
Resultatliste 06.01.2019

DIALOGLEKENE 2019

Barn 7-9år 60 m
 Heat: 1

66 Vilde Elise Vestveit (12) Heggedal IL 12,17

216 Sofie Hodt (11) Sturla IF 10,99

67 Aina Louise Trøan Holm (12) Hellas, IF 14,26

91 Thea Isabel Trøan Holm (11) Hellas, IF 11,34

37 Eirun Bøe Løkke (12) Eiker-Kvikk, IF 13,03

221 Victoria Lin Øhren (12) Sturla IF 12,83

74 Emilie Borge Raaum (12) Hellas, IF 13,09

 Heat: 2
58 Benedikt Gustafsson (12) Heggedal IL 11,60

86 Olav Aarseth Hagen (12) Hellas, IF 12,40

82 Linus Granlund Wermskog (12 Hellas, IF 12,75

39 Julian Ruud-Andersen (11) Eiker-Kvikk, IF 14,39

236 Jakob Masterud Lundamo (12) Tyrving IL 12,80

64 Johan Traa (12) Heggedal IL 14,11

72 Eirik Småge (12) Hellas, IF 14,22

15 Preben Hermansen Fagerli (11 Botne SK 12,06

 Heat: 3
87 Oscar Gulbrandsen (11) Hellas, IF 11,13

241 Leon F. Avestruz (11) Tyrving IL 10,97

17 Sondre Lønn Byman (11) Botne SK 12,73

11 Jonathan Birkelid Slfwerling (1 Birkebeineren, IF 10,85

80 Leo Grytten Mile (10) Hellas, IF 12,19

63 Haakon Andreas Østby (11) Heggedal IL 13,31

62 Henrik Magnus Østby (11) Heggedal IL 10,97

 Heat: 4
116 Jennard Adrian Bjerke (10) Larvik Turn & IF 10,96

179 Ulrik Mørk (10) Sportsklubben Kraft 12,26

132 Even Pettersen (10) Lørenskog Friidrettslag 11,39

57 Jostein Skuggevik (10) Heggedal Friidrettsklubb 11,85

107 Emrik Halldissønn Bjørkli (10) Kongsberg IF 11,30

255 Theodor Masterud Lundamo (1 Tyrving IL 11,18

110 Olof Per Håkansson (10) Kongsberg IF 10,82

54 Sivert Moen Aarø (11) Groruddalen Friidrettsklubb 12,87

 Heat: 5
99 Selma Ida Maria Brännkärr (10 Horten Friidrettsklubb 12,68

276 Maya Bjørsvik (10) Horten Friidrettsklubb 11,49
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Resultatliste 06.01.2019

DIALOGLEKENE 2019

Barn 7-9år 60 m
281 Mina Skjellestad (11) Heggedal Friidrettsklubb 11,70

222 Vienna Skinnes (10) Sturla IF 11,15

182 Ameli Solli (10) Sturla IF 11,32

161 Anna Storevold-Sola (10) Sandvin, IL 11,22

41 Tuva Traet-Akermann (10) Eiker-Kvikk, IF 10,73

97 Andrine Solbakken Mjøberg (1 Horten Friidrettsklubb 11,16

Barn 7-9år Lengde satssone lav grop

  
67 Aina Louise Trøan Holm (12) Hellas, IF 2,07

2,07 1,63 1,60

37 Eirun Bøe Løkke (12) Eiker-Kvikk, IF 2,63

2,58 2,43 2,63

255 Theodor Masterud Lundamo (1 Tyrving IL 2,97

2,89 2,94 2,97

222 Vienna Skinnes (10) Sturla IF 2,88

2,88 2,69 2,67

17 Sondre Lønn Byman (11) Botne SK 2,52

2,52 2,43 2,24

82 Linus Granlund Wermskog (12 Hellas, IF 2,26

2,07 2,26 2,21

236 Jakob Masterud Lundamo (12) Tyrving IL 2,69

2,42 2,48 2,69

241 Leon F. Avestruz (11) Tyrving IL 2,69

2,69 2,47 2,64

15 Preben Hermansen Fagerli (11 Botne SK 2,45

2,45 2,35 2,45

107 Emrik Halldissønn Bjørkli (10) Kongsberg IF 2,87

2,79 2,87 2,73

57 Jostein Skuggevik (10) Heggedal Friidrettsklubb 2,84

2,80 2,84 2,63

72 Eirik Småge (12) Hellas, IF 1,93

1,70 1,92 1,93

97 Andrine Solbakken Mjøberg (1 Horten Friidrettsklubb 2,60

2,60 2,54 2,58

66 Vilde Elise Vestveit (12) Heggedal IL 2,62

2,51 2,62 2,43

41 Tuva Traet-Akermann (10) Eiker-Kvikk, IF 2,90

2,52 2,90 2,88

54 Sivert Moen Aarø (11) Groruddalen Friidrettsklubb 2,22

2,15 2,01 2,22

276 Maya Bjørsvik (10) Horten Friidrettsklubb 2,69

2,48 2,69 2,60
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Resultatliste 06.01.2019

DIALOGLEKENE 2019

Barn 7-9år Lengde satssone lav grop

132 Even Pettersen (10) Lørenskog Friidrettslag 2,98

2,73 2,98 2,86

91 Thea Isabel Trøan Holm (11) Hellas, IF 2,56

2,51 2,46 2,56

39 Julian Ruud-Andersen (11) Eiker-Kvikk, IF 1,86

1,86 1,32 1,62

74 Emilie Borge Raaum (12) Hellas, IF 2,28

2,26 2,28 1,94

64 Johan Traa (12) Heggedal IL 2,10

1,99 2,10 2,09

221 Victoria Lin Øhren (12) Sturla IF 2,36

2,36 2,23 2,27

63 Haakon Andreas Østby (11) Heggedal IL 1,75

1,74 1,75 1,30

116 Jennard Adrian Bjerke (10) Larvik Turn & IF 2,73

2,68 2,73 2,68

86 Olav Aarseth Hagen (12) Hellas, IF 2,55

2,47 2,01 2,55

58 Benedikt Gustafsson (12) Heggedal IL 2,71

2,53 2,71 1,96

161 Anna Storevold-Sola (10) Sandvin, IL 2,98

2,97 2,87 2,98

179 Ulrik Mørk (10) Sportsklubben Kraft 2,54

2,11 2,54 2,46

281 Mina Skjellestad (11) Heggedal Friidrettsklubb 2,75

2,60 2,65 2,75

62 Henrik Magnus Østby (11) Heggedal IL 1,95

1,95 1,62 1,54

182 Ameli Solli (10) Sturla IF 3,19

3,18 3,19 3,02

11 Jonathan Birkelid Slfwerling (1 Birkebeineren, IF 3,12

3,08 3,12 3,04

110 Olof Per Håkansson (10) Kongsberg IF 2,77

2,30 2,27 2,77

216 Sofie Hodt (11) Sturla IF 2,61

2,61 2,60 2,27

87 Oscar Gulbrandsen (11) Hellas, IF 2,86

2,77 2,86 2,82

80 Leo Grytten Mile (10) Hellas, IF 2,74

2,74 2,63 2,12

99 Selma Ida Maria Brännkärr (10 Horten Friidrettsklubb 2,24

2,14 2,13 2,24

G-10 60 m
 Heat: 1

71 Eirik Andreas Sirén (09) Hellas, IF 10,92
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Resultatliste 06.01.2019

DIALOGLEKENE 2019

G-10 60 m
68 Aleksander Jørgen Lunn (09) Hellas, IF 10,05

61 Filip Olof Olander Ejdfors (09) Heggedal IL 10,64

131 Elias Pettersen (09) Lørenskog Friidrettslag 9,93

170 Tim Grønnesby (09) Sandvin, IL 10,19

 Heat: 2
237 Johan Le Fjeld (11) Tyrving IL 10,95

199 Henrik Healy Andresen (10) Sturla IF 10,72

267 Iver Løvgaard Faksvåg (09) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 9,93

69 Andreas Tidemann Bakke (09) Hellas, IF 11,48

G-10 Kule 2,0kg

  
36 Alexander Johansen Eiker-Kvikk, IF 4,67

4,53 4,31 4,49 4,67

71 Eirik Andreas Sirén (09) Hellas, IF 6,01

5,42 4,80 5,67 6,01

61 Filip Olof Olander Ejdfors (09) Heggedal IL 5,35

4,22 4,80 4,18 5,35

267 Iver Løvgaard Faksvåg (09) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 5,04

4,76 4,84 5,04 4,10

199 Henrik Healy Andresen (10) Sturla IF 4,65

4,18 4,11 4,11 4,65

69 Andreas Tidemann Bakke (09) Hellas, IF 5,56

5,52 5,56 4,42 5,24

170 Tim Grønnesby (09) Sandvin, IL 4,49

3,87 4,17 4,23 4,49

G-10 Lengde satssone lav grop

  
170 Tim Grønnesby (09) Sandvin, IL 3,49

3,46 3,49 3,39 3,33

69 Andreas Tidemann Bakke (09) Hellas, IF 3,00

2,90 2,72 2,95 3,00

237 Johan Le Fjeld (11) Tyrving IL 3,10

2,83 3,09 3,10 3,00

71 Eirik Andreas Sirén (09) Hellas, IF 3,47

3,12 3,47 d 3,15

199 Henrik Healy Andresen (10) Sturla IF 3,00

3,00 2,52 2,99 2,72

61 Filip Olof Olander Ejdfors (09) Heggedal IL 3,41

3,41 3,32 3,37 d
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Resultatliste 06.01.2019

DIALOGLEKENE 2019

G-10 Lengde satssone lav grop

131 Elias Pettersen (09) Lørenskog Friidrettslag 3,85

3,73 3,85 3,80 d

36 Alexander Johansen Eiker-Kvikk, IF 2,58

2,38 2,58

267 Iver Løvgaard Faksvåg (09) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 3,79

3,79 3,79 3,78 3,63

68 Aleksander Jørgen Lunn (09) Hellas, IF 3,59

3,42 3,53 3,54 3,59

G-11 60 m
 Heat: 1

213 Sean Healy Andresen (08) Sturla IF 9,251

264 René Alejandro Myhre (09) Tønsberg Friidrettsklubb 9,412

136 Nilas Salvesen Marcussen (08 Lørenskog Friidrettslag 9,513

103 Ulrik August Daae Hrenovica ( IL Koll 9,994

59 Daniel Robert James White (0 Heggedal IL 10,025

194 Gabriel Skinnes (08) Sturla IF 10,196

178 Oskar Mørk (08) Sportsklubben Kraft 10,577

 Heat: 2
144 Leander Sjursheim Skjærstad Moss IL 9,551

202 Lars Lindholm Ackenhausen Sturla IF 9,862

101 Mikkel Engen Stenerud IL Koll 9,903

209 Nicolai Kildal (08) Sturla IF 9,944

280 Fredrik Sønju Stabæk (08) Sturla IF 10,105

119 Odin Olsen (08) Larvik Turn & IF 10,136

200 Haakon Kamlesh Heltzer Sørst Sturla IF 10,217

164 Joakim Kalmo Thorbjørnsen (0 Sandvin, IL 11,078

Plassering Totalt
213 Sean Healy Andresen Sturla IF 9,251
264 René Alejandro Myhre Tønsberg Friidrettsklubb 9,412
136 Nilas Salvesen Marcussen Lørenskog Friidrettslag 9,513
144 Leander Sjursheim Skjærstad Moss IL 9,554
202 Lars Lindholm Ackenhausen Sturla IF 9,865
101 Mikkel Engen Stenerud IL Koll 9,906
209 Nicolai Kildal Sturla IF 9,947
103 Ulrik August Daae Hrenovica IL Koll 9,998
59 Daniel Robert James White Heggedal IL 10,029

280 Fredrik Sønju Stabæk Sturla IF 10,1010
119 Odin Olsen Larvik Turn & IF 10,1311
194 Gabriel Skinnes Sturla IF 10,1912
200 Haakon Kamlesh Heltzer Sørst Sturla IF 10,2113
178 Oskar Mørk Sportsklubben Kraft 10,5714
164 Joakim Kalmo Thorbjørnsen Sandvin, IL 11,0715
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Resultatliste 06.01.2019

DIALOGLEKENE 2019

G-11 600 m
 Heat: 1

119 Odin Olsen (08) Larvik Turn & IF 2,00,861

200 Haakon Kamlesh Heltzer Sørst Sturla IF 2,03,992

213 Sean Healy Andresen (08) Sturla IF 2,04,033

194 Gabriel Skinnes (08) Sturla IF 2,09,164

202 Lars Lindholm Ackenhausen Sturla IF 2,11,865

209 Nicolai Kildal (08) Sturla IF 2,13,686

103 Ulrik August Daae Hrenovica ( IL Koll 2,15,927

144 Leander Sjursheim Skjærstad Moss IL 2,16,508

101 Mikkel Engen Stenerud IL Koll 2,17,649

280 Fredrik Sønju Stabæk (08) Sturla IF 2,17,6710

178 Oskar Mørk (08) Sportsklubben Kraft 2,21,7711

237 Johan Le Fjeld (11) Tyrving IL 2,25,2912

80 Leo Grytten Mile (10) Hellas, IF 2,32,6713

G-11 Kule 2,0kg

  
101 Mikkel Engen Stenerud IL Koll 6,69

6,07 6,27 6,69

178 Oskar Mørk (08) Sportsklubben Kraft 4,50

4,46 4,00 4,31 4,50

280 Fredrik Sønju Stabæk (08) Sturla IF 6,18

5,82 5,49 5,40 6,18

59 Daniel Robert James White (0 Heggedal IL 6,50

6,30 6,25 6,08 6,50

209 Nicolai Kildal (08) Sturla IF 6,20

6,20 6,16 5,96 5,36

264 René Alejandro Myhre (09) Tønsberg Friidrettsklubb 7,19

6,86 5,10 7,19 6,71

144 Leander Sjursheim Skjærstad Moss IL 6,09

6,09 5,10 6,09 5,51

213 Sean Healy Andresen (08) Sturla IF 7,01

6,90 6,81 6,94 7,01

164 Joakim Kalmo Thorbjørnsen (0 Sandvin, IL 6,17

6,17 5,80 5,97 5,88

200 Haakon Kamlesh Heltzer Sørst Sturla IF 6,03

5,99 6,02 6,03 5,37

103 Ulrik August Daae Hrenovica ( IL Koll 6,47

6,47 - 4,79 5,07
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Resultatliste 06.01.2019

DIALOGLEKENE 2019

G-11 Lengde satssone lav grop

  
213 Sean Healy Andresen (08) Sturla IF 4,101

3,93 3,94 4,10 4,07

103 Ulrik August Daae Hrenovica ( IL Koll 4,032

3,81 3,95 4,03 d

200 Haakon Kamlesh Heltzer Sørst Sturla IF 3,983

3,67 3,98 3,66 3,90

101 Mikkel Engen Stenerud IL Koll 3,834

d 3,83 3,70 3,42

280 Fredrik Sønju Stabæk (08) Sturla IF 3,835

3,49 3,65 3,58 3,83

136 Nilas Salvesen Marcussen (08 Lørenskog Friidrettslag 3,816

3,63 d d 3,81

209 Nicolai Kildal (08) Sturla IF 3,717

3,51 3,49 3,71 3,64

59 Daniel Robert James White (0 Heggedal IL 3,668

3,51 3,66 3,66 d

194 Gabriel Skinnes (08) Sturla IF 3,659

3,65 3,54 3,39 3,61

178 Oskar Mørk (08) Sportsklubben Kraft 3,5310

3,53 3,35 3,50 3,40

144 Leander Sjursheim Skjærstad Moss IL 3,5011

3,45 3,03 3,47 3,50

G-12 60 m
 Heat: 1

117 Josh Anthony Bjerke (07) Larvik Turn & IF 8,791

247 Markus Le Fjeld (07) Tyrving IL 9,222

203 Ludvig Stoud Platou (07) Sturla IF 9,263

261 Jacob Bergmann Abusdal (07) Tønsberg Friidrettsklubb 10,134

244 Magnus Masterud Lundamo (0 Tyrving IL 10,495

 Heat: 2
92 Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 8,851

192 Felix Achilles Stoud Platou (07 Sturla IF 9,062

258 August Høgvold (07) Tønsberg Friidrettsklubb 10,003

165 Luca Nilssen Sandvin, IL 10,714
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Resultatliste 06.01.2019

DIALOGLEKENE 2019

G-12 60 m

Plassering Totalt
117 Josh Anthony Bjerke Larvik Turn & IF 8,791
92 Vemund Sylling Kornrud Hellas, IF 8,852

192 Felix Achilles Stoud Platou Sturla IF 9,063
247 Markus Le Fjeld Tyrving IL 9,224
203 Ludvig Stoud Platou Sturla IF 9,265
258 August Høgvold Tønsberg Friidrettsklubb 10,006
261 Jacob Bergmann Abusdal Tønsberg Friidrettsklubb 10,137
244 Magnus Masterud Lundamo Tyrving IL 10,498
165 Luca Nilssen Sandvin, IL 10,719

G-12 600 m
 Heat: 1

153 Jonas Mæland Rosholt (07) Oppegård IL 1,58,981

285 Andreas Hermansen (07) Hellas, IF 1,59,682

192 Felix Achilles Stoud Platou (07 Sturla IF 2,02,303

152 Amund Nybakke Oppegård IL 2,08,534

203 Ludvig Stoud Platou (07) Sturla IF 2,09,855

165 Luca Nilssen Sandvin, IL 2,10,136

218 Tom Kristian Solli (07) Sturla IF 2,14,657

261 Jacob Bergmann Abusdal (07) Tønsberg Friidrettsklubb DNS 

G-12 Høyde
  

200 Haakon Kamlesh Heltzer Sørst Sturla IF 1,301
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

o

1,35

xxx

192 Felix Achilles Stoud Platou (07 Sturla IF 1,302
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xxo

1,25

xxo

1,30

o

1,35

xxx

213 Sean Healy Andresen (08) Sturla IF 1,253
1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

o

1,25

xo

1,30

xxx

203 Ludvig Stoud Platou (07) Sturla IF 1,254
1,05

o

1,10

o

1,15

xo

1,20

xxo

1,25

xo

1,30

xxx

153 Jonas Mæland Rosholt (07) Oppegård IL 1,155
1,05

o

1,10

o

1,15

xo

1,20

xxx

165 Luca Nilssen Sandvin, IL 1,106
1,00

o

1,05

o

1,10

xxo

1,15

xxx

218 Tom Kristian Solli (07) Sturla IF 1,057
1,05

o

1,10

xxx
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Resultatliste 06.01.2019

DIALOGLEKENE 2019

G-12 Høyde
117 Josh Anthony Bjerke (07) Larvik Turn & IF 0,908

0,90

o

1,00

xxx

G-12 Kule 3,0kg

  
145 Melvin Tollefsen (07) Moss IL 7,251

6,61 6,47 7,18 7,25

192 Felix Achilles Stoud Platou (07 Sturla IF 6,202

5,00 5,58 6,20 5,81

218 Tom Kristian Solli (07) Sturla IF 6,133

5,50 6,13 5,61 5,55

203 Ludvig Stoud Platou (07) Sturla IF 6,104

5,64 5,28 5,49 6,10

165 Luca Nilssen Sandvin, IL 5,595

5,59 5,12 5,57 x

117 Josh Anthony Bjerke (07) Larvik Turn & IF 5,046

5,04 4,64 5,02 5,00

G-13 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

 Heat: 1
174 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 6,05,49+45,001

G-13 60 m
 Heat: 1

180 Adrian Leander Bjønnes Sturla IF 8,791

14 Phillip Morgan Vincent (06) Botne SK 9,002

142 Martin Beitnes Kreken (06) Modum Friidrettsklubb 9,043

160 Haakon Elias Karlsrud (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,204

171 Tobias Kalmo Thorbjørnsen (0 Sandvin, IL 9,445

77 Jacob Lillehof Storskogen (06) Hellas, IF 9,476

5 Eivind Moen Jørner (06) Asker Sk. Friidrett 10,157

 Heat: 2
283 Daniel Debesay (06) Groruddalen Friidrettsklubb 8,431

149 Axel Andreas Mjør (06) Nesøya IL 8,552

155 Sander Rustad-Johansen (06) Romerike Friidrett 8,673

167 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 8,774

19 Brooklyn Jenssen-Sæther (06) BUL, IL i 8,935
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Resultatliste 06.01.2019

DIALOGLEKENE 2019

G-13 60 m
9 William Østbø Johansen (06) Asker Sk. Friidrett 9,046

253 Simon Lae Ring (06) Tyrving IL 9,747

166 Mats Grønnesby (06) Sandvin, IL 9,878

 Heat: 3
256 Tobias Senneset Greff (06) Tyrving IL 9,231

220 Vemund Prem Heltzer Sørstad Sturla IF 9,492

13 Jonas Askerøi Gravningen (06 Botne SK 9,733

162 Fredrik Reffhaug Sulen (06) Sandvin, IL 9,804

218 Tom Kristian Solli (07) Sturla IF 10,995

Plassering Totalt
283 Daniel Debesay Groruddalen Friidrettsklubb 8,431
149 Axel Andreas Mjør Nesøya IL 8,552
155 Sander Rustad-Johansen Romerike Friidrett 8,673
167 Sander Skarre Lindseth Sandvin, IL 8,774
180 Adrian Leander Bjønnes Sturla IF 8,795
19 Brooklyn Jenssen-Sæther BUL, IL i 8,936
14 Phillip Morgan Vincent Botne SK 9,007

142 Martin Beitnes Kreken Modum Friidrettsklubb 9,048
9 William Østbø Johansen Asker Sk. Friidrett 9,049

160 Haakon Elias Karlsrud Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,2010
256 Tobias Senneset Greff Tyrving IL 9,2311
171 Tobias Kalmo Thorbjørnsen Sandvin, IL 9,4412
77 Jacob Lillehof Storskogen Hellas, IF 9,4713

220 Vemund Prem Heltzer Sørstad Sturla IF 9,4914
13 Jonas Askerøi Gravningen Botne SK 9,7315

253 Simon Lae Ring Tyrving IL 9,7416
162 Fredrik Reffhaug Sulen Sandvin, IL 9,8017
166 Mats Grønnesby Sandvin, IL 9,8718
5 Eivind Moen Jørner Asker Sk. Friidrett 10,1519

218 Tom Kristian Solli Sturla IF 10,9920

G-13 600 m
 Heat: 1

149 Axel Andreas Mjør (06) Nesøya IL 1,50,081

171 Tobias Kalmo Thorbjørnsen (0 Sandvin, IL 1,50,692

43 Aksel Molde Bartnes (06) FIK Orion 1,59,553

77 Jacob Lillehof Storskogen (06) Hellas, IF 2,05,804

160 Haakon Elias Karlsrud (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 2,06,155

13 Jonas Askerøi Gravningen (06 Botne SK 2,18,996

14 Phillip Morgan Vincent (06) Botne SK DNF 

220 Vemund Prem Heltzer Sørstad Sturla IF DNS 

G-13 Kule 3,0kg
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Resultatliste 06.01.2019

DIALOGLEKENE 2019

G-13 Kule 3,0kg

  
142 Martin Beitnes Kreken (06) Modum Friidrettsklubb 8,621

8,62 8,07 7,59 7,76

174 Felix Maxmillian Skare (06) Ski IL Friidrett 8,592

7,86 7,76 8,59 x

171 Tobias Kalmo Thorbjørnsen (0 Sandvin, IL 8,053

8,05 7,82 7,67 7,46

14 Phillip Morgan Vincent (06) Botne SK 7,564

7,56 7,30 7,28 7,08

162 Fredrik Reffhaug Sulen (06) Sandvin, IL 7,345

7,34 6,56 7,17 7,28

220 Vemund Prem Heltzer Sørstad Sturla IF 7,166

6,50 7,16 6,80 6,95

167 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 6,977

6,97 6,94 6,02 6,51

13 Jonas Askerøi Gravningen (06 Botne SK 6,528

6,52 x 6,15 6,02

166 Mats Grønnesby (06) Sandvin, IL 5,209

5,20 4,92 4,70 4,87

G-13 Lengde satssone lav grop

  
283 Daniel Debesay (06) Groruddalen Friidrettsklubb 5,051

5,05 4,91 4,78 4,72

149 Axel Andreas Mjør (06) Nesøya IL 4,812

4,61 4,81 4,69 4,72

92 Vemund Sylling Kornrud (07) Hellas, IF 4,443

4,11 4,39 4,44 3,45

171 Tobias Kalmo Thorbjørnsen (0 Sandvin, IL 4,384

4,38 - 4,34 4,14

220 Vemund Prem Heltzer Sørstad Sturla IF 4,215

4,21 4,11 3,99 4,10

247 Markus Le Fjeld (07) Tyrving IL 4,196

4,19 3,96 4,07 4,00

167 Sander Skarre Lindseth (06) Sandvin, IL 4,177

4,17 - 4,09 -

14 Phillip Morgan Vincent (06) Botne SK 4,158

- 3,95 4,04 4,15

142 Martin Beitnes Kreken (06) Modum Friidrettsklubb 4,099

4,07 4,09 4,00 4,04

160 Haakon Elias Karlsrud (06) Sandefjord Turn & Idrettsfore 4,0810

3,94 4,08 3,99 3,91

256 Tobias Senneset Greff (06) Tyrving IL 3,9811

3,98 3,80 3,82 3,83

9 William Østbø Johansen (06) Asker Sk. Friidrett 3,9412

3,94 3,71 2,21 3,51
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DIALOGLEKENE 2019

G-13 Lengde satssone lav grop

13 Jonas Askerøi Gravningen (06 Botne SK 3,9213

3,92 3,88 - 3,63

162 Fredrik Reffhaug Sulen (06) Sandvin, IL 3,7714

3,55 3,65 3,77 3,66

166 Mats Grønnesby (06) Sandvin, IL 3,5815

3,54 3,58 3,42 3,45

5 Eivind Moen Jørner (06) Asker Sk. Friidrett 3,5516

- 3,52 3,47 3,55

G-14 100 m
 Heat: 1

240 Kristian Brede Drabløs (05) Tyrving IL 12,771

249 Sebastian Aspelund Nilsen (05 Tyrving IL 14,082

9 William Østbø Johansen (06) Asker Sk. Friidrett 14,533

5 Eivind Moen Jørner (06) Asker Sk. Friidrett 16,504

50 Daniel Fikreyesus Debesay (0 Groruddalen Friidrettsklubb DNS 

 Heat: 2
25 Nicolas Alexander Baranyi Erik BUL, IL i 12,601

143 Eirik-André Kristiansen (05) Moss IL 13,192

283 Daniel Debesay (06) Groruddalen Friidrettsklubb 13,593

7 Simon Brunnberg Nielsen (05) Asker Sk. Friidrett 14,054

250 Sebastian Stanghelle Ugland ( Tyrving IL 14,555

247 Markus Le Fjeld (07) Tyrving IL 15,186

Plassering Totalt
25 Nicolas Alexander Baranyi Erik BUL, IL i 12,601

240 Kristian Brede Drabløs Tyrving IL 12,772
143 Eirik-André Kristiansen Moss IL 13,193
283 Daniel Debesay Groruddalen Friidrettsklubb 13,594
7 Simon Brunnberg Nielsen Asker Sk. Friidrett 14,055

249 Sebastian Aspelund Nilsen Tyrving IL 14,086
9 William Østbø Johansen Asker Sk. Friidrett 14,537

250 Sebastian Stanghelle Ugland Tyrving IL 14,558
247 Markus Le Fjeld Tyrving IL 15,189
5 Eivind Moen Jørner Asker Sk. Friidrett 16,5010
50 Daniel Fikreyesus Debesay Groruddalen Friidrettsklubb DNS 

G-14 60 m
 Heat: 1

25 Nicolas Alexander Baranyi Erik BUL, IL i 7,951

240 Kristian Brede Drabløs (05) Tyrving IL 8,152

143 Eirik-André Kristiansen (05) Moss IL 8,343

7 Simon Brunnberg Nielsen (05) Asker Sk. Friidrett 8,884
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DIALOGLEKENE 2019

G-14 60 m
26 Robin Jenssen-Sæther (05) BUL, IL i 8,965

 Heat: 2
249 Sebastian Aspelund Nilsen (05 Tyrving IL 8,911

169 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 9,132

250 Sebastian Stanghelle Ugland ( Tyrving IL 9,253

251 Sigmund Le Fjeld (05) Tyrving IL DNS 

Plassering Totalt
25 Nicolas Alexander Baranyi Erik BUL, IL i 7,951

240 Kristian Brede Drabløs Tyrving IL 8,152
143 Eirik-André Kristiansen Moss IL 8,343
7 Simon Brunnberg Nielsen Asker Sk. Friidrett 8,884

249 Sebastian Aspelund Nilsen Tyrving IL 8,915
26 Robin Jenssen-Sæther BUL, IL i 8,966

169 Simen Johan Teigstad Sandvin, IL 9,137
250 Sebastian Stanghelle Ugland Tyrving IL 9,258
251 Sigmund Le Fjeld Tyrving IL DNS 

G-14 600 m
 Heat: 1

169 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 1,50,311

G-14 Høyde
  

249 Sebastian Aspelund Nilsen (05 Tyrving IL 1,451
1,35

o

1,40

xo

1,45

o

1,50

xxx

283 Daniel Debesay (06) Groruddalen Friidrettsklubb 1,402
1,20

o

1,25

xo

1,30

o

1,35

xo

1,40

o

1,45

xxx

7 Simon Brunnberg Nielsen (05) Asker Sk. Friidrett 1,353
1,20

o

1,25

o

1,30

o

1,35

xxo

1,40

xxx

220 Vemund Prem Heltzer Sørstad Sturla IF 1,304
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxo

1,35

xxx

G-14 Kule 4,0kg

  
208 Nerushanth Varathan (05) Sturla IF 9,351

9,35 9,07 8,66 -

169 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin, IL 7,752

7,50 7,75 7,08 7,05
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DIALOGLEKENE 2019

G-15 100 m
 Heat: 1

140 Erland Kristoffersen (04) Modum Friidrettsklubb 13,141

48 André Cruz Da Silva (04) Groruddalen Friidrettsklubb 13,522

204 Mads Tage Dahl Sturla IF 13,813

 Heat: 2
146 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 12,031

18 Aksel Moen-Kristiansen (04) BUL, IL i 12,662

2 August Østbø Johansen (04) Asker Sk. Friidrett 13,283

49 Beemnet Abraham Teffera (04 Groruddalen Friidrettsklubb 14,654

Plassering Totalt
146 Oliver Tollefsen Moss IL 12,031
18 Aksel Moen-Kristiansen BUL, IL i 12,662

140 Erland Kristoffersen Modum Friidrettsklubb 13,143
2 August Østbø Johansen Asker Sk. Friidrett 13,284
48 André Cruz Da Silva Groruddalen Friidrettsklubb 13,525

204 Mads Tage Dahl Sturla IF 13,816
49 Beemnet Abraham Teffera Groruddalen Friidrettsklubb 14,657

G-15 1500 m Kappgang Kappgang 1500 m

 Heat: 1
212 Sander Oppen (04) Sturla IF 9,15,301

G-15 60 m
 Heat: 1

146 Oliver Tollefsen (04) Moss IL 7,641

140 Erland Kristoffersen (04) Modum Friidrettsklubb 8,272

2 August Østbø Johansen (04) Asker Sk. Friidrett 8,303

48 André Cruz Da Silva (04) Groruddalen Friidrettsklubb 8,454

204 Mads Tage Dahl Sturla IF 8,755

49 Beemnet Abraham Teffera (04 Groruddalen Friidrettsklubb 9,126

G-15 600 m
 Heat: 1

245 Marcus Sebastian Andersen S Tyrving IL 1,36,721

18 Aksel Moen-Kristiansen (04) BUL, IL i 1,37,512

G-15 Høyde
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DIALOGLEKENE 2019

G-15 Høyde
  

93 William Aleksander Kollberg (0 Hellas, IF 1,651
1,60

xo

1,65

o

1,70

xxx

210 Oskar Baklid (04) Sturla IF 1,552
1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

xxx

48 André Cruz Da Silva (04) Groruddalen Friidrettsklubb 1,503
1,30

o

1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xxo

1,55

xxx

140 Erland Kristoffersen (04) Modum Friidrettsklubb 1,454
1,35

o

1,40

o

1,45

xxo

1,50

xxx

G-15 Kule 4,0kg

  
274 Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 14,771

14,77 - 14,29 14,74 14,77 -

148 Eirik Halfdansen-Aspen (04) Nesodden IF 12,092

- 12,09 - - - 11,93

93 William Aleksander Kollberg (0 Hellas, IF 11,483

8,52 10,03 10,65 11,19 11,48 10,77

48 André Cruz Da Silva (04) Groruddalen Friidrettsklubb 6,284

6,09 5,71 6,28 5,88 6,12 6,27

49 Beemnet Abraham Teffera (04 Groruddalen Friidrettsklubb 5,535

4,92 5,53 5,22 4,89 5,21 4,03

G-16 100 m
 Heat: 1

262 Kristoffer Solberg (03) Tønsberg Friidrettsklubb 11,911

27 Sander Werge Nilsen (03) BUL, IL i 12,322

260 Henrik Duncan (03) Tønsberg Friidrettsklubb 12,373

154 Max Seeberg (03) Romerike Friidrett 12,834

16 Sigve Johan Tjørn Lie (03) Botne SK 13,035

 Heat: 2
156 Simen Nordheim Berg (03) Romerike Friidrett 11,621

104 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen Jotun IL 11,772

47 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettsklubb 11,783

266 Emil Nordal (03) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,124

185 Benjamin Bjørnstad (03) Sturla IF 12,145

1 Kristian Magnus Bekken (03) Ask Friidrett 12,296
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DIALOGLEKENE 2019

G-16 100 m

Plassering Totalt
156 Simen Nordheim Berg Romerike Friidrett 11,621
104 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen Jotun IL 11,772
47 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidrettsklubb 11,783

262 Kristoffer Solberg Tønsberg Friidrettsklubb 11,914
266 Emil Nordal Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,125
185 Benjamin Bjørnstad Sturla IF 12,146
1 Kristian Magnus Bekken Ask Friidrett 12,297
27 Sander Werge Nilsen BUL, IL i 12,328

260 Henrik Duncan Tønsberg Friidrettsklubb 12,379
154 Max Seeberg Romerike Friidrett 12,8310
16 Sigve Johan Tjørn Lie Botne SK 13,0311

G-16 1500 m Kappgang Kappgang 1500 m

 Heat: 1
185 Benjamin Bjørnstad (03) Sturla IF 7,04,661

187 Daniel Oppen (03) Sturla IF 7,44,732

70 Daniel Hermansen (03) Hellas, IF 8,58,033

286 Jack Chen Sturla IF 10,28,144

G-16 60 m
 Heat: 1

27 Sander Werge Nilsen (03) BUL, IL i 7,771

1 Kristian Magnus Bekken (03) Ask Friidrett 7,912

154 Max Seeberg (03) Romerike Friidrett 8,153

16 Sigve Johan Tjørn Lie (03) Botne SK 8,174

23 Jakob Farnes Linderoth BUL, IL i 8,975

 Heat: 2
156 Simen Nordheim Berg (03) Romerike Friidrett 7,381

104 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen Jotun IL 7,482

47 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettsklubb 7,523

185 Benjamin Bjørnstad (03) Sturla IF 7,704

266 Emil Nordal (03) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 7,745
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DIALOGLEKENE 2019

G-16 60 m

Plassering Totalt
156 Simen Nordheim Berg Romerike Friidrett 7,381
104 Knut Arvid Tibor Werge-Olsen Jotun IL 7,482
47 Aiden Floyd Vincent Groruddalen Friidrettsklubb 7,523

185 Benjamin Bjørnstad Sturla IF 7,704
266 Emil Nordal Ullensaker/Kisa IL Friidrett 7,745
27 Sander Werge Nilsen BUL, IL i 7,776
1 Kristian Magnus Bekken Ask Friidrett 7,917

154 Max Seeberg Romerike Friidrett 8,158
16 Sigve Johan Tjørn Lie Botne SK 8,179
23 Jakob Farnes Linderoth BUL, IL i 8,9710

G-16 Høyde
  

89 Scott Ygård (03) Hellas, IF 1,701
1,60

o

1,65

o

1,70

xxo

1,75

xxx

187 Daniel Oppen (03) Sturla IF 1,602
1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

o

1,60

o

1,65

xxx

G-16 Kule 5,0kg

  
238 Jørgen Brenna Loennechen (0 Tyrving IL 13,551

13,12 12,56 - 13,25 13,55 13,41

89 Scott Ygård (03) Hellas, IF 10,952

10,31 9,51 10,80 10,95 10,64

47 Aiden Floyd Vincent (04) Groruddalen Friidrettsklubb 9,813

9,81 9,67 9,21 9,42

G-17 100 m
 Heat: 1

96 Tobias Dybos Larsson (02) Herkules Friidrett 11,821

44 Aleksander Haug (02) FIK Orion 11,892

269 Oatthawut Panklang (02) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,153

45 Anders Kvesetberget (02) FIK Orion 12,224

46 Marcus Henriksen (02) FIK Orion 12,224

G-17 60 m
 Heat: 1

96 Tobias Dybos Larsson (02) Herkules Friidrett 7,431

269 Oatthawut Panklang (02) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 7,602
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G-17 60 m
44 Aleksander Haug (02) FIK Orion 7,693

45 Anders Kvesetberget (02) FIK Orion 7,754

46 Marcus Henriksen (02) FIK Orion 7,825

G-18/19 100 m
 Heat: 1

118 Kristian Trigueno Steen (01) Larvik Turn & IF 11,711

113 Alfred Hauane Larvik Turn & IF 11,802

79 Kristoffer Andre Ødegård Merti Hellas, IF 12,433

183 Andreas Endalkachew Christia Sturla IF 12,464

98 Jon Marius Ustad (00) Horten Friidrettsklubb 14,035

G-18/19 1500 m Kappgang Kappgang 1500 m

 Heat: 1
102 Tobias Lømo (00) IL Koll 6,37,501

G-18/19 60 m
 Heat: 1

113 Alfred Hauane Larvik Turn & IF 7,441

118 Kristian Trigueno Steen (01) Larvik Turn & IF 7,582

79 Kristoffer Andre Ødegård Merti Hellas, IF 7,883

G-18/19 Høyde
  

273 Markus Rooth Tjalve, IK 1,80
1,70

o

1,75

xo

1,80

xo

1,85

xxx

G-18/19 Kule 6,0kg

  
98 Jon Marius Ustad (00) Horten Friidrettsklubb 9,761

9,45 9,28 - 9,50 9,54 9,76

118 Kristian Trigueno Steen (01) Larvik Turn & IF 9,242

8,97 8,95 8,42 8,90 - 9,24
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G-18/19 Kule 6,0kg

J-10 60 m
 Heat: 1

201 Ingrid Nelson (09) Sturla IF 12,34

4 Eira Røsæg (09) Asker Sk. Friidrett 11,58

111 Selma Maria Weslien (09) Kongsberg IF 11,62

60 Elena Marija White (09) Heggedal IL 10,82

73 Elvira Bardalen Hellas, IF 14,61

151 Sofie Bjerva Johnskareng (09) Nittedal IL 9,83

78 Johanne Regine Sylling Kornru Hellas, IF 11,69

227 Martine Rooth Tjalve, IK 10,56

 Heat: 2
112 Sofia Ivanova Ivanova (09) Kongsberg IF 11,74

83 Lykke Granlund Wermskog (0 Hellas, IF 11,07

75 Emma Emilie Trøan Holm (09) Hellas, IF 12,56

168 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 11,02

224 Wilma Christine Thorrud (09) Sturla IF 10,82

76 Isabelle Senny Wear Flater (09 Hellas, IF 11,79

42 Una Traet-Akermann (09) Eiker-Kvikk, IF 10,77

65 Thea Tesaker Ramstad (09) Heggedal IL 11,38

J-10 Kule 2,0kg

  
227 Martine Rooth Tjalve, IK 5,97

5,97 5,45 5,73 5,69

201 Ingrid Nelson (09) Sturla IF 3,45

3,32 0 3,37 3,45

224 Wilma Christine Thorrud (09) Sturla IF 5,06

3,98 4,54 4,88 5,06

112 Sofia Ivanova Ivanova (09) Kongsberg IF 3,90

3,90 3,83

83 Lykke Granlund Wermskog (0 Hellas, IF 3,54

3,54 3,37 3,41 3,50

73 Elvira Bardalen Hellas, IF 3,00

2,32 2,82 2,90 3,00

42 Una Traet-Akermann (09) Eiker-Kvikk, IF 5,13

4,46 4,99 5,13 5,00

75 Emma Emilie Trøan Holm (09) Hellas, IF 3,30

2,67 3,03 2,92 3,30
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J-10 Kule 2,0kg

168 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 3,92

3,31 3,40 3,42 3,92

111 Selma Maria Weslien (09) Kongsberg IF 5,03

4,98 5,03 5,00

60 Elena Marija White (09) Heggedal IL 3,29

3,19 3,12 3,29 0

65 Thea Tesaker Ramstad (09) Heggedal IL 3,76

3,63 3,76 3,75

J-10 Lengde satssone lav grop

  
60 Elena Marija White (09) Heggedal IL 3,40

3,33 3,40 3,09 3,28

168 Sara Skarre Lindseth (09) Sandvin, IL 2,72

2,72 2,60 2,51 2,40

151 Sofie Bjerva Johnskareng (09) Nittedal IL 3,38

3,17 3,38 3,23 3,38

75 Emma Emilie Trøan Holm (09) Hellas, IF 2,24

2,24 2,20 2,23 2,22

224 Wilma Christine Thorrud (09) Sturla IF 3,44

3,09 3,05 3,26 3,44

112 Sofia Ivanova Ivanova (09) Kongsberg IF 2,70

2,57 2,59 2,53 2,70

78 Johanne Regine Sylling Kornru Hellas, IF 2,29

2,29 2,06 2,24 2,24

76 Isabelle Senny Wear Flater (09 Hellas, IF 2,80

2,80 2,53 2,68 2,74

42 Una Traet-Akermann (09) Eiker-Kvikk, IF 3,00

2,97 2,95 2,80 3,00

65 Thea Tesaker Ramstad (09) Heggedal IL 2,49

2,34 2,49 2,30 2,34

73 Elvira Bardalen Hellas, IF 1,99

1,87 1,95 1,99 1,95

201 Ingrid Nelson (09) Sturla IF 2,44

2,34 2,44 2,34 2,19

111 Selma Maria Weslien (09) Kongsberg IF 2,69

2,55 2,32 2,56 2,69

4 Eira Røsæg (09) Asker Sk. Friidrett 2,91

2,83 2,83 2,91 2,84

227 Martine Rooth Tjalve, IK 3,35

3,21 3,20 3,22 3,35

83 Lykke Granlund Wermskog (0 Hellas, IF 2,86

2,73 2,58 2,70 2,86

J-11 60 m
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J-11 60 m
 Heat: 1

246 Maria Edvarda Machado Damh Tyrving IL 9,681

115 Amanda Frederikke Stensholt Larvik Turn & IF 9,872

51 Mathea Moen Aarø (08) Groruddalen Friidrettsklubb 10,093

3 Cecilia Mathisen Gabrielsen (0 Asker Sk. Friidrett 10,254

215 Sofia Lin Øhren (08) Sturla IF 10,375

109 Nora Trahaug (08) Kongsberg IF 10,466

90 Signe Marie Holmstad (08) Hellas, IF 10,657

190 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 11,328

 Heat: 2
242 Lina Svarlien (08) Tyrving IL 9,591

114 Alva Margareth Boesen Skisak Larvik Turn & IF 9,822

53 Oda Lier (08) Groruddalen Friidrettsklubb 9,913

38 Frøy Bøe Løkke (08) Eiker-Kvikk, IF 10,014

248 Mia Laache-Nygaard (08) Tyrving IL 10,605

189 Elise Eftevåg (08) Sturla IF 11,136

106 Ella Britt Kerstin Håkansson (0 Kongsberg IF 12,087

207 Mina Hellum Bjørnstad (08) Sturla IF 12,508

Plassering Totalt
242 Lina Svarlien Tyrving IL 9,591
246 Maria Edvarda Machado Damh Tyrving IL 9,682
114 Alva Margareth Boesen Skisak Larvik Turn & IF 9,823
115 Amanda Frederikke Stensholt Larvik Turn & IF 9,874
53 Oda Lier Groruddalen Friidrettsklubb 9,915
38 Frøy Bøe Løkke Eiker-Kvikk, IF 10,016
51 Mathea Moen Aarø Groruddalen Friidrettsklubb 10,097
3 Cecilia Mathisen Gabrielsen Asker Sk. Friidrett 10,258

215 Sofia Lin Øhren Sturla IF 10,379
109 Nora Trahaug Kongsberg IF 10,4610
248 Mia Laache-Nygaard Tyrving IL 10,6011
90 Signe Marie Holmstad Hellas, IF 10,6512

189 Elise Eftevåg Sturla IF 11,1313
190 Erle Meinke Kylland Sturla IF 11,3214
106 Ella Britt Kerstin Håkansson Kongsberg IF 12,0815
207 Mina Hellum Bjørnstad Sturla IF 12,5016

J-11 600 m
 Heat: 1

38 Frøy Bøe Løkke (08) Eiker-Kvikk, IF 2,08,211

151 Sofie Bjerva Johnskareng (09) Nittedal IL 2,12,282

41 Tuva Traet-Akermann (10) Eiker-Kvikk, IF 2,13,773

242 Lina Svarlien (08) Tyrving IL 2,17,584

246 Maria Edvarda Machado Damh Tyrving IL 2,18,555
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J-11 600 m
90 Signe Marie Holmstad (08) Hellas, IF 2,21,516

215 Sofia Lin Øhren (08) Sturla IF 2,25,027

248 Mia Laache-Nygaard (08) Tyrving IL 2,28,378

222 Vienna Skinnes (10) Sturla IF 2,30,529

189 Elise Eftevåg (08) Sturla IF 2,37,6210

190 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 2,39,2011

207 Mina Hellum Bjørnstad (08) Sturla IF 3,11,4812

J-11 Kule 2,0kg

  
3 Cecilia Mathisen Gabrielsen (0 Asker Sk. Friidrett 6,381

5,46 6,38 6,10 6,08

51 Mathea Moen Aarø (08) Groruddalen Friidrettsklubb 6,282

5,50 6,28 6,10 5,98

114 Alva Margareth Boesen Skisak Larvik Turn & IF 5,843

5,49 5,84 5,05 5,39

53 Oda Lier (08) Groruddalen Friidrettsklubb 5,784

5,70 5,78 5,24 4,65

189 Elise Eftevåg (08) Sturla IF 5,755

4,69 5,75 4,93 5,37

215 Sofia Lin Øhren (08) Sturla IF 5,476

5,19 5,47 5,02 4,74

38 Frøy Bøe Løkke (08) Eiker-Kvikk, IF 5,417

5,41 4,50 4,49 5,33

109 Nora Trahaug (08) Kongsberg IF 5,328

5,27 5,10 4,45 5,32

115 Amanda Frederikke Stensholt Larvik Turn & IF 5,089

4,72 4,62 4,87 5,08

190 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 3,8510

3,85 3,52 3,33 3,70

106 Ella Britt Kerstin Håkansson (0 Kongsberg IF 3,6511

3,51 3,25 3,65 3,12

J-11 Lengde satssone lav grop

  
190 Erle Meinke Kylland (08) Sturla IF 2,71

2,63 2,43 2,44 2,71

53 Oda Lier (08) Groruddalen Friidrettsklubb 3,88

3,65 3,40 3,41 3,88

242 Lina Svarlien (08) Tyrving IL 3,62

- 3,62 3,50 3,61
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J-11 Lengde satssone lav grop

106 Ella Britt Kerstin Håkansson (0 Kongsberg IF 2,37

1,88 1,93 2,10 2,37

115 Amanda Frederikke Stensholt Larvik Turn & IF 2,62

2,52 2,42 2,54 2,62

90 Signe Marie Holmstad (08) Hellas, IF 3,20

2,77 3,20 2,59 -

114 Alva Margareth Boesen Skisak Larvik Turn & IF 3,21

3,21 3,05 3,04 3,06

51 Mathea Moen Aarø (08) Groruddalen Friidrettsklubb 3,49

3,40 3,49 3,42 3,45

215 Sofia Lin Øhren (08) Sturla IF 3,49

3,23 3,26 3,39 3,49

109 Nora Trahaug (08) Kongsberg IF 2,97

2,82 2,76 2,83 2,97

246 Maria Edvarda Machado Damh Tyrving IL 3,59

3,39 3,54 3,55 3,59

38 Frøy Bøe Løkke (08) Eiker-Kvikk, IF 3,54

3,54 3,40 3,46 3,42

189 Elise Eftevåg (08) Sturla IF 3,24

3,24 3,07 3,14 2,86

J-12 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

 Heat: 1
105 Adele Teigen (07) Kongsberg IF 7,08,931

J-12 60 m
 Heat: 1

8 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 9,091

40 Maja Traet-Akermann (07) Eiker-Kvikk, IF 9,102

163 Hanna Buen Hermansen (07) Sandvin, IL 9,373

196 Harni Varathan (07) Sturla IF 9,684

6 Emilie Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 9,705

176 Ida Kristine Sola Steen Skoger Turn 9,736

188 Elena Garcia Reppesgård (07) Sturla IF 10,057

 Heat: 2
234 Hanna Espedalen Disen (07) Tyrving IL 10,321

252 Silje Schrøder (07) Tyrving IL 10,812
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J-12 60 m

Plassering Totalt
8 Susanne Tveit Amundsen Asker Sk. Friidrett 9,091
40 Maja Traet-Akermann Eiker-Kvikk, IF 9,102

163 Hanna Buen Hermansen Sandvin, IL 9,373
196 Harni Varathan Sturla IF 9,684
6 Emilie Borgen-Forberg Asker Sk. Friidrett 9,705

176 Ida Kristine Sola Steen Skoger Turn 9,736
188 Elena Garcia Reppesgård Sturla IF 10,057
234 Hanna Espedalen Disen Tyrving IL 10,328
252 Silje Schrøder Tyrving IL 10,819

J-12 600 m
 Heat: 1

40 Maja Traet-Akermann (07) Eiker-Kvikk, IF 1,51,821

226 Luisa Luna Galteland (07) Testklubb IR 2,00,072

6 Emilie Borgen-Forberg (07) Asker Sk. Friidrett 2,00,623

8 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 2,01,444

176 Ida Kristine Sola Steen Skoger Turn 2,07,985

188 Elena Garcia Reppesgård (07) Sturla IF 2,08,306

J-12 Høyde
  

8 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 1,301
1,05

o

1,10

o

1,15

o

1,20

xo

1,25

o

1,30

xxo

1,32

xxx

188 Elena Garcia Reppesgård (07) Sturla IF 1,152
0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

xo

1,15

o

1,20

xxx

163 Hanna Buen Hermansen (07) Sandvin, IL 1,153
0,95

o

1,00

o

1,05

xo

1,10

xo

1,15

o

1,20

xxx

176 Ida Kristine Sola Steen Skoger Turn 1,154
0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xxo

1,20

o

234 Hanna Espedalen Disen (07) Tyrving IL 1,105
0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

o

1,15

xxx

105 Adele Teigen (07) Kongsberg IF 1,056
0,90

xo

0,95

o

1,00

o

1,05

o

1,10

xxx

252 Silje Schrøder (07) Tyrving IL 1,007
0,90

o

0,95

o

1,00

o

1,05

xxx

J-12 Kule 2,0kg
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J-12 Kule 2,0kg

  
8 Susanne Tveit Amundsen (07) Asker Sk. Friidrett 9,611

9,61 8,79 8,39 8,68

196 Harni Varathan (07) Sturla IF 8,222

7,76 7,69 8,22 7,38

40 Maja Traet-Akermann (07) Eiker-Kvikk, IF 7,753

7,09 6,95 - 7,75

223 Vilde Marie Nebell (07) Sturla IF 7,474

6,79 7,17 7,08 7,47

163 Hanna Buen Hermansen (07) Sandvin, IL 6,955

6,25 6,04 6,95 6,41

105 Adele Teigen (07) Kongsberg IF 6,326

6,30 6,18 6,32 5,90

188 Elena Garcia Reppesgård (07) Sturla IF 6,067

5,99 6,06 5,43 5,90

J-13 60 m
 Heat: 1

219 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 9,161

120 Selma Alison Boesen Skisaker Larvik Turn & IF 9,252

206 Martyna Dpciuch (06) Sturla IF 9,433

124 Inger Marie Antonsen (06) Lillehammer IF 9,434

12 Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 9,535

 Heat: 2
233 Hanna Daniel de Younge (06) Tyrving IL 9,021

125 June Valentina Hauan (06) Lillehammer IF 9,102

150 Elina Folvik Nesøya IL 9,233

123 Elise Haug Karlsen (06) Lillehammer IF 9,434

214 Selma Marie Toftøy-Lohne (06 Sturla IF 9,895

Plassering Totalt
233 Hanna Daniel de Younge Tyrving IL 9,021
125 June Valentina Hauan Lillehammer IF 9,102
219 Tuva Meinke Kylland Sturla IF 9,163
150 Elina Folvik Nesøya IL 9,234
120 Selma Alison Boesen Skisaker Larvik Turn & IF 9,255
123 Elise Haug Karlsen Lillehammer IF 9,436
206 Martyna Dpciuch Sturla IF 9,437
124 Inger Marie Antonsen Lillehammer IF 9,438
12 Eiril Hermansen Fagerli Botne SK 9,539

214 Selma Marie Toftøy-Lohne Sturla IF 9,8910

J-13 600 m
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J-13 600 m
 Heat: 1

120 Selma Alison Boesen Skisaker Larvik Turn & IF 1,52,491

233 Hanna Daniel de Younge (06) Tyrving IL 1,58,062

219 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 2,01,153

214 Selma Marie Toftøy-Lohne (06 Sturla IF 2,01,684

J-13 Kule 2,0kg

  
12 Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 8,24

7,44 7,51 8,07 8,24

219 Tuva Meinke Kylland (06) Sturla IF 7,55

6,84 7,33 7,55 7,01

J-13 Lengde satssone lav grop

  
150 Elina Folvik Nesøya IL 4,461

4,45 4,38 4,39 4,46

12 Eiril Hermansen Fagerli (06) Botne SK 4,222

3,92 3,77 3,40 4,22

J-14 100 m
 Heat: 1

259 Claudia Maria Hastie Foss (05) Tønsberg Friidrettsklubb 12,901

35 Tora Bøgeberg Lilleaas (05) Eidanger Idrettslag 13,292

272 Mia Prøsch Johnsen (05) Vidar, Sportsklubben 14,273

125 June Valentina Hauan (06) Lillehammer IF 14,654

123 Elise Haug Karlsen (06) Lillehammer IF 14,955

 Heat: 2
229 Aislin Féliot (05) Tyrving IL 13,751

263 Mathea Wego Karlsen (05) Tønsberg Friidrettsklubb 14,302

55 Thadhishaa Krishnapalan (05) Groruddalen Friidrettsklubb 14,613

124 Inger Marie Antonsen (06) Lillehammer IF 15,254
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J-14 100 m

Plassering Totalt
259 Claudia Maria Hastie Foss Tønsberg Friidrettsklubb 12,901
35 Tora Bøgeberg Lilleaas Eidanger Idrettslag 13,292

229 Aislin Féliot Tyrving IL 13,753
272 Mia Prøsch Johnsen Vidar, Sportsklubben 14,274
263 Mathea Wego Karlsen Tønsberg Friidrettsklubb 14,305
55 Thadhishaa Krishnapalan Groruddalen Friidrettsklubb 14,616

125 June Valentina Hauan Lillehammer IF 14,657
123 Elise Haug Karlsen Lillehammer IF 14,958
124 Inger Marie Antonsen Lillehammer IF 15,259

J-14 1000 m Kappgang Kappgang 1000 m

 Heat: 1
230 Anna Svarlien (05) Tyrving IL 5,28,231

30 Tora Grieg-Cappelen (05) BUL, IL i 6,09,342

J-14 60 m
 Heat: 1

100 Anna Sande (05) IL Koll 8,851

55 Thadhishaa Krishnapalan (05) Groruddalen Friidrettsklubb 9,102

30 Tora Grieg-Cappelen (05) BUL, IL i 9,133

158 Anne-Grete Løwe Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,464

 Heat: 2
259 Claudia Maria Hastie Foss (05) Tønsberg Friidrettsklubb 8,091

35 Tora Bøgeberg Lilleaas (05) Eidanger Idrettslag 8,352

229 Aislin Féliot (05) Tyrving IL 8,523

263 Mathea Wego Karlsen (05) Tønsberg Friidrettsklubb 8,834

272 Mia Prøsch Johnsen (05) Vidar, Sportsklubben 8,885

Plassering Totalt
259 Claudia Maria Hastie Foss Tønsberg Friidrettsklubb 8,091
35 Tora Bøgeberg Lilleaas Eidanger Idrettslag 8,352

229 Aislin Féliot Tyrving IL 8,523
263 Mathea Wego Karlsen Tønsberg Friidrettsklubb 8,834
100 Anna Sande IL Koll 8,855
272 Mia Prøsch Johnsen Vidar, Sportsklubben 8,886
55 Thadhishaa Krishnapalan Groruddalen Friidrettsklubb 9,107
30 Tora Grieg-Cappelen BUL, IL i 9,138

158 Anne-Grete Løwe Stillerud Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,469

J-14 600 m
 Heat: 1

30 Tora Grieg-Cappelen (05) BUL, IL i 1,53,341

158 Anne-Grete Løwe Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 1,59,472
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J-14 600 m
10 Fanny Louise Jellum Skjønber Birkebeineren, IF 2,00,183

J-14 Høyde
  

158 Anne-Grete Løwe Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 1,251
1,15

o

1,20

o

1,25

o

1,30

xxx

230 Anna Svarlien (05) Tyrving IL 1,202
1,15

o

1,20

o

1,25

xxx

J-14 Kule 3,0kg

  
141 Marte Skorta (05) Modum Friidrettsklubb 8,041

7,80 7,86 8,04 7,69

158 Anne-Grete Løwe Stillerud (05) Sandefjord Turn & Idrettsfore 7,742

6,27 6,96 7,02 7,74

263 Mathea Wego Karlsen (05) Tønsberg Friidrettsklubb 7,053

6,45 7,05 6,54 6,66

55 Thadhishaa Krishnapalan (05) Groruddalen Friidrettsklubb 6,064

5,87 6,06 5,54 5,75

30 Tora Grieg-Cappelen (05) BUL, IL i 5,645

5,64 5,02 x 4,70

J-15 100 m
 Heat: 1

239 Kaja Carlsen-Brown (04) Tyrving IL 13,631

32 Amalie Lerøen Kallevik (04) Bækkelagets SK 13,752

22 Ifunanya Chidinma Deborah Ol BUL, IL i 14,103

265 Thea Elisabeth Bergheim (04) Tønsberg Friidrettsklubb 14,514

 Heat: 2
235 Hedvig Kallåk (04) Tyrving IL 13,211

31 Wiktoria Leokadia Sochal (04) BUL, IL i 13,292

243 Madeleine Large (04) Tyrving IL 14,003
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J-15 100 m

Plassering Totalt
235 Hedvig Kallåk Tyrving IL 13,211
31 Wiktoria Leokadia Sochal BUL, IL i 13,292

239 Kaja Carlsen-Brown Tyrving IL 13,633
32 Amalie Lerøen Kallevik Bækkelagets SK 13,754

243 Madeleine Large Tyrving IL 14,005
22 Ifunanya Chidinma Deborah Ol BUL, IL i 14,106

265 Thea Elisabeth Bergheim Tønsberg Friidrettsklubb 14,517

J-15 60 m
 Heat: 1

235 Hedvig Kallåk (04) Tyrving IL 8,291

31 Wiktoria Leokadia Sochal (04) BUL, IL i 8,362

243 Madeleine Large (04) Tyrving IL 8,753

22 Ifunanya Chidinma Deborah Ol BUL, IL i 8,824

 Heat: 2
239 Kaja Carlsen-Brown (04) Tyrving IL 8,441

32 Amalie Lerøen Kallevik (04) Bækkelagets SK 8,472

184 Anouk de Haas (04) Sturla IF 8,653

265 Thea Elisabeth Bergheim (04) Tønsberg Friidrettsklubb 9,094

Plassering Totalt
235 Hedvig Kallåk Tyrving IL 8,291
31 Wiktoria Leokadia Sochal BUL, IL i 8,362

239 Kaja Carlsen-Brown Tyrving IL 8,443
32 Amalie Lerøen Kallevik Bækkelagets SK 8,474

184 Anouk de Haas Sturla IF 8,655
243 Madeleine Large Tyrving IL 8,756
22 Ifunanya Chidinma Deborah Ol BUL, IL i 8,827

265 Thea Elisabeth Bergheim Tønsberg Friidrettsklubb 9,098

J-15 600 m
 Heat: 1

20 Cathrine Grønbech (04) BUL, IL i 1,53,861

J-15 Høyde
  

198 Henriette Collett-Østensen (04 Sturla IF 1,40
1,25

o

1,30

xo

1,35

o

1,40

o

1,45

xxx

J-15 Kule 3,0kg
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J-15 Kule 3,0kg

  
173 Ellevine Kathleen Artesia Octa Ski IL Friidrett 11,261

10,11 10,58 11,26 10,99 10,39 10,52

243 Madeleine Large (04) Tyrving IL 8,762

8,45 8,14 8,76 8,14 8,33 8,25

198 Henriette Collett-Østensen (04 Sturla IF 8,283

7,37 7,94 8,28 7,37 7,54 7,82

184 Anouk de Haas (04) Sturla IF 7,914

6,89 7,25 7,63 7,90 7,91 7,55

J-16 100 m
 Heat: 1

52 Mina de Paoli Williams (03) Groruddalen Friidrettsklubb 13,201

81 Lillian Amponsah Washington Hellas, IF 13,862

137 Nora Røkkum-Olsen (03) Lørenskog Friidrettslag 13,943

134 Karoline Bakken Lørenskog Friidrettslag 15,344

128 Ågot Cecilie Brandslien (03) Lillehammer IF 16,135

 Heat: 2
157 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 12,891

197 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 12,922

271 Linnea Lekman Urædd Friidrett 13,763

135 Maiken Kallhovd (03) Lørenskog Friidrettslag 14,144

85 Maya Møller (03) Hellas, IF 14,645

Plassering Totalt
157 Stella Seraina Wang Romerike Friidrett 12,891
197 Hedda Ekrem Johansen Sturla IF 12,922
52 Mina de Paoli Williams Groruddalen Friidrettsklubb 13,203

271 Linnea Lekman Urædd Friidrett 13,764
81 Lillian Amponsah Washington Hellas, IF 13,865

137 Nora Røkkum-Olsen Lørenskog Friidrettslag 13,946
135 Maiken Kallhovd Lørenskog Friidrettslag 14,147
85 Maya Møller Hellas, IF 14,648

134 Karoline Bakken Lørenskog Friidrettslag 15,349
128 Ågot Cecilie Brandslien Lillehammer IF 16,1310

J-16 1500 m Kappgang Kappgang 1500 m

 Heat: 1
205 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 7,12,421

J-16 60 m
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J-16 60 m
 Heat: 1

197 Hedda Ekrem Johansen (03) Sturla IF 8,111

157 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 8,182

52 Mina de Paoli Williams (03) Groruddalen Friidrettsklubb 8,293

137 Nora Røkkum-Olsen (03) Lørenskog Friidrettslag 8,584

135 Maiken Kallhovd (03) Lørenskog Friidrettslag 8,795

85 Maya Møller (03) Hellas, IF 8,826

128 Ågot Cecilie Brandslien (03) Lillehammer IF 10,037

J-16 Høyde
  

81 Lillian Amponsah Washington Hellas, IF 1,501
1,40

o

1,45

o

1,50

o

1,55

xxx

231 Aurora Erlandsen Opland (03) Tyrving IL 1,502
1,35

o

1,40

o

1,45

o

1,50

xxo

1,55

xxx

278 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 1,403
1,30

o

1,35

xo

1,40

xxo

1,45

xxx

J-16 Kule 3,0kg

  
232 Benedikte Hana Kristoffersen ( Tyrving IL 8,561

- - 8,30 8,56 8,53 8,35

157 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 8,252

6,73 8,17 7,63 7,47 8,25 7,78

85 Maya Møller (03) Hellas, IF 8,223

7,82 7,99 8,12 8,22 7,81 8,19

J-17 100 m
 Heat: 1

126 Malin Furuhaug (02) Lillehammer IF 13,081

122 Eir Storrustløkken (02) Lillehammer IF 13,892

127 Maria Bøe Tesfamichael (02) Lillehammer IF 14,033

28 Sara Furnes (02) BUL, IL i 14,214

133 Frida Anthonsen Rafi (02) Lørenskog Friidrettslag 14,725
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J-17 60 m
 Heat: 1

126 Malin Furuhaug (02) Lillehammer IF 8,201

122 Eir Storrustløkken (02) Lillehammer IF 8,662

127 Maria Bøe Tesfamichael (02) Lillehammer IF 8,823

28 Sara Furnes (02) BUL, IL i 8,954

130 Celine Bjørkhaug Johannesse Lørenskog Friidrettslag 9,185

J-18/19 100 m
 Heat: 1

129 Cassandra Baptiste Bache (00 Lørenskog Friidrettslag 13,271

121 Cathrine Trøen (01) Lillehammer IF DNS 

J-18/19 60 m
 Heat: 1

129 Cassandra Baptiste Bache (00 Lørenskog Friidrettslag 8,311

33 Caroline Haugan (00) Bækkelagets SK 8,362

121 Cathrine Trøen (01) Lillehammer IF DNF 

J-18/19 Kule 4,0kg

  
172 Julie Noraberg Nilsen (00) Seljord Idrettslag 11,731

10,77 11,73 11,68 11,38 x 10,27

33 Caroline Haugan (00) Bækkelagets SK 8,692

8,69 8,58 8,67 x 8,33 8,38

139 Eirin Wold Alternes (01) Modum Friidrettsklubb 8,313

7,45 7,56 8,31 7,74 8,31 8,11

J-18/19 Lengde lav grop

  
28 Sara Furnes (02) BUL, IL i 4,691

- - - 4,28 - 4,69

KS 100 m
 Heat: 1

34 Karine Jacobsen (99) Bækkelagets SK 12,791
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KS 100 m

KS 60 m
 Heat: 1

277 Marit Aarrvaag Storaker Lillehammer IF 8,051

34 Karine Jacobsen (99) Bækkelagets SK 8,102

84 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 8,333

KS Kule 4,0kg

  
279 Berit Stunes Isene Sturla IF 11,291

11,27 11,29 10,82 x 10,57 10,87

84 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 9,332

9,33 8,33 8,70 8,78 9,20 8,89

MS 100 m
 Heat: 1

94 Aleksander Amlie Herkules Friidrett 11,801

24 Magnus Kringstad (98) BUL, IL i 12,232

268 Johan Glenderød Tovari (93) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,583

193 Frode Holt (64) Sturla IF 12,874

MS 60 m
 Heat: 1

95 Aleksander Fikru Amlie (95) Herkules Friidrett 7,491

24 Magnus Kringstad (98) BUL, IL i 7,762

268 Johan Glenderød Tovari (93) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 7,923

193 Frode Holt (64) Sturla IF 8,234

88 Poul Espen Dahl Hellas, IF DNS 

MS Kule 7,26kg

  
282 Ola Isene Sturla IF 16,391

15,17 - 16,39 - - -

175 Frank Andersen (58) Ski IL Friidrett 8,962

- 8,56 8,46 8,40 8,78 8,96
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MS Kule 7,26kg

88 Poul Espen Dahl Hellas, IF 8,163

7,55 7,74 7,38 - 8,16
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