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Menn/gutter

40m
7.18 -0,2 (1)hB Joel Rørbakken (00) Fana 05.06.2011
7.28 -2,0 (  )ih2 Kristian Knutsen Dolvik (01) Fana 11.09.2011
8.92 (  )j Nicolai Garnes (04) Fana 11.09.2011

Uklare vindforhold:
7.02 (  )i Kristian Knutsen Dolvik (01) Fana 05.06.2011

60m
  7.13 +1,1 (1)J Martin Roe (92) Hatland 01.08.2011
  7.81 -0,3 (1)c Filip Rørbakken (95) Fana 14.09.2011
  8.04 +0,8 (4)b Jørgen Olsen Austnes (94) Fana 04.06.2011
  8.11 +1,3 (3)cB Håkon Sundland (95) Fana 04.06.2011
  9.09 +1,4 (1)fh1 Elias Eide (98) Indre Arna 30.05.2011
  9.23 +0,0 (1)fh3 Håvard Økland (98) Indre Arna 30.05.2011
  9.53 +0,6 (1)fh2 Sander Dahl (98) Indre Arna 30.05.2011
  9.54 +0,0 (2)fh3 Even H. Trettenes (98) Indre Arna 30.05.2011
  9.55 +1,4 (2)fh1 Espen Hirth (98) Indre Arna 30.05.2011
  9.60 +1,4 (3)fh1 Jarle Wallavik (98) Indre Arna 30.05.2011

(10)
  9.65 -0,2 (1)fh4 Even J. Loftås (98) Indre Arna 30.05.2011
  9.68 +0,4 (1)gh1 Simen Flatebø (99) Indre Arna 30.05.2011
  9.71 +1,3 (4)hh3 Joel Rørbakken (00) Lillehammer 25.06.2011
  9.88 +0,4 (1)hh3 Haakon Haugen (00) Indre Arna 30.05.2011
  9.94 -0,9 (1)hh5 Jørgen Hirth (00) Indre Arna 30.05.2011
  9.94 -0,2 (2)fh4 Even Bruarøy Arnetvedt (98) Indre Arna 30.05.2011
  9.96 -0,2 (3)fh4 Christopher Kobbeltvedt (98) Indre Arna 30.05.2011
10.00 +0,8 (1)hh2 Frank Roger Heimdal (00) Indre Arna 30.05.2011
10.01 -0,2 (4)fh4 Erlend Skutlaberg (98) Indre Arna 30.05.2011
10.02 +0,4 (2)gh1 Haakon Kvamme (99) Indre Arna 30.05.2011

(20)
10.08 (1) Lars Kristian Garnes (00) Indre Arna 22.06.2011
10.13 +0,8 (2)hh2 Edmilson Demar (00) Indre Arna 30.05.2011
10.13 +1,4 (4)fh1 Christoffer Liland Henriksen (98) Indre Arna 30.05.2011
10.23 +0,2 (1)gh2 John Klungland (99) Indre Arna 30.05.2011
10.24 -1,4 (1)gh4 Joar Karlsen (99) Indre Arna 30.05.2011
10.27 +0,4 (3)gh1 Iben Haugland (99) Indre Arna 30.05.2011
10.28 +0,2 (2)gh2 Markus Akselberg (99) Indre Arna 30.05.2011
10.28 -0,2 (5)fh4 Mathias Thunestvedt Larsen (98) Indre Arna 30.05.2011
10.36 -0,5 (5)hB Niklas Hasti Rutle (00) Fana 04.06.2011
10.36 -1,4 (2)gh4 Sander Kjøsnes Lie (99) Indre Arna 30.05.2011

(30)
10.40 -1,1 (1)hh4 Tommy Kristiansen (00) Indre Arna 30.05.2011
10.51 (  )i Kristian Knutsen Dolvik (01) Indre Arna 10.08.2011
10.61 +0,4 (3)hh3 Christian Brattetveit (00) Indre Arna 30.05.2011
10.69 +0,6 (2)fh2 Robin Andre Langenes Haugen (98) Indre Arna 30.05.2011
10.71 +0,8 (3)hh2 Espen Sørsdal Eriksen (00) Indre Arna 30.05.2011
10.71 +1,7 (1)hh1 Magnus Haugen (00) Indre Arna 30.05.2011
10.71 +0,2 (3)gh2 Martin Olsnes (99) Indre Arna 30.05.2011
10.71 (  )j Hans Magnus Garnes (02) Indre Arna 22.06.2011
10.79 +0,4 (4)gh1 Abdul El Rantisi (99) Indre Arna 30.05.2011
10.85 +1,4 (5)fh1 Vegard Eide Andersen (98) Indre Arna 30.05.2011

(40)
10.88 +1,7 (2)hh1 Sondre Brattabø Helleve (00) Indre Arna 30.05.2011
11.02 +1,7 (3)hh1 Martin Hausvik (00) Indre Arna 30.05.2011
11.03 +0,4 (4)hh3 Gjert Ingjald Prestegård (00) Indre Arna 30.05.2011
11.03 (  )i Brede Midttun (01) Indre Arna 22.06.2011
11.07 -0,9 (4)hh5 Brian Kalvig (00) Indre Arna 30.05.2011
11.10 (  )i Øystein Kalsås (01) Indre Arna 22.06.2011
11.30 +0,6 (3)fh2 Andre Bruarøy Arnetvedt (98) Indre Arna 30.05.2011
11.30 +0,0 (3)fh3 Leon Borge (98) Indre Arna 30.05.2011
11.34 +1,7 (4)hh1 Benjamin M. Vågene (00) Indre Arna 30.05.2011
11.34 -1,1 (2)hh4 Mathias V. Aga (00) Indre Arna 30.05.2011

(50)
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11.45 +0,8 (4)hh2 Sebastian Herland (00) Indre Arna 30.05.2011
11.51 -1,1 (3)hh4 Fredrik Kvant (00) Indre Arna 30.05.2011
11.65 -1,4 (3)gh4 Anders K. Åsheim (99) Indre Arna 30.05.2011
11.79 +1,7 (5)hh1 Nicolai Hanson (00) Indre Arna 30.05.2011
11.80 +0,4 (5)hh3 Adriel Matos (00) Indre Arna 30.05.2011
11.85 +0,8 (5)hh2 Anders Tunes (00) Indre Arna 30.05.2011
11.90 (  )j August Unneland (04) Indre Arna 22.06.2011
12.15 +1,7 (6)hh1 Matias Skistad Solberg (00) Indre Arna 30.05.2011
12.25 (  )j Preben Jacob Havre (05) Indre Arna 10.08.2011
12.45 +1,0 (  )j Emil Lillebø (02) Indre Arna 06.07.2011

(60)
12.48 +0,0 (3)fh3 Tord-Andreas Hovland Thorsen (98) Indre Arna 30.05.2011
12.49 (  )j Torstein Olai Leiren Mastervik (03) Indre Arna 22.06.2011
12.54 (  )j Nikolai Garnes (04) Indre Arna 10.08.2011
12.56 -1,1 (4)hh4 Kristoffer Helgesen (00) Indre Arna 30.05.2011
13.10 (  )j Thord Elverum Listøl (05) Indre Arna 10.08.2011
13.73 (  )j Endre Baardtvedt (03) Indre Arna 22.06.2011
14.80 -1,8 (  )jh4 Simon Søgnesand Hestad (04) Fana 20.05.2011
18.52 (  )j Sjur Unneland (07) Indre Arna 22.06.2011

Uklare vindforhold:
10.28 (  )i Kristian Knutsen Dolvik (01) Fana 04.06.2011
10.57 (  )j Jørgen Kvamme (02) Fana 04.06.2011

Medvind:
10.38 +2,8 (1)gh3 Alexander Kvamme (99) Indre Arna 30.05.2011
10.40 +2,8 (2)gh3 Pål Byremo (99) Indre Arna 30.05.2011
10.53 +2,8 (3)gh3 Robin Nesset (99) Indre Arna 30.05.2011
10.71 +2,8 (4)gh3 Håvard Gjesdal (99) Indre Arna 30.05.2011

Manuelle tider:
10.2 (  )i Øystein Kalsås (01) Indre Arna 04.05.2011
10.6 (  )i Henrik Olsnes (01) Indre Arna 04.05.2011
10.7 (  )j Thord Flatebø Iversen (03) Indre Arna 04.05.2011
10.7 (  )j Sigve Vambheim Steffensen (02) Indre Arna 04.05.2011
10.9 (  )j Henrik Rolland (02) Indre Arna 04.05.2011
11.1 (  )j Morten Holm (02) Indre Arna 04.05.2011
11.3 (  )j Isak Arnesen Kversøy (03) Indre Arna 04.05.2011
11.7 (  )j Ruben Fjæreide (02) Indre Arna 04.05.2011
11.7 (  )j Christian Thunestveit (02) Indre Arna 04.05.2011
12.3 (  )j Torstein Olai Leiren Mastervik (03) Indre Arna 04.05.2011

(10)
12.5 (  )j Marius Kaland Kongsrud (03) Indre Arna 04.05.2011
12.9 (  )j Even Olsnes (04) Indre Arna 04.05.2011
13.2 (  )j Sondre Brattabø (05) Indre Arna 04.05.2011
13.2 (  )j Mikael Grahl-Madsen (02) Indre Arna 04.05.2011

80m
10.68 +1,3 (1)c Håkon Sundland (95) Hatland 08.06.2011
12.87 +1,6 (1)hB Joel Rørbakken (00) Fana 11.09.2011

100m
10.94 +1,3 (1)Jh2 Martin Roe (92) Lillehammer 26.06.2011
12.04 -0,3 (1)J Adrian Dåvøy (92) Fana 07.09.2011
12.07 +0,2 (2)c Filip Rørbakken (95) Fana 07.09.2011
12.30 +0,1 (1)bB Jørgen Olsen Austnes (94) Fana 10.09.2011
12.60 +0,0 (  )cM Eirik Greibrokk Dolve (95) Trondheim/St 11.09.2011
12.65 +1,3 (1)c Håkon Sundland (95) Leirvik 21.08.2011
12.70 +0,7 (1)G Vidar Wangen Rolland (60) Indre Arna 06.07.2011
12.81 +0,5 (1)d Trond Erik Søilen Storebø (96) Fana 17.08.2011
13.47 +1,5 (4)d Marius Olsen (96) Fana 13.08.2011
14.03 -0,2 (1)E Bård Storebø (70) Fana 14.09.2011

(10)
14.23 -0,4 (1)I Magnus Skjoldal (49) Knarvik 02.10.2011
14.60 +0,0 (1)I Einar Havsgård (49) Indre Arna 15.06.2011
14.86 +0,0 (2)I Johnny Isaksen (48) Indre Arna 15.06.2011
15.36 +0,7 (1)d Marius Dioli (96) Indre Arna 06.07.2011
16.89 -0,4 (1)K Torleif Martin Hennes (40) Fana 27.07.2011
17.54 +0,7 (1)J Svein Arne Angvik (45) Indre Arna 06.07.2011
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200m
22.31 +0,7 (4)JA Martin Roe (92) Lillehammer 24.06.2011
24.14 -1,8 (3) Jaad Orten (92) Indre Arna 30.05.2011
24.50 +0,7 (5)ch1 Filip Rørbakken (95) Lisleby 27.08.2011
25.11 +0,6 (2)cC Håkon Sundland (95) Lillehammer 24.06.2011
26.19 +2,0 (3)dC Trond Erik Søilen Storebø (96) Lillehammer 24.06.2011
26.64 +0,0 (1)G Vidar Wangen Rolland (60) Indre Arna 10.08.2011
26.73 +0,1 (1) Jan-Henrik Olsnes (79) Indre Arna 15.06.2011
27.48 +0,0 (1)E Bård Storebø (70) Indre Arna 10.08.2011
29.18 +0,0 (1)I Magnus Skjoldal (49) Knarvik 01.10.2011
30.53 +0,1 (2)I Einar Havsgård (49) Indre Arna 15.06.2011

(10)
31.70 +0,0 (1)I Johnny Isaksen (48) Indre Arna 10.08.2011
32.11 +1,9 (6)hA Joel Rørbakken (00) Lillehammer 23.06.2011
35.45 -0,3 (2)h Niklas Hasti Rutle (00) Indre Arna 15.06.2011

Medvind:
36.21 +2,6 (1)J Svein Arne Angvik (45) Hatland 13.07.2011

300m
35.95 (1)J Martin Roe (92) Hatland 08.06.2011
40.99 (1)c Håkon Sundland (95) Hatland 08.06.2011
41.58 (5)cM Eirik Greibrokk Dolve (95) Trondheim/St 10.09.2011

400m
49.69 (1)JMC Martin Roe (92) Tallinn, EST 23.07.2011
50.99 (2)JA Jaad Orten (92) Lillehammer 25.06.2011
53.99 (1)c Filip Rørbakken (95) Fana 07.09.2011
56.04 (3)c Håkon Sundland (95) Fana 07.09.2011
58.59 (3)dA Trond Erik Søilen Storebø (96) Lillehammer 25.06.2011
66.86 (1) Magnus Skjoldal (49) Indre Arna 16.10.2011

600m
1:31.72 (5)d Trond Erik Søilen Storebø (96) Leirvik 19.08.2011
1:32.90 (3)c Håkon Sundland (95) Leirvik 19.08.2011
1:38.28 (2)d Marius Olsen (96) Haukås 07.05.2011
1:59.07 (1)f Sondre Amundsen (98) Indre Arna 30.05.2011
1:59.10 (2)f Håvard Økland (98) Indre Arna 30.05.2011
2:02.02 (3)f Espen Hirth (98) Indre Arna 30.05.2011
2:03.44 (4)f Simen Kreybu (98) Indre Arna 30.05.2011
2:05.37 (1)hh2 Frank Roger Heimdal (00) Indre Arna 30.05.2011
2:07.49 (1)g Iben Haugland (99) Indre Arna 30.05.2011
2:09.16 (2)g Simen Flatebø (99) Indre Arna 30.05.2011

(10)
2:09.24 (2)hh2 Joel Rørbakken (00) Indre Arna 30.05.2011
2:10.10 (1)hh1 Haakon Haugen (00) Indre Arna 30.05.2011
2:11.90 (5)f Erlend Skutlaberg (98) Indre Arna 30.05.2011
2:13.76 (2)hh1 Eivind Kvamstø (00) Indre Arna 30.05.2011
2:15.70 (3)hh1 Mathias Karlsen Sæterdal (00) Indre Arna 30.05.2011
2:17.90 (  )i Kristian Knutsen Dolvik (01) Fana 04.06.2011
2:18.59 (3)hh2 Nicolai Hanson (00) Indre Arna 30.05.2011
2:20.59 (4)hh1 Magnus Haugen (00) Indre Arna 30.05.2011
2:22.14 (4)hh2 Edmilson Demar (00) Indre Arna 30.05.2011
2:22.36 (5)hh1 Tommy Kristiansen (00) Indre Arna 30.05.2011

(20)
2:26.26 (3)g John Klungland (99) Indre Arna 30.05.2011
2:31.84 (5)hh2 Niklas Hasti Rutle (00) Indre Arna 30.05.2011
2:40.85 (6)hh2 Espen Sørsdal Eriksen (00) Indre Arna 30.05.2011
3:05.58 (7)hh2 Eirik Mikael Larsen Jellestad (00) Indre Arna 30.05.2011

800m
1:56.77 (2)JA Jaad Orten (92) Nadderud 18.06.2011
2:08.26 (1)d Trond Erik Søilen Storebø (96) Indre Arna 10.08.2011
2:11.72 (2) Jan-Henrik Olsnes (79) Indre Arna 10.08.2011
2:15.14 (2)dB Marius Olsen (96) Fana 03.06.2011
2:15.21 (1)E Erik Iden (69) Indre Arna 10.08.2011
2:18.30 (4)c Håkon Sundland (95) Fana 31.08.2011
2:24.67 (1)G Brigt Strømmen (59) Indre Arna 10.08.2011
2:26.56 (3)E Bård Storebø (70) Hatland 13.07.2011
2:58.10 (1)I Asbjørn Havsgård (50) Hatland 24.05.2011

1000m
3:24.21 (  )cM Eirik Greibrokk Dolve (95) Trondheim/St 11.09.2011
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1500m
4:37.43 (4)d Trond Erik Søilen Storebø (96) Fana 03.08.2011
4:39.81 (1)E Erik Iden (69) Indre Arna 15.06.2011
4:47.55 (  )JM Martin Roe (92) Tallinn, EST 24.07.2011
4:48.97 (1)G Brigt Strømmen (59) Indre Arna 06.07.2011
4:51.17 (1)d Trygve Opheim (96) Indre Arna 06.07.2011
5:02.1 (2)E Bård Storebø (70) Fana 20.07.2011
5:29.69 (1)F Ove Tombre (62) Knarvik 02.10.2011

2000m
6:33.64 (11)d Trond Erik Søilen Storebø (96) Fana 05.06.2011

3000m
10:00.14 (1)E Erik Iden (69) Strandebarm 03.07.2011
10:07.90 (2)G Brigt Strømmen (59) Strandebarm 03.07.2011
10:56.76 (3)E Bård Storebø (70) Fana 17.08.2011

5000m
17:34.20 (1)G Brigt Strømmen (59) Hatland 13.07.2011
17:41.17 (1)E Erik Iden (69) Fana 03.08.2011
19:12.81 (1)E Bård Storebø (70) Indre Arna 10.08.2011

10000m
36:29.47 (2)E Erik Iden (69) Indre Arna 28.09.2011
36:53.16 (2)J Espen Joensen (92) Indre Arna 28.09.2011
37:00.01 (1)G Brigt Strømmen (59) Indre Arna 28.09.2011
39:29.55 (3)J Trond Erik Søilen Storebø (96) Indre Arna 28.09.2011

100m hekk 84.0/8.0
21.39 +0,1 (1)I Jan Kristian Olsen (47) Knarvik 01.10.2011

100m hekk 91.4/8.5
15.72 +0,0 (5)cM Eirik Greibrokk Dolve (95) Trondheim/St 10.09.2011

110m hekk 100.0/9.14
15.48 -0,1 (3)JMC Martin Roe (92) Tallinn, EST 24.07.2011
16.03 +0,3 (4)J Adrian Dåvøy (92) Lisleby 26.08.2011

110m hekk 106.7/9.14
17.97 -4,1 (2)MD Martin Roe (92) Ribeira Brava, POR 03.07.2011

200m hekk 76.2
29.24 -0,5 (4)b Filip Rørbakken (95) Fana 10.09.2011

300m hekk 84.0
43.70 (1)b Filip Rørbakken (95) Fana 31.08.2011

400m hekk 91.4
58.85 (1)J Martin Roe (92) Fana 31.08.2011

Høyde
1.86 (1)JM Martin Roe (92) Indre Arna 21.05.2011
1.85 (3)c Eirik Greibrokk Dolve (95) Lisleby 26.08.2011
1.56 (1)I Jan Kristian Olsen (47) Lappeenranta, FIN 02.07.2011
1.55 (2)b Jørgen Olsen Austnes (94) Fana 07.09.2011
1.30 (1)f Sander Dahl (98) Indre Arna 30.05.2011
1.25 (2)f Sondre Amundsen (98) Indre Arna 30.05.2011
1.20 (3)f Erik Urdal (98) Indre Arna 30.05.2011
1.20 (4)f André Tveranger (98) Indre Arna 30.05.2011
1.20 (5)f Thomas Opedal (98) Indre Arna 30.05.2011
1.20 (1)K Jens Mjeldheim (40) Knarvik 01.10.2011

(10)
1.16 (10)h Joel Rørbakken (00) Fana 10.09.2011
1.15 (1)g= Simen Flatebø (99) Indre Arna 30.05.2011
1.15 (1)g= John Klungland (99) Indre Arna 30.05.2011
1.15 (6)f Simen Kreybu (98) Indre Arna 30.05.2011
1.10 (2)h Niklas Hasti Rutle (00) Indre Arna 10.08.2011
1.10 (7)f Even H. Trettenes (98) Indre Arna 30.05.2011
1.05 (3)g Lars-Erik Rolland (99) Indre Arna 30.05.2011
1.05 (4)g Håvard Brenne (99) Indre Arna 30.05.2011
1.00 (3)h Sebastian Herland (00) Indre Arna 30.05.2011
1.00 (5)g Abdul El Rantisi (99) Indre Arna 30.05.2011

(20)
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0.95 (  )i Kristian Knutsen Dolvik (01) Fana 05.06.2011
0.95 (2) Lars Kristian Garnes (00) Indre Arna 22.06.2011
0.90 (4)h Adriel Matos (00) Indre Arna 30.05.2011
0.90 (5)h Tommy Mohan Kathiravelu (00) Indre Arna 30.05.2011
0.90 (6)h Mathias V. Aga (00) Indre Arna 30.05.2011
0.90 (  )i Brede Midttun (01) Indre Arna 22.06.2011
0.90 (6)g Stein Arne Herfindal (99) Indre Arna 30.05.2011
0.80 (7)h= Odin Sørlid-Johansen (00) Indre Arna 30.05.2011
0.80 (7)h= Magnus Haugen (00) Indre Arna 30.05.2011
0.70 (  )j Thord Elverum Listøl (05) Indre Arna 10.08.2011

(30)

Stav
4.67 (-) Eirik Greibrokk Dolve (95) Turenki, FIN 23.06.2011
4.12 (1)J Martin Roe (92) Fana 14.07.2011
1.70 (1) Jan Kristian Olsen (47) Knarvik 02.10.2011

Lengde
7.11 +1,9 (1)JM Martin Roe (92) Sipoo, FIN 18.06.2011
4.94 +0,0 (6)cM Eirik Greibrokk Dolve (95) Trondheim/St 11.09.2011

Medvind:
3.41 +3,1 (2)I Jan Kristian Olsen (47) Knarvik 01.10.2011

Lengde - satssone 0.5m
3.57 -0,3 (8)h Joel Rørbakken (00) Lillehammer 26.06.2011
3.40 -0,4 (14)h Niklas Hasti Rutle (00) Fana 04.06.2011
3.23 +1,2 (  )ih2 Kristian Knutsen Dolvik (01) Fana 11.09.2011
3.15 +1,1 (  )j Jørgen Kvamme (02) Fana 04.06.2011
2.99 (  )j Sigve Vambheim Steffensen (02) Indre Arna 04.05.2011
2.87 (  )j Henrik Rolland (02) Indre Arna 04.05.2011
2.82 (  )i Henrik Olsnes (01) Indre Arna 04.05.2011
2.81 (  )j Thord Flatebø Iversen (03) Indre Arna 04.05.2011
2.78 (  )i Brede Midttun (01) Indre Arna 04.05.2011
2.77 (  )j Christian Thunestveit (02) Indre Arna 04.05.2011

(10)
2.72 (  )j Ruben Fjæreide (02) Indre Arna 04.05.2011
2.68 (  )i Øystein Kalsås (01) Indre Arna 04.05.2011
2.27 (  )j Isak Arnesen Kversøy (03) Indre Arna 04.05.2011
2.24 (  )j Morten Holm (02) Indre Arna 04.05.2011
2.12 (  )j Marius Kaland Kongsrud (03) Indre Arna 04.05.2011
2.10 (  )j Torstein Olai Leiren Mastervik (03) Indre Arna 04.05.2011
1.96 (  )j Nicolai Garnes (04) Fana 11.09.2011
1.72 (  )j Even Olsnes (04) Indre Arna 04.05.2011
1.52 (  )j Sondre Brattabø (05) Indre Arna 04.05.2011
1.43 (  )j Mikael Grahl-Madsen (02) Indre Arna 04.05.2011

(20)

Uklare vindforhold:
2.32 (  )i Torstein Olai Leiren Mastervik (03) Fana 20.05.2011
1.67 (  )i Simon Søgnesand Hestad (04) Fana 20.05.2011

Tresteg
8.82 +1,0 (2)I Jan Kristian Olsen (47) Knarvik 02.10.2011

Kule 2.0
  8.41 (4)h Niklas Hasti Rutle (00) Fana 05.06.2011
  7.55 (1) Lars Kristian Garnes (00) Indre Arna 22.06.2011
  6.79 (  )i Brede Midttun (01) Indre Arna 22.06.2011
  6.59 (2) Joel Rørbakken (00) Indre Arna 22.06.2011
  4.55 (  )i Kristian Knutsen Dolvik (01) Fana 05.06.2011
  4.14 (  )j August Unneland (04) Indre Arna 22.06.2011
  3.29 (  )j Torstein Olai Leiren Mastervik (03) Indre Arna 22.06.2011
  2.58 (  )j Nikolai Garnes (04) Indre Arna 22.06.2011
  1.58 (  )j Preben Jacob Havre (05) Indre Arna 22.06.2011
  1.50 (  )j Sjur Unneland (07) Indre Arna 22.06.2011

(10)

Kule 4.0
11.38 (1)K Kjell Fossen (39) Bergen/Sk 30.04.2011

Kule 5.0
16.72 (1)b Jørgen Olsen Austnes (94) Fana 07.09.2011
11.22 (2)c Eirik Greibrokk Dolve (95) Lillestrøm 28.05.2011
  9.42 (2)c Filip Rørbakken (95) Fana 14.09.2011
  8.59 (2)I Jan Kristian Olsen (47) Knarvik 02.10.2011
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Kule 5.5
15.65 (1)b Jørgen Olsen Austnes (94) Bergen/Sk 10.05.2011

Kule 6.0
15.40 (1)JM Martin Roe (92) Indre Arna 21.05.2011
14.06 (4)J Jørgen Olsen Austnes (94) Kristiansand 07.08.2011

Kule 7.26
13.30 (3)MB Martin Roe (92) Ribeira Brava, POR 02.07.2011
12.53 (7) Jørgen Olsen Austnes (94) Byrkjelo 12.08.2011
12.13 (1) Stein Fossen (68) Fana 31.08.2011
11.12 (1)D Eivind Svendsen (72) Bergen/Sk 15.10.2011
  7.20 (1)K Kjell Fossen (39) Laksevåg 26.10.2011

Diskos 0.6
18.81 (1)h Niklas Hasti Rutle (00) Bergen/Sk 24.05.2011
17.58 (2)h Lars Kristian Garnes (00) Bergen/Sk 24.05.2011

Diskos 1.0
29.87 (2)I Jan Kristian Olsen (47) Knarvik 01.10.2011
25.11 (1)K Kjell Fossen (39) Knarvik 01.10.2011
24.94 (2)K Alf Alsaker (39) Knarvik 01.10.2011

Diskos 1.5
51.06 (1)b Jørgen Olsen Austnes (94) Leirvik 19.08.2011
27.09 (5)cM Eirik Greibrokk Dolve (95) Trondheim/St 10.09.2011

Diskos 1.75
51.70 (1)JM Martin Roe (92) Indre Arna 22.05.2011
44.82 (5)J Jørgen Olsen Austnes (94) Kristiansand 05.08.2011

Diskos 2.0
44.05 (1)J Martin Roe (92) Bergen/Sk 09.08.2011
42.16 (1)b Jørgen Olsen Austnes (94) Bergen/Sk 09.08.2011
32.96 (1) Stein Fossen (68) Bergen/Sk 10.05.2011
27.19 (1)D Eivind Svendsen (72) Bergen/Sk 15.10.2011

Slegge 4.0
40.50 (1)K Alf Alsaker (39) Knarvik 01.10.2011
29.28 (1)K Kjell Fossen (39) Knarvik 11.08.2011

Slegge 5.0
71.24 (1)b Jørgen Olsen Austnes (94) Lisleby 26.08.2011
34.37 (1)K Alf Alsaker (39) Bergen/Sk 23.08.2011

Slegge 6.0
64.18 (2)J Martin Roe (92) Lisleby 26.08.2011
64.02 (1)b Jørgen Olsen Austnes (94) Fana 03.08.2011

Slegge 7.26
56.71 (3) Jørgen Olsen Austnes (94) Byrkjelo 12.08.2011
53.80 (1)J Martin Roe (92) Bergen/Sk 09.08.2011
40.02 (1) Stein Fossen (68) Fana 03.08.2011

Spyd 400
26.68 (1)h Niklas Hasti Rutle (00) Bergen/Sk 24.05.2011
23.81 (2)h Lars Kristian Garnes (00) Bergen/Sk 24.05.2011
22.72 (1)h Joel Rørbakken (00) Indre Arna 06.07.2011
14.88 (  )i Brede Midttun (01) Hatland 08.06.2011

Spyd 500
25.14 (6)K Kjell Fossen (39) Drammen 28.08.2011

Spyd 600
21.22 (2)I Jan Kristian Olsen (47) Knarvik 02.10.2011
14.14 (1)J Svein Arne Angvik (45) Indre Arna 06.07.2011

Spyd 700
43.56 (6)b Jørgen Olsen Austnes (94) Lisleby 27.08.2011
38.77 (1)G Vidar Wangen Rolland (60) Indre Arna 06.07.2011
37.57 (4)cM Eirik Greibrokk Dolve (95) Trondheim/St 10.09.2011

Spyd 800
66.72 (5) Martin Roe (92) Byrkjelo 14.08.2011
33.33 (1)M Stein Fossen (68) Bergen/Sk 08.10.2011
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Vekt 7.26
15.03 (1)K Alf Alsaker (39) Knarvik 02.10.2011
12.74 (3)K Kjell Fossen (39) Drammen 28.08.2011

Vekt 9.08
  8.94 (2)I Jan Kristian Olsen (47) Knarvik 02.10.2011

Vekt 11.34
21.16 (1)b Jørgen Olsen Austnes (94) Bergen/Sk 09.08.2011

Vekt 15.88
16.78 (1)b Jørgen Olsen Austnes (94) Bergen/Sk 15.10.2011
14.42 (1) Stein Fossen (68) Bergen/Sk 24.05.2011

Supervekt 25.4
10.16 (1) Stein Fossen (68) Bergen/Sk 30.04.2011
  9.88 (1)b Jørgen Olsen Austnes (94) Bergen/Sk 26.07.2011

Liten ball 80
28.02 (  )i Øystein Kalsås (01) Indre Arna 04.05.2011
24.18 (  )i Henrik Olsnes (01) Indre Arna 04.05.2011
22.10 (  )j Henrik Rolland (02) Indre Arna 04.05.2011
20.85 (  )j Thord Flatebø Iversen (03) Indre Arna 04.05.2011
20.20 (  )j Marius Kaland Kongsrud (03) Indre Arna 04.05.2011
19.47 (  )j Ruben Fjæreide (02) Indre Arna 04.05.2011
19.43 (  )j Isak Arnesen Kversøy (03) Indre Arna 04.05.2011
18.00 (  )j Christian Thunestveit (02) Indre Arna 04.05.2011
16.88 (  )j Sigve Vambheim Steffensen (02) Indre Arna 04.05.2011
16.35 (  )i Brede Midttun (01) Indre Arna 04.05.2011

(10)
15.86 (  )j Torstein Olai Leiren Mastervik (03) Indre Arna 04.05.2011
11.55 (  )j Morten Holm (02) Indre Arna 04.05.2011
10.94 (  )j Sondre Brattabø (05) Indre Arna 04.05.2011
10.94 (  )j Even Olsnes (04) Indre Arna 04.05.2011
  6.13 (  )j Mikael Grahl-Madsen (02) Indre Arna 04.05.2011

Liten ball 150
52.19 (1)h Lars Kristian Garnes (00) Indre Arna 30.05.2011
49.49 (1)f Even Loftås (98) Indre Arna 30.05.2011
46.95 (1)g Arild Tverlid (99) Indre Arna 30.05.2011
46.67 (2)f Sander Dahl (98) Indre Arna 30.05.2011
44.55 (2)g Aleksander Persson (99) Indre Arna 30.05.2011
44.39 (3)f Sveinung K. Sveen (98) Indre Arna 30.05.2011
41.53 (3)g Iben Haugland (99) Indre Arna 30.05.2011
40.94 (4)g Sander Kjøsnes Lie (99) Indre Arna 30.05.2011
40.72 (2)h Frank Roger Heimdal (00) Indre Arna 30.05.2011
40.67 (4)f Håvard Økland (98) Indre Arna 30.05.2011

(10)
40.43 (5)f Jabub Bilniek (98) Indre Arna 30.05.2011
40.41 (6)f Fredrik Indrehus (98) Indre Arna 30.05.2011
40.07 (7)f Gabriel Magnus (98) Indre Arna 30.05.2011
39.17 (5)g Sondre B. Havre (99) Indre Arna 30.05.2011
38.72 (8)f Mathias Thunestvedt Larsen (98) Indre Arna 30.05.2011
38.45 (3)h Atle Sandvik (00) Indre Arna 30.05.2011
38.36 (4)h Frederik Hansen (00) Indre Arna 30.05.2011
37.10 (5)h Jørgen Hirth (00) Indre Arna 30.05.2011
36.58 (6)h Fredrik Kvant (00) Indre Arna 30.05.2011
36.47 (6)g Pål Byremo (99) Indre Arna 30.05.2011

(20)
35.50 (7)h Eivind Kvamstø (00) Indre Arna 30.05.2011
34.99 (9)f Preben Ringheim (98) Indre Arna 30.05.2011
34.47 (8)h Matias Flaktveit (00) Indre Arna 30.05.2011
34.34 (10)f Håvard Åkre (98) Indre Arna 30.05.2011
33.38 (7)g Stian Bjånes (99) Indre Arna 30.05.2011
32.91 (9)h Anders Fosse Nesse (00) Indre Arna 30.05.2011
32.55 (11)f Erlend Engesæt (98) Indre Arna 30.05.2011
31.70 (8)g Haakon Kvamme (99) Indre Arna 30.05.2011
31.68 (9)g Ivar Sæthre (99) Indre Arna 30.05.2011
28.79 (12)f Benjamin Hole (98) Indre Arna 30.05.2011

(30)
28.53 (10)g Sander Bjørnnes (99) Indre Arna 30.05.2011
28.31 (11)g Torstein Tonning (99) Indre Arna 30.05.2011
28.22 (10)h Sondre Brattabø Helleve (00) Indre Arna 30.05.2011
24.84 (12)g Håvard Gjesdal (99) Indre Arna 30.05.2011
15.00 (11)h Sindre Pedersen (00) Indre Arna 30.05.2011
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Slengball 1.0
15.79 (2)h Joel Rørbakken (00) Indre Arna 28.09.2011

10-kamp gutter 16 (100m hekk 91.4-diskos 1.5-stav-spyd 700-300m/100m-lengde-kule 5.0-høyde-1000m)
5069 (3)c Eirik Greibrokk Dolve (95) Trondheim/St 10-11.09.2011

(15.72-27.09-4.30-37.57-41.58/12.60-4.94-9.64-1.77-3:24.21) / +0.0 / +0,0 / +0.0

10-kamp menn junior-19 (U20) (100m-lengde-kule 6.0-høyde-400m/110m hekk 100.0-diskos 1.75-stav-spyd 800-1500m)
7618 (7)J Martin Roe (92) Tallinn, EST 23-24.07.2011

ΣW0,4 (11.11-7.10-14.91-1.86-49.69/15.48-46.91-4.10-62.46-4:47.55) / -1,3 / +1,8 / -0,1

10-kamp menn senior (100m-lengde-kule 7.26-høyde-400m/110m hekk 106.7-diskos 2.0-stav-spyd 800-1500m)
6703 (7) Martin Roe (92) Ribeira Brava, POR 02-03.07.2011

ΣW-7,7 (11.51-6.81-13.30-1.86-51.42/17.97-34.71-4.00-62.43-4:54.25) / -3,7 / +0,1 / -4,1

Kast-5-kamp menn senior (slegge 7.26-kule 7.26-diskos 2.0-spyd 800-vekt 15.88)
2453 (1)E Stein Fossen (68) Bergen/Sk 08.10.2011

(35.80-11.34-29.19-33.33-13.47)

Kast-5-kamp menn 40-44 (slegge 7.26-kule 7.26-diskos 2.0-spyd 800-vekt 15.88)
2771 (1)E Stein Fossen (68) Bergen/Sk 08.10.2011

(35.80-11.34-29.19-33.33-13.47)

Kast-5-kamp menn 70-74 (slegge 4.0-kule 4.0-diskos 1.0-spyd 500-vekt 7.26)
2724 (2)K Kjell Fossen (39) Bergen/Sk 08.10.2011

(26.69-10.34-23.77-24.35-10.39)

1000m stafett
2:11.26 (2)J IL Fri Fana 07.09.2011

(Jørgen Olsen Austnes(94)-Adrian Dåvøy(92)-Filip Rørbakken(95)-Håkon Sundland(95))
2:42.14 (1)E IL Fri Knarvik 02.10.2011

(Svein Arne Angvik(45)-Johnny Isaksen(48)-Magnus Skjoldal(49)-Erik Iden(69))
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IL Fri: Klubbstatistikk utendørs 2011

Kvinner/jenter

40m
6.80 +1,3 (1)gh3 Oda Sundland (99) Leirvik 21.08.2011
7.26 -1,4 (4)gB Eirin Bysheim Lohne (99) Fana 05.06.2011
7.41 +0,1 (5)hA Anna Viken (00) Leirvik 21.08.2011
7.66 -1,4 (6)gB Kristine Alice Olsen (99) Fana 05.06.2011

Medvind:
7.95 +2,5 (1)hB June Borge Halland (00) Leirvik 21.08.2011

60m
  8.16 +1,0 (2)b Agathe Holtan Wathne (94) Fana 04.06.2011
  8.72 +0,8 (2)dB Karina Årdalsbakke Mjeldheim (96) Fana 04.06.2011
  8.79 +1,0 (2)e Julie Viken (97) Fana 13.08.2011
  8.88 +1,3 (1)gM Mathilde Oddekalv (99) Indre Arna 21.05.2011
  9.14 -1,2 (1)fh3 Maren Markhus (98) Indre Arna 30.05.2011
  9.17 +0,8 (4)dB Vilde Haugland (96) Fana 05.06.2011
  9.22 +1,1 (2)gh1 Oda Sundland (99) Lillehammer 25.06.2011
  9.53 -0,7 (1)fh2 Karoline Haugland (98) Indre Arna 30.05.2011
  9.61 +0,2 (1)fh1 Sigrid Opheim (98) Indre Arna 30.05.2011
  9.68 -0,4 (1)gh3 Malin Løvskar (99) Indre Arna 30.05.2011

(10)
  9.70 +0,1 (2)g Isabella Dioli (99) Indre Arna 06.07.2011
  9.77 -0,1 (1)fh4 Sofie L. Arnesen (98) Indre Arna 30.05.2011
  9.90 +0,1 (3)g Marthe M. Sandal (99) Indre Arna 06.07.2011
  9.91 -0,1 (2)fh4 Amalie Jordan (98) Indre Arna 30.05.2011
10.06 -0,7 (2)fh2= Ingrid H. Nesbø (98) Indre Arna 30.05.2011
10.06 -0,7 (2)fh2= Kine Bårdsen (98) Indre Arna 30.05.2011
10.09 +1,3 (5)gM Eirin Bysheim Lohne (99) Indre Arna 21.05.2011
10.10 -1,2 (2)fh3 Vivian Baartvedt Ringheim (98) Indre Arna 30.05.2011
10.15 +0,3 (1)hh3 Andrine Mo (00) Indre Arna 30.05.2011
10.20 +0,6 (1)hh2 Mailen Skjervheim (00) Indre Arna 30.05.2011

(20)
10.22 -0,3 (1)gh2 Andrea Vikne (99) Indre Arna 30.05.2011
10.33 +0,3 (2)hh3 Marie E. J. Eide (00) Indre Arna 30.05.2011
10.34 +1,1 (1)hh5 Mathilde Haugland (00) Indre Arna 30.05.2011
10.44 -0,7 (3)hh1 Anna Viken (00) Leirvik 20.08.2011
10.46 -0,1 (3)fh4 Emilie Bjørndal (98) Indre Arna 30.05.2011
10.49 -0,5 (4)gh1 Ronja Reigstad (99) Indre Arna 30.05.2011
10.50 +2,0 (3)g Victoria Søilen Storebø (99) Indre Arna 16.10.2011
10.57 -0,1 (1)hh7 Susanne Jensen (00) Indre Arna 30.05.2011
10.61 +0,1 (1)h Caroline Tangen (00) Indre Arna 06.07.2011
10.63 +1,0 (1)hh6 Helene Iversen (00) Indre Arna 30.05.2011

(30)
10.64 -0,3 (3)gh2 Mie Kreybu (99) Indre Arna 30.05.2011
10.64 -1,2 (3)fh3 Malin Garnes (98) Indre Arna 30.05.2011
10.69 -0,6 (1)hh4 Samira Kabo (00) Indre Arna 30.05.2011
10.74 +0,3 (3)hh3 Emilie Hansen (00) Indre Arna 30.05.2011
10.75 +1,0 (2)hh6 Pernille Hisdal (00) Indre Arna 30.05.2011
10.75 -0,1 (4)fh4 Line Kallestad Borge (98) Indre Arna 30.05.2011
10.77 -0,3 (4)gh2 Vanja Presthus (99) Indre Arna 30.05.2011
10.78 -0,1 (2)hh7 Amalie Rolland (00) Indre Arna 30.05.2011
10.79 (  )i Nora Midttun (01) Indre Arna 22.06.2011
10.81 +0,1 (4)g Kristine Alice Olsen (99) Indre Arna 06.07.2011

(40)
10.84 -0,6 (2)hh4 Ane Taule Hordvik (00) Indre Arna 30.05.2011
10.90 -1,2 (4)fh3 Maria Mjelde Veland (98) Indre Arna 30.05.2011
11.01 +0,2 (2)fh1 Natalia Grazyna Otto (98) Indre Arna 30.05.2011
11.02 -0,4 (2)gh3 Ingvild Vallevik (99) Indre Arna 30.05.2011
11.07 -0,7 (4)fh2 Maylinn Panahi Leknes (98) Indre Arna 30.05.2011
11.16 +0,3 (4)hh3 Miriam Sandal (00) Indre Arna 30.05.2011
11.18 -0,7 (5)fh2 Elin Erdal Ytreland (98) Indre Arna 30.05.2011
11.20 +0,6 (2)hh2 Ida Marie Gangstø (00) Indre Arna 30.05.2011
11.23 -0,3 (  )j Linnea Rørbakken (03) Indre Arna 28.09.2011
11.24 +0,2 (3)fh1 Malin Gausereide Nesheim (98) Indre Arna 30.05.2011

(50)
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11.38 -0,1 (4)hh2 June Borge Halland (00) Leirvik 20.08.2011
11.38 -0,3 (5)gh2 Vilde Bolstad (99) Indre Arna 30.05.2011
11.38 -0,3 (6)gh2 Vilde Ådland (99) Indre Arna 30.05.2011
11.38 -0,4 (3)gh3 Elise Bjerke (99) Indre Arna 30.05.2011
11.41 -0,1 (3)hh7 Kristin M. Lysebo (00) Indre Arna 30.05.2011
11.46 -0,4 (4)gh3 Emma Fanebust (99) Indre Arna 30.05.2011
11.53 +1,1 (3)hh5 Aina Hanstvedt (00) Indre Arna 30.05.2011
11.54 (  )j Sunniva Djønne Mathiassen (03) Indre Arna 22.06.2011
11.56 -0,4 (5)gh3 Martine L. Arnesen (99) Indre Arna 30.05.2011
11.57 +0,6 (3)hh2 Stina Høstmark (00) Indre Arna 30.05.2011

(60)
11.65 +1,0 (3)hh6 June Borge Halland (00) Indre Arna 30.05.2011
11.65 (  )j Synne Helen Torvund (02) Indre Arna 22.06.2011
11.72 -0,4 (6)gh3 Emma Kriszte (99) Indre Arna 30.05.2011
11.79 +1,1 (4)hh5 Rebekka Johansen (00) Indre Arna 30.05.2011
11.89 (  )j Nina Seim (03) Indre Arna 22.06.2011
11.89 (  )i Ida Kversøy (01) Indre Arna 22.06.2011
11.90 -0,6 (3)hh4 Martine Selle (00) Indre Arna 30.05.2011
11.90 +1,0 (4)hh6 Victoria Garnes (00) Indre Arna 30.05.2011
11.93 +0,6 (4)hh2 Helena Torp (00) Indre Arna 30.05.2011
11.98 -0,6 (4)hh4 Pernille Karlsen (00) Indre Arna 30.05.2011

(70)
12.09 -0,6 (5)hh4 Tina Elvøy Hansen (00) Indre Arna 30.05.2011
12.31 +1,1 (5)hh5 Malin Tveranger (00) Indre Arna 30.05.2011
12.31 (  )i Ine Opedal (01) Indre Arna 22.06.2011
12.32 -0,1 (4)hh7 Jeanett Daae Børnes (00) Indre Arna 30.05.2011
12.45 (  )j Marthe Orvedal (02) Indre Arna 22.06.2011
12.48 +0,6 (5)hh2 Solveig Sundland (00) Indre Arna 30.05.2011
12.50 (  )i Marthe Eline Havre (01) Indre Arna 22.06.2011
12.52 +0,3 (5)hh3 Eili Skaar (00) Indre Arna 30.05.2011
12.55 (  )i Malin Mjelde (01) Indre Arna 22.06.2011
12.58 (  )j Signe Marie Torvund (04) Indre Arna 22.06.2011

(80)
12.84 -0,6 (6)hh4 Marie Horvei (00) Indre Arna 30.05.2011
13.25 -0,3 (  )j Mia Marie Fletcher (03) Indre Arna 28.09.2011
13.42 (  )j Marion Hauge (04) Indre Arna 22.06.2011
13.83 (  )i Marthe Markhus (01) Indre Arna 10.08.2011
14.42 (  )j Kristina Maria Leiren Mastervik (06) Indre Arna 22.06.2011
15.55 (  )j Emma Bøyum (04) Indre Arna 22.06.2011
15.98 (  )j Vilde Sofie Torvund (06) Indre Arna 22.06.2011
20.50 (  )j Esther Baartvedt (    ) Indre Arna 22.06.2011
21.56 (  )j Anna Emilie Leiren Mastervik (08) Indre Arna 22.06.2011

Jenteserierelevant:
11.16 -0,5 (5)gh1 Victoria Søilen Storebø (99) Indre Arna 30.05.2011

Medvind:
10.01 +2,7 (6)gh3 Eirin Bysheim Lohne (99) Lillehammer 25.06.2011
10.04 +2,6 (1)hh1 Sara Amundsen (00) Indre Arna 30.05.2011
10.48 +2,6 (2)hh1 Amalie Kippersund (00) Indre Arna 30.05.2011
10.58 +2,4 (7)hh1 Caroline Tangen (00) Lillehammer 25.06.2011
10.80 +2,6 (3)hh1 Ina Heimnes (00) Indre Arna 30.05.2011
11.18 +2,6 (4)hh1 Helene Lohne Aasheim (00) Indre Arna 30.05.2011
11.22 +2,6 (5)hh1 Kristin Holsen (00) Indre Arna 30.05.2011
11.52 +2,6 (6)hh1 Helene Lohne (00) Indre Arna 30.05.2011

Manuelle tider:
10.5 (  )i Nora Midttun (01) Indre Arna 04.05.2011
11.2 (  )j Linnea Rørbakken (03) Indre Arna 04.05.2011
11.3 (  )j Ingrid Brattabø (03) Indre Arna 04.05.2011
11.7 (  )j Synne Helen Torvund (02) Indre Arna 04.05.2011
12.1 (  )j Live Myster (02) Indre Arna 04.05.2011
12.1 (  )i Elise Ljones (01) Indre Arna 04.05.2011
12.2 (  )i Ida Arnesen Kversøy (01) Indre Arna 04.05.2011
12.4 (  )j Synnøve Håøy Rokne (03) Indre Arna 04.05.2011
13.0 (  )j Tuva Vestrheim Kaasa (04) Indre Arna 04.05.2011
13.1 (  )j Signe Marie Torvund (04) Indre Arna 04.05.2011

(10)
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13.1 (  )j Mia Marie Fletcher (03) Indre Arna 04.05.2011
13.4 (  )j Margrethe Hellerud (03) Indre Arna 04.05.2011
13.7 (  )j Eline Kaland Kongsrud (05) Indre Arna 04.05.2011
13.7 (  )j Thea Eide Flataker (04) Indre Arna 04.05.2011
14.0 (  )i Maryama Mustafa Ali (01) Indre Arna 04.05.2011
14.2 (  )j Veslemøy Grieg (04) Indre Arna 04.05.2011
14.7 (  )j Vilde Sofie Torvund (06) Indre Arna 04.05.2011
14.8 (  )j Kristina Maria Leiren Mastervik (06) Indre Arna 04.05.2011
15.3 (  )i Marthe Markhus (01) Indre Arna 04.05.2011
17.4 (  )i Viktoria Mathisen Gåsdal (01) Indre Arna 04.05.2011

(20)

80m
10.48 +0,7 (1)b Agathe Holtan Wathne (94) Haukås 19.05.2011
11.71 -2,1 (1)gA Mathilde Oddekalv (99) Fana 11.09.2011
11.83 +1,3 (1)e Julie Viken (97) Hatland 08.06.2011
12.11 +1,3 (1)g Oda Sundland (99) Hatland 08.06.2011
13.67 -0,9 (4)gB Eirin Bysheim Lohne (99) Fana 11.09.2011
13.96 +0,0 (2)h Helene Olsen Austnes (99) Indre Arna 28.09.2011

100m
12.84 +0,3 (2)bA Agathe Holtan Wathne (94) Fana 05.06.2011
13.96 +0,0 (1)dh1 Karina Årdalsbakke Mjeldheim (96) Lillehammer 26.06.2011
13.98 +1,8 (2)d Julie Viken (97) Leirvik 21.08.2011
14.45 +0,5 (1)g Mathilde Oddekalv (99) Fana 14.09.2011
14.63 +0,0 (3)dh1 Siren Beate Tangen (96) Lillehammer 26.06.2011
14.73 +0,0 (4)dh1 Ane Netland Rolland (96) Lillehammer 26.06.2011
14.75 -1,2 (1)d Vilde Haugland (96) Indre Arna 15.06.2011
14.91 +0,9 (2)F Kristin Holtan (66) Drammen 26.08.2011
15.08 +0,9 (7)dh5 Linn Bysheim Lohne (96) Lillehammer 26.06.2011
15.73 -0,6 (5)eB Helga Marie Berge (97) Fana 10.09.2011

(10)

Medvind:
12.83 +2,7 (3)b Agathe Holtan Wathne (94) Nadderud 19.06.2011

200m
25.12 +0,0 (5)B Irene Høvik Helgesen (85) Sollentuna, SWE 28.06.2011
26.09 +1,7 (4)bA Agathe Holtan Wathne (94) Lillehammer 24.06.2011
26.23 -0,3 (3)MC Lene Secher Myrmel (86) Shenzhen, CHN 19.08.2011
28.12 +0,4 (2)e Julie Viken (97) Fana 11.09.2011
28.98 +1,1 (1)dD Karina Årdalsbakke Mjeldheim (96) Lillehammer 24.06.2011
29.67 +1,3 (4)dE Ane Netland Rolland (96) Lillehammer 24.06.2011
29.88 +0,0 (1)g Mathilde Oddekalv (99) Indre Arna 15.06.2011
30.04 -0,6 (4)fA Maren Markhus (98) Fana 11.09.2011
30.28 -0,2 (1)F Kristin Holtan (66) Fana 14.09.2011
30.45 +0,0 (1)d Vilde Haugland (96) Indre Arna 15.06.2011

(10)
30.99 +0,0 (2)g Oda Sundland (99) Indre Arna 15.06.2011
31.06 +1,3 (5)dE Siren Beate Tangen (96) Lillehammer 24.06.2011
31.15 +1,3 (6)dE Linn Bysheim Lohne (96) Lillehammer 24.06.2011
31.80 +0,0 (2)e Karoline Hasti Rutle (97) Indre Arna 15.06.2011
33.41 -0,1 (7)gB Eirin Bysheim Lohne (99) Lillehammer 23.06.2011
36.34 +0,0 (1) Kristine Andreassen (91) Indre Arna 10.08.2011
37.46 +0,7 (8)h Caroline Tangen (00) Lillehammer 23.06.2011

Medvind:
25.11 +4,1 (2)h1 Irene Høvik Helgesen (85) Helsingborg, SWE 02.07.2011
29.45 +2,6 (1)f Maren Markhus (98) Indre Arna 10.08.2011

300m
48.01 (1)e Julie Viken (97) Hatland 08.06.2011
48.33 (1)g Mathilde Oddekalv (99) Fana 21.09.2011
51.92 (2)g Oda Sundland (99) Fana 21.09.2011

400m
55.01 (1)A Irene Høvik Helgesen (85) Göteborg, SWE 09.07.2011
65.74 (3)dB Ane Netland Rolland (96) Lillehammer 25.06.2011
67.18 (1)F Kristin Holtan (66) Drammen 28.08.2011
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600m
1:49.54 (1)g Mathilde Oddekalv (99) Fana 24.09.2011
1:50.15 (1)e Julie Viken (97) Indre Arna 28.09.2011
2:00.99 (7)g Oda Sundland (99) Fana 13.08.2011
2:07.27 (3)g Caroline Sundin (99) Indre Arna 30.05.2011
2:07.91 (7)gB Eirin Bysheim Lohne (99) Lillehammer 26.06.2011
2:09.00 (1)f Andrine L. Aase (98) Indre Arna 30.05.2011
2:09.39 (2)f Vivian Baartvedt Ringheim (98) Indre Arna 30.05.2011
2:11.97 (1)h Sara Amundsen (00) Indre Arna 30.05.2011
2:14.99 (3)f Helena Cecilie Mo (98) Indre Arna 30.05.2011
2:15.27 (2)h Amalie Kippersund (00) Indre Arna 30.05.2011

(10)
2:18.19 (3)h Ane Taule Hordvik (00) Indre Arna 30.05.2011
2:20.32 (5)g Mie Kreybu (99) Indre Arna 30.05.2011
2:22.94 (6)g Andrea Vikne (99) Indre Arna 30.05.2011
2:27.62 (4)h Amalie Rolland (00) Indre Arna 30.05.2011
2:30.27 (4)f Emilie Bjørndal (98) Indre Arna 30.05.2011
2:33.89 (5)h Aina Hanstvedt (00) Indre Arna 30.05.2011
2:34.61 (6)h Malin Tveranger (00) Indre Arna 30.05.2011
2:34.69 (7)h Ida Marie Gangstø (00) Indre Arna 30.05.2011
2:34.75 (  )i Linnea Rørbakken (03) Indre Arna 28.09.2011
2:35.21 (7)g Victoria Søilen (99) Indre Arna 30.05.2011

(20)
2:44.40 (8)h Ellen Seim (00) Indre Arna 30.05.2011
2:49.29 (9)h Helene Lohne (00) Indre Arna 30.05.2011
2:50.30 (8)g Vanja Presthus (99) Indre Arna 30.05.2011
2:50.40 (9)g Emma Fanebust (99) Indre Arna 30.05.2011
3:22.42 (10)h Emile Takle Moldskred (00) Indre Arna 30.05.2011

800m
2:24.45 (10)MB Lene Secher Myrmel (86) Bressanone, ITA 03.07.2011
2:32.65 (1)D Vigdis Gaupholm Reigstad (73) Knarvik 01.10.2011
3:00.56 (2)D Anne Lise Leiren Mastervik (72) Knarvik 01.10.2011

1500m
5:06.92 (2) Vigdis Gaupholm Reigstad (73) Indre Arna 06.07.2011

3000m
11:17.69 (1)F Elise Orten (64) Hatland 15.08.2011

5000m
19:46.76 (1)F Elise Orten (64) Indre Arna 10.08.2011

10000m
39:51.76 (1)F Elise Orten (64) Indre Arna 28.09.2011

100m hekk 76.2/8.5
14.28 +1,5 (1)b Agathe Holtan Wathne (94) Hatland 08.06.2011

Medvind:
14.08 +3,6 (1)b Agathe Holtan Wathne (94) Torsby, SWE 28.05.2011
14.14 +4,1 (1)b Agathe Holtan Wathne (94) Haugesund 22.05.2011

100m hekk 84.0/8.5
14.21 +0,6 (2)h1 Agathe Holtan Wathne (94) Lillestrøm 04.07.2011
14.22 +0,4 (4)MA Lene Secher Myrmel (86) Bressanone, ITA 02.07.2011

200m hekk 76.2
29.73 -1,1 (1)b Agathe Holtan Wathne (94) Fana 05.06.2011

300m hekk 76.2
45.15 (1)b Agathe Holtan Wathne (94) Fana 04.06.2011

Høyde
1.62 (6)MB Lene Secher Myrmel (86) Shenzhen, CHN 19.08.2011
1.25 (3)g Oda Sundland (99) Fana 13.08.2011
1.25 (1)e Karoline Hasti Rutle (97) Indre Arna 28.09.2011
1.20 (12)g= Mathilde Oddekalv (99) Fana 05.06.2011
1.20 (12)g= Helene Olsen Austnes (99) Fana 05.06.2011
1.16 (7)g Eirin Bysheim Lohne (99) Fana 10.09.2011
0.90 (  )j Nina Seim (03) Indre Arna 22.06.2011
0.90 (  )i Nora Midttun (01) Indre Arna 22.06.2011
0.85 (  )i Marthe Eline Havre (01) Indre Arna 22.06.2011
0.85 (  )i Ida Kversøy (01) Indre Arna 22.06.2011

(10)
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0.75 (  )i Mia Marie Fletcher (03) Indre Arna 28.09.2011
0.70 (  )i Thea Elverum Listøl (02) Indre Arna 10.08.2011

Lengde
5.76 +0,0 (13)MA Lene Secher Myrmel (86) Bressanone, ITA 03.07.2011
5.39 +1,0 (1)b Agathe Holtan Wathne (94) Fana 05.06.2011
4.73 +1,2 (6)d Karina Årdalsbakke Mjeldheim (96) Lillehammer 25.06.2011
3.98 +0,1 (17)d Siren Beate Tangen (96) Lillehammer 25.06.2011
3.89 +1,4 (18)d Linn Bysheim Lohne (96) Lillehammer 25.06.2011

Lengde - satssone 0.5m
4.56 +2,0 (1)gM Mathilde Oddekalv (99) Indre Arna 21.05.2011
4.16 +1,4 (1)g Oda Sundland (99) Indre Arna 06.07.2011
3.98 +0,0 (1)f Karoline Haugland (98) Indre Arna 30.05.2011
3.87 +0,0 (2)f Sigrid Opheim (98) Indre Arna 30.05.2011
3.70 +0,8 (3)f June Dalaker Eikefjord (98) Indre Arna 30.05.2011
3.68 +0,0 (4)f Henriette Sivertsen (98) Indre Arna 30.05.2011
3.65 +0,0 (5)f Sofie L. Arnesen (98) Indre Arna 30.05.2011
3.51 +1,7 (2)g Mie Kreybu (99) Indre Arna 30.05.2011
3.48 +0,0 (6)f Emilie Bjørndal (98) Indre Arna 30.05.2011
3.46 -0,8 (3)g Caroline Sundin (99) Indre Arna 30.05.2011

(10)
3.40 +0,6 (10)g Eirin Bysheim Lohne (99) Fana 11.09.2011
3.32 +0,7 (4)g Moira Johnston (99) Indre Arna 30.05.2011
3.32 +0,2 (7)f Amalie Jordan (98) Indre Arna 30.05.2011
3.25 +0,0 (5)g Hanna Livden (99) Indre Arna 30.05.2011
3.23 -1,3 (1)h Amalie Kippersund (00) Indre Arna 30.05.2011
3.22 +0,0 (8)f Line Utkilen (98) Indre Arna 30.05.2011
3.20 +0,0 (2)g Isabella Dioli (99) Indre Arna 06.07.2011
3.15 +0,4 (6)g Marthe M. Sandal (99) Indre Arna 30.05.2011
3.13 +0,2 (27)g Helene Olsen Austnes (99) Lillehammer 26.06.2011
3.08 +0,2 (6)h Anna Viken (00) Leirvik 20.08.2011

(20)
3.07 +0,0 (21)h Caroline Tangen (00) Lillehammer 26.06.2011
3.06 +0,1 (3)g Victoria Søilen Storebø (99) Indre Arna 16.10.2011
2.99 +0,0 (9)f Helene Grahl Madsen (98) Indre Arna 30.05.2011
2.96 +0,2 (2)h Kristin M. Lysebo (00) Indre Arna 30.05.2011
2.94 +0,0 (7)g Vanja Presthus (99) Indre Arna 30.05.2011
2.92 -0,3 (3)h Mathilde Haugland (00) Indre Arna 30.05.2011
2.88 -1,5 (4)h Aina Hanstvedt (00) Indre Arna 30.05.2011
2.79 (  )i Nora Midttun (01) Indre Arna 04.05.2011
2.76 +0,0 (6)h Pernille Hisdal (00) Indre Arna 30.05.2011
2.69 -1,0 (7)h Ida Marie Gangstø (00) Indre Arna 30.05.2011

(30)
2.60 +0,2 (8)g Vilde Ådland (99) Indre Arna 30.05.2011
2.52 +0,8 (8)h Martine Selle (00) Indre Arna 30.05.2011
2.51 (  )j Synne Helen Torvund (02) Indre Arna 04.05.2011
2.46 +0,6 (9)g Emma Fanebust (99) Indre Arna 30.05.2011
2.40 (  )i Ida Arnesen Kversøy (01) Indre Arna 04.05.2011
2.39 (  )j Live Myster (02) Indre Arna 04.05.2011
2.37 +2,0 (  )j Linnea Rørbakken (03) Fana 04.06.2011
2.34 +1,0 (10)f Ingrid H. Nesbø (98) Indre Arna 30.05.2011
2.25 +0,0 (9)h Emilie Takle Moldskred (00) Indre Arna 30.05.2011
2.20 (  )i Elise Ljones (01) Indre Arna 04.05.2011

(40)
2.10 -0,1 (10)h Iselin Amundsen (00) Indre Arna 30.05.2011
2.01 (  )j Nina Seim (03) Indre Arna 04.05.2011
1.98 (  )j Ingrid Brattabø (03) Indre Arna 04.05.2011
1.96 (  )j Synnøve Håøy Rokne (03) Indre Arna 04.05.2011
1.82 (  )j Eline Kaland Kongsrud (05) Indre Arna 04.05.2011
1.80 (  )j Thea Eide Flataker (04) Indre Arna 04.05.2011
1.76 (  )j Veslemøy Grieg (04) Indre Arna 04.05.2011
1.75 (  )j Mia Marie Fletcher (03) Indre Arna 04.05.2011
1.75 (  )i Marthe Markhus (01) Indre Arna 04.05.2011
1.72 (  )i Maryama Mustafa Ali (01) Indre Arna 04.05.2011

(50)
1.70 (  )j Tuva Vestrheim Kaasa (04) Indre Arna 04.05.2011
1.61 (  )j Margrethe Hellerud (03) Indre Arna 04.05.2011
1.15 (  )i Viktoria Mathisen Gåsdal (01) Indre Arna 04.05.2011

Uklare vindforhold:
1.23 (  )i Kristina Maria Leiren Mastervik (06) Fana 20.05.2011

Tresteg - satssone 0.5m
8.41 +0,0 (2)g Oda Sundland (99) Indre Arna 28.09.2011
7.84 -0,2 (5)g Eirin Bysheim Lohne (99) Fana 13.08.2011
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Kule 2.0
11.18 (1)g Helene Olsen Austnes (99) Fana 05.06.2011
  8.89 (2)g Kristine Alice Olsen (99) Fana 24.09.2011
  6.95 (6)g Eirin Bysheim Lohne (99) Lillehammer 23.06.2011
  6.26 (5)g Mathilde Oddekalv (99) Indre Arna 28.09.2011
  5.56 (7)g Oda Sundland (99) Haukås 07.05.2011
  4.41 (  )j Sunniva Djønne Mathiassen (03) Indre Arna 22.06.2011
  4.27 (  )i Nora Midttun (01) Indre Arna 22.06.2011
  3.84 (  )j Nina Seim (03) Indre Arna 22.06.2011
  3.82 (  )i Marthe Eline Havre (01) Indre Arna 22.06.2011
  3.81 (  )i Ida Kversøy (01) Indre Arna 22.06.2011

(10)
  3.67 (  )j Marthe Orvedal (02) Indre Arna 22.06.2011
  3.63 (  )j Linnea Rørbakken (03) Indre Arna 22.06.2011
  3.39 (  )i Ine Opedal (01) Indre Arna 22.06.2011
  3.31 (  )i Malin Mjelde (01) Indre Arna 22.06.2011
  3.09 (  )j Synne Helen Torvund (02) Indre Arna 22.06.2011
  2.93 (  )i Mia Marie Fletcher (03) Indre Arna 28.09.2011
  2.17 (  )j Signe Marie Torvund (04) Indre Arna 22.06.2011
  1.75 (  )j Marion Hauge (04) Indre Arna 22.06.2011
  1.62 (  )j Emma Bøyum (04) Indre Arna 22.06.2011
  1.56 (  )j Vilde Sofie Torvund (06) Indre Arna 22.06.2011

(20)
  1.55 (  )j Kristina Maria Leiren Mastervik (06) Indre Arna 22.06.2011

Kule 3.0
12.80 (1)d Matilde Roe (96) Indre Arna 28.09.2011
  9.58 (4)d Karina Årdalsbakke Mjeldheim (96) Fana 05.06.2011
  7.15 (1)I Anne Grethe Hafstad Thorsen (50) Bergen/Sk 05.07.2011
  5.97 (1)e Julie Viken (97) Indre Arna 28.09.2011

Kule 4.0
10.61 (15)MA Lene Secher Myrmel (86) Bressanone, ITA 02.07.2011
  9.96 (1)d Matilde Roe (96) Bergen/Sk 24.05.2011
  9.07 (1)b Agathe Holtan Wathne (94) Fana 07.09.2011

Diskos 0.6
45.33 (1)d Matilde Roe (96) Torsby, SWE 28.05.2011
27.19 (1)g Helene Olsen Austnes (99) Fana 20.07.2011
17.98 (2)g Kristine Alice Olsen (99) Indre Arna 10.08.2011

Diskos 0.75
44.41 (1)d Matilde Roe (96) Oslo/So 30.04.2011
19.51 (1)e Helene Olsen Austnes (99) Fana 29.06.2011

Diskos 1.0
37.17 (1)d Matilde Roe (96) Hatland 01.08.2011
16.98 (1)I Anne Grethe Hafstad Thorsen (50) Bergen/Sk 05.07.2011

Slegge 2.0
37.85 (1)g Helene Olsen Austnes (99) Bergen/Sk 24.05.2011
24.15 (4)g Kristine Alice Olsen (99) Fana 14.08.2011

Slegge 3.0/110
45.51 (2)d Matilde Roe (96) Nadderud 19.06.2011
31.42 (1)e Helene Olsen Austnes (99) Fana 29.06.2011

Slegge 3.0/119.5
20.72 (1)I Anne Grethe Hafstad Thorsen (50) Bergen/Sk 26.07.2011

Spyd 400
47.58 (2)d Matilde Roe (96) Lisleby 27.08.2011
20.86 (2)g Helene Olsen Austnes (99) Bergen/Sk 30.04.2011
16.33 (1)I Anne Grethe Hafstad Thorsen (50) Bergen/Sk 05.07.2011
12.05 (2)g Kristine Alice Olsen (99) Bergen/Sk 07.06.2011
11.66 (10)g Eirin Bysheim Lohne (99) Lillehammer 24.06.2011

Spyd 600
41.58 (9)q Matilde Roe (96) Byrkjelo 13.08.2011
36.49 (4)MB Lene Secher Myrmel (86) Shenzhen, CHN 20.08.2011
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Liten ball 80
22.43 (  )i Elise Ljones (01) Indre Arna 04.05.2011
17.30 (  )i Nora Midttun (01) Indre Arna 04.05.2011
14.71 (  )i Ida Arnesen Kversøy (01) Indre Arna 04.05.2011
12.26 (  )j Linnea Rørbakken (03) Indre Arna 04.05.2011
11.22 (  )j Thea Eide Flataker (04) Indre Arna 04.05.2011
10.92 (  )i Maryama Mustafa Ali (01) Indre Arna 04.05.2011
10.72 (  )j Live Myster (02) Indre Arna 04.05.2011
10.63 (  )j Nina Seim (03) Indre Arna 04.05.2011
10.25 (  )j Ingrid Brattabø (03) Indre Arna 04.05.2011
  9.07 (  )j Eline Kaland Kongsrud (05) Indre Arna 04.05.2011

(10)
  9.20 (  )j Signe Marie Torvund (04) Indre Arna 04.05.2011
  9.02 (  )j Margrethe Hellerud (03) Indre Arna 04.05.2011
  8.81 (  )j Synnøve Håøy Rokne (03) Indre Arna 04.05.2011
  7.96 (  )i Marthe Markhus (01) Indre Arna 04.05.2011
  6.74 (  )j Mia Marie Fletcher (03) Indre Arna 04.05.2011
  6.55 (  )i Viktoria Mathisen Gåsdal (01) Indre Arna 04.05.2011
  4.87 (  )j Kristina Maria Leiren Mastervik (06) Indre Arna 04.05.2011
  4.27 (  )j Vilde Sofie Torvund (06) Indre Arna 04.05.2011
  4.18 (  )j Veslemøy Grieg (04) Indre Arna 04.05.2011
  2.45 (  )j Tuva Vestrheim Kaasa (04) Indre Arna 04.05.2011

(20)

Liten ball 150
41.00 (1)f Miriam C. Høysæter (98) Indre Arna 30.05.2011
39.11 (2)f Andrine L. Aase (98) Indre Arna 30.05.2011
37.56 (1)h Ane Taule Hordvik (00) Indre Arna 30.05.2011
37.32 (3)f Thea Espe Sagstad (98) Indre Arna 30.05.2011
36.78 (4)f Camilla Børhaug (98) Indre Arna 30.05.2011
33.50 (2)h Malene Høysæter (00) Indre Arna 30.05.2011
31.58 (3)g Helene Olsen Austnes (99) Leirvik 21.08.2011
29.54 (5)f Silje Ansnes (98) Indre Arna 30.05.2011
28.04 (2)g Selina O. Dalen (99) Indre Arna 30.05.2011
27.23 (6)f Andrea Havre (98) Indre Arna 30.05.2011

(10)
26.69 (3)h Helene Iversen (00) Indre Arna 30.05.2011
25.46 (3)g Lovise O. Grøneng (99) Indre Arna 30.05.2011
24.67 (4)g Vilde Reiersen Kleiveland (99) Indre Arna 30.05.2011
24.14 (5)g Emilie Sundin (99) Indre Arna 30.05.2011
22.96 (7)f Vivian Baartvedt Ringheim (98) Indre Arna 30.05.2011
22.54 (6)g Kristine Alice Olsen (99) Indre Arna 30.05.2011
19.54 (7)g Lene Marie Rødberg (99) Indre Arna 30.05.2011
19.50 (8)f Pia  Konglevoll Kjørlaug (98) Indre Arna 30.05.2011
19.34 (4)h Jeanett Daae Børnes (00) Indre Arna 30.05.2011
19.03 (5)h Helene Lohne Aasheim (00) Indre Arna 30.05.2011

(20)
18.79 (9)f Cathrine Carlsen Myklebust (98) Indre Arna 30.05.2011
18.12 (8)g Siv Mari Midttun (99) Indre Arna 30.05.2011
17.03 (6)h Helene Lohne (00) Indre Arna 30.05.2011
14.91 (9)g Victoria Søilen (99) Indre Arna 30.05.2011
12.18 (7)h Amanda Svendheim (00) Indre Arna 30.05.2011
11.04 (10)g Emma Kriszte (99) Indre Arna 30.05.2011
10.09 (8)h Jeime Borge Halland (00) Indre Arna 30.05.2011

Slengball 1.0
30.30 (1)g Helene Olsen Austnes (99) Indre Arna 28.09.2011
16.01 (2)g Kristine Alice Olsen (99) Indre Arna 28.09.2011

4-kamp jenter 11 (60m-kule 2.0-lengde-600m)
3090 (1)g Mathilde Oddekalv (99) Indre Arna 21.05.2011

ΣW3,3 (8.88-4.56-6.15-2:02.73) / +1,3 / +2,0
2664 (3)g Oda Sundland (99) Indre Arna 21.05.2011

ΣW1,9 (9.49-3.98-5.02-2:02.89) / +1,3 / +0,6
2337 (4)g Eirin Bysheim Lohne (99) Indre Arna 21.05.2011

ΣW2,6 (10.09-3.36-6.73-2:12.92) / +1,3 / +1,3

7-kamp kvinner senior (100m hekk 84.0-høyde-kule 4.0-200m/lengde-spyd 600-800m)
5100 (22) Lene Secher Myrmel (86) Bressanone, ITA 02-03.07.2011

ΣW1,4 (14.22-1.60-10.61-26.26/5.76-32.90-2:24.45) / +0,4 / +1,0 / +0,0

4x60m stafett
37.90 (3)g IL Fri - jenter 11-12 år Fana 13.08.2011

(Oda Sundland(99)-Helene Olsen Austnes(99)-Eirin Bysheim Lohne(99)-Mathilde Oddekalv(99))
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4x100m stafett
61.50 (2)g IL Fri - jenter 11-12 år Fana 10.09.2011

(Oda Sundland(99)-Victoria Søilen Storebø(99)-Eirin Bysheim Lohne(99)-Mathilde Oddekalv(99))

1000m stafett
2:44.20 (2)c IL Fri Lillehammer 25.06.2011

(Siren Beate Tangen(96)-Linn Bysheim Lohne(96)-Ane Netland Rolland(96)-Karina Årdalsbakke Mjeldheim(9
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