
Resultatliste Elvelangsløpet 2023   

     
K junior, 4 km    

1 Olivia Opheim Ål IL 15:26 Ny løyperekord 
2 Ingeborg Skrindo    Gol IL 15:43  

     
K senior, 4 km    

1 Christina Skalle Tveito  Ål IL 20:29  
2 Janett Arildsen   Ål IL 21:01  
3 Katja Roest Hasløv Team Hasløv 22:39  

     
M junior, 4 km    

1 Torjus Arnegard Fjellet IL 14:33  
2 Jiwan Omar HFK 18:54  

     
M senior, 4 km    

1 Espen Bråten Ål IL 15:05  
2 Audun Folkedal Ål IL 15:27  
3 Håkon Skrindo Gol IL 15:28  
4 Ole Johnny Stavn Ål IL 15:56  
4 Jim Kenneth Thoresen  Ål IL 15:56  
6 Geir Treverket Hovda Ål IL 16:09  
7 Lasse Hasløv Ål IL 16:13  
8 Terje Bøygard Ål IL 17:02  
9 Rune Lio No team 17:56  

10 Tor Veslegard     Ål IL 18:05  
11 Ola Opheim Ål IL 21:18  

     
Jenter, 1,4 km    

1 Margit Kvelprud  Ål IL 6:23  
     
Gutar, 1,4 km    

1 Olai Brattabø Torgersen  Ål IL 6:02  
2 Mohamed Omar Ål IL 6:05  
3 Torkel Kvelprud  Ål IL 6:22  

     

     
Barn 10 år og yngre, 400m    
Delteke Nora Roest Hasløv Team Hasløv   
Delteke Ragnhild Kvelprud  Ål IL   
Delteke Marie Nikoline Haugo  Ål IL   
Delteke Oliver Haugo Stavn Ål IL   
Delteke Mari Veslegard   Ål IL   
Delteke Jonas Lio No Team   
Delteke Leah Caspara Thoresen Ål IL   
Delteke Ella Sofie Thoresen Ål IL   
Delteke Mathias Holm-Lauvang No Team   



Delteke Emi Skjellstad Hovda No Team   
Delteke Linus Roest Hasløv Team Hasløv   
Delteke Eirik Tormodsgard Bråthen No Team   
Delteke Magnus Tormodsgard Bråthen No Team   

     

     
Totalt tal: 36     

 


