Nordre Holsngy IL Fotballgruppen inviterer til
Fotballskole med Mons Ivar Mjelde

Mandag 20. — torsdag 23. juni 2016, Leirdalen

Nordre Holsngy IL Fotballgruppen har fatt trenerlegenden Mons Ivar Mjelde til 3 gjennomfgre
en fotballskole f@rste uken i sommerferien pa anlegget vart i Leirdalen pa Rossland. Mons lvar
vil selv veere tilstede pa treningsfeltet og lede alle gktene, hvor han setter fokus pa utvikling av
bade individuelle ferdigheter og samspillferdigheter.

Malgruppen er alle spillere fgdt i 2007 til 2003, altsa 3. — 7. klasse. Det er apent ogsa for bade
gutter og jenter og man trenger ikke veere medlem av NHIL for 8 melde seg pa.

Pris kr. 1000 pr. spiller. S@skenrabatt gir en pris pa kr. 900 pr. spiller. Denne prisen inkluderer 4
dager med fotballskole kl. 0900-1500, lunsj alle dager, grillmat siste dag og generelt
egentreningsprogram for resten av sommerferien. | tillegg vil hver enkelt spiller fa en en-til-en
tilbakemelding fra Mons Ivar Mjelde med styrker og forbedringspotensiale.

Pamelding til NHILs fotballskole gjennomfgres pa http://goo.gl/forms/Nj2zZqR5tRr4YCZv2, samt
ved innbetaling av fotballskoleavgiften pa kontonr: 3632 07 15754. Merk innbetaling med navn
pa barna og NHIL Fotballskole med Mons Ivar Mjelde.

Pameldingsfrist 10. juni. Vi trenger min. 30 deltakere for a gjennomfgre fotballskolen!

Tine Fotballskole 18.-19. juni 2016
Nordre Holsngy IL arrangerer ogsa Tine fotballskole Igrdag 18.juni og sendag 19.juni i Leirdalen,
for alle spillere mellom 6-12 ar (Fgdt 2004-2010). Vi oppfordrer alle NHIL-medlemmer om 3
delta pa begge fotballskolene.

For mer info/pamelding til Tine Fotballskole, sjekk NHIL sin hjemmeside: nordreholsngy.no



