
 
 

Tilsynsvakter Skaun Håndballklubb 
 
Når du kommer på tilsynsvakt skal du: 

-​ Oppmøte senest 15 min før treningstid. Det er tilsynsvakt sitt ansvar å slippe 
inn egne spillere (de som har treningstid på din vakt) til trening 

-​ Ha på vest som markerer at du er tilsynsvakt 
-​ Skru på lys og ventilasjon i hallen, brytere er inne på tilsynsvaktrommet 
-​ Se hvilke garderober som skal brukes og lås opp disse 
-​ Gjennomføre, og signere for utført tilsynsvakt rutiner, ark for dette ligger i 

permen. Dersom det er få sjekklister igjen, meld inn dette til hallansvarlig 
Skaun HK. 
 

Før du drar fra tilsynsvakt skal du:  
-​ Sjekke at alle nødutganger er låst 
-​ Mopp gulvet i hallen​

(Første lag som trener for dagen mopper før trening, alle andre lag mopper 
etter trening) 

-​ KLISTERLAG: Sørg for at alle spor etter klister er fjernet både i hallen og i 
garderobene! 

-​ Se til at “styrkerommet” er låst og ryddet 
-​ Rydd opp i og lås dører til garderobene 
-​ Slukk lys, og skru av ventilasjonen i hallen, brytere er inne på 

tilsynsvaktrommet i Skaunhallen 
-​ Sørg for at ytterdøren går ordentlig i lås 

 
Dersom du oppdager feil eller mangler skal disse meldes inn til hallansvarlig i 
klubben, som tar saken videre. Ved akutte situasjoner som ikke kan vente må 
kommunens teknisk vakt kontaktes på tlf 992 47 447 
 
Spørsmål ta kontakt med hallansvarlig i Skaun HK  
Cecilie Haugrønning tlf 92459019  
 
 
 
 

Takk for at DU stiller opp for laget! ​
Være en god bidragsyter til et trivelig treningsmiljø, smil og si hei til de som 

kommer, løft blikket og rydd litt der det trengs 🙂 
​
 
 

Sist oppdatert:​ 27.06.2025​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
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