Oppskrift vaffelrore til
bruk i Verdal IL

Ingredienser:

(husk stor bakebolle - ca 3 liter rore)
1,5 dl sukker

9egg

9 dl siktet hvetemel

7,5 dl sammalt grovmel

4,5 dl havregryn

1,5 ts salt

1,5 ts bakepulver

3 ss vaniljesukker

19 dl melk

1,5 dl flytende margarin/smer

Bland alle tgrrvarer godt sammen i en bakebolle.
Rer inn egg, melk og smear.
Smaer vaffeljern for steking.




