
 

Retningslinjer 

for styremedlemmer, trenere, oppmenn, lagledere og andre tillitsvalgte i Verdal IL fotball ungdom og 

senior. 

 Klubbens verdigrunnlag er: idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet.  Våre styremedlemmer, 

trenere, oppmenn, lagledere og andre tillitsvalgte er ambassadører for klubben i kraft av sin rolle. De 

er svært synlige i lokalsamfunnet, og representerer Verdal IL i alle sammenhenger selv om de ikke til 

enhver tid bærer vår «uniform». Det ønskes derfor en økt bevissthet om de signaler som sendes på 

trening, i kamper, og i det offentlige rom gjennom ytringer i media/sosiale medier. 

Verdal IL Fotball oppfordrer både alle tillitsvalgte og trenere til å benytte tilgjengelige medier aktivt 

for å blant annet promotere klubben og skape entusiasme. Det er likevel viktig at vi opptrer med 

forsiktighet, og klubben har derfor utarbeidet følgende retningslinjer: 

 Uttalelser som oppfattes som nedsettende om mennesker med funksjonshemminger, eller 

som er diskriminerende basert på kjønn, rase, religion, seksuell legning skal ikke forekomme, 

hverken muntlig på trening eller i kamp, eller i andre sammenhenger.  

 Mobbing er uakseptabelt. 

Alle personer med et engasjement i Verdal IL skal utvise særlig stor aktsomhet ved deltagelse på / i 

sosiale medier på nett. 

 Innlegg i sosiale media som angriper dommere, motstandere, klubb, krets og forbund skal 

ikke forekomme 

 Innlegg i sosiale media som snakker nedsettende om mennesker av annen opprinnelse, med 

annen hudfarge eller annen religion skal ikke forekomme.   

 Innlegg i sosiale media som snakker nedsettende om homofili/ annen seksuell legning skal 

ikke forekomme. 

Verdal IL er en klubb som skal favne alle som ønsker å delta i fotballaktivitet. Vi skal som klubb være 

politisk nøytrale, og vi skal ha åpne dører for alle uavhengig av rase, religion og legning. Vi skal være 

stolte av å være en klubb med mange kulturer, det er berikende. Vi skal ta vare på barn og ungdom 

og våre baner og garderober skal være et fristed der alle er velkommen og mobbing ikke skal 

forekomme. Bruk av nedsettende betegnelser om mennesker med annen seksuell legning er ikke 

akseptabelt. Vi skal korrigere hverandre dersom vi registrerer at brudd på denne policy finner sted. 

Våre barn og ungdommer er speilbilder av vår egen oppførsel og språkbruk. Vær bevisst, vær positiv, 

og vær et godt forbilde! 
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