
Også i år skal vi feire Barnas dag, og FNs Barnekonvensjon artikkel 31: 
«Barn har rett til hvile, fritid og lek, og til å delta i kunst og kulturliv»

Lørdag 21. november 2026
Tromsøhallen/Templarheimen kl. 11:00 – 14:00

Vi inviterer ditt idrettslag til bursdagsfest der vi i felleskap får vist frem litt av idretten vår og
rekruttert nye medlemmer. 

Alle deltakende klubber får egen stand i hallen og et honorar på kr 4000 fra Tromsø idrettsråd,
mot at dere stiller opp i Tromsøhallen denne lørdagen og viser frem deres aktivitet.

Målgruppe - Barn 5-12 år

Ved påmelding trenger vi følgende informasjon:

Navn på klubb:
Kontaktinfo – epost, telefon, kontonummer:
Behov fra klubb for å kunne delta (f.eks. størrelse på plass, strømbehov, underlag osv.)

Det er ikke sikkert vi klarer innfri alle ønsker, men vi skal gjøre vårt beste 😊

Påmeldingsfrist: Søndag 8. november

Vi håper dere vil melde dere på arrangementet til barnasdagtromso@gmail.com 
for spørsmål kontakt Elena Kokslien på 41 22 77 22.

Tromsø Idrettsråd

INVITASJON TIL 

BARNAS DAG 2026 

Vi ønsker at alle skal ha muligheten til en aktiv og meningsfull fritid. 
FNs barnekonvensjon og Retten til en fritidsaktivitet gjelder alle barn og unge i Norge.

Gjennom idrettens visjon: Idrettsglede for alle, ønsker vi å bidra til å skape et levende og
trygt idretts Tromsø, og gode oppvekstsvilkår for barn og unge.
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