
 
 
 

Referat AU og HS – 6/2026 
 
Løren klubbhus – tirsdag 15.september 
 
Til stede: 
 
AU:  
Roar, Stian og Viggo + Frida (admin.medarbeider) og Ole Anders (daglig leder) 
Forfall: Anders, Beate og Line 
 
HS: 
Ingar (senior), Line (Ishockey yngres), Maren (håndball), Martin (fotball) 
Forfall: Mats (ski), Eirik (sykkel) og Øyvind (ishockey elite) 
 
Innebandy deltok med bisitter (ikke styre valgt representant)  
 
 
Referat 
 

• Status fra daglig leder – økonomi 

Regnskap 31.08.2026 

 

 

- Gruppestyrene er presentert sine detaljerte rapporter den 11/9 

- Fotball har en kraftig forbedring fra samme tid i fjor 

- Øvrige grupper er det små svingninger fra samme tid 2025. Ishockey yngres må ha fokus ut året for å nærme seg 

budsjett. 

- Totalen er positiv, og egenkapitalen er god 

 

Treningsavgifter og støttemidler 

- Treningsavgift for 1. og 2.halvår er sendt ut for fotball 

For håndball og ishockey sendes 2.halvår ut mot slutten av uke 39 

- Status utestående treningsavgifter 2026 

1.halvår fotball – 59 utestående avgifter 

2.halvår fotball – avgiftene er sendt ut i september 

Regnskap pr 31.08 Regnskap pr 31.08 Resultat 31.08 Budsjett Budsjett Budsjett pr 31.08 2026 31.08.2025 31.08.2025 31.08.2025 Endring
Gruppe Inntekter 2026 Kostnader 2026 Resultat 2026 Inntekter 2026 Kostnader 2026 Resultat 2026 Egenkapital Inntekter Kostnader Resultat 26 - 25
Div u/avd
Hovedstyret 4 112 415 4 278 838 -166 423 6 780 000 6 395 000 385 000 7 924 351 3 662 247 3 833 933 -171 686 5 263
Fotball 5 278 993 5 456 389 -177 396 7 396 081 7 389 249 6 832 1 205 185 3 644 507 4 825 800 -1 181 293 1 003 897
Håndball 1 080 793 1 690 285 -609 492 1 550 000 1 958 500 -408 500 621 737 657 821 1 270 759 -612 938 3 446
Innebandy 10 365 11 506 -1 141 20 000 7 000 13 000 51 815 0 25 074 -25 074 23 933
Ishockey yngres 1 138 824 1 658 473 -519 649 2 170 000 2 146 388 23 612 88 562 1 041 129 1 324 611 -283 482 -236 167
Ski 51 946 27 934 24 012 235 381 218 743 16 638 432 340 62 140 43 949 18 191 5 821
Sykkel & triathlon 975 7 600 -6 625 8 000 7 800 200 80 182 0 7 777 -7 777 1 152
Senioravd. 38 257 14 199 24 058 40 000 25 000 15 000 125 288 25 000 5 813 19 187 4 871

Totalt 11 712 568 13 145 224 -1 432 656 18 199 462 18 147 680 51 782 10 529 460

Ishoceky Elite 817 630 774 877 42 753 -337 516 908 292 830 270 78 022 -35 269



1.halvår ishockey – 1 utestående avgift 

1.halvår håndball – 2 utestående avgifter 

 

- Bydelsmidler (kr.350.000), ca180’ er brukt, det meste til fotball (163’) 

- LAM og KUD midler blir klart mot slutten av året, og fordeling skjer som tidligere i forbindelse med årsoppgjøret i 

januar. 

 

Ny ordning via Oslo kommune – Fritidskortet gjennom Friskus  

- En Rettighetsbasert fordeling for de mellom 6-19 år, og hvor foresattes inntekt samlet er lavere enn 12 G ved siste 

skatteoppgjør (1 561 920kr).  

- Ordningen har noen innkjøringsproblem, og det har skapt merarbeid for idrettslagene enn så lenge 

- Usikkerhet rundt  innføring av denne ordningen kan medføre at andre støttemiddelspotter blir mindre. Ugunstidig 

dersom Bydelsmidlene blir fjernet fra 2028.  

 

Søknader for fritak  

- Etter tidligere ønske fra hovedstyret har administrasjonen opprettet et digitalt fritaksskjema på våre hjemmesider. 

Dette var for å senke terskelen for å søke støtte.  

 

• Status fra styrets leder – anlegg 

- Reguleringsplanen ligger fortsatt til politisk behandling. Siste informasjon er at den skal behandles i et av de neste 

bystyremøtene 

- 16.september gjennomfører bystyret, og relevante byråkrater befaring på ulike lokasjoner i Oslo, blant annet Løren 

idrettspark. Vi er ikke invitert til deltakelse på befaringen.  

- Midlertidig ishall, 

o Det har komment forslag om en midlertidig bane med kunstig is uten tak  

o Frustrasjon hos byråd rett mot oss, da vi ikke er enig i løsningen  

o Forslag sendt om å bygge en midlertidig ishall som er mindre, men med tak. 

- Fotballbane, 

o Foreligger ingen foreløpig dato for rehabilitering av dagens bane, selv om den er over tid (10år) 

o Nye baner er tegnet inn i plan, men avventer vedtak av endelig reguleringsplan 

o Deler av fotball sitt anlegg, vil kunne bli på annet område (Valle) 

- Ny hall, foreligger ingen ny informasjon 

 

• Behandling av saker fra fotballstyret 18.06.2026 

 

- AU behandlet sakene fra fotballstyret på AU møte den 18.august 2026 

Saken er som følger, 

1. Mål om 100 % innbetaling av treningsavgifter fra klubbens medlemmer. Medlemmer med behov for økonomisk støtte skal 

fortsatt ivaretas gjennom klubbens støtteordninger. 

• AU støtter til dels målet om 100%, med forbehold om at de som må ha støtte skal ha en fair behandling. Dagens rutiner 

om hoved utsendelse sentralt, med purre oppsett, hvor lagledere på et tidspunkt må overta oppfølging av purring 

anses av AU som beste løsning. Digitalt fritaksskjema som nå er innført anses også som en god hjelp.  



2. Det spilles inn til hovedstyret at det skal utarbeides en felles rutine i Hasle-Løren IL for innkreving av medlems- og 

treningsavgifter på tvers av idretter så raskt som mulig. 

• AU viser til svar i sak 1 

• Det oppfattes av øvrige grupper som en utfordring i hovedsak hos fotball. Fotball vil motta månedlig status for sine 

treningsavgifter. Om problemet også skulle oppstå i andre grupper vil de bli fulgt opp på samme måte. 

 

3. Laglederforumet bes behandle sak om forenkling av lagoversikter og kontorapportering, styrende dokumenter og 

kvalitetsklubbmateriell skal gjøres tilgjengelig på klubbens nettsider, linker mangler og de som ligger der virker ikke. 

https://fotballhasleloren.idrettenonline.no/next/p/86883/kvalitetsklubb  

• Sak ikke vurdert, da den var behandlet internt hos fotball, kvalitetsklubb ligger hos aktuell gruppe og ikke hos IL 

sentralt. 

4. Drift av anlegget, Fotballstyret diskuterte behovet for tydeligere driftsrutiner for klubbens anlegg. Forslag til daglige 

rutiner ble gjennomgått, herunder: 

o Kontroll og rydding av kunstgressbaner 

o Vedlikehold og reparasjoner 

o Søppelrydding 

o Pantinnsamling 

o Oppfølging på vask av garderober 

o Oppfølging på vask av toaletter 

o På hvilke tidspunkter skal garderober åpnes og stenges på hverdager og helg siste halvår 2026 

Styret i Fotballgruppa spiller inn til Hovedstyret ønske om at det utarbeides forslag til faste driftsrutiner med ansvarsfordeling, 

frekvens og dokumentasjon for oppgavene. 

 

• AU sin innstilling er at dette er ivaretatt av drift og daglig leder, og at det ikke skal insiteres i detalj av hovedstyret. Feil 

eller mangler kan meldes inn til daglig leder, og det jobbes kontinuerlig med å forbedre rutiner. 

- Driftsavdelingen har skjemaer og klare arbeidsrutiner  

- Det kan tenkes at en kombinasjon av dugnad og drift ville bidratt til et bedre vedlikehold av anlegget 

Forslag fra håndball: Dugnadspakke for drift/vedlikeholde til våre ungdomsspillere. Slik at de både kan få eierskap til anlegg og 

standarden, samt bidra økonomisk til egen lagkasse.  

5. Internkontroll og HMS. Fotballstyret ønsker innsyn i klubben rutiner for internkontroll, HMS, vernerunder og teknisk 

oppfølging av anlegget. 

Har Hasle Løren IL etablerte og dokumenterte rutiner for internkontroll, HMS, elsikkerhet/eltilsyn, vernerunder, teknisk drift 

og vedlikehold, avvikshåndtering, risikovurderinger, beredskap samt varsling av kritikkverdige forhold? 

Det innhentes tilbud for utbedring av alarm- og sikkerhetsløsninger gjerne med kamera.  

Det gjennomføres en kartlegging av eksisterende avtaler for skadedyrkontroll og om disse evnt bør reforhandles/fornyes 

Det bør gjennomføres en teknisk gjennomgang (El kontroll) av det elektriske anlegget i klubbhuset. 

• AU mener det er fint å samle HMS informasjonen i et dokument / vedlegg til gjeldendeklubbhåndbok. Dette blir 
presentert på et styremøte senere i høst.  Det sjekkes ut med Oslo kommune rundt lovlighet for å henge opp kamera 
på anlegget.  Idrettslaget har avtale med firma for skadedyrkontroll. EL-kontroll er bestilt.  

 

 

6. Innspill fra fotballgruppa 

https://fotballhasleloren.idrettenonline.no/next/p/86883/kvalitetsklubb


FY: Styret bør settes av tid på styremøtene, uten deltakelse fra administrasjon/daglig leder –  

• AU støtter forslaget 

 

 

FY: Punktene fra fotball sitt gruppestyremøte må inn på agendaen og svares ut i hovedstyremøte siden det ligger ute på 

nettsiden  

• AU enig 

 

FY: Styrerepresentant bør være referent, ikke administrasjonen  

• AU støtter ikke forslaget 

 

• Status fra gruppene 

Fotball 

o Nytt styremøte neste uke  

o Gode påmeldinger for fotball camper og akademi. 

o God påmelding til Hasle Løren Cup, og et bra økonomisk resultat 

o Sportslig  

o Det er noe tynt på jentesiden –  14 årslag er eldste i ungdom, etter det er det ikke noe før damelag 

o Guttesiden har lag hele veien opp, og bra bredde og topp  

o 32 lag på Norway cup, og mange gode prestasjoner  

o Banekapasitet er vårt største problem  

o Nye sponsorer Atlas  og Tømrermester E. Johansen  

Håndball 

o Kvalifiserte til ICE serien J2010. Dette er dyrt og har søkt støtte av klubben, og fått dette innvilget 

o Bachelorstudent fra NIH som vil være trener, og delta som prøvetrener hos J2016.  

o Vi er i gang med serien og har alt på plass 

Ishockey yngres 

o Økonomisk ligger vi litt bak, men treningsavgifter kommer inn snart  

o Stian Semmerud inn som sportslig leder, som har hjulpet med å få i gang aktivitet 

o Skøyte og hockey skole har blitt gratis og godt tatt imot  – Runar (idrettskoordinator) har bidratt positivt til dette 

o Akademi starter etter høstferie – hvor vi sikter på å gi et aktivitetstilbud m/skattefradrag 

o Prioritering av istider, litt utfordring mellom yngres og elite  

o Ishall midlertidig og fremtidig, det jobbes kontinuerlig mot politikere 

o Vi har utarbeidet faste tilsynsplaner, hvor 4 foresatte som går på runde for å bedre renhold og standard i ishallen.  

o Vi hadde en god dugnad i sommer, hvor vi fikk vasket og malt inne i ishallen 

Innebandy  

o Vi har begynt aktivitet igjen, med onsdagstrening – gutter født i 2015/16/17, jenter/gutter 2018/19. Etter høstferien 

blir det også aktivitet i helgene 

o Etter høstferie åpner for 1.klasse elever (2020) 

o Samarbeid med håndballgruppa går bra rundt bruk av hallen 

o Planlegger å melde på lag i alle minirunder, i perioden september-april  

Ski 



o Siste gruppestyremøte var 12.08.26 med oppstart etter ferien og planlegging av høsten. 
o Inviterer deltakere til Nærsamling på Lillomarka Arena med overnatting helgen uke 44 (Lavterskel-tilbud slik at alle kan 

delta, som alternativ til treningssamling i Trysil – som har en annen kostnad) 
o Treningssamling i Trysil gjennomføres helgen uke 48.  
o Rulleskitreninger for barn 2016 og eldre kjøres hver mandag på LMA 
o Barmarkstrening starter etter høstferien 
o Skidresser, i hovedsak til barn, bestilt opp for videresalg til Nærsamling. 
o Viderefører to ungdomstrenere, som også er med i treningsgruppa. 
o Hasle-Løren ski har utøvere i Team-GLA, groruddalssamarbeidet for skiklubber i Groruddalen. HL stiller med en trener 

(Anders) inn i dette samarbeidet. 
Sykkel 

o Hasle Løren har 1stk ungdom, med lav funksjonsdyktighet – norgesmester i U23 klassen, Kasper Haugland. 

Representerer Norge i mesterskap utenlands 

o Arrangert klubbmesterskap i Maridalen  

Senior 

o Inviterer talspersoner for de neste medlemsmøtene 

o Gledelig samarbeid med administrasjonen – det kryr av nye medlemmer  

o Hestenes time (senior hockey) har blitt medlem av seniorgruppa, som har medført ca. 15 nye medlemmer  

o Økonomi er på stell 

Ishockey elite 

o Ny trener (Phillippe Andre Juell), og ny materialforvalter  

o 10 nye spillere fra i fjor, friske spillere med god driv. Treningene er bra.  

o Serien skal starte med 7 lag, hvor Sparta tilkommer som nytt lag, og Kristiansand trekker seg. Reiser i hovedsak høst26. 

o Styret i Elite har nå bare Hasle-Løren gutter som ivaretar Ishockey Elite  

 

• Eventuelt 

- Ingen saker 

 

Neste møte, tirsdag 20.oktober – Løren klubbhus  

Kl.17:00 for AU, HS møter fra kl.17:45 

 

Øvrige møter 2026 

HS 8/2026 – uke 47 

HS 9/2026 – onsdag 9.desember, som blir juleavslutning  

 

Agenda til 7/2026 

- Status generelt ved styrets leder 

- Status generelt ved daglig leder 

- Status fra gruppene ved gruppeleder 

- Eventuelt 


