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Årsmøte Hasle-Løren Idrettslag  

 

Dato: Sted: Møteleder: Referent: Stemmeberettigede: 
11. mars 2026 Klubbhuset Viggo Stølan Anthonsen Ole Anders Arntsen 18 stemmeberettigede til 

stede ved starten av 
årsmøte 

 
Saksnr Sak 
  

Daglig leder Ole Anders Arntsen ønsket alle velkommen, og gikk gjennom agenda for møtet.  
 

 

1 Godkjenning av innkalling, saksliste og stemmeberettigede medlemmer. 

18 stemmeberettigede til stede ved årsmøtes start. 

Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 

 

2 Valg av møteleder, referent og to personer til å underskrive protokollen.  
Møteleder: Viggo Stølan Anthonsen (VSA) 
Referent: Ole Anders Arntsen (OAA) 
For protokollsignatur: Thea Juell og Jo Sand 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt 
 
3 
 

 
Behandle idrettslagets årsberetning for 2025 

Gruppenes årsberetninger er lagt ut / blir lagt ut på de ulike gruppenes nettside. 

Årsberetning for idrettslaget er lagt ut på idrettslagets nettside den 4.mars 2026 

Møteleder / styreleder presenterte hovedtrekkene i årsberetning for idrettslaget for anlegg, sportslig 
aktivitet, medlemsoversikt, og utvikling 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt 
 

4 Behandle idrettslagets årsregnskap for 2025 

Årsregnskap for idrettslaget er lagt ut på idrettslagets nettside den 4.mars 2026 
 
Daglig leder, Ole Anders Arntsen, redegjorde for hovedtrekkene i regnskapet for 2025, samt revisors 
beretning og kontrollutvalgets beretning. 
 
Vedtak: 
Enstemmig vedtatt  

 

5 Idrettslagets budsjett for 2026 

Forslag til budsjett for idrettslaget er lagt ut på idrettslagets nettside den 4.mars 2026 
 
Hovedstyrets forslag til budsjett for 2026 ble redegjort for i årsmøte av daglig leder, Ole Anders Arntsen 
 

Vedtak:  

Enstemmig vedtatt  
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6 Vedta medlemskontingent for 2027, og treningsavgifter for 2026 (basert på forslag fra gruppenes 
årsmøter)

Det gis fullmakt til gruppestyrene å vedta treningsavgifter for 2026

Treningsavgiftene blir fakturert pr halvår (1.halvår 1.januar 30.juni, og 2.halvår 1.juli 
31.desember).

Vedtak:

Enstemmig vedtatt

7
Innkomne saker

Sak: Felles utviklings- og investeringstiltak
Fond på kr.1.000.000.- som gruppestyrene kan søke hovedstyre om bidrag fra.

Forslagsstiller: Rene Tangen Brorstrøm på vegne av gruppeledere

Vedtak:
Enstemmig vedtatt

8 Behandle idrettslagets organisasjonsplan
Ingen endring for 2026

Vedtak:
Enstemmig vedtatt 

9 Valg

Arbeids utvalg (AU)

Leder: 

Viggo Stølan Anthonsen - gjenvalg 

Vedtak: Enstemmig vedtatt
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Nestleder: 

Stian Langeli  gjenvalg  

Vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

Medlemmer: 

Line Thorgersen  gjenvalg 

Beate Paulsen  gjenvalg 

Roar Thomassen  NY (flyttes opp fra varamedlem) 

 

Varamedlem: 

Anders Smedsrød - NY 

 

Vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

Gruppenes representant i hovedstyret for 2026 

Gruppene er selv pliktig til å stille med vara til hovedstryremøtene ved behov. 

 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt 

 

Kontroll utvalg 

Leder: Christophe Mangion  NY 

Medlem: Laila Grymyr  gjenvalg 

Varamedlem: Ståle Hamnvik  NY  

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt 
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Valgkomite 

Leder: Rene Tangen Brorstrøm  NY  

Medlem: Ingar Wilhelmsen  NY 

Medlem: Maren Kristine Moen  NY 

Varamedlem: Hege Roth Olbergsveen - gjenvalg 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt  

 

Gruppestyrer 

Medlemmer til gruppestyrene består av kandidater foreslått i gruppenes årlige møter. 

 
Fotball 

Funksjon Navn 
Leder Martin Munthe-Kaas - NY 
Medlem  Viggo Stølan Anthonsen  gjenvalg 
Medlem  Knut Bremer  gjenvalg 
Medlem  Merete Susort  gjenvalg 
Medlem Erik Hatlø - gjenvalg 
Medlem Karl Einar Fossberg - gjenvalg 
Medlem Jo Borgen - gjenvalg 
Medlem Knut Madslien Bjørke - NY 
Medlem Karianne Burhol - NY 

 
Håndball 

Funksjon Navn 
Leder Maren Kristine Moen  gjenvalg 
Nestleder Karoline Høydahl - NY 
Medlem  Caroline Ringstad Schultz  gjenvalg 
Medlem (økonomi) Christoffer Klyve  NY 
Medlem Gro Anne Lunde  gjenvalg 
Medlem (sport) Lykke Skimten - NY 
Varamedlem Trond Walmsnæss Wehn  gjenvalg 
Varamedlem Hilde Tofastrud  NY 

 
Ishockey yngres 

Funksjon Navn 
Leder Rene Tangen Brorstrøm - gjenvalg  
Nestleder Silje Gundersen  gjenvalg  
Medlem  Glenn Løkken - NY 
Medlem  Anders Smedsrød  gjenvalg 
Medlem  Thea Juell - NY 
Medlem Marita Ramstad - gjenvalg 
Medlem Line Kristoffersen - NY 
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Ski 

Funksjon Navn 
Leder Mats Torseth - gjenvalg 
Medlem Anders Fiskvik  gjenvalg 
Medlem Hedvig Castberg Tresselt - gjenvalg 
Medlem Vilde Bjørlo Øien  gjenvalg 
Medlem Erlend Bø Brobak  gjenvalg 

 
Sykkel / triatlon  

Funksjon Navn 
Leder Eirik Sausjord  gjenvalg 
Nestleder Håvard Andersen  gjenvalg 
Medlem Simen Øien  gjenvalg 

 
Innebandy 

Funksjon Navn 
Leder Lars Corneliussen 
Medlem Søren Kirkegaard Slipsager 
Medlem Lars Erik Braaum 
Medlem Fredrik Smetana 
Varamedlem Kristin Sköld 

 
Senior 

Funksjon Navn 
Leder Ingar Wilhelmsen - gjenvalg 
Nestleder Erik N. Andersen - gjenvalg 
Medlem Mari Høien - gjenvalg 
Medlem Jo Sand  flyttes opp fra varamedlem 

 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt 

 

Styremedlemmer i selskaper Hasle-Løren IL har representanter i (Lørenhallen) foreslås delegert til 
hovedstyret. 
Hovedstyret innstiller til følgende styret for Lørenhallen AS 
Lørenhallen AS 

Funksjon Navn 
Leder Viggo Stølan Anthonsen - NY 
Nestleder Rene Tangen Brorstrøm - NY 
Medlem Karoline Høydahl - NY 
Medlem Stein Aker - gjenvalg 

 

Hovedstyret vil formelt godkjenne styre for Lørenhallen AS i forbindelse med neste 
hovedstyremøte 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt 
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Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har møterett til, herunder ISU, kretsting, 
forbunds ting etc. foreslås delegert til hovedstyret. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt  

 

Deltakere i prosjekter/komitéer foreslås delegert til hovedstyret eller arbeidsutvalget der dette er naturlig. 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt 
 

 
10 

Engasjere revisor 

Hovedstyret foreslår å fortsette samarbeidet med nåværende revisor, BDO revisjon 

Vedtak: 

Enstemmig vedtatt 

 
 Avslutning 
 

 

Oslo, 11. mars 2026 

 

 

_____________________________              _____________________________ 

Thea Juell                Jo Sand 

Underskrift 1                Underskrift 2 

 

 

______________________ 

Ole Anders Arntsen, Referent 

 




