
 
 
 
Referat AU og HS – 6/2025 
 
Løren klubbhus, tirsdag 26/8 
 
Til stede: 
 
AU:  
Til stede: Beate, Klas, Line, Roar, Stian og Viggo + daglig leder 
 
HS: 
Til stede: Anders (ishockey elite), Hedvig (ski), Ingar (senior) Lars (innebandy), Maren (håndball), 
Rene (hockey yngres) 
Forfall: Eirik (sykkel) og Ståle (fotball) 
 

Saker, 
 
 

▪ Informasjon fra styrets leder (Viggo) 

- Ingen behandling av reguleringsplan for Løren idrettspark ble gjennomført av Oslo 

kommune før sommerferien. Følger opp videre 

- Dialog med daglig leder i Styrkeprøven rundt våre aksjer, og eventuelt hvor aktiv eier vi 

ser for oss å være kommende år 

Vedtak: Styret er positive til at våre aksjer blir forsøkt solgt 

 
• Informasjon fra daglig leder (OA) 

• Driftsavdelingen med virkning fra 1.august 2025 består av 3 personer på 100% som 
jobber i skiftplan.  
Anlegget er i perioden 1.august – 1.mai betjent  
Mandag – Fredag 07:30 – 23:15 
Lørdag 08:30 – 14:30 og søndag 08:45 – 22:15 (avvik kan forekomme ved større 
arrangement) 
Andre tider i perioden 1.mai – 31.juli 
I tillegg har vi Jostein og Arthur i deltidsstillinger 

 

• Klubbhåndbok. Marius (adm.assistent) har revidert denne før sommerferien. 
Gruppeledere har fått til gjennomgang internt. 
Alle gruppene er også utfordret på tema SoMe, marked og økonomi for 
kontaktpersoner. Vi er avhengig av å ha felles rutiner som alle gruppene forholder seg 
til. 
 

• All idrett. Marius og sportslig ledere har jobbet frem et konsept som vil bli prøvd ut 8 
onsdager i høst fra medio september. Tilbud er gratis, og påmelding ligger ute på vår 
hjemmeside. Kim Larsen vil fungere som hovedinstruktør med bistand fra 2-3 
instruktører fra hver av gruppene. 
 

 



 

 

• Status fra gruppene 

Ishockey: Camp33 ble suksess. Noe turbulens i enkelte årganger før sommerferien. Nye 

spillere har kommet inn. Kan være gode muligheter for lag i alle årganger fra 7 til 18år. Sliter 

med rekruttering av sportslig ressurser (trenere). 

Håndball: Startet opp med trening for ny sesong. Arrangerer håndballens dag, lørdag 

30.august. Skal ha håndballskole i uke 40 (høstferien) 

Fotball: Gjennomført to vellykkede fotballskoler (uke 26 og 33). HL cup med omsetning på 

ca330’. God sommer for flere lag som har vært på turneringer.  

Ski: Utenfor sesong. Planlegging for oppstart uke 41, og treningssamling Trysil i november. 

Innebandy: Fornøyd med mer halltid. Prøve å få i gang flere tilbud. Gjør innkjøp av tilpasset 

utstyr, og har fått tilgang til lagring av dette fra håndballen. 

Ishockey elite: Starte trening for ny sesong. Sliter med å få på plass nok personer til 

støtteapparat rundt laget. Har også utfordring med å få inn spillere. Trang økonomi som 

tidligere. 

Senior: Har god aktivitet med styrketrening på tirsdag og turgruppe på onsdag. Arrangere 

også ulike sosiale aktiviteter som senior kino. Skal ha ekstern foredragsholder på besøk i 

september. 

Sykkel: Ikke til stede 

 

• Eventuelt 

Ingen saker 

• Møter 2025 

Tirsdag 16.september – Hovedstyremøte 7-2025 m/økonomi status – klubbhuset  

Møtene i oktober blir kun med AU 

Møte i november blir for AU og HS 

Desember blir det julemiddag 

NB: Ved behov kan det bli innkalt til ytterligere møter 

 

 

 


