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ÅRSMØTESAKER TIL BEHANDLING  

1. Godkjenning av de stemmeberettigede. 
2. Godkjenning av innkalling og saksliste. 
3. Valg av møteleder, referent samt to representanter til å underskrive protokollen. 
4. Behandling av regnskap og status økonomi. 
5. Fastsettelse av medlemskontingent. 
6. Behandling av lagets organisasjonsplan. 
7. Behandling av årsmelding for gruppene. 
8. Gjennomføring av følgende valg: 
a) Leder og nestleder 
b) Styremedlemmer og varamedlem 
c) Kontrollkomite med to medlemmer og et varamedlem 
d) Lagets representant til Idrettsrådet 
e) Valgkomite med leder og to medlemmer og ett varamedlem 
9. Behandling av innkomne saker og forslag. 

 
Innkalling er gjort kjent i klubbens digitale informasjonskanaler, i epost til styre og kontrollkomite samt i 
annonse i Hitra Frøya Lokalavis. 

 

 



ÅRSMELDING 2023 FOR HITRA IDRETTSLAG 
 

HOVEDSTYRET I HITRA IDRETTSLAG HAR I PERIODEN BESTÅTT AV  

 
Leder:            Randi Storsve Lundquist, hitraidrettslag@hotmail.com  
Nestleder:     Oddvar Olsen, odjohano@online.no 
Styremedlem:    Turid Glørstad, turid@glorstad.no  
Styremedlem:    Bjørn Lie Rønningen, bjorn@hitra-froya.no  
Styremedlem:      Sigbjørn Glørstad, siggl@trondelagfylke.no 
Gruppeledere: 
Håndball:    Marita Wingan, mselvg@hotmail.com 
Fotball:    Odd Jonas Willmann, ojwillmann@gmail.com   
Anlegg og seiling:  Bror Blichfeldt, brorb@online.no  
Klubb- og grendahus:  Oddvar Olsen, odjohano@online.no 
Tennis:    Gunnar Selsbak, gselsba@online.no 
Barneidrett/allidrett:   Sawika Mellemsæther Willmann, sawika_93@hotmail.com 
Bueskyting:   Jørgen Olsen, jorgen@pumn.no 
Klatring:   Patrik Löveniu,s p_lovenius@hotmail.com (ingen aktivitet i perioden) 
Varamedlem:   Jan Egil Handberg je-handb@online.no 

 
Representant i Hitra idrettsråd: Bror Blichfeldt 
 
Representant i arrangementsgruppen for TIV 2023: Randi S. Lundquist 

Kontrollutvalg: Mohamed Alkalla, Hans Lundquist og vara Oddvar Olsen  

Valgkomite: Oddvar Olsen, Turid Glørstad og Randi S. Lundquist 

Følgende ansvarsområder skal være ivaretatt i hovedstyret: 
Sekretærfunksjon, økonomi, kommunikasjon, sponsor, politiattester, medlemsregister og klubbkolleksjon  

Sekretær og økonomi hovedlaget:    Randi S. Lundquist       
Regnskap hovedlag + grupper     KL Regnskap 
Håndballgruppa og anleggsgruppa fører regnskap selv 
Kommunikasjon/klubbkolleksjon:        Bjørn Lie Rønningen   
Sponsorarbeid:                         Randi S. Lundquist/Oddvar Olsen 
Politiattester:                                          Sigbjørn Glørstad   
Medlemsregister:                          Turid Glørstad   
 
Styremøter i perioden: 25.01.23, ifm årsmøte 11.05.23 og 25.09.23 

 
FRA STYRELEDER RANDI S. LUNDQUIST  

• 2023 var nok et aktivt år for Hitra Idrettslag, da særlig for leder i husgruppa Oddvar Olsen i.f.m. bygging av nytt 
klubbhus og garasje.  Prosjektet ble gjennomført på en utmerket måte, innenfor tidsplan og budsjett og med 
god hjelp fra byggeleder Jørgen Olsen og byggekomiteen som i tillegg til Oddvar besto av Bror Blichfeldt, Ove 
Fiskvik og Bjørn Rønningen og sist men ikke minst ON Arkitekter som sørget for at utformingen ble i samsvar 
med våre ønsker og behov. 

• I.f.m. signering av 5-års sponsorkontrakt med Trøndelag Sparebank byttet HIL bankforbindelse fra SMN 
Sparebank 1 Hitra og Frøya til Trøndelag Sparebank.  Alle grupper disponerer nå sine egne kontoer i ny bank og 
det er lagt inn krav om dobbel signatur på alle utbetalinger.  Hovedstyret gikk i dialog med KL Regnskap for å se 
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på muligheten for å legge den totale regnskapsføringen for laget inn i deres oppdrag.  Vedtak ble fattet i 
styremøte 12.02.24 om å gjennomføre dette fra og med 2024 og å benytte systemet Power Office GO.   

• Alle grupper (bortsett fra klatregruppa) har vært i full aktivitet gjennom året, takket være en fantastisk innsats 
fra gruppeledere, gruppestyrer, trenere, oppmenn og andre frivillige som sammen har løst de oppgaver som må 
løses for at vi som klubb skal kunne fortsette å tilby eksisterende og nye aktiviteter.  Tusen takk til hver og en! 
Jeg håper og tror at det å være en del av frivilligheten gir dere glede, tilhørighet og stolthet og lyst til å stå på 
videre. Uten frivilligheten stopper Norge, uten frivilligheten stopper vårt lokalsamfunn Hitra! 

• Toppidrettsveka 2023 

Randi S. Lundquist var klubbens representant i den lokale arrangementsgruppa. 

 

Fordelt på HFK og HIL ble dette kr 88 670,50 på hver i godtgjørelse.   

I tillegg kommer inntekter fra lotteriet. 

For å gjøre oss berettiget til denne stilte vi med 74 frivillige under arrangementet, inklusive 17 personer fra Hitra 
Vektløfterklubb.  Godtgjørelsen ble fordelt på gruppene med kr 1 000,- pr. frivillig. 

 

 
TIV gjennom Fillan i 2023.  Kontrakt for 2024 er signert mellom Norway Events, HFK og HIL.   



• HOVEDSPONSORER 

•  

 

Det ble i 2023 inngått hovedsponsoravtaler med Lerøy Midt og Trøndelag Sparebank for perioden 09.09.23-
31.08.28. D.v.s. 5 år med en årlig støtte på kr 100 000,- pr. sponsor. 

 

Vi sier tusen takk!!! 
Uten det gode samarbeidet med det lokale næringslivet, 
våre hovedsponsorer og Hitra Kommune ville det vært 
umulig for Hitra Idrettslag å tilby våre medlemmer samt 
innbyggere og besøkende aktiviteter og anlegg til fremme for 
trivsel og folkehelse. 

Fra nettsiden Mitt Lag/Hitra IL 14.11.23: 

«Vår mangeårige hovedsponsor Lerøy har fornyet kontrakten. 
Og samtidig er Trøndelag Sparebank kommet til som 
hovedsponsor. Til sammen er disse likelydende kontraktene 

verdt hele 1 million kroner for Hitra Idrettslag de neste årene. Idrettslaget er svært fornøyd, for dette er et 
kjempebidrag for å holde høy aktivitet også i årene som kommer.  

– Vi har en stor gjeng med flotte frivillige, lagledere og trenere, men vi hadde ikke klart oss uten økonomisk hjelp 
fra næringslivet. Dette er et fantastisk bidrag til breddeidretten. Derfor sier vi et rungende tusen takk til Lerøy 
Midt og Trøndelag Sparebank, sa klubbleder Randi Storsve Lundquist da lokalavisa Hitra-Frøya nylig omtalte 
sponsoravtalene. 

Begge bedriftene har en klar tanke om hvorfor de støtter klubber som Hitra IL med penger: 
- Sammen med Hitra IL jobber vi for å gi barn og unge muligheten til en aktiv idrettshverdag, sa Wenke Jobotn i 
Lerøy Midt AS. 
- Vi har sterk tro på at dette samarbeidet vil være positivt for begge partene i årene som kommer, sa Hege 
Espnes i Trøndelag Sparebank.» 

 

• MEDLEMSTALL, REGISTRERINGER I HOOPIT 

 
Hoopit ble innført i klubben i 2022 med følgende intensjon: 
• Enklere organisering og kommunikasjon 
• Godt medlemsregister, synkronisert med Norges idrettsforbund 
• Holde klubben oppdatert med ett tastetrykk 
• Sende innlegg eller chat til grupper og enkeltpersoner 
• Effektivt og ryddig med all data trygt oppbevart i.h.t. GDPR 

Kine Heggvold Reitan er klubbens Hoopitkontakt. Fra årsmøtet 2024 går hun også inn i hovedstyret som 
medlemsansvarlig. 

 



 
 

 

 
 
 

 

• LAGETS ORGANISASJONSPLAN 
 

Hitra idrettslag ble stiftet i 1970 som en sammenslutning av Fillan IL, Barmanfjord IL og Ansnes IL. Idrettslaget 
har i dag i overkant av 400 betalende medlemmer, og hovednedslagsfeltet er Fillan, Tranvikan og Ansnes med 
omegn. 

Hitra Idrettslag er et fleridrettslag organisert med egne grupper for særidretter, barneidrettsgruppe samt 
grupper opprettet for å ivareta aktiviteter/idretter/anlegg og behov lagets medlemmer har sett på som 
formålstjenlige. Vi har for tiden ni aktive grupper: Håndball, fotball, tennis, bueskyting, seiling, 
barneidrett/allidrett, e-sport, anlegg og klubb- og grendahus.  

I tillegg bruker mange øyværinger våre anlegg for uorganisert idrett og friluftsliv, som for eksempel Blåskogstien 
og Blåskoghytta, Eaholmen nærmiljøanlegg i Aurn, badeplassen Eidsvatnet og Fillan fritidspark (Dyet). 

Hitra Idrettslag er åpen og positiv til forslag om nye aktiviteter og idretter vi i dag ikke tilbyr.   

 

 
Hver gruppe har sin egen leder og ledelse. 
Leder i hver gruppe sitter i hovedstyret. 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
I tillegg kommer en klatregruppe som pr. dato er uten aktivitet. 
 
 

 

ÅRSMELDING FRA STYRETS MEDLEMMER OG GRUPPELEDERE  

 

ÅRSMELDING KOMMUNIKASJON OG KLUBBKOLLEKSJON  
 
Klubbens sponsoransvarlige har fått i stand to gode sponsoravtaler for Hitra IL. For oss som jobber med 
klubbkolleksjonen har det vært viktig å synliggjøre disse sponsorene på best mulig måte. Det har medført en 
mindre justering på hjemmesidene, pluss en stor oppgradering av drakt-settene til våre mange håndball- og 
fotballspillere. Alle lagene i håndball og fotball har nå fått helt nye draktsett (skjorte og shorts) med trykk av 
sponsorlogoer foran og bak. Alle lagledere er utstyrt med svart lagleder-genser. Det er også organisert slik at 
utøvere/foreldre kan kjøpe tilsvarende genser i grønt. Alle genserne er også påført sponsorlogoer. 
 
Etter en del mannskapsbytte både innad i klubben, hos sportsbutikken Sport1 Hitra og hos sportsgrossisten 
Scantrade, er det brukt litt tid på å gjenopprette kontakt mellom partene.  
Hitra IL oppnår bonus ved kjøp av utstyr gjennom Sport1/Scantrade, som kan tas ut i produkter påfølgende år. 
 
Senhøsten ble det besluttet å bytte leverandør av hjemmesider. Heretter vil hjemmesidene bli levert av 
IdrettenOnline. Undertegnede har derfor hatt noen innledende møter med leverandøren for å bygge opp de nye 
nettsidene, som etter planen skal tas i bruk innen utgangen av første kvartal 2024. Målet er blant annet at det 
skal bli enklere for alle gruppelederne selv å kunne publisere innhold fra aktiviteter i sine respektive grupper. 

HIL
hovedstyre

HÅNDBALL

FOTBALL

TENNIS

BUESKYTING

SEILINGALLIDRETT

KLUBB- OG 
GRENDAHUS

ANLEGG

ESPORT

KONTROLLUTVALG 

VALGKOMITE 



Slik kan klubben bli enda mer synlig i lokalmiljøet og yte en bedre kommunikasjonsservice ut mot 
medlemmene. 
 
Undertegnede har gjennom året hjulpet gruppene med oppdatering av hjemmeside og sosiale medier. 
Hjemmesida mitt-lag.no/hitra-il har hatt 10-12 nyhetsoppdateringer gjennom året. Dette er noe lavere enn de 
siste par foregående årene. Vi kunne nok ha ønsket oss enda flere oppdateringer med informasjon fra de 
mange gruppene våre, og som enda bedre kan gjenspeile den store aktiviteten i laget.  
 
 
Bjørn Lie Rønningen, ansvarlig kommunikasjon og klubbkolleksjon 
 

ÅRSMELDING FRA ANLEGGSGRUPPA 
 
Anleggsgruppa har i 2023 bestått av: 

Bror Blichfeldt (leder og kasserer), Kristian Cato Haugen og Ove Fiskvik. 

 

 
 

BLÅSKOGHYTTA  

Hytta har som vanlig vært åpen for alle som ønsker å bruke den. Utleien har vært begrenset. Frøya 
ungdomsskole er faste brukere om vinteren med en overnattingstur for 9.klassingene. Vi stiller med skuterskyss 
for bevegelshemmede. Hytta har ikke vært åpen med servering noen helger.  

Det ble innkjøpt 3 paller ved som ble kjørt innover og stablet. 

BLÅSKOGSTIEN  

Det er i løpet av sommeren og høsten gjort betydelig innsats med å rydde langs og vedlikeholde turstien. 7-8 
pensjonister har med varierende antall timeverk deltatt med å ta ned greiner, busker og kratt med motorsag og  



 

ryddesag (som idrettslaget har anskaffet), håndsag og greintang mv og fjernet det (gjemt det i terrenget), før en 
har gått med ryddesag og fjernet lyng og gress på begge sider inn til Torvhatten. I tillegg ble det med velvillig 
utlån av kommunens motoriserte, selvgående klipper, kjørt 2 runder på stiene (primo juli og i slutten av august). 
Avslutningsvis ble Kjell Larsen med gravemaskin leid inn på høsten for å ta opp diverse gjengrodde grøfter og 
inntak rundt stikkrenner, fjerne steiner i traséen som stadig kommer opp mm. Han utførte dette inn til kraftlinja 
/ bekken før han snudde. På retur lastet han opp grus fra tidligere utkjørt grushauger som var lagt ut som 
depoter, utkjørt og fylt i hullene etter stein og andre ujevnheter med lagets ATV med henger. Arbeidskrevende, 
men førte til en betydelig bedre kvalitet på stien. I tillegg er det behov for anskaffelse av en egnet beitepusser (til 
montering på traktor) som tåler røff bruk langs turstien(e), da det viser seg vanskelig å leie inn egnet privateid 
utstyr. 

TORVHATTSTUA har fått ny pipehatt da den tidligere utbedrede utgaven hadde rustet opp. Det er jevnlig kjørt 
vedsekker dit, slik at besøkende kan fyre opp i den innendørs bålpanna / ildstedet, samt til bruk ved 
bålbrenning i midten av sittebenkene på høyden like ved hytta. Barnehager og skoleklasser har jevnlige turer til 
Torvhatten både til fots og på ski. 

EAHOLMEN NÆRMILJØANLEGG/AURN  

Gjennom prøvetakinga av vannkvalitet påviste kommunen på vårparten kolibakterier i Aurtjønna. Tjønna ble da 
stengt for aktivitet. Det gjorde at Eaholmen nærmiljøanlegg ble mindre brukt gjennom vår og sommer enn 
vanlig. Kommunen har ikke vært i kontakt med HIL hverken i forbindelse med stenginga eller mht. hvilke tiltak 
som skal settes i gang for å få fjernet bakteriene.  

Etter anmodning fra de som jobber med integrering av flyktninger, spesielt ukrainere, i kommunen om å 
informere om frivillige organisasjoner og dugnadsarbeid spesielt, fant vi en fin anledning til å invitere til dugnad 
på våren. 18 ukrainere stilte opp og det ble en fin dag med tilrettelagte oppgaver og informasjon om idrettslaget 
generelt og Eaholmen spesielt. Det ble utført rundvask innvendig, rensing av takrenner og rydding i naustet, 
fjerning av kratt og kjerr på området og hivd inn 2 paller med ved som var tilkjørt på forhånd. Avsluttet med kaffe 
og vafler ute i finværet, og mange etterspurte bl a om turmuligheter rundt på øyene, og bruken av Blåskoghytta. 

Gjennom sommeren og høsten er det utført betydelig vedlikehold på turstiene også i dette området med 
klipping av gress, fjerning av busker og kratt med klipper og ryddesag. I tillegg tok Kjell en runde med 
gravemaskina også nedover dit og tok opp grøfta slik at en fikk vannet bort fra vegen (problemer med 
isdannelse).   En av de to utegrillene er skiftet (igjen). Utfordring med å få doet til å fungere tilfredsstillende. 

EIDSVATNET BADEPLASS  

I løpet av sommerhalvåret er det gjennomført rydding av området og plenslåing.  

FILLAN FRITIDSPARK  

Fillan fritidspark viser seg å være et viktig tilskudd til aktivitet for barn og voksne både på dag- og kveldstid. 
Spesielt på vinteres tid er det mye latter og glede i parken med is og aking. 

SKISPOR 

Som tidligere år er det lagt ned betydelig innsats for å lage gode skispor når forholdene ligger til rette for det. Å 
ha mannskap som er villig og har anledning til å kjøre så snart snøen legger seg vil nok bli en utfordring også 
framover. Med det utstyret laget nå har, spesielt ny skuter i 2024 etter lengre tids reklamasjoner til forhandler, 
og sporkjelker mm, håper vi å få på plass en gruppe på 3-4 personer som kan stille opp (sent og tidlig), da 
publikum håper og forventer å kunne bruke skiene de periodene det er mulig her på kysten. Prosjektet med å 
merke og kjøre skispor fra parkeringen ved Kvennavatnet i Strømsmarka inn til gapahuken ved Skogoddvatnet 
ble godt mottatt av en større gruppe brukere både fra nordsida av Hitra, hyttefolk og frøyværingene. Responsen 
på anleggsgruppas Facebook-side og økonomiske løypebidrag fra enkeltpersoner på Vips viser dette. 

 



 

NYE ANLEGG  

Garasje 

Hitra IL har bygget ny garasje som er tatt i bruk sammen med det nye klubbhuset. Anleggsgruppa vil flytte inn 
utstyret sitt (kjøretøy med tilbehør og annet løsøre) i løpet av våren 2024. 

 
Bror Blichfeldt, leder i anleggsgruppa 

 

ÅRSMELDING FRA HUSSTYRET FOR KLUBB- OG GRENDAHUSET 

Husstyret har i 2023 bestått av følgende personer: 

Oddvar Olsen   - leder 
Ann Eriksen   - kasserer 
Jan Egil Handberg  - utleieansvarlig 
Ann Kristin Forfot  - styremedlem  

 

Året har vært preget av det store klubbhusprosjektet. Etter noe forsinkelse på grunn av dispensasjonssøknad, 
kom arbeidet i gang første uka etter påske. En kort og hektisk byggeperiode endte opp med formell overtakelse 
den 29.11.23. 

Totalentreprenør har vært Hitra Bygg og Snekkerservice. 
Økonomien i prosjektet blir lagt fram for årsmøtet. 



Gjennomføringen av prosjektet har vært preget av god framdrift, årvåkent byggherreombud og generelt godt 
samarbeid. 

Byggekomiteen har fulgt prosjektet godt og gjort avklaringer når det har vært nødvendig. Byggekomiteen har 
også stått for innkjøp av møbler til møterom og kjøkken. 

Byggekomiteen har bestått av Ove Fiskvik, Bror Blichfeldt, Bjørn Rønningen og Oddvar Olsen med sistnevnte 
som leder.  

Trøndelag Sparebank har vært vår finansielle partner i prosjektet og er også idrettslagets bankforbindelse. 

Prosjektutvikling Midt – Norge v/ Jørgen Olsen har vært innleid som Byggherreombud, for å drive fram 
klubbhusprosjektet. 

GRENDAHUSET 

I avtalen med Hitra kommune er innbakt at bygget skal fungere som grendahus, og er derfor fristilt fra leietakers 
bruk fra fredag 1500 og til mandag morgen. 

I Grendahuset har det vært 25 utleie (-helger). I tillegg har vi klart å finne rom for Hitrapensjonistene sin 
torsdagsdans annenhver måned, arrangert mellom 1800 og 2200. 

2023..året vi bygget oss klubbhus og utstyrsgarasje! 

Oddvar Olsen, leder i husstyret  

ÅRSMELDING POLITIATTESTER 

Ansvarlig politiattester ber om at gruppelederne må følge med på at de som har oppgaver i gruppene som tilsier 
attest søker om det. I 2023 kom det inn bare 2 søknader. Hittil i 2024 er det ca 10. Fortsatt mangler nok en del. 

Sigbjørn Glørstad, ansvarlig for politiattester 

ÅRSMELDING FRA HÅNDBALLGRUPPA 
 

 

STYRET 

 



MEDLEMMER OG AKTIVITET 

Medlemmer 

 

 

Lag 
2023/2024 sesongen har vi hatt følgende lag: B8, B10, j11, j12, g12, j13, g13, j14, j15, g16, dame og herre. Totalt 
12 lag i aksjon. 

Styrearbeid 

- Politiattester, få på plass dette før 24/25 
- Øke rekrutteringer til håndball 
 - Aktivt ansvar for B6-B10 miniserie 
- Beholde bredden  
- Dommerrekruttering,14 aktive barnekamp ledere, 9 har dømt kamper denne sesongen 
- Oversikt dugnader 
- Nye drakter, materialskapet holdes vedlike 
- Kamphelger, oppfølging halleie 
 

 

 

DUGNADER 

Sø’vest og Regncup 
Avlyst i 2023, flyttet til vår 2024. En viktig inntektskilde som sikrer at vi kan dra på reisecup. Denne dugnaden er 
det herre og damelaget som har hovedansvaret for. 
 
Toppidrettsveka 
Alle aldersbestemte lag stilte med 2 frivillige. 33 frivillige gav inntekt på 33.000,- i 2023.   

Julekalender 
Over 1000 julekalendere er solgt, en viktig inntektskilde. 

AKTIVITETER 

Reisecup 
Alle fra 11 år og til og med 16 år dro til Selbu på cup siste helgen i mai, som en avslutting på sesongen. Dette er 
viktig for samholdet og videre rekruttering/beholde spillere i håndballen. De minste var på Orkanger på cup. 

140 spillende medlemmer, 25 av disse er fra 6 år til 10 år. 89 av medlemmene er fra 11 år til 16 
år, dette er spillere samlet fra alle klubbene på Hitra, og ett par spillere fra Frøya. Vi har 26 
herre/damespillere. 



Kamphelger 
24 kampdager er arrangert på hjemmebane. Inntektene fra kiosk og inngang går i sin helhet til å dekke halleie og 
dommerkostnader. Hvert lag har ansvaret for en dag hver, men hvert lag stiller på dugnad på 2-3 kampdager, for 
å få delt opp timene/dagene. 

Minihåndball 
Vi har satt opp 2-3 kampkvelder for B6-B10 lokalt, fordelt mellom alle klubbene i øyriket. 

STRATEGI OG FREMTIDSPLANER 

FOKUS 

Styrearbeid 
Klubbhuset, bli sertifisert klubb, vi gjør mye bra, men mangler struktur og rutiner for styrearbeidet. Større 
deltakelse fra sportslig utvalg i treningene. 

Rekruttering 
Engasjere styret i større grad, det er ikke nok med lagledere. Felles møte med fotballgruppen slik det gjøres i 
andre idrettslag. 

BUDSJETT 

Inntekter 
Sø’vest og Regn har vist seg å være vanskelig å få på fotene igjen, vi leter etter alternative inntektskilder, som 
treningshelg og voksencup med bankett. 

Kostnader 
Stabile kostnader, kun prisindeksjustert. 

 

Marita Wingan, leder i håndballgruppa 

 

ÅRSMELDING FRA FOTBALLGRUPPA 
 
Fotballgruppas år har vært travel. Bytte av leder for gruppen har nok preget året, men nå skal alt være på plass. 
Gruppa ser derfor nå fremover med ambisjoner. Ny leder ble valgt inn rundt april/mai.  

I 2023 har vi hatt lag i følgende aldersklasser: G6/7, G8/9, G10/11, J6/7 og J8/9/10. J11 gikk opp til Hitra FK et år 
tidligere grunnet for lite spillere til å stille lag som J10/11.  

Alle lag hadde trenere og lagledere, og vi hadde ca. 87 aktive spillere i 2023. En oppgang fra 2022 da vi hadde 
ca. 72. 

Lagene har fått fritt bestemme selv hvilke cuper de ønsket å delta på utenom vanlig seriespill. Det ble også 
arrangert Tine Fotballskole og UEFA Playmakers av Hitra Fotballklubb for våre spillere og andre lokale idrettslag. 
UEFA Playmakers er et nytt konsept for å få flere jenter inn i fotball fra ung alder.  

Det ble også arrangert fire kampdager i Hitra Idrettspark i regi av Hitra IL i 2023. Her møtes lokale idrettslag for å 
spille mot hverandre. Vi har også deltatt på kampdager på Frøya, Dolmøya, Fjellværsøya og Sandstad.   

Fotballgruppa har også startet en prosess for å få ordnet et lokalt styre i gruppen. Dette for å fordele oppgaver 
på flere, men også for å øke kompetanse og kvaliteten i arbeidet som blir lagt ned. Dette skal være på plass i 
2024, sammen med en sportsplan, og et årshjul. Det er også ambisjoner om å ha jevne forum for trenere, slik at 
erfaringer kan deles, og at kompetansen øker. Grasrottrener kurs tilbys alle trenere gratis. 

Materiell kjøpes inn fra egen konto etter behov, men det er et ønske om å gå til innkjøp av to nye 3er binger i 
2024. Dagens løsning er ikke god eller populær. 



Sesongen ble avsluttet med pizza, brus og pokaler for de fleste. J6/7 tok den helt ut, og dro til Lerkendal og 
fotballkamp for sin avslutning. 

Odd Jonas Willmann, leder i fotballgruppa  

 
ÅRSMELDING FRA TENNISGRUPPA 
 
Generelt 

2023 så en økning av gruppemedlemmer. Et par utmeldinger til tross, tilsiget gjorde at gruppa noterte seg for et 
medlemstall vi aldri har sett tidligere. Det er veldig gledelig! Det er mye instruktørenes fortjeneste. Her er òg 
nyttige hjelpere fra foreldresiden. Instruktørene er veldig stabile, avlyser sjelden treninger og sørger for 
kontinuitet. Fjoråret så òg noen oppgraderinger av gruppas utstyr. Noen flere racketer til utlån for barn ble kjøpt 
inn. Det forventes at barn og unge, etter å ha prøvd seg litt, skal skaffe og eie sin egen racket. Det er viktig at 
barn motiveres til å finne veien til banen utenom faste treninger og trene med jevnaldrende og foreldre for å bli 
bedre, særlig i utesesongen. Egentrening, eget utstyr og progresjon henger sammen. Det ble også kjøpt inn to 
minitennisnett. Dette var etterlengtet. Det gjør at banen kan deles inn i mindre enheter, inviterer til mer småspill 
og utnyttelsen av flatene blir bedre. Samtidig ser vi at Barn- og Ungdomsgruppa har litt voksesmerter. Den teller 
nå 16 medlemmer og vi har foreløpig satt en inntaksstopp. En venteliste er laget. Vi utvider gjerne, men da er vi 
avhengig av at halltiden utvides neste innendørssesong. Framover ser jeg for meg en eventuell deling av gruppa 
dersom vi får økt treningstid i Hitrahallen: én treningstid for de under 12 og en annen for de mellom 13-19, f.eks. 
Per nå har én av instruktørene Trenerassistentkurset. Det er ønskelig at en til tar det. I tidligere årsmeldinger har 
jeg ønsket damespillere velkommen inn i gruppa. Det er flott at dette endelig ble en realitet i 2023. 

Voksne 

I høst meldte noen få damespillere seg inn i gruppa, fikk tildelt fast treningstid i hallen og trente ganske 
regelmessig. Vi håper denne gjengen kan trekke flere til seg og bli en gruppe som blir stabil framover. Herrene 
har holdt det gående stort sett som før og har økt med ett medlem. 2023 så ingen turneringsaktivitet. Dette 
skyldes nok mest skader og ikke så mye mangel på motivasjon, men vi håper å kunne stille på f.eks Trøndersk 
Veterantreff på sensommeren. Disse herrene blir ikke noe yngre med årene. Noen yngre voksne ville ha vært et 
kjærkomment tilskudd for 2023. Vi jobber med saken… 
 

Utdrag fra artikkel i Hitra Frøya 18.02.24, av Cecilia Brurok 

«Aldri har interessen vært større 

Casper Ruud får litt av æren, men kontinuitet har nok vært den største nøkkelen til suksess, sier lederen for 

tenningsgruppa i Hitra IL, Gunnar Selsbak. Tennisgruppa på Hitra har eksistert siden 2006. Både sporten og 

klubben har opplevd en stor oppsving for tida, sier lederen for gruppa, Gunnar Selsbak (i midten på bildet til 

venstre nedenfor). Til venstre spiller Irina Korsakova og til Høyre trenerassistent Mohamed Al Kalla. 

 

                                 Foto Cecilia Brurok                                                                     Foto Stian Engh 



Barn fra hele Trøndelag fikk bli med på tennisfesten med Casper Ruud. På bildet til høyre ovenfor er barn fra 
Frøya og Hitra sammen med tennisstjerna, og mannen bak stiftelsen, frøyværing Gustav Magnar Witzøe. 

Aldri har det vært flere aktive tennisspillere på øya enn nå, og klubben har 22 barne- og ungdomsspillere og ni 
aktive voksne. Det er dobbelt så mange unge spillere som da klubben var på topp sist for 12 år siden, forteller 
lederen for tenningsgruppa i Hitra IL, Gunnar Selsbak. 

Lokalavisa møter Selsbak og to andre spillere på trening i Fillan, Irina Korsakova og Mohamed Al Kalla. 
Selsbak arrangerte tidligere tennisskole på Hitra, men for fire-fem år siden var ikke interessen særlig stor, så det 
ble lagt på hylla. Men så kom Vojin Jovic og Mohamed Al Kalla på banen og begge hadde barn i riktig alder. 
Barna fikk med seg klassekameratene sine og ordet spredte seg.  
- Vi har gått fra få til veldig mange på tennis, og det har Vojin og Mohamed mye av æren for. De har vært veldig 
på, avholdt faste treninger, og den kontinuiteten har vært mye av nøkkelen til suksess. Det ruller og går. 

Den økte interessen for sporten, skyldes nok i tillegg suksessen til den norske tennisstjernen Casper Ruud.Den 
lokale tennisklubben var raske til å melde seg på når det var treff med Ruud i Trondheim i regi W Initiative, 
stiftelsen til frøyværingen Gustav Magnar Witzøe, i fjor, forteller de. 

Tennis er en svært populær sport på verdensbasis, og klubben på Hitra kan også sies å være flernasjonal. Irina 
Korsakova er et av de nye tilskuddene i klubben. Hjemme i Ukraina spilte hun tennis profesjonelt, og det startet 
hun med i en alder av ti. 
– Å spille tennis utvikler og stimulerer oppmerksomheten, koordinasjonen og forbedrer reaksjonsevnen. Tennis 
utvikler også sportslidenskapen og lysten til å vinne. Den gjør at man får lyst til å mestre på forskjellige områder 
i livet. Ikke bare i sport, sier Korsakova. 

Det er veldig artig at så mange vil spille tennis, men det byr også på noen utfordringer i forhold til 
banekapasiteten, legger Selsbak til. 
– Vi skulle gjerne hatt en bane til, både inne og ute, og særlig om tennis fortsetter å være like populært som nå. 
Med mer hall-tid kan vi tilby trening på flere tidspunkt. For vi ønsker å ta imot flere spillere i tennisklubben. 
Tennis er gøy og passer for alle – uansett nivå.» 

 
Gunnar Selsbak, leder i tennisgruppa 

 

ÅRSMELDING FRA ALLIDRETT 
 
Vi hadde oppstart for årets første trening torsdag 12. januar 2023. Trenere har laget årsplan for januar til juni. 
Målet med planen er få inn varierte aktiviteter samt gjøre det lettere for foreldre for å følge med.  

I januar var det vinterleker på planen, her hadde vi utedager med aking, skidager og andre vinteraktiviteter.  

Februar hadde vi samarbeid som tema. Vi hadde treninger både inne og ute. Hovedfokuset her var at barna 
skulle lære seg å samarbeide via styrkeøvelser, ballonglek og hinderløype.   

I mars fikk barna prøve seg på forskjellige ballsport og andre leker. Her hadde vi fotball, håndball og basketball. 
Store deler av mars var i gymsalen. Målet her er at barna skal få innblikk i sport du ønsker å satse på videre når 
de starter på skolen.  

April, mai og juni hadde vi treninger både i aktivitetshallen og ute. Når våren kom, tok vi turen rundt Aurn og den 
nye Vikan stien. Både barn og foreldre setter stor pris den nye turstien. Vi hadde også sykkeldag ved 
idrettsparken.  Som den siste treningen før sommerferien tok vi turen til Eventyrstien med grilling og 
premieutdeling.   

Oppstart etter sommerferien var 20. september 2023. Over 20 barn møtte opp denne dagen. Veldig stas å se at 
så mange sette pris på allidrett og vil være med. Siste halvåret med allidrett foregikk både i Aktivitetshallen, 



gymsalen og ute ved dyet.  Barna fikk prøve seg på sykling, ballsport, styrke og diverse vinteraktiviteter. Allidrett 
har blitt arena hvor foreldrene også treffes for å være sosial.  

Vi er fortsatt 4 trenere, Ann Helen, Tina, Anna og Sawika som gruppeleder. Fra juni 2024 går Sawika av som 
gruppeleder og vil spørre de andre trenere som de ønsker å være gruppeleder. 

 

Sawika Willmann, leder i allidrettsgruppa 

 

ÅRSMELDING FRA BUESKYTTERGRUPPA 

 

 
 
2023 ble det første reelle driftsåret i bueskyttergruppa, hvor all aktivitet så langt har vært lagt til Hitrahallen 
Skytebane. Hitra IL var del av utbyggingen og dugnadsinnsatsen på den nye innendørsbanen, og 
gruppa er av Skytebaneutvalget tildelt treningstid på mandager. 
Aktiviteten kom i gang mot slutten av 2023, og det har vært et begrenset antall som har deltatt. All 
aktivitet har foregått med den enkelte skytters eget utstyr, da det så langt ikke har vært kjøpt inn 
nybegynnerutstyr for bruk i rekruttering. Det er planlagt å anskaffe noe materiell i 2024. 
 
 

Det er i løpet av året planlagt å opprette 
en barne-/ ungdomsgruppe med 
begrenset antall deltagere, med 
forbehold om at trener/ aktivitetsleder 
kommer på plass. 
På slutten av året ble det planlagt mot 
besøk fra Norges Bueskytterforbunds 
utviklingsansvarlige, et besøk hvor både 
Hitra og Frøya skulle avlegges besøk. 
Likeledes ble det i forbindelse med dette 
planlagt gjennomføring av Aktivitetslederkurs. 
 
 
 
 
 



 
Forbruksmateriell på skytebanen er innkjøpt av banens husvert, Hitra Sportsskyttere, mot at 
bueskytterne betaler treningsavgift kr. 30,- pr gang i likhet med alle andre brukere av banen. 
Det har ikke vært inntekter eller utgifter i gruppa i 2023. 
 
Gruppeleder i 2023 har vært Jørgen Olsen, og Kristian Cato Haugen har vært nestleder. Begge har 
sagt seg villig til å fortsette i 2024. 
 
Jørgen Olsen, leder i bueskyttergruppa 

 
ÅRSMELDING FRA SEILEGRUPPA 
 
Vårseiling 
 
Alle skolene på øya ble invitert. Kun Knarrlagsund og Fillan takket ja til invitasjonen. Begge skolene seilte 4 
dager, totalt 8 dager, på våren. Tredje klasse i Fillan var den som seilte mest, 3 dager, og lærte og hadde mye 
mer glede enn de andre gruppene. Fra denne gruppen fortsatte 3 elever og deres familier å seile resten av 
sommeren. 

I høst var det ingen skole som ønsket å ta tilbudet som ble gitt dem. 

For 2024 har vi sendt tilbud til skolene igjen. Ut fra det vi har vært i stand til å snakke med noen lærere, ser det 
ut til at det vil bli mer aksept fra deres side. I tilbudet har vi opplyst at vårt ønske er at hver gruppe skal komme 
og seile mellom 3 og 4 dager. 

Sergio og Bror, seilegruppa 

 

ÅRSMELDING FRA E-SPORTGRUPPA 
 
Esportgruppa hadde innledende møter i høst, med interesserte parter. Der ble det besluttet å starte et tilbud 
innen e-sport, som er målrettet mot barn og ungdom fom. 6. trinn. Tilbudet skal ha hovedfokus på å være en 
sosial arena hvor barn og ungdom med gaming-interesse kan få lagfølelse på samme måte som i annen 
lagsport.  

Erlend Broholm, for e-sportgruppa 

(«Styrevedtak om etablering av e-sport som egen gruppe i HIL ble fattet på styremøte i HIL 25.09.23 Sak 1. 
Styret er glade for henvendelsen og ønsker gruppa velkommen inn i klubben!  Dette blir spennende!») 

 

VALG 
 

VALGKOMITEENS INNSTILLING  
 

Valgkomiteen for årsmøtet 2024 har bestått av: 

- Turid Glørstad, Randi Lundquist, Oddvar Olsen 

 

Etter at valgkomiteens arbeid for årsmøtet 2024 er avsluttet, fremmes følgende innstilling: 



- Leder:  Randi Lundquist  - gjenvalg  for 2 år 

- Nestleder: Jens Huse Mortensvik  - ny    for 1 år 

- Styremedlem: Bjørn Rønningen  - gjenvalg  for 2 år 

- Styremedlem: Sigbjørn Glørstad  - ikke på valg 

- Styremedlem: Kine Reitan   - ny   for 2 år 

- Varamedlem: Turid Glørstad   - ny    for 1 år 

Gruppeledere: 

- Fotball      Odd Jonas Willmann 

- Håndball     Marita Selvåg Wingan 

- Klatring     Patrik Løvenius 

- E-sport                    Erlend Broholm 

- Anlegg      Bror Blichfeldt 

- Seiling      Bror Blichfeldt 

- Bueskyting     Jørgen Olsen 

- Barneidrett     Sawika Mellemsæther Willmann (til juni 24) 

- Tennis      Gunnar Selsbakk 

- Hus      Oddvar Olsen 

Representant til idrettsrådet    Bror Blichfeldt 

Kontrollkomite: 

- Mohamed Alkalla 

- Hans Lundquist 

- Ove Fiskvik     varamedlem 

Valgkomite for neste årsmøte: 

- Velges av årsmøtet/ det nye styret 

 

REGNSKAP VIL BLI PRESENTERT PÅ ÅRSMØTET  
 

 

Hitra 16. mars 2024 


