Megtetype Dato Tid Sted
Referat Styremgte STOK nr 02/26 21.04.26 20-22 | Prinsens gt 39

Til stede: Harald Storrgnning, Per Einar Pedersli, Andreas Haaland, Kjellrun Sporild,
Ida Lindkvist, Tone @stgaard, Teams: Oliver Plassen-Brandvol (vara for Oda), Maja

Berger,.

Fraveer:

Oda Scheele
Referent: Neste mgte: Antall
Harald 26.05.2025 sider: 3
Saknr | Sak Ansvar Tid
1. Godkjenning referat, saksliste og innkalling

Referat 1/26: Godkjent og klar for nettsiden.

Tone
2. Informasjon fra Idrettskrets og forbund
e Aktivitetstilskudd: STOK tildelt kr.50 000. Rapportering frist | Alle 31.10.26
31. Oktober.
3. Informasjon fra styremedlemmer og utvalg
Leder:

e FinnFremFest: Kunne vi fatt flere deltagere om innendgrs
fremfor utendgrs?

e Kontakt med Statsforvalter: mgte tidlig mai

e Deltar pa Idrettstinget fk Igrdag

Teknisk:
e Mgte med Ida & Jon

e Oppfelging mot KM sprint: Ikke del av Trh Sprintcup
e Arbeid pa U-Igp veileder m/Andreas

e KM klasser: ulikt mellom sprint/mellom og lang

e Diskusjon med NTOK om felles terminliste

Rekrutt:
e 3 kveldssamlinger i HL prosjektet

e Bjugn samling fk helg, uten NTOK deltagere pga annet arr.

o Felles mgte med NTOK

e HLiOslo, Ingen aktuelle deltagere fra NOOREG

e U-lgp: Oppdatert veilederen, infomgte med klubbene i
morgen

Kretssekretaer:
e Nytt regnskapsprogram — nettbasert, tilgjengelig for alle




e Regnskap Q1 2026: utstyrsmidler fra NOF kr.6394 for EKT og
touchfree brikker innkjgpt i 2025

e Tur-0O 2026: innsamling data fra klubbene. Mangler fra
Nidargst, Wing og Bgrsa fra 2025.

e Arsrapport 2025 — status? Toppidrett fglger opp.

Nestleder:
e Fglger opp Adressa mtp publisering av Tur-0 tilbudet

Websider:
e Legge ut nyheter fgr og etter arrangement — FinnFram fest,
U-lgp etc.
e Eks. Gubbelgpet i Oslo

Oliver

Alle

NOFs strategi 2026-2030
Hvilke prioriterte oppgaver gjelder for kretsstyret i 2026-20277

Omfang av aktivitet og medlemmer gar feil veg, fokusere mer pa
synlighet og barekraft. Malhierarki 5 fokusomrader:

1. Barn & unge, lek, mestring og glede i sentrum — invitere
Freidig til en temakveld? Nye konkurransekonsept,
Bymarksleiren 14-16 ar — na HL prosjektet.

2. Arrangement — nye konkurransekonsept. Samarbeid med
Mgre & Romsdal.

3. Mosjonsorientering — webinar med Ninni til hgsten?
Anlegg & Kart — synliggjgres og tilgjengeliggjgres

5. Toppidrett — beholde posisjonen som verdens beste.
Profesjonalisere.

STOK har gode tilbud til ungdommene. Oppfordrer utvalgene til 3 ta
med fokusomradene inn i sin dialog og planlegging. Per Einar lager
forslag til "verktgy" for oppfelging av NOF's strategi.

Per Einar

Tilskudd fra Tr@ndelag fylkeskommune

Vedtatt ihht fordeling fra Tone: kr.2500 pr skole utbetales til klubber
som har sendt inn sgknad/rapport pa aktivitet i 2025: Klaebu, OK
Fjell, Nidargst og Trollelg.

Tone




Veileder Ungdomslgp

e Klubbene har selv utnevnt TD for sine |gp. Skal STOK utnevne en
TD for varsesongen og en TD for hgstsesongen? Sikre mestring
og at ikke Igypene blir for vanskelig. Tas opp pa mgte med
klubbene i morgen.

e Anbefaling om antall sprint, mellom og langdistanser? Fordeling
av mellom og lang mellom klubbene (lik distanse, men litt flere
tekniske valg pa lang). En langdistanse som forberedelse for HL.

e 2lgperandre lgp enn u-lgp — hgyere pameldingsavgift - Byasen
og NTNUI. STOK gnsker a rendyrke u-lgpene, ikke blande med
andre lgp.

Utbetaling arrangementsstgtte fra BEWI til KM-arranggr

Stgtte til KM. Hvilke kriterier skal legges til grunn for stgtten? Tur-O?
Pre-O?

Vedtak: Tildeles kr.5000 hver til KM Mellom og Lang i 2026.
Betinger Bewi profilering i innbydelse PM og arenareklame.

Tone

Regler og lover for Midt-Norsk Mesterskap

Endringer; Se vedlegg.

Harald

Aksjonslista, oppdatert med ny status

https://docs.google.com/document/d/1e7F0knfj4G0c3c89PLKNDEN
9J3BIG91TqVg5IlpTVSa8/edit?tab=t.0

10.

Eventuelt

e Klasseinndeling KM Sprint: Spm om mangel pa egen klasse for
H80 i ar fra vinner av klasse i 20025. | flg KM reglene er H70
eldste klasse.

Per Einar

11.

Neste Mgte 26.05.25 (AtB): saker:

e Forberedelse mgte Heimdal vgs



https://docs.google.com/document/d/1e7F0knfj4G0c3c89PLKnDEn9J3BlG91TqVg5lpTVSa8/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1e7F0knfj4G0c3c89PLKnDEn9J3BlG91TqVg5lpTVSa8/edit?tab=t.0

