
  

 

 

Referat 
Møtetype Dato   Tid Sted 

Styremøte STOK nr 01/26 17.03.26 18-20 Prinsens gt 39 

Til stede: Harald Storrønning, , Per Einar Pedersli, Andreas Haaland, Kjellrun Sporild,  

Oliver Plassen-Brandvol (vara for Oda) 

Fravær:   

 Oda Scheele (samling i Italia) 
Tone Østgaard, ikke invitert 

 

Referent:  
Harald 

 Neste møte: 
21.04.2025 

Antall 
sider: 3 

     
Saknr Sak Ansvar Tid 
 
1. Møtet var første møte i kretsstyret etter kretstinget. 

Presentasjon av nye styremedlemmer.  

Oda Scheele: leder av sportslig utvalg, fra NTNUI, møtte ved vara, 

Oliver Plassen-Brandvol, fra NTNUI 

Per Einar Pedersli: leder av teknisk utvalg, fra OL Trollelg 

Andreas Haaland: ny leder av rekruttutvalget, Fra Wing OK 

Kjellrun Sporild, nestleder, fra Malvik 

Tone Østgaard, kretssekretær, fra Malvik 

Harald Storrønning, kretsleder, fra Byåsen 

Utvalgene bes utnevne varamedlemmer som kan møte ved fravær. 

Møtet i april planlegges med vara. Tema: Ny strategi fra NOF, 

endelig årsplan for 2026 og ambisjoner for 2027 

Det ble gitt en kort tilbakemelding fra Forbundstinget som gikk av 

stabelen 14. og 15. mars på Gardermoen. I tillegg til kretsleder 

deltok Daniel Skår fra NTNUI som tingdelegat. Protokoll vil bli 

gjennomgått når den foreligger fra forbundet. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Utv leder 
 
 
 
 
 
 
Harald 

 

2. Møteplan for 2026 

Forslag til datoer ble gjennomgått og godtatt. Det gjennomføres 

månedlige møter, med unntak av juli og desember. Kretsting 

gjennomføres innen 1. mars 2027. Møter gjennomføres fortrinnsvis 

fysisk, men Teams fungerer, alternativt kan stedfortreder delta. 

Møtedatoer godtatt; 21.04, 26.05, 23.06, 25.08, 22.09, 27.10, 24.11, 

19.01.27, 09.02.27, 23.02 (kretsting 2027). Harald kaller inn. 

 
 
 
 
 
 
 
Harald 

 

3.  Kretstinget - oppfølgingspunkter i protokoll 
Fra Idrettskretsen - holde deltakerkostnaden lav 
Fra Forbundet - få klubbene til å registrere kart i kartarkivet 
Kontrollutvalgets rapport manglet - inn i sakslista for 2027 
Startavgift nærløp og kretsløp - lage en veileder på nettsida? 
Touch-free stemplingssystem fremover - nedsette Emit-utvalget 
Varamedlemmer for hver utvalgsleder 

 
Styret 
Per Einar 
Kjellrun 
Kjellrun 
Per Einar 
Utvalgsled 

 



 
 

3. Arbeidsoppgaver i styret 
 
Arbeidsfordeling på styrets medlemmer ble gjennomgått slik disse 
foreligger per dagens dato. Oppdateres neste styremøte når årsplan 
er godkjent 
Sak 3 - STOK arbeidsoppgaver styret_2025.docx 
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4. Årshjul 2026 
Utkast til århjul ble gjennomgått, hovedsaklig møtedatoer og 
planlagte oppgaver i april og mai. Styremedlemmene tar en 
gjennomgang i egne utvalg og får opp eventuelle saker som styret 
bør behandle. Hovedtema i 2026 blir økt aktivitet, økt synlighet og 
jobbe med de tiltak som NOFs strategi angir for kretsstyrene, i korte 
trekk:   

- Motivere for ny aktivitet, innendørs-O/ski-O, rogaining, 
familievennlige aktiviteter, klubbutvikling/dele god praksis, 
helårstilbud i 2027? 

- Styrke og formalisere arbeidet med skolen, skolekontakt i alle 
kommuner, jobbe langsiktig. Regional strategi? 

- Terminlistesamarbeid, nasjonalt, regionalt og lokalt; aktivitet i 
kommunene, kombinere turO/preO på kretsmesterskap - 
betingelse for BEWI-støtte?  

- Prioritere kart, kartarkivet, skolekart, opplæring kartportalen, 
VDG-arbeid 

- Formalisere samarbeidet med OLTMN/NOF/Heimdal VGS for 
tydeligere toppidrettsatsing, tilby kretslag på nasjonale stafetter? 

 
Lenke til årshjul: 2026 Årshjul _ aktiviteter i styret Sør-Trøndelag 
Orienteringskrets 2026.docx 
 
 

 
 
Styret 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
5. Neste Møte 21.04.25 (AtB): inkludert varamedlemmer 

● Godkjenne saksliste og innkalling 

● Godkjenne referat etter møtet 17. mars 

● Aksjonsliste - restarbeid 2025 og nye  

● Informasjon fra forbund 

● Informasjon fra Idrettskrets 

● Informasjon fra styremedlemmer 

● Hovedsak 1: NOFs strategi 2026-2030 

 
 
 
 

 

 

 

https://docs.google.com/document/d/1xOH2GkN4p0Y12LBegtqQughGITRdJrPj/edit?usp=sharing&ouid=114067233428399932517&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1kIaR-1yWJSyjSaB5ubc7-iejBJKqJUDR/edit?usp=sharing&ouid=114067233428399932517&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1kIaR-1yWJSyjSaB5ubc7-iejBJKqJUDR/edit?usp=sharing&ouid=114067233428399932517&rtpof=true&sd=true

