
  
 

 

Referat 
Møtetype Dato   Tid Sted 
Styremøte STOK nr 06/25 18.11.25 18-19 Casa del Harald 
Til stede: Harald Storrønning, Judit Sandquist, Kjellrun Sporild, Per Einar Pedersli, 
Tone Østgaard 
 
Fravær: Oda Scheele  
  

Referent:  
Tone 

  Neste møte: 
20.01.2026 kl.18 

Antall sider: 
2 

     
Saknr Sak Ansvar Tid 
 
1. Årsplan 

Gjennomgang årsplan 2025. Aktiviteter utestående/ikke 
gjennomført som planlagt: 

 Mosjon/synliggjøring tur-o tilbud 
 Rekruttering aktivitetsleder/e 
 Fornying avtalen med Heimdal vgs og Terje Maroni 
 Møte med Statsforvalter – sikre arena og terreng 
 Paraaktivitet 
 Synliggjøring STOK i samarbeid med friluftsorganisasjoner (Finn 

Frem dag 2026 – samarbeid med Turistforeningen?) 
 Behandling søknader om idrettsstipend kommune/ 

fylkeskommune 
 Synfaringskurs og karttegningskurs 
 Tiltak for aktivitet i hele fylket/områder med lav aktivitet 
 Tiltaksplan for Ski-O – aktivitet vinter 2026? Følger opp med Jan 

Arild/NOF 
 Aktivitetsrapportering 
 Trønderidrettens Møteplass 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
2. Vegen frem til kretstinget: 

 Judith trekker seg ut av styret. Anbefalt at styremedlem har 
barn i alderen.  Harald ringer leder valgkomiteen. 

 Send årsrapport til Styret for fordeling og ansvar. 
 Sigrid Haugskott, pris på Idrettens Hederskveld (sjekk bilder 

FB) 
 Møte 20.jan.: årsmøte saker 
 Klubber invitasjon 26.02. – prestasjonspris 
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3. Informasjon fra utvalgene 
 
Leder: 
 Kretsledermøte - protokoll legges ut på webside 
 Møte med Olympiatoppen 17.11.25: Arbeid med ny idrettsplan i 

Fylkeskommunene.  STOK skal samle trenere i klubbene for å 
utvikle orientering til et A-prosjekt i samarbeid med 
Olympiatoppen. 

 Møte i Idrettskretsen om allsidighet. 

Teknisk: 
 Terminlistemøte 
 Klubber frist 1.des for innmelding av TD’er 
 Egen runder med løypeleggere  
 Kartarkiv: kun Wing og Byåsen er aktiv.  Webinar med klubbene 

om bruk ila vinteren. 

Rekrutt: 
 Planlegger avslutning u-løp 4.des. – nye premier fra 

Hardangerbestikk (innkjøpt til black month-priser). Sted: Kantine 
Heimdal vgs vurderes. 

 Grunnlag for fakturering premieavgift  

Kretssekretær: 
 Økonomi: trang likviditet men over det værste  
 Fakturering premieavgift og kartavtale gjenstår (Kartavtale: 

ekstra kr.10) 
 Sponsoravtale STOK? Generalsponsor til KM? Profilering via 

webside, startnummer? 
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