PROTOKOLL — KRETSTING for 2021 —
JSTFOLD O-KRETS

Dato: mandag 7.februar 2022
Tid: kl. 18:30
Sted: Fylkeshuset, Sarpsborg

Apning
Mgtet ble apnet av kretsleder Elsie Brenne.

Velkommen til de besgkende:

revisorer Erik Listerud og Odd Korslund

e skaukarenes klubb Knut Norum

e saukarens krus medaljgrer; Tuva, Ville og Syver
e fortjenestemedaljer Jens Erik Mjalnerad

Godkjenning av mgteinnkalling

Kretsleder redegjorde for hvordan innkallingen var annonsert og saksliste og arsberetning
distribuert.

Godkjenning av fullmakter

Felgende personer med fullmakt mette:

Klubb Ant | Person 1 Person 2 Person 3

Aremark IF

Askim IF

Bastad IL

Flaggtreff OL 1 Sindre Valsgard

Fredrikstad SK 1 Espen Fiskum

Gimle IF

Halden SK 3 Irene Felde Olaussen | Anja Wingstedt Gudmund Jensen

Hobal

Idd Sportsklubb




Indre Ostfold OK

Per Oskar Larsen

Marker OL

OK Moss

Erik Rytter Jakobsen

Morten Breimo

Tonje Holm

Pan OL

Sarpsborg OL

Tom Wahlgren

Skaukameratene OL

Tistedalen FL

Tragsken IL

2

Thomas Hjelbak

Anette Svartedal

Varteig OL

2

Lea Taraldsvik

Kjell Lunde

Stemmeberettigede

14 + 4

For styret mgtte Elsie Brenne, Ida Thoresen, Herman Lien Backstrem og Erik Axelsson. Av
totalt 120 stemmeberettigede matte 17 deltakere fra klubbene samt fire fra kretsstyret.
Aktivitetskonsulent Simen Graff deltok ogsa.

Gjester pa kretstinget var:
Kontrollutvalget ved Erik Listerud og Odd Korslund
Fortjenestemedaljer Jens Erik Mjglnergd

Premier og utmerkelser

Skaukarenes klubb pleier tradisjonelt & dele ut Skaukarenes Krus til beste ungdoms Igpere i
klassene D/H11-12 og D/H13-14 pa kretstinget etter endt sesong.

Skaukarenes krus deles ut av Odd Norum.
Fortjenestemedalje levers ut av Elsie Brenne.

Vinnere av Skaukarenes Krus 2021 var:

D11-12: Tuva Fosser Lundsrud, OKM
H11-12: Ville Emil Wingstedt, HSK
D13-14: Jenny Danevad, FSK

H13-14: Syver Strand Gulbrandsen, FSK

Mottakere av fortjenestemedaljer etter 2021:
e Jens Erik Mjglnergd, for 6 ar som kretsleder
e Kamilla Steiwer, for VM-bronse i stafett
e Marie Olaussen, for VM-bronse i stafett




Valg av dirigent, referent og to til & underskrive protokollen

Kretsleder foreslo fglgende personer, som ble valgt:
Dirigent: Kjell Lunde, VOL

Referent: Ida Katrine Barstad Thoresen

Underskrive protokollen: Anette Svartedal og Morten Breimo

Arsberetning 2021

Ble gjennomgatt og ble enstemmig vedtatt ved at rettelser som er kommet til endres. Dette
innbefatter & endre resultater for spurt og klatretrgyer i ungdomsserien samt legge til
resultater for mellomdistansen i VM.

Regnskap 2021

Regnskapet for 2021 med revisors beretning ble gjennomgatt av revisor. Regnskapet ble
enstemmig vedtatt.

Innkomne forslag

Forslag 1
Funksjonen som kretssekretaer viderefares i 20% stilling i perioden 01.08.2022-31.07.2023.

Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Forslag 2

Dagens niva for lgpsavgift viderefgres med kr. 5 pr. deltaker over 16 ar.

Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Forslag 3
Lags- og aktivitetsavgiften deflatorjusteres med 2 %, og blir i 2022 palydende 185 711 kr.

Forslaget ble enstemmig vedtatt.

Forslag 4

Ny beregningsmodell for lags- og aktivitetsavgift beregnes basert pa antall aktive
medlemmer i klubbene og totalt antall aktive medlemmer i kretsen, i henhold til
idrettsregistreringen pr. 31.12 foregaende ar.



Utkast til ny utregning er som fglger:
(klubbmedlemmer*100/kretsmedlemmer)*vedtatt kronebelap

Forslaget ble vedtatt med 16 stemmer for og 1 stemme mot.

Forslag 5

Klubb KM-stafett:
Pa Klubb KM-stafett er starttid for fellesstart 5 minutter etter 1. veksling (etter 2 km C-niva)
og endres fra 10 minutter til 15 minutter etter 2. veksling (etter 5 km A-niva).

Forslaget ble vedtatt med 16 stemmer for og 1 stemme mot.

KM arrangarer

Det rullerende oversikten over de neste ars KM-arrangarer ble presentert og vedtatt. En feil i
oversikten rettes opp; FSK har O-troll leir i 2022.

Budsjett 2022

Budsjettet ble gjennomgatt. Belgpet for lag- og aktivitetsavgift ma rettes til totalsummen
vedtatt i forslag 4.

Dersom ikke kretsjakker leveres tilbake fra utavere som har hatt disse til lans, vil utgifter i
budsjettet overstiges. Budsjettet er enstemmig vedtatt med endringene beskrevet.



Valg

Anja Wingstedt representerte valgkomiteen og informerte om valgkomiteens innstilling til

verv i 2022. Fglgende personer ble valgt.

Styret
Styreleder Elsie Brenne Varteig OL Gjenvalg, valgt for 1 ar
Teknisk rad Erik Axelsson Halden SK Ikke pa valg
Ungdoms- og treningsrad | Anders Lunde Varteig OL Ny, valgt for 2 ar
Ungdomsrepresentant Herman Lien Backstrem | Halden SK Ikke pa valg

Kontrollutvalg

Medlem Erik Listerud OK Moss Ikke pa valg
Medlem Odd Korslund OK Moss Ikke pa valg
Varamedlem Pal Hellerud Halden SK Ikke pa valg
Varamedlem Mette Traaen Sarpsborg OL | Ikke pa valg

Komite for utdeling av fortjenestemedaljer

Leder Asle Gudim Indre Jstfold OK

Gjenvalg, valgt for 2 ar

Medlem Unni Strand Karlsen Fredrikstad SK

Ikke pa valg

Medlem Kjell Lunde Varteig OL

Gjenvalg, valgt for 2 ar

Kretsleder Elsie Brenne presenterte styrets forslag til ny valgkomite. Falgende personer ble

valgt.

Valgkomiteen

Leder Anja Wingstedt Halden SK Ny, valgt for 1 ar
Medlem Henrik Ottesen Fredrikstad SK Gjenvalg, valgt for 1 ar
Medlem Claes-Tommy Herland | Indre QOstfold OK Ny, valgt for 2 ar
Varamedlem | Anette Svartedal Trasken IL Ny, valgt for 2 ar

Delegater til NOF-tinget 2022

e Kretsleder Elsie Brenne




e En representant fra OK Moss

Enstemmig vedtatt at styret finner 3 representanter til.

Bestemme neste ars kretsting
Neste ars kretsting fastsettes til tirsdag 07/02-2023 kI. 18:30.

Orienteringssaker

Styret ved Herman Lien Backstrem og aktivitetskonsulent Simen Graff informerte om
aktiviteter for barn, ungdom og junior i 2022. .

Ungdomsserien 2022

Ungdomsserien utvides til & inneholde 7 lgp, hvorav 4 Igp er tellende, ett lap mer enn
tidligere ar. Lgpsdag for serien vil fortsatt veere tirsdager, men unntak av det forste og siste
lzpet.

Det vil pa alle Igp gis ut medaljer til alle startende barn opp til og med 12 ar.

Poengserier; klubb, leder, klatre og spurt viderefgres.

Serier i Eventor

Felgende serier beregnes i Eventor:
e Skaukarenes Krus
e stfoldsprinten
e Uttak til unionsmatchen

Nar vi benytter oss av serier i Eventor pa denne maten er det svaert viktig at resultatene fra
Iop som er inkludert i seriene lastes opp i eventor, ikke som PDF. Kretsen oppfordrer derfor
alle klubber til a benytte vintersesongen til 8 oppdatere programvare osv.

Samlinger

Felgende samlinger tenkes gjennomfart for barn og unge i kretsen i lgpet av sesongen
2022:

Hva Nar Hvor Hovedleder

Unionsmatchen 28.-29. mai Goteborg

Camp Stokke 17.-19. juni Stokke




HL & OLL

5.-10. august

Sandnes

Halden SK

Sommerferiesamling

Fredrikstad SK og OK Moss tar hovedansvar for Unionsmatchen og Camp Stokke.

Sommerferiesamling taes med ungdomsutvalget og arrangeres ved interesse.

@nsker a fa arrangert en SatsUngt samling ogsa i 2022, hvor juniorene i kretsen star for
planlegging og gjennomfaring.

Foreslas a seke midler for innkjgp av krets-jakker og trayer

Kretsstafett lagene blir satt sammen ved falgende retningslinjer:
e KM-tider fra HL-sprint benyttes for & bestemme lagene
e To lag toppes
e Resterende lag settes sammen jevnest mulig

Teknisk delegat 2022

Dato Arrangement Arr. |Kontrollgr Kontakt

01/04 KM natt FSK |Astrid Bjgrnergd OKM |bjornerod@gmail.com
09-10/04 |Halden O-meeting |HSK |Hans Huseby SOL |hkhuseby@gmail.com
23/04 Lgrdagskjappen |OKM |Claes-Tommy Herland |IJOK |herland@skiforbundet.no
24/04 Smaalenelgpet IGOK|Finn Henry Lillestrand |TIL _ [f-h.I@online.no

15/05 KM sprint HSK [Per Olaussen FSK |per@revisor-team.no
12/06 Klubb KM stafett [IJOK]|Stein Juliussen SOL [stein.juliussen@outlook.com
27/08 KM mellom OKM |Geir Torgersen HSK |[ge-torg@online.no

28/08 KM stafett HSK [Bent Galborgen IGOK |bent@galborgen.com
4/09 KM lang TIL [Bjern Erik Glomsrud [IJOK |[bjorn.erik@glomsrud.no
22/10 Blodslitet FSK |Dag Brenas VOL |d-brena@online.no

World Orienteering Week 2022

World Orienteering Day er blitt forlenget til Week. Husk & registrere deres arrangement. Og
haper at klubbene deltar i skolesprinten, som arrangeres av Varteig i ar.




Avslutning

Takket dirigent Kjell Lunde som loset oss trygt gjennom kretstinget.

Takket revisorene Erik Listerud og Odd Korslund for godt gjennomfert arbeid.

Takket Per Oscar Larsen som kretsdirigent i minst 10 ar.

Takket styremedlemmer og kretssekreteer for godt utfart arbeid i 2021.

Takket Ida Katrine Barstad Thoresen for hennes syv ar som ungdoms- og treningsrad.

Tinget ble hevet 07/02-2022 kl. 20:02

Dato: Dato:




