BUSKERUD ORIENTERINGSKRETS

KRETSTING 2018

Idrettens Hus i Drammen, tirsdag 13. mars kl.18.30

BUSKERUDO-KRETS| ~ |BUSKERUD O-KRETS




Saksliste

Sak 4
4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7
4.8
4.9
4.10
4.11

Sak 5

Sak 6
Sak 7

7.1

7.2
Sak 8
Sak 9
Sak 10
Sak 11
Sak 12

INNHOLDSFORTEGNELSE

Arsrapport om representasjon og resultater

Buskerud Orienteringskrets tillitsvalgte
Ansatte

Representasjon

Teknisk rads virksomhet
Treningsradets virksomhet

Hovedlgp og o-landsleir

Unionsmatch

PWT-cupen

O-troll leir
Kretssekretaers/kretskoordinators virksomhet
Aktivitets- og medlemsstatistikk
Kretsstyrets beretning

Regnskap 01.11.2016-31.12.2017
Innkomne forslag

Justering av orienteringskretsens lov

Ny struktur pa kretsens styre og komiteer
Handlingsprogram 2018

Fastsetting av kretskontingent
Budsjett 2018

Valg

Fastsetting av neste ars ting

Side

4-19

~N O 01 O1

12
14
15
16
20

21
23

Eget vedlegg
25
26
Eget vedlegg
27



SAKSLISTE

BUSKERUD O-KRETS TING 2017
TIRSDAG 13. MARS KL. 18.30
Idrettens Hus, Drammen

Apning ved kretsleder Linda Verde
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SAK 2 Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden
Forslag til vedtak: Innkalling, saksliste og forretningsorden
godkjennes

SAK 3 Valg av matefunksjonceerer

—  Moteleder

— Sekretcer

— To til @ underskrive protokollen
Forslag fra styret:
Mgteleder: Morten Dasnhes, Ringerike OL
Sekretceer: Stig Melling, kretsstyret
Til & underskrive protokollen:

SAK 4 Arsrapport 2017 om representasjon og aktiviteter
SAK 5 Kretsstyrets beretning 2017
SAK 6 Regnskap 1.11.2016-31.12.2017
SAK 7 Innkomne forslag
7.1 — Justering av orienteringskretsens lov
7.2 — Ny struktur pd kretsens styre og komiteer
SAK 8 Handlingsprogram 2018
SAK 9 Fastsetting av kretskontingent
SAK 10 Budsjett
SAK11 Valg

— Leder og nestleder
- Styremedlemmer og varamedlem
— To revisorer
— Representanter til ting i overordnede organisasjonsledd/
alternativt fullmakt til styret
SAK 12 Fastsetting av neste @rs ting



SAK 4 ARSRAPPORT 2017 OM REPRESENTASJON OG AKTIVITETER

4.1 BUSKERUD O-KRETS TILLITSVALGTE 2017

Kretsstyret

Kretsleder:

Medlem:

Medlem:

Medlem:

Medlem:

Nestleder:  (til aug. 2017)
Varamedlem:(fast fra aug. 2017)

Treningsradet

Leder:  (til aug. 2017)
Medlem:

Medlem: (fung. leder fra aug.)

Prosjektansvarlige
Hovedlgp og O-landsleir
O-troll leir
Unionsmatch
PWT-cupen

Teknisk Rad
Leder:
Medlem:
Medlem:

Revisorer

Valgkomité
Medlem:
Medlem:
Medlem:

Linda Verde

Ingemar Jansson Haverstad
Odd Strand

Stig Melling

Marianne S. Sandberg

Isa Heggedal

Helga Haverstad

Isa Heggedal
Lars-Inge Arnevik
Ingrid Kvistad

Odd Strand
Marianne S Sandberg
Stig Melling

Ingvild Hoen

Ingemar Jansson Haverstad
Tibor Vari
David Laver

Elizabeth Sgrenssen
Geir Holm Gundersen

Morten Dasnes
Ashild Bergstal
Berit Grosvold

IF Sturla

Lierbygda OL
Kongsberg OL
Ringerike OL
Modum OL
Konnerud IL
Lierbygda OL

Konnerud IL
Ringerike OL
Kongsberg OL

Kongsberg OL
Modum OL
Ringerike OL
Eiker OL

Lierbygda OL
IF Sturla
Modum OL

Rayken OL
IF Sturla

Ringerike OL
Kongsberg OL
Eiker OL



4.2 ANSATTE
Bergljot Bugge Aaserud (innleid av NOF i 20% stilling) var kretssekreter fram til 31.07.
Isa Heggedal ble ansatt i 20% stilling som kretskoordinator fra 15.08.2017.

4.3 REPRESENTASJON
Idrettslig representasjon:

VM jr, Finland

Audun Heimdal, Konnerud IL
Jorgen Baklid, Konnerud IL

Ungdoms EM, Slovakia
Ane Dyrkorn, Eiker OL

Junior European Cup (JEC) @sterrike
Audun Heimdal, Konnerud IL, Jargen Baklid, Konnerud IL, Ane Dyrkorn, Eiker OL,
Maiken @kern Hagard, Konnerud 1L

VM jr, Ski-o, Finland
Audun Heimdal, Konnerud IL, Jgrgen Baklid, Konnerud IL,
Anne Willkommen Eiken, Kongsberg OL

VM, Estland
Ingjerd Myhre, Kongsberg OL

Tillitsverv:
NOFs regelutvalg: Linda Verde, IF Sturla

Representasjon.

Linda Verde har deltatt pa NOFs kretsledermgte og pa arsmgte i Forum for natur og
friluftsliv (FNF Buskerud).
Ingemar Haverstad har deltatt pa mgte i nettverksforum for Finnemarka.



4.4 TEKNISK RADS VIRKSOMHET

Radet har bestatt av Ingemar Jansson Haverstad (leder), David Lgver og Tibor Vari.

Aktivitet Ansvarlig Status
Juryprotokoll: Juryprotokoll skal kun sendes Teknisk rad Ingen saker.
til kretskontoret hvis juryen har hatt en sak.
Utnevning av TD 2017: Leder av teknisk Lagene / Fagkonsulent satte opp
rad sendte ut terminlisten til klubbene med  teknisk rad TD-liste som ble sendt
forslag om hvilke lgp den enkelte klubben arranggrer og lagt ut pa
skal skaffe TD til. hjemme-siden. Noen
Frist for tilbakemelding fra klubbene var 1. klubber sviktet i
februar. tilbakemelding.
Bistand til tidtaking KM i Buskerud, Teknisk rad Utfart av Ingemar
Hemsedal Jansson Haverstad og
David Laver
Kartarkiv. Teknisk rad Fortlgpende
David Laver
Opplegg for nytt stafettopplegg med en Teknisk rad Utfart av Lierbygda O-
klasse, 5 etapper. lag
Kartutskrifter Teknisk rad Et par saker
Tibor Vari

Teknisk rad har hatt ett mgte og ellers har all kommunikasjon skjedd ved hjelp av e-post.

Godkjente kart 2017

Nr Klubb Kart Malestokk  Nytt/Rev  Type

1  ReykenO-lag  Aukeasen 10000 Rev Skog

2 Hurum O-lag Bjarnasen 10000 Rev Skog

3 Ringerike O-lag Hvalsmoen 5000 Nytt Sprint kart
4

5

Ingemar J. Haverstad
Leder teknisk rad



4.5 TRENINGSRADETS VIRKSOMHET

Leder: Isa Heggedal Konnerud O-lag (fram til august 2017)
Medlem: Ingrid Kvistad Kongsberg O-lag (fung. leder fra august 2017)
Medlem: Lars Inge Arnevik  Ringerike o-lag

Aktivitetsplanen ble lagt tidlig i november 2016, og vi fulgte mye av det samme opplegget
som i 2016 med apne kretssamlinger og felles reise til Norges Cup og NM-helger. Det har
veert bra deltagelse og dette bidrar til et godt miljg blant ungdommene pa tvers av klubbene i

kretsen.

Alle aktivitetene er gjennomfart etter planen.

Dato
14, januar

9.-12. februar

Aktivitet

Dagsamling Ormésen.

1. gkt i skogen

2. gkt ballspill+styrke i gymsal
Bergen Sprint Camp.

Felles overnatting og deltakelse pa
SprintCamp.

Malgruppe
15 ar og eldre

16 ar og eldre

Status, gjennomfart

20 deltakere (20 jenter, 0
gutter)

14 deltakere (11 jenter, 3
gutter)

28. feb — 5. Treningssamling, Spania 16 ar og eldre 26 deltakere (18 jenter, 8

mars gutter)

31. mars — 2. NM natt, Kristiansand. 17 ar og eldre 20 deltakere (13 jenter, 7

april Felles overnatting gutter)

9.-11. april Paskesamling, Halden 15 ar og eldre 23 deltakere (16 jenter, 7

gutter)

3. mai Kveldssamling 13 ar og eldre 48 deltakere (25 jenter, 23
3000m-test med lgpeteknikk og gutter)
foredrag

21. mai Dagsamling, Larvik 13 ar og eldre 59 deltakere (40 jenter, 19
Sprintstafett + o-teknisk gkt i skogen gutter)

26.-28. mai JrVM uttak, Arendal 17 ar og eldre 19 deltakere (11 jenter, 8
Felles overnatting gutter)

2.-4. juni NM sprint, Hamar 17 ar og eldre 25 deltakere (16 jenter, 9
Felles overnatting gutter)

25.-29. juni Sommersamling, @sterdalen 15 ar og eldre 30 deltakere (24 jenter, 6

gutter)

22. august Kveldssamling, Ringerike 13 ar og eldre 43 deltakere (24 jenter, 19
O-gkt, kveldsmat og foredrag gutter)

30. august Kveldssamling, Konnerud 13 ar og eldre 20 deltakere (11 jenter, 9
Lapsteknisk test gutter)

7.-10. NM, Halden 17 ar og eldre 23 deltakere (14 jenter, 9

september Felles overnatting gutter)

22.-24. NC, O-ldol, NM jr stafett, Orkanger 16 ar og eldre 44 deltakere (30 jenter, 14

september Felles reise (fra Veernes) og gutter)
overnatting

10.-12. O-Event, Boras 13-16 ar 44 deltakere (29 jenter, 15

november Felles reise og overnatting gutter)

Ingrid Kvistad, treningsradet



4.6 HOVEDLYP OG O-LANDSLEIR

Arranger: @ystre Slidre 1L
Sted: Beitostglen 10.-15. august 2017

Deltakelse fra BuOK de siste arene:

Berger og Svelvik OL

Eiker OL

IF Sturla
Hemsedal IL
Kongsberg OL
Konnerud IL
Modum IL
Lierbygda OL
Ringerike OL
Rayken OL
Totalt

2017 - Beitostglen 2016 - Konnerud 2015 2014 2013 2012
Sprint Lang OLL Sprint Lang OLL Lang Lang Lang Lang
1 1 1 1 1 1 1 1 1 0

7 7 6 7 7 7 7 9 6 3

11 11 11 6 6 7 3 2 4 3

2 2 2 1 1 1 1 0 1 5

17 17 17 17 16 17 20 19 19 12

15 15 15 14 14 14 18 6 11 6

1 1 1 2 2 2 4 2 4 2

0 0 0 0 0 0 3

8 7 7 8 8 6 4 4 5 9

0 0 0 2 2 1 2 0 0 0

62 61 60 58 57 56 60 43 51 43

Det var en gledelig gkning i antall deltakere fra BUOK i ar, og vi haper vi kan holde dette
2018 ogsa, selv om det var veldig mange 16-aringer i BuOK sin tropp denne gang. D16-
jentene satte sitt preg pa arets HL/OLL, sa de blir sikkert savnet neste ar!

Ledere 2015:
Odd Strand
Per @ivind Eger
Toini Skyttersaeter
Isa Heggedal
Lars Berglund

Kongsberg OL
Kongsberg OL

Konnerud IL (tor-sgndag)
Konnerud IL (sgn-tirsdag)
Ringerike OL

Transport og innkvartering

Buss var leid inn fra Nettbuss for anledningen. Start i Drammen, med 3-4 stopp pa veien for &
ta med Igpere fra KOL, Modum og Rinngerike. Det var fullt til siste sete.

Innkvartering i ar som sist pa Beitostglen i diverse leiligheter og hytter. Vi fikk 2 rekker med
hytter, som fungerte veldig fint sosialt og ungdommene holdt brukbar orden pa sine saker og

seg selv.



Hovedlgp

Hovedlap sprint ble arrangert i hytteomrade ser for hovedveien gjennom Beitostalen, med litt
innslag av skog en del partier. Her ble det gull til Asne Haavengen og Jenny Baklid, og sglv
til Mille Vasshaug Jeegtvik og Tuva Aas Strate.

Hovedlgp lang gikk i skikkelig fjellterreng, med start langt til fjells og avslutning i litt tettere
bjerkeskog ned mot Beitostglen. Hovedlgps-spesialist Jenny Baklid tok her tidlig ledelsen i
D16, men med litt tidstap pa de siste poster etter runding. Mange av vare andre jenter la lenge
an til medalje ved runding, men veldig mange hadde enda stgrre problemer med de siste
postene. Jenny vant til slutt sin 9 gullmedalje i hovedlap (ski-o inkludert).

Nedenfor falger en oversikt over de beste Buskerud-plasseringene i hver klasse:

Hovedlgp Sprint

H14  8) Sindre Ulsaker Hemsedal 1L
D14 2) Mille Vasshaug Jegtvik  Konnerud IL
H15 10) Vetle Drage Kongsberg OL
D15 1) Asne Haavengen Kongsberg OL
H16 16) Johan Kristian Undeland IF Sturla
D16 1) Jenny Baklid Konnerud IL,
2) Tuva Aas Streete Ringerike OL
Hovedlgp Langdistanse
H14 11) Atle Nikolai Wallo Kongsberg OL
D14 4) Mille Vasshaug Jegtvik  Konnerud IL
H15 16) Vetle Drage Kongsberg OL
D15 6) Asne Haavengen Kongsberg OL
H16 14) Johan Kristian Undeland IF Sturla
D16 1) Jenny Baklid Konnerud IL
H14-16C 2) Even Amundsen Bjerkli Ringerike OL
D14-16C 1) Martine Jeegtvik Konnerud IL

S,

) Medaljejenter srintdistanse
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O-landsleir
O-landsleiren ble arranger fra sgndag til tirsdag. De unge lederne i regi av NOF sto for det
meste av treninger og gvelser.

Sgndag  Ultimate challenge med uphill og downhill orientering, og bob og bilkjgring.
Innimellom gvelser var det ogsa prgving av blant annet temp-o, batong (ski-
0-gvelse) og belgisk o.
Foredrag ved Kasper Fosser og Nils Ingar Aadne

Mandag Auvslutning av Ultimate challenge
Disko med premieutdeling for Ultimate challenge

Tirsdag Kretsstafett

| kretsstafetten stilte BUOK med 12 lag. Stafetten var en sprintstafett med 4 etapper: jente,

gutt, gutt, jente. Beste lag fra BUuOK ble nr 6 (Asne Haavengen, Vetle Drage, Johan Kristian
Undeland og Jenny Baklid), som ogsa vant prisen for beste kostymer. Mange av vare andre
lag hadde ogsa gjort en fantastisk jobb med sine kostymer.

Vinnere kostymeprisen og 6. plass i kretsstafett.
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Forberedelser til HLL og OLL

6. juni: Felles tur til treningslep i regi av Modum OL pa Norefjell. Det ble darlig deltakelse
pa dette i ar, grunnet kollisjoner med flere skole-arrangement. 20 ungdommer var
med og fikk fin «fjell»-trening.

16.-18. juni: Camp Stokke. Ca 350 ungdommer fra hele @stlandet var samlet fra fredag-
sgndag pa Melsom skole i Stokke Det deltok i alt 48 Igpere + 6 ledere fra BUOK.
Neste ars arrangement er i Kristiansand 3.-8. august — vi gleder oss!

Odd Strand
Prosjektansvarlig HL/OLL 2017

4.7 UNIONSMATCH

33 ungdommer og 5 ledere fra Buskerud var med p& Unionsmatchen 2017. Arets lgp gikk av
stabelen i Kungsbacka 30 km sgr for Gateborg 26-28/5.

Bussreisen startet i Kongsberg, med opphenting i Eiker, Drammen og Sandvika.

Det ble tid til en treningsgkt i relevant terreng pa fredagen far ferden gikk videre til
Kollaskolan som var en flott arena for overnatting og matservering.

Nye drakter og vester falt i god smak og bidrar godt til den gode lagfalelsen.

Det individuelle lgpet gikk av stabelen pa lgrdagen med krevende lgyper og vanskelig svensk
postplassering.

Det var god lgping av vare lgpere med en gledelig farsteplass til Jenny Baklid.

De tre beste i hver klasse var:

D16: 1. Jenny Baklid, 6. Asne Haavengen, 16. Andrea Ranvik

H16: 13. Johan Kristian Undeland, 30. Vetle Drage, 33. Jargen Ngkleby Melling
D14: 11. Marie Kvarme, 17. Mille Jeegtvik, 34. Johanna Sofie Longfjeld

H14: 13. Stein Streete, 16. Mikkel Berglund, 20. Adam Conway

Pa sgndagens stafett hadde vi 7 Buskerud-lag og ett blandingslag med Vastergétland. Her ble
det mye bomming pa flere av vare lgpere.

Vare 3 beste lag ble nummer 18, 20 og 31.

| kretskonkurransen ble Buskerud ogsa i ar nr. 5, av 8 kretser.

Unionsmatchen er en fin arena for & knytte band pa tvers av klubbene og de aller fleste fikk
med seg minst ett godt lgp i lgpet av helgen.

Stig Melling,
prosjektansvarlig Unionsmatch
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4.8 PWT-CUPEN

Arets hovedpremie fra PWT var en reise for 2 personer til Italia i hgstferien 2018. Premien
ble trukket ut blant deltakerne som hadde gjennomfart minst 3 av Igpene, og som var tilstede
pa avslutningslgpet pa Konnerud.

PWT-cupen arrangeres av Buskerud o-krets for klassene D/H 13-14 og D/H 15-16. @nsket er
a pke deltagelsen blant ungdom i lgp som arrangeres i hgstsesongen. PWT travel stiller som
sponsor og bidrar med penger til innkjep av lgpstrgyer, premier og servering ved
avslutningsarrangementet.

I 2017 var det fem lgp som inngikk i cupen, hvorav fire av lgpene telte i sammendraget:
14/5 KM-sprint Ringerike OL
11/6 Jonsoklgpet Fossekallen IL
26/8 KM-langdistanse Hemsedal IL
3/9 Drammenslgpet  IF Sturla
9/9 Ungdomslgp Konnerud IL

| drets PWT-cup var det 98 ungdommer som deltok i ett eller flere lgp. Av disse var 74 fra
Buskerud. Totalt ble det registrert 244 starter pa de fem lgpene i cupen. Det gir et snitt pd 2.5
lgp pr deltaker. D15-16 var den stgrste klassen med totalt 96 starter fordelt pa 31
ungdommer.
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Leperne konkurrerte ogsa i ar om en ledertraye og en spurttrgye. Disse trayene ble kjgpt inn
fra Trimtex. Til avslutningsarrangementet pa Konnerud ble det kjgpt inn gavekort fra Trimtex
til de tre beste i kampen om ledertrgyen i hver klasse (1. plass 500 kr, 2. plass 300 kr. 3.plass
200 kr). I tillegg fikk vi tilsendt mange luer, buffer og panneband fra Trimtex som ble
benyttet til premiering av vinnerne av spurttrgya og som uttrekkspremier.

Resultater ledertrgya

D 13-14
1. Mille Vasshaug Jeegtvik, Konnerud IL
2. Ingvild Gustafsson, Kongsberg OL
3. Konstanse Moholth, Kongsberg OL

H 13-14
1. Halvor Leken, Kongsberg OL
2. Lukas Klausen, Sturla IF
3. Mikkel Berglund, Ringerike OL

D 15-16
1. Asne Haavengen, Kongsberg OL
2. Andrea Ranvik, Konnerud IL
3. Jenny Baklid, Konnerud IL

H 15-16
1. Vetle Drage, Kongsberg OL
2. Johan Kristian Undeland, Sturla IF
3. Mathias Skourup Rognebakke, Sturla IF

Vinnere spurttrgyene

D 13-14 Ingvild Gustafsson, Kongsberg OL

H 13-14 Martin Ngkleby Melling, Ringerike OL
D 15-16 Ine Instanes, Sturla IF

H 15-16 Olav Lund, Kongsberg OL

De som evt. var forhindret fra @ mate pa avslutningen, var likevel med i trekningen hvis de
hadde gitt beskjed pa forhand.

Vinner av reisegavekortet fra PWT ble: Anniken Ranvik, Konnerud IL

For & generere sammenlaglister er serie-funksjonaliteten i eventor benyttet. Det gjar det raskt
og enkelt & legge ut oppdaterte lister.

Link til resultatlistene ligger her:

Ledertrgye: http://eventor.orientering.no/Standings/View/Series/419
Spurttrgye: http://eventor.orientering.no/Standings/View/Series/420

Ingvild Bartnes Hoen, PWT-cup-ansvarlig
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4.9 PROSJEKT O-TROLL LEIR 2017

O-troll-leiren 2017 ble arrangert av Modum O-lag og avholdt Igrdag 10. - 11. juni 2017 i Vikersund
og Vikersundbakken. Det var pdmeldt 43 barn som hadde med seg 10 ledere tilsammen.
Hopphallen, en idrettshall med handballbane og garderobeanlegg i tilknytning til Skiflyvingskroa i
Vikersundbakken, ble brukt som utgangspunkt og til overnatting.

Nytt av aret var at Barnas Turlag ble invitert til O-troll-leir. Deltakere fra orienteringsklubbene var
i sterkt flertall, men det deltok 3 barn fra Barnas Turlag pa leiren. En av grunnene til at s fa barn
fra Barnas Turlag (BT) var med, er at DNT/BT forteller at de mangler barn i aktuelle aldersgruppe,
og har ikke s& mange aktiviteter rettet mot dem. Det vil si at O-troll-leir er et reelt tilbud til
eventuelle BT-barn! Et tips til neste ars arranggrer er 3 ta tidlig kontakt med DNT Drammen og de
andre stgrre DNT-gruppene i Buskerud, slik at de kan formidle tilbudet videre til de lokale Barnas
Turlag-gruppene, i tillegg til & ta direkte kontakt med lokale Barnas Turlag.

Vi startet dagen i Hopphallen kl 10 for registrering og innlosjering av bagasje. Barna fikk raskt
anledning til 8 bli kjent med hverandre gjennom en felles "bli-kjent»-aktivitet i hallen.

Far bussavreise kl 12 til @ya spiste vi matpakke. Ved ankomst @ya var det oppholdsveer og litt
solglgtt gjennom bladtraerne. Barna startet med korte orienteringslgyper, startklokka tikket de i
gang hvert halve minutt. Noen gvde seg pa stemplingsrunden til starten pa Rebuslgpet for & slippe
a sta i kg pa vei ut i skogen.

P @ya ble det servert frukt og baer som var sa fristende at de raskeste i Igypa ikke folte behov for
3 teste ut Igype nummer 2. Lgypene var i N- og C-niva, enkelte poster var litt vanskelige. Det fine
med @ya er at det ikke er langt til et sikkert utgangspunkt, og ingen kan rote seg ut av kartet,
med mindre de legger pa svem.

Etter orientering og frukt var det Rebuslgp. Deltakerne ble inndelt i grupper pa tvers av klubbene,
det ble forsgkt a ha en lik aldersspredning pa gruppene, og at alle, s langt det lot seg gjare,
hadde med seg minst en klubbkamerat pa gruppa. Gruppeinndelingen ble gjort i forkant av
arranggrene.

Forste gkt pa Rebuslgpet var stemplingsrunde, her var det om & gjgre a fa raskest gjennomsnittlig
tid pa laget. Noen var ivrige og tok mange runder for & korte ned tida, mens andre helst ville
unnga a bli blgte pa beina.

Rebuslgpet fortsatte over brua mot Tangen og Kleiva og fulgte gamle Kirkevei forbi Heggen kirke
og tilbake til Hoppsenteret. Det var mange utfordrende oppgaver underveis. Stemninga i lagene
var god, og flere ble kjent med nye orienteringslgpere.

Etter ankomst ble det dusj og fri leik i Hopphallen i pavente av grill-middag. Det var lett regn i
veeret, maten ble inntatt innendgrs i kroa. Etter middag steg aktivitetsnivaet igjen, og leiken
fortsatte bade ute og inne med ballspill og gjemsel med mer. Kl 19 ble det vannstafett far alle gikk
i tur og orden opp 1078 trappetrinn opp til toppen av Vikersundbakken og Vingen. Der ventet det
is som premie. Flere voksne og barn trosset hgydeskrekken, men fikk likevel en fin opplevelse.

Vel nede igjen ble det utdeling av deltakerpremier for O-trollene, grgnne T-skjorte og en gymbag.
Det ble servert popcorn som ble poppet pa bdlpanna. Ungene fortsatte med fri leik og moro, og
aktivitetsnivdet var hgyt, mange lekte fortsatt gjemsel like for kl 22. Enkel brgdmat ble servert
som kveldsmat, men de fleste var ganske s& mette av godteri og snacks. Kl 22:50 var lyset i
hallen slukket, og det var stille. Natten blei rolig, de v@kne nattevaktene observerte kun en
sgvngjenger i hallen og en gjeng ungdommer pa nattevandring i Skiflyvingsbakken i 4-tida.

Kl 8 mgtte alle til frokost, og dagen fortsatte med avreise kl 9 til orienteringslgp pa Jonsoklgpet.
Alle O-trollene ble med pa lgp. Noen etternglere og ferske o-lgpere ble etteranmeldt Igrdag kveld,
noe som bare ble positivt mottatt fra arranggrene pa Ringerike.
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Det virket som alle hadde det bra pa leir, og at det var en fin blanding av organisert aktivitet,
orientering og tid til frie aktiviteter for barna. Det var verken behov for fgrstehjelpskofferten eller
konflikth&ndtering.

Modum O-lag takker for besgket!!!

Marianne Solheim Sandberg,
prosjektansvarlig o-troll leir

4.10 KRETSSEKRETARS/KRETSKOORDINATORS VIRKSOMHET
Orienteringskretsen leier administrative tjenester fra NOF. Fram til 31.07.2017 var
kretssekreteer ansatt som fagkonsulent hos NOF, og kretsen disponerte henne som
kretssekreteer i 20% stilling. Fra august 2017 har kretsen egen arbeidsavtale med
kretskoordinator, mens NOF er administrativ arbeidsgiver. | begge ordningene refunderer
kretsen lgnnskostnader til NOF. De viktigste oppgavene for kretssekreteer har veert:

— Regnskap/ekonomi

— Forberede og delta pa styremgter, skrive protokoll

— Utarbeide sgknader om prosjektmidler med mer

— Folge opp kretsens hjemmesider

— Koordinere informasjonsflyt
Kretskoordinator har arbeidet mer med aktiviteter, mens styremgter er handtert av kretsleder.
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412 AKTIVITETS- OG MEDLEMSSTATISTIKK

Antall starter i lgp 2016 Na- og K-lgp

Dato
18.02

19.02

07.05
13.05
14.05
21.05
23.05
25.05
03.06
04.06
05.06
11.06
4-5.08

06.08
26.08
27.08
27.08
03.09
09.09
11.09

Neerlagp

Arranggrer
Lierbygda OL /
Asker skiklubb

Lierbygda OL /
Asker skiklubb
Viul OK
Reyken OL
Ringerike OL
Lierbygda OL
Lierbygda OL
Eiker OL
Kongsberg OL
Kongsberg OL
Kongsberg OL
Fossekallen IL
Ringerike OL

Ringerike OL
Hemsedal IL
Hemsedal IL
Hemsedal IL
Sturla IF
Konnerud IL
Modum OL
Sum 2017

(+ stafettlag)
Sum 2016

Dato Arranggr

06.04  Sturla IF
17.04 Fossekallen
20.04 Konnerud IL

Ukjent
Kategor alder
i Sum >17
HL/NM 177 0
ski-o
Ski-o 115 0
K 189 0
K 335 0
K 166 0
K, pre-o 18
K 28 lag
K 534 91
Na 579 93
Na 593 106
Na 504 117
K 223 30
Na 186
lag
K 40
K 322 48
K 58 29
K 191 60
K 316 68
K 157
Na 669 0
5186 642
214 lag
6292 139
Sum ukjen >21
t
108 0 46
99 81
93 0 44

16

>21
51

50

123
184
82

241
260
287
200

92

23
123

63
108
77
544
2508

3457

17-20

17

12

17-20 ar
49

27

11

27

21

14

10

26

210

310

13-16

30

29

13-16 ar

1

<12

15
18

65

27

37
69
51

81
110
95
86
42

63

52
61
49
74
971

648

<12
12

11

18
55
12

143
107
111
104
97
50

62
29
16
79
31
46
989

738



27.04
27.04
01.05
04.05
18.05
01.06
10.06
30.07
17.08
24.08
31.08
07.09
16.09
18.09
22.09
26.09
10.10
17.10
23.10
24.10

Ringerike OL
R@yken OL
Fossekallen IL
Sturla
Ringerike OL
Ringerike OL
IF Hellas
Modum OL
Fossekallen IL
Ringerike OL
Ringerike OL
Ringerike OL
Eiker OL
Rgken OL
Eiker OL
Sturla IF
Ringerike OL
Ringerike OL
Rayken OL
Ringerike OL
Sum 2017
Sum 2016

KM-statistikk

KM-stafett
Ar
1990 Hemsedal IL
1991 Lierbygda O-LAG
1992 Tyrving
1993 Eiker O-LAG
1994 Ringerike O-LAG
1995 Kongsberg O-LAG
1996 Eiker O-LAG
1997 Rayken/Hurum
1998 Nesbyen IL
1999 Modum OL
2000 Ringerike OL
2001 Konnerud IL
2002 AlIL
2003 IF Sturla
2004 Rayken

45 40
75

85 70
12 12
32 29
36 33
39 34
90 90
38 34
29 24
41 36
26 23
57 47
50 41
36 8
140 86
24 21
31 27
53 37
66 32
1305 805
1329 23

Antall delt.

86

130

131

99

98

123

71

108

138

197

189

141

161

117

17

35

18

143
791

Ar

2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017

10

15

37 116
99 251

Tyrving - Baerum SK
Kongsberg OL
Eiker O-LAG
Lierbygda OL
Asker/Rgyken
Nesbyen IL

IF Sturla
Konnerud IL
Fossum IF
Notodden OL
Lillomarka OL
Kongsberg OL
Hemsedal

12
15

w o1 o1 &

39

11
34
203
165

Antall delt.
165
201
190
256
168
192
168
140
135
133
96
158
191



KM-langdistanse

Ar

1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017

Arr
Modum O-LAG

Ringerike O-LAG

Konnerud IL
Hemsedal IL
IF Sturla
Rayken

Tyrving - Baerum SK

Kongsberg O-LAG

Eiker O-LAG
Lierbygda OL
Asker/Rayken
Nesbyen IL
IF Sturla
Konnerud IL
Ringerike OL
Bg OL

Sigdal IL — Viul OK

Kongsberg OL
Hemsedal IL

TURORIENTERING

é

g
Arrangar
Berger og
Svelvik OL
Eiker OL 262
Fossekallen IL 135
IF Hellas 92
Hurum OL 119
Kongsberg OL 825
Konnerud IL 279
Lierbygda OL 171
Modum OL 183
Nesbyen IL 38
Ringerike OL 205
R@yken OL 192
IF Sturla 210
Eggedal 42
Sum 2753

N
o
=
~

Ekstra kort

71
0
12
0
22
13
24
0
20
0
0
60
8
230

Tur- pakker

18

10
10

13
1
69

-17 17-

96
64
107
70
117
77
85
111
121
147
119
154
110
97
120
99
87
53
125

Turer

31
50
18
38
11
44
65

0

0
17

101
4
375

Turpakker og turer = solgt pa turorientering.no

18

194
132
164
171
156
125
126
126
145
179
138
198
133
138
156
142
139
151
197

Sum

382
185
127
157
861
346
270
183
58
229
192
384
55
3427

Sum
290
196
271
241
273
202
211
237
266
326
257
352
243
237
276
241
226
204
322

Konv

270
110
105
111
800
228
204
196

68
150
204
296

2742

Endring

9%
-32 %
38 %
-11%
13 %
-26 %

4%
12 %
12 %
23 %
21 %
37 %
-31 %
-2%
17 %
-13%

-6%
-9,7%

57%

Ekstra kort

18

21

17
41

54

225

N
o
=
»

g

E o
Q =
& =
E

10 26
0 41
6 12
0 0
7 15
9 14
9 38
0 0
0 0
12 8
0 0
6 48

59 202

Sum

380
151
141
111
843
268
292
196

68
170
204
404

3228



Medlemstall 2017 (Idrettsregistrering mars 2017)

BUSKERUD 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Berger og Svelvik OL 50 40 51 51 51 41 41 52 29
Eiker OL 194 228 210 205 242 273 291 231 227
Fossekallen IL 19 17 30 44 28 50 45 58 58
Hellas, IF 1 1 1 1 1 4 3 7 6
Hemsedal IL 74 65 58 69 107 147 138 130 141
Hurum OL 17 5 6 83 81 72 78 152 162
Kongsberg OL 481 481 493 530 528 454 444 471 441
Konnerud IL 132 132 130 158 164 166 143 154 164
Lierbygda OL 137 129 153 156 102 69 33 29 21
Modum OL 175 224 214 220 191 205 216 192 190
Nedre Sigdal IF 15 15 13 17 19 22 18 30 37
Nesbyen IL 33 38 53 43 41 33 64 29 34
Noringen, IL 1 1 1 1 5 14 9 1 11
Ringerike OL 164 172 179 178 144 135 141 151 135
Rollag og Veggli IL 10 10 2 17 27 25 25 21 22
Rayken OL 144 141 138 152 189 210 194 222 222
Stranden IL 1 1 1 11 0 0 0 0 0
Sturla, IF 117 107 96 100 85 93 105 100 114
Tunhovd IL 11 13 13 13 5 5 5 0 0
Viul OK 20 2 20 20 20 5 5
AL 68 59 64 62 69 86 77 138 76
SUM 1844 1879 1926 2113 2099 2124 2090 2173 2095

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Medlemmer

2173
2200 2113 2099 2124 3090

2095
2000 1926
1864 1844 1879
- I I I I
1600

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

4.12 RESULTATER
Se eget vedlegg

Forslag til vedtak: Arsrapporten tas til orientering
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SAK 5 KRETSSTYRETS BERETNING 2017

Kretsstyrets beretning

Det er avholdt 7 styremgter i 2017 hvor 38 saker er behandlet. To mgter er avholdt skriftlig via
epostkontakt. | tillegg er det avholdt to lagledermgter, i mars og i september. P4 begge
lagledermgtene deltok 7 klubber, pa det siste med 16 representanter. Temaene var opprettelse av
facebook-side, aktivitetsplan for sesongen, organisering av kretssekretaerordningen framover,
kommunenes arbeid med friluftslivskartlegging, tilskuddsordninger for friluftslivsaktiviteter,
terminlista 2018 og mulige endringer i komitéstruktur og styresammensetning i kretsen.

Det ble ikke avholdt ordinaert kretsting i 2017. Det siste ble avholdt i november 2016, og vedtaket da
var at neste ting skulle skje i mars 2018. Vedtaket var en konsekvens av kretsens nye lov der NIFs
krav om regnskapsar lik kalenderar er lagt til grunn. For a fa utpekt kretsens representanter til NOFs
ting tidlig i mars, ble det avholdt et ekstraordinaert kretsting 18. desember der eneste sak var
fullmakt til styret til & utnevne representantene.

Regnskapet i denne overgangsfasen dekker 14 maneder, perioden 1.11.16-31.12.17. Regnskapet
viser et overskudd pa kr 1271. Av ekstraordinzre kostnader er det kjgpt inn ny PC til
kretskoordinator og fornyet noe programvare og lisenser.

For styret ble 2017 preget av at var kretssekretzer gjennom 30 ar, Lotte B. Aaserud, sluttet. Pa
lagledermgte ble det gitt tilslutning til at stagttefunksjonen skulle viderefgres innenfor 20% stilling.
Styret har endret stillingsinnholdet noe med vridning fra rene administrative oppgaver til mer
koordinering av aktiviteter. Stillingen ble utlyst i april, og Isa Heggedal ble ansatt som
kretskoordinator med jobbstart i august. Det er utarbeidet arbeidsavtale der NOF star som
administrativ arbeidsgiver, mens styret er faktisk arbeidsgiver. NOF ivaretar alt rundt lenn og
lgnnstrekk og fakturerer kretsen i etterkant.

Kretssekretaerens kontor pa Idrettens Hus i Drammen ble frigjort i juni. Kretsen leier na fleksibel
kontorplass samme sted en dag i uka.

Kretsen har organisert 15 aktiviteter for aldersgruppen 13+, se egen rapport fra treningsradet. O-
trolleir ble organisert av Modum OL i juni i samarbeid med Barnas Turlag der. Leiren hadde 43
deltagere. Pa HL/OLL deltok 62 Igpere fra Buskerud o-krets. PWT-cupen for 13-16-aringer ble
gjennomfert som planiagt og likeledes forberedelser og deltagelse i Unionsmatchen. Se egne
rapporter over kretsorganiserte aktiviteter.

Styret har bestatt av 3 kvinner og 3 menn. Varamedlem Helga Haverstad har mgtt fast etter at Isa
Heggedal ble ansatt som kretskoordinator og gikk ut av styret.

Drammen 19. februar 2018

Odd Strand Stig Melling j Helga Haverstad Isa Heggedal,
kretskoordinator
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SAK 6 REGNSKAP 01.11.2016- 31.12.2017

Resultatregnskap

Buskerud Orienteringskrets

Driftsinntekter og driftskostnader Note 2017 2016
Tilskudd/Sponsor 200212 158 685
Medlemskontingen/aktivitetsavgift 358102 318 165
Sum driftsinntekter 558 314 476 850
Lennskostnad 135813 126 000
Annen driftskostnad 420735 344013
Sum driftskostnader 556 548 470013
Driftsresultat 1765 6 836

Finansinntekter og finanskostnader

Annen renteinntekt 204 116
Annen finanskostnad 698 518
Resultat av finansposter -494 -401
Ordinzert resultat 1271 6 435
Arsresultat 1271 6 435
Overferinger

Avsatt til annen egenkapital 1271 6435
Sum overferinger 1271 6 435
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Balanse

Buskerud Orienteringskrets

Eiendeler Note 2017 2016

Omlgpsmidler

Fordringer

Kundefordringer 3 900 67 589

Sum fordringer 3900 67 589

Bankinnskudd, kontanter o.l. 133 369 92 755

Sum omlgpsmidler 137 269 160 344

Sum eiendeler 137 269 160 344

Egenkapital og gjeld

Egenkapital

Egenkapital 128 575 127 304

Sum egenkapital 128575 127 304

Gjeld

Kortsiktig gjeld

Leverandgrgjeld 8 694 33 040

Sum kortsiktig gjeid 8694 33040

Sum egenkapital og gjeld 137 269 160 344
19.02.2018

Styret i Buskerud Orienteringskrets

ddallod  palil IS LA

Linda Verde Ingejhar J. Haverstad Odd Strand
Kretsleder
: 0
ShHllD 3.,
Stig Melling " Hellga Haverstad

/s /7{’3)56/(//

Isa A. Heggedal
Kretskooridinator
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SAK 7 INNKOMNE FORSLAG
7.1 JUSTERING AV ORIENTERINGSKRETSENS LOV

Dagens lov for Buskerud Orienteringskrets ble vedtatt pa kretstinget i november 2016, basert pa
NIFs nye mal for kretsenes lov. Kretsenes handlingsrom til 3 tilpasse egen lov til egne aktiviteter er
begrenset. | forbindelse med styrets diskusjoner om a endre kretsstyret, se annet forslag til
kretstinget, ser vi at ordlyden i dagens lov rundt valg av styremedlemmer er blitt misledende.
Ordlyden uttrykker ikke hva som var styrets hensikt angaende styrets stgrrelse, da lovforslaget ble
lagt fram til behandling.

Dette gjelder § 16 Kretstingets oppgaver. Den lyder na:
"Kretstinget skal:

9. Foreta fglgende valg:
a) Leder og nestleder
b) 4 —6 styremedlemmer og 1 varamedlem

Antallet 4-6 var ment a angi styrets samlede stgrrelse. Bemerk ogsa at styret har bestatt av 6
medlemmer i mange ar.

For a gjore dette uomtvistelig foreslas at punkt 9 b) endres til:

b) Styremedlemmer slik at styret samlet har 4-6 medlemmer, samt 1 varamedlem
Forslag til vedtak:

Kretstinget vedtar presisering i kretsens lov § 16, punkt 9 b): Styremedlemmer slik at styret samlet
har 4-6 medlemmer, samt 1 varamedlem.

7.2 NY STRUKTUR PA KRETSENS STYRE OG KOMITEER

Bakgrunn
Dagens styrestruktur ble etablert for 10-15 ar siden. Da ble sammensetningen slik:

Kretsleder, leder av treningsradet, leder av teknisk rad, ansvarlig for Unionsmatchen,
ansvarlig for HL/OLL og ansvarlig for o-trolleir, til sammen 6 personer. Ansvaret for PWT-cup
ligger utenfor styret, men den ansvarlige er valgt pa kretstinget i likhet med de gvrige
komitémedlemmer.

Styret ble administrativt stgttet av kretssekreteer som har sgrget for mgteinnkallinger,
referater, stgttesgknader og annen praktisk oppfglging innenfor blant annet gkonomi.
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| 2017 ble det ansatt ny kretskoordinator (20% stilling) der krav i utlysning og tilpassing i
Igpet av aret innebaerer at stillingen har et noe annet innhold enn tidligere
kretssekretaerstilling. Kretskoordinatoren er forutsatt a bruke betydelig innsats pa
tilrettelegging av fellesaktiviteter for utgvere, altsa aktiviteter som i dag er lagt i
treningsradet og hos de ansvarlige for HL/OLL, o-trolleir osv. Dette bgr ogsa fa konsekvenser
for styrets struktur.

Pa et lagledermgte 18. september la styret fram tanker om en ny styrestruktur der
kretskoordinerte idrettsaktiviteter er samlet i en egen komité, mens teknisk rad (komité) i
hovedsak fortsetter som i dag. Kun lederen i hver av komiteene sitter i styret etter denne
skissen. Styret ma ogsa ha en leder og en nestleder (lovfestet), og nestlederens oppgaver
ma defineres. Lagledermgtet ga sin tilslutning til hovedtrekkene i en slik struktur.

Styret er opptatt av at kretskoordinator og kretsstyret skal engasjere seg i aktiviteter som
kretsens klubber og medlemmer finner nyttige og stgttende.

Forslag til ny styre- og komitéstruktur
Aktivitetskomité

e Planlegge og tilrettelegge for felles kretstreninger og -aktiviteter, herunder
tilknyttede reiser og overnattinger

o Tilrettelegge for felles opplegg for deltagelse i NM

e Gjennomfgre o-trolleir, PWT-cup, Unionsmatch, sgrge for forberedelser til og
deltagelse pa HL/OLL

Teknisk komité

e Sette opp terminliste, planlegge, realisere og fglge opp arrangement, stimulere til
nytenkning og samarbeid i og mellom klubber,

e Sette opp TD-liste (Teknisk Delegert), beskrive TD-ansvar, fglge opp TD-er

e Godkjenne kart, fglge opp kartarbeid og erfaringsutveksling/pavirkning av
arrangementsteknisk arbeid (tidtaking osv)

e |vareta natur- og grunneierspgrsmal i henhold til lover, regler og NOFs avtaler.
Ivareta relasjoner inn mot viktige organisasjoner innen naturvern og friluftsliv

Komiteene kan ha underkomiteer. Medlemmene velges pa kretstinget.

Kretsstyret foreslas fra 2018 a besta av leder i aktivitetskomitéen og leder i teknisk komité, i
tillegg til leder og nestleder, til sammen 4! personer. Leder og nestleder foreslas & ha
felgende arbeidsomrader:

Nestleder

e Stedfortreder for leder, bidra i faglige vurderinger

1 Ofte velges et oddetall pa styrets stgrrelse for & hindre stemmelikhet i avstemminger. Erfaringen i kretsstyret
er at den situasjonen aldri oppstar. Hvis det likevel skulle skje, kan leder bruke sin dobbeltstemme, jf § 10 i
kretsens lov.
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e Avlaste kretskoordinator med stabsfunksjoner, ivareta utvalgte sekretserfunksjoner
Leder

e Lede kretsen og kretsstyret, se ogsa kretsens lov § 19

Forslag til vedtak:

Kretstinget slutter seg til styrets forslag om endret struktur pa komiteer og
styresammensetning der komitelederne sitter i kretsstyret, mens enkeltaktiviteter er
organisert innen komiteen.

SAK 8 HANDLINGSPROGRAM 2018
Se eget vedlegg.

SAK 9 FASTSETTING AV KRETSKONTINGENT

Styret forslag: Medlemskontingenten beholdes pa kr 50 pr medlem i 2018.

25



SAK 10 BUDSJETT 2017

ARSRESULTAT
Regnskap/budsjett: 01.11.2016 - 31.12.2017. Regn.ifjor: 01.11.2015
- 31.12.2016
Kontonr Kontonavn Regnskap Regn.2016 Budsjett 2017 Budsjett
2017 2018

RESULTATREGNSKAP

Driftsinntekter
3120 Sponsorer 50 000,00 10 000,00 50 000 20 000
3441 Tilskudd Buskerud 1K 11 007,00 15 334,90 10 000 10 000
3442 Prosjektmidler 50 000,00 45 000,00 40 000 50 000
3443 Tilskudd NOF 27 000,00 32 000,00 30 000 30 000
3444 Bingoinntekter 42 863,00 39 236,00 50 000 40 000
3445 Momskompensasjon 19 342,00 17 114,00 15 000 20 000
3921 Medlemskontingent 104 750,00 108 500,00 110 000 105 000
3922 Aktivitetsavgift 252 151,77 207 765,00 260 000 250 000
3980 1 200,00 1 900,00 2000
Kretsting 1000
3999 Diverse inntekter 1000

SUM Diriftsinntekter 558 313,77 476 849,90 568 000 526 000

Driftsutgifter
5000 Lgnn/honorarer -135 813,00 -126 000,00 -149 000 -135 000
6300 -9 528,31 -29 856,54 -44 000
Husleie -10 000
6800 Kontorrekvisita -23 274,75 -
+ IT kostnader 69,00 -5 000
7100 Reiseutgifter -500
7420 Gaver/blomster -2 900,60 -3 043,00 -4 000 -3000
7700 Treningsrad -230 576,14 -129 618,30 -130 000 -235 000
7711 HL/Landslei -9 281,50 -67 513,00 -100 000 -15 000
7712 Unionsmatch -62 421,57 -31 243,20 -55 000 -35 000
7713 O-troll leir -6 467,00
7714 PWT- -6 175,00 -9 763,75 -10 000
cup -10 000
7720 Prosjektmidler -52 600,00 -43 000,00 -38 000 -50 000
7750 Magteutgifter -820,59 -1 957,98 -2 000 -5 000
7751 Deltakelse i mgter -4 306,00 -16 668,00 -7 000 -10 000
7752 -1 814,55 -2 307,70 -2 500
Kretsting -3000
7760 Kurs/temakvelder -5 000,00 -5 000 -5 000
7799 Diverse utgifter -9 576,43 -3973,00 -3 300 -5 000

SUM Diriftsutgifter -555 555,44 -470 013,47 -550 300 -526 000
DRIFTSRESULTAT 2 758,33 6 836,43 17 700 0

Styrets forslag: Kretstinget vedtar det framlagte budsjett for 2018.
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SAK 11 VALG
Se eget vedlegg.

SAK 12 FASTSETTING AV NESTE ARS TING

Styrets forslag: Neste ars ting legges til uke 7 2019.
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