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VISJON 
 

Bydelsklubben Dahle IL 

 

Bedre fotball - også i bredden 

 

Vi skal være en klubb som er inkluderende for alle uansett 

interesse og talent. Det er lov å være god i Dahle og det 

skal ikke være nødvendig å gå til andre klubber for å 

utvikle sitt talent.  
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1 Styrets årsmelding 
 
Klubbstyret har i 2021 avviklet 12 styremøter, i tillegg til en rekke elektroniske møter via 

Messenger for å beslutte løsninger knyttet til tiltak rundt Covid-19 pandemien etc.  I tillegg har 

styrets medlemmer deltatt aktivt i forberedelser og vurderinger rund Covid-19 tiltak i forkant av 

gjennomføring av Dahle Cup 2021. 

  

Styret har i 2021 bestått av: 

• Julian Vangen, leder 
• Per Willy Pettersen, nestleder 
• Cecilie Ohr 
• Camilla Betten Solbakken 
• Eirik Junge Hess 
• Steffen Eikeset 
• Endre Nisja 
• Rune Lysø 

  

Idrettslagets utvikling i medlemsmassen har vært negativt også gjennom 2021. Halve året ble 

vesentlig redusert for store deler av de ulike gruppene våre, og for Møre Idrettsskole ble igjen 

mer eller mindre hele årets aktivitet avlyst. Styret er igjen særdeles fornøyd med lojaliteten fra 

idrettslagets medlemmer, men vi erfarer for første gang på flere år en nedgang i medlemsmassen 

på 5%. De aller fleste har valgt å beholde sitt medlemskap tross den reduserte aktiviteten, men 

også Dahle IL er berørt av medlemsnedgang som følge av pandemiens herjinger. Ved utgangen 

av året hadde vi følgende medlemsmasse: 

• Totale medlemmer:  585 
• Medlemmer 0 – 12 år:  255 
• Medlemmer 13 – 18 år:   86 
• Medlemmer 18 år +:  244 

 

Pandemien og tiltakene knytte til denne er bare en forklaring på redusert medlemsmasse, som 

spesielt slår ut i ungdomsfotballen. Et stadig jag fra enkeltutøver om alltid å delta i lag/klubber 

med ambisjoner om kretsmesterskap og spisset aktivitet, fører også dessverre til at enkelte 

grupper ungdomsfotballen i Dahle IL går i oppløsning når disse melder overgang. Dette er 

dessverre en gjentakende trend, og det er liten tankegang hos disse utøverne for både 

kameratgjengen som står igjen uten tilbud og for de som blir «presset» ut i klubbene de går til. 

Dette er noe styret i Dahle IL vil ha som tema på det kommende strategimøtet.  

  

Etter at samarbeidsavtalen med IL Nordlandet i 2020 ble avsluttet valgte det sittende styret igjen 

å innlede samarbeid mellom de to klubbene i 2021. Det er nå etablert en ny 5-årig 

samarbeidsavtaler for ungdomsfotballen med Idrettslaget Nordlandet.  

  

Den nye avtalen dekker alle lagene i ungdomsfotballen for Dahle IL og IL Nordlandet. 

Innstillingen fra forhandlingutvalget var basert på, at det kommer kull inn i klubbene som viser 
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seg å være marginale i antall. Kullene greier dermed ikke å følge den normale stigen fra 5er 

fotball i barnefotballen til 11er fotball på slutten av ungdomsfotballen. Med et samarbeid er 

erfaringene at denne problemstillingen reduseres vesentlig. I tillegg til den nevnte effekten med 

en felles tilhørighet, felles sosial utvikling i skolehverdag og i fritiden.  

  

Dahle IL har administrert alle lagene i ungdomsfotballen i 2021. Dette er noe som blir videreført i 

2022. 

  

Damefotballen i Kristiansund er for styrene i alle breddeklubbene i byen i en situasjon med stort 

frafall. Bedre ble det ikke når KBK besluttet å etablere damelag. Styret ser at på kort sikt vil det 

være utfordrede for breddeklubbene å kunne samle tilstrekkelig nok spillere for å etablere et 

11’er lag i damefotballen. På sikt håper man på positiv effekt av et høyere nivå for damefotballen 

i byen gjennom KBK. Troen er at flere jenter starter med fotball, og at flere holder ut lenger og 

bli med lenger opp i klassene. Styret i Dahle IL har en klar strategi om at ressursene til 

damefotballen skal sidestilles med ressursene til herrefotballen. 

 

Dahle IL har i 2021 valgt å sette spesielt fokus på jentefotball, og det er arrangert egne dager med 

Jenteløftet som er et samarbeidsprosjekt med NFF Nordmøre og Romsdal. Det er også satset på å 

legge til rette for en sosial aktivitetsbasert møteplass gjennom en egen treningsøkt som er åpen 

for alle jenter i idrettslaget hver lørdag morgen i NEAS Arena. For å styrke følelsen av samhold 

er også egne «Jeg er Dahlejente» gensere kjøpt inn og delt ut til idrettslagets jenter. 

  

Foruten at året har selvfølgelig vært preget mye av arbeid med å få samkjøre samarbeidet mellom 

de to idrettslagene har også 2021 vært et år med stort fokus på Covid-19 og den innsatsen som 

må legges ned ifbm. smittevern og kompensasjonsordninger.  

  

Dahle Cup 2020 skulle være jubileumsår, dvs. den 30. gang cupen skulle arrangeres. Dessverre 

gikk det ikke slik den gang, MEN nå i 2021 fikk vi igjen kjøre Dahle Cup. Det ble både 30 års 

jubileum og 30. gang cupen ble arrangert. For årets arrangement ble helg nr. 2 arrangert med 

strenge begrensninger knyttet til krav om testing med hurtigtest av alle deltakere og funksjonærer 

før de fikk lov å komme inn i haller og overnattingsfasiliteter. Publikum fikk også 

munnbindpåbud og strenge sanitærforhold måtte innføres. Uken etter siste cuphelg stengte Norge 

ned igjen, og alle aktiviteter forble stengt ned til midten av februar 2022. Styret må bare takke 

alle deltakere, sponsorer og ikke minst alle frivillige som stiller opp og bidrar med rundt 400 

vakter som må dekkes. Det er dette som gjør at Dahle IL kan gjøre sitt til at små og store får gode 

levekår i bydelen vår. Tusen takk og hjertelig velkommen tilbake i 2022. 

  

Dahle IL som idrettslag har et variert tilbud. Selv om aktiviteten i all hovedsak er knyttet til 

fotball, har styret jobbet for å utvide aktivitetstilbudet i idrettslaget. Cheerleading- gruppen som 

idrettslaget opprettet i 2015 har i 2021 vært hardt rammet av Covid-innstrammingene, men har 

stort sett fått arrangert sine treninger i de periodene det har vært tillatt.  Gruppen har siden våren 

2021 vært delt i 2 treningsgrupper. PeeWee er den yngste gruppen og junior for 12- til 16 

åringene. I 2020 var denne gruppen på nærmere 50 utøver, mens vi gjennom 2021 dessverre er 

nærmere halvert. En fenomenal innsats er lagt ned av ildsjelene, Leni Kvalvåg, Tiril Brunvær, 
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Ane-Victoria Skoli Olsen og Sarah Sofie Nordgaard som er hovedtrenere for denne sporten. Se 

mer om Cheerleaderne lenger bak i årsmeldingen. 

  

Siden 2016 har også Dahle IL en gruppe under Norges Squashforbund. Fosna Squash som er en 

underavdeling av Dahle IL har gjennom året hatt lav aktivitet, men styret har stor tro på at det 

ligger et stort potensial i tilbudet. Samtidig er man opptatt av at Fosna Squash må utvikles stegvis 

og i takt med den økonomi som ligger i drift og vedlikehold Squasharenaen.  

 

I tillegg til ovenfornevnte aktiviteter er Dahle IL sin idrettsskole, Møre Idrettsskole og vårt 

nyopprettet tilbud for aktive med tilpasningsbehov, Møre Lykketrim noe styret setter høyt på 

dagsorden. Gjennom disse to aktivitetene får barn og voksne sine første møter med svette 

garderober og lukten av idrettshall. Her blir det øvd på sosialisering og ulike aktiviteter tilpasset 

den enkelte sine behov og ønsker. Styret er overmåtelig stolt av disse tilbudene og må rette en 

stor takk til Asbjørn Langø som har ledet idrettsskolen i over 20 år. 

  

Styret ønsker å takke alle trenerne som stiller opp for barn, ungdom og voksne. Vi antar at en 

gjennomsnittlig trener i Dahle IL har rundt 300 – 350 timer på treningsfeltet og på ulike 

kamparenaer i året. En voldsom fenomenal innsats dere trenere legger ned, og vi oppfordrer 

derfor alle foreldre og aktive til at spillerne møter opp på trening. Det er avgjørende for at 

kammeratene/venninnene får en god treningsøkt. Vi må også rette en stor takk til familiene til 

disse trenerne som lar idrettslaget få låne disse gode menneskene i så mange timer hvert år. Dere 

skulle alle fått en klem, om det ikke var for Omnikrom. 

  

Banemannskap og anleggsgruppe hadde i 2021 kontinuerlig oppfølging og stell av banedekket, 

lys og andre fasiliteter i både Dahle Kunstgresspark og NEAS Arena. Dette arbeidet sikrer våre 

utøvere de beste spilleforholdene man kan ønske seg i en breddeklubb. Styret er imponert over 

arbeidet som gjøres med vedlikeholdet av kunstgresset og anleggene ellers som klubben eier. 

Tusen takk til dere som hjelper til med dette arbeidet. 

  

Dommerarbeidet i klubben har resultert i at Dahle IL har hatt mange kretsdommere, 

rekruttdommere og klubbdommere de seneste årene. Dessverre har flere av våre kretsdommere 

flyttet, og/eller tatt en pause i dømmingen gjennom 2020/2021. Styret er derfor innstilt på at det 

skal jobbes systematisk kommende årene for å rekruttere flere dommere opp til kretsnivå. 

Gjennom klubbdommerkurset, våre eminente kursholdere Ragnar Næss og Geir Hoel, arrangerte 

et par uker før Dahle Cup var det en voldsom interesse. Med nærmere 40 deltaker ser vi at her er 

stort potensiale for å utvikle en god tilvekst til rekrutt-/kretsdommere. Vår dommerkontakt Håkon 

Bø Olsen har strategien klar for å få løftet flere av de unge dommerne over i neste nivå i 

dommergjerningen. Vi takker alle som har bidratt som dommere i 2021.  

  

Sponsorer har igjen støttet klubben gjennom det andre Covid-året. Selv med lavere aktivitet i 

idrettslaget har våre støttespillere backet opp det arbeidet som legges ned for barn, unge og 

voksne i bydelen. Dette er en tillitserklæring fra næringslivet i rundt oss, og styret ønsker å 

oppfordre alle våre medlemmer og til støtte lokalt næringsliv ved å handle lokalt. 
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Idrettslagets økonomi er sunn, og det sittende styret har ikke noe mål om at det skal bygges opp 

store beløp i reserve.  For styret er det viktig å sikre økonomi til å vedlikeholde våre anlegg, tilby 

godt materiell, åpne baner året rundt og kunne tilby trenerutvikling. Av en omsetning i 2021 på 

rundt 3.9 mill. kroner hadde vi et overskudd på ca kr 50.000.  

  

Som en solid avvikling av nok et delvis horribelt år, satte idrettslaget for andre året på rad i gang 

et felles Dale fyrverkeri. Samarbeidet med Engelsrud Fyrverkeri AS fra året før ble videreført, og 

tidligere Dahlespiller Kristoffer Hals var igjen ansvarlig dynamitt-Harry under arrangementet. 

Det ble også i år planlagt fakkeltog fra NEAS Arena opp til Dahle Kunstgresspark på 

nyttårskvelden. Dessverre måtte fakkeltoget avlyses pga smittevernstiltakene, men nok en gang 

vartet Kristoffer Hals og hans kompanjonger opp med byens råeste fyrverkerishow.  Tusen takk 

til alle som bidro i Spleiskampanjen. Tusen takk til alle i næringslivet som også bidro til at dette 

kunne gjennomføres. Det kom inn kr 65.000,- gjennom Spleiskampanjen i år, og med det måtte 

idrettslaget bære et vesentlig beløp. Det vil derfor bli vurdert om denne aktiviteten kan 

gjennomføres i 2022. 

  

Til sist vil vi gratulere KBK med nok en solid prestasjon i Eliteserien i 2021.  Klubb-dagene 

under hjemmekampene for KBK er et flott innslag som våre lag nyter godt av gjennom inntekt på 

loddsalg. Spennende er det også for Dahle- jenter og gutter som opptrer som maskoter og ball-

hentere. Vi gledet oss ekstra i 2021 siden våre egne, Erlend Blakstad Sivertsen og Oskar Sira 

Sivertsen fikk bidra i Eliteserien. 

  

Styret 
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2 Om Dahle IL 
 

Dahle IL er bydelsklubben for barn, ungdom og voksne som hører hjemme i Dale bydel i 
Kristiansund. Klubben har en visjon om å ha et godt tilbud til alle sine medlemmer, med mål 
om å skape et livslangt engasjement til fotballen og klubben.  
 
I bunnen for Dahle ILs verdier og arbeid ligger NFFs mål om flest mulig, best mulig, lengst 
mulig.  
 
Dahle IL er en foreldredrevet klubb, det vil si at det er frivillige foreldre som tar på seg 
roller som trenere, lagledere, kasserere og andre tillitsverv i klubben.  
 
Dahle IL skal være en inkluderende klubb som jobber etter fair play prinsippene. Fair Play 
handler om hvordan vi oppfører oss mot hverandre, både på og utenfor banen, og omfatter 
både spillere, trenere, lagledere, foreldre og andre som representerer klubben.  
 
Dahle IL er godkjent som kvalitetsklubb på nivå 1 etter NFFs normer for kvalitetsklubber. 
Kvalitetsklubb er NFFs program for utvikling av klubber for å sikre god kvalitet i alle ledd 
for drift av klubb.  
 
Dahle IL følger ønske fra Norges fotballforbund og legger til rette så tidlig som mulig for 
egne lag/treningsgrupper for jentefotball. Klubben har god erfaring med at jentene så tidlig 
som mulig får et eget tilbud. 
 
Dahle IL har i tillegg til fotball tilbud om organisert trening i Cheerleading, og allidrett for 
barn opp til 7 år. 
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3 17. Mai 2021 
I 2021 var det heller ikke tog eller arrangement på 17. Mai pga pandemien. 
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4 To av idrettslagets mest erfarne dommere takker for seg 
Geir Hoel har informert klubben om at han legger dommerfløyta, rødkort, gulkort og 
dommerdrakt til arkivering. Geir har hatt dommeroppdrag siden 1980. Han ble akkreditert 
som kretsdommer i 1983, og hadde i 1985 prøvekamp for å bli divisjonsdommer, men 
rykket ikke opp på første forsøk. I 1996 prøvde Geir igjen med 2 nye prøvekamper, og 
denne gangen ble det opprykk til divisjonsdommer fra 1997-sesongen. Geir dømte noen 
sesonger i 2. divisjon og hadde flere oppdrag som assistentdommer i 1. divisjon (dagens 
Obosliga). 
Geir kom til Dahle IL i 1997 etter at daværende styreleder i Dahle IL, Stein Åge Dahl, var 
fremsynt og ba Geir om å være med å bygge opp et dommermiljø i klubben. Geir hadde 
blant annet barndomskompis Jan Inge Weiseth i Dahle IL, og da var valget enkelt sier han. 
Geir har vært sterkt delaktig i at Dahle IL alltid har hatt en god dommerutvikling, og dette 
har betydd mye for idrettslaget. I tillegg til at Geir har jobbet mye for Dahle IL, ble han 
medlem i dommerkomiteen i fotballkretsen i 2015 der han har hatt verv frem til utgangen 
av 2020. 
Geir sier han har fått utrolig mange fine, god og artige opplevelser og ikke minst gode 
venner gjennom fotballen. Helt nøyaktig hvor mange kamper Geir har dømt opp gjennom 
tidene har ikke Geir oversikt over, men med 50 - 60 kamper i sesongen i 40 sesonger så er 
det nok ikke usannsynlig at han har dømt rundt 2000 kamper. I tillegg kommer alle 
innendørsturneringer som f.eks. Dahle Cup. 
Når vi spør hva han skal bruke tiden på nå, svarer Geir at han har hatt ei fantastisk tid med 
fotballfamilien, men nå skal tiden brukes til nærmeste familie og ikke minst 4 barnebarn. 
Det blir også en god del fjellturer i tiden som kommer. 
Ei ulykke kommer sjeldent alene, og samtidig som Geir gir seg som dommer har også 
Ragnar Ness gitt Dahle IL beskjed om at han vil pensjonere fløyte og dommerdrakt. Ragnar 
har i en årrekke ledet klubbens dommerarbeid, og hatt rollen som dommerkoordinator. 
Utvikling og oppfølging av reglement for Dahle Cup har også vært noe Ragnar har jobbet 
med for Dahle IL. 
Ragnar kom til Dahle IL som spiller i 1998 og engasjerte seg i idrettslaget som trener for 
jentelaget for 95/96-kullet i perioden 2007 - 2012. Dommerkurs og dømming var noe han 
begynte med i 2008 og han har dømt i alle nivåer i kretsen der hoveddommer i 4. div. menn 
har vært høyeste nivå for Ragnar. På lik linje som Geir har ikke Ragnar helt nøyaktig tall på 
antall kamper, men anslår at han har dømt rundt 500 kamper i kretssystemet. I tillegg har 
Ragnar deltatt som dommer i en rekke innendørsturneringer. 
Kjenner vi Ragnar rett vil den ledige tiden nå bli brukt til skigåing, sykling, rulleskigåing og 
isbading. Kanskje får vi lurt han med oss på noe Dahle Cup arbeid. 
Alle i Dahle IL takker så mye for innsatsen og hjelpen for å utvikle dommermiljøet i klubben 
fra dere begge to! 
 
Med vennlig hilsen 
Styret 
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5 Sommeraktiviteter for barn 
Dahle IL arrangerte sommeraktiviteter for barn i 5 uker sommeren 2021.  
 
Etter 2 uker er det rundt 50 barn som har vært med på aktivitetene som aktivitetslederne 
har lagt opp til gjennom uken. Neptun Lekeland, som sponser tiltaket, er en populær 
aktivitet på mandags ettermiddag. Tusen takk til Neptun Lekeland og gjengen der for 
suveren service. På tirsdagene er flokken blitt fraktet over til Fosna Skytterlag sin 
skytebane ved Kvernberget. Der har Fosna Skytterlag stilt opp med våpen, ammunisjon og 
fantastiske instruktører. Mange barn har fått øynene opp for skytesporten etter en halv dag 
på det flotte anlegget der. Kanskje kommer den neste skytterkongen eller -dronningen fra 
de som har deltatt på dette tiltaket. Det som er helt klart er at barna har vært helt ekstatisk 
når de har vært på besøk der. Fosna Skytterlag har laget er suverent opplegg til oss. Tusen 
takk for hjelpen til dere. 
Onsdag er også skytedag, men da er det Rensvik Paintballklubb som stiller anlegg og utstyr 
til rådighet på ettermiddagen. Dette er også en aktivitet som har utløst ekstase i flokken. 
Våre aktivitetsledere kan fortell om strålende barn som reiser hjem fra Sødalen med Dahle 
IL sin minibuss etter onsdag ettermiddag. Tusen takk til Rensvik Paintballklubb for et flott 
opplegg. 
Onsdag formiddag er vi så heldige at KHK stiller med et par flotte unge instruktører til 
håndballøkter. Her får gjengen innføring i håndball og flere gode øvelser for å lære seg og 
takle håndballferdigheter. Her skal man ikke se bort ifra at KHK rekrutterer flere 
Kristiansundere til håndballsporten. Våre instruktører er i alle fall mektig imponert over de 
to unge instruktørene som kommer fra KHK hver onsdag. Det er en glede å samarbeide med 
KHK om dette tiltaket. Hjertelig takk til dere. 
Ellers i uken har våre aktivitetsledere lagt opp varierte aktiviteter med Squash i våre squas 
baner, Mesternes Mester, kanonball, boksen går, fotball og frilek i flerbrukshallen. 
Inn i mellom aktivitetene har aktivitetslederne våre lagt opp til god til til felles lunsj, enten 
med grilling eller med tørrmat i selskapslokalet i Dahlehallen. 
Dahle IL hadde aldri greid å legge opp et slikt opplegg som et gratis tilbud til byens barn 
uten støtte fra Gjensidigestiftelsen, Kristiansund Kommune, Sparebank 1 Nordvest og de 
andre foreningene som hjelper oss disse ukene. Tusen takk til alle som bidrar til at barna i 
byen får en slik sommeropplevelse. 
Vi må heller ikke glemme våre fantastiske ungdommer som stiller opp som instruktører. 
Hjertelig takk til Linn, Julie, Håkon, Johan, Elias og Tobias. 
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6 2021 i Dahle IL 
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7 Anlegg 
Dahle IL satser på gode trenings og kampanlegg for medlemmene og kan tilby:  
Dahlehallen  

Flerbrukshall 
Innendørsdekke 
20x40m flate 
kan deles med skillevegg 

 
NEAS Arena 

Kunstgress 
40x60m flate 
Kan deles med skillevegger 

 
Dahle kunstgresspark 

Kunstgress, 100x60m flate 
Kunstgress, 20x40m flate 
Flomlys 
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8 Aktivitetstilbud fotball 
Dahle IL tilbyr fotballaktivitet for barn, ungdom og voksne i alle aldre.  
 
Barnefotball  
5-6 år: Oppstart ny treningsgruppe fotball for 5 åringer hver høst. Trening 1 gang pr. uke og 
mulighet for å delta på cuper i nærområdet i 3er fotball med vant.  
7-8 år: Trening 1-2 ganger pr uke, deltar i seriespill i 5er fotball satt opp av kretsen, 
avvikles som turneringskvelder. Deltagelse på flere cuper i 5er fotball i nærområde.  
9-10 år: Trening 1-2 ganger pr uke, deltar i seriespill i 5er fotball satt opp av kretsen, vanlig 
seriespill i nærområdet. Deltagelse på flere cuper i 5er fotball i nærområde.  
11-12 år: Trening 2-3 ganger pr uke, deltar i seriespill i 7er fotball satt opp av kretsen, 
vanlig seriespill i nærområdet. Deltagelse på flere cuper i 5er og 7er fotball, også med 
overnatting.  
 
Ungdomsfotball  
13-19 år: Trening 2-4 ganger pr uke, seriespill i 7er, 9er eller 11er fotball. Deltagelse i 
større cuper i Norge/Skandinavia.  
 
Seniorfotball  
A-lag for dame og herre, Oldgirls og Oldboys lag  
 
Dommer  
Dahle IL ønsker at flere blir fotballdommere og tilbyr et utdanningsløp for dommere. 
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9 Andre aktiviteter 
Dahle IL har egen gruppe for Cheerleading. Det arrangeres også idrettsskole en dag i uka i 
Flerbrukshallen, med gratis tilbud om allsidig lek og aktivitet for barn opp til 7 år. 
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10 Sportslig Oppsummering 2021 
 

Sesongen 2021 ble nok ett år med høy aktivitet, til tross for covid 19. De fleste klassene for barn 

og ungdom fikk en tilnærmet normal sesong, mens senior måtte nøye seg med halv serie.  

Cupdeltagelse var det dårlig med, men vi fikk heldigvis gjennomført vår egen Dahle Cup. 

Vi stilte lag i alle klassene i ungdomsfotballen, men vi har dessverre noen hull i jenteklassene da 

vi ikke klarte å stille lag i J13, J15 og J17. Disse klassene vil det ta noen år å fylle opp igjen, men 

i 2022 vil vi igjen klare å stille i J13-klassen.  

I barnefotballen stilte vi lag i alle klasser.  

I Herreklassene stilte vi lag både i 4. og 5. divisjon etter at 6. divisjonslaget fikk tilbud om å 

overta plassen til KFK/CFK i 5. divisjon. Det ble en merkelig sesong da man ikke fikk trene som 

normalt før langt ut på sommeren. Begge lagene klarte seg rimelig godt, men det ble etter hvert 

tydelig at vi ikke hadde håndtert koronapausen spesielt godt i forhold til andre lag. Ustabilitet 

preget hele den meget amputerte sesongen. Dette gjaldt både trening og kamp. Det unge 5. 

divisjonslaget som hovedsakelig besto av G19-spillere bet meget godt fra seg og må vel være 

mest fornøyd med innsatsen.  

I Kvinneklassen samarbeidet vi med Nordlandet rundt ett 7er-lag. Her ble det også en amputert 

sesong, men med OK resultater.  

Samarbeidsavtalen med KBK ble forlenget og vi ønsker fortsatt at Dahle IL skal bidra med 

spillere til utviklingsarbeidet. Nåløyet for å komme seg inn på elitelaget er trangt og for de aller 

fleste er det etter hvert naturlig å returnere til moderklubben. Det er derfor en målsetning for oss å 

gjøre oss attraktive for disse, samt de som forhåpentligvis flytter tilbake til byen etter endt 

utdanning. Det er også en målsetning å knytte til oss studenter som ønsker å ha et tilbud mens de 

er her i byen. 

Gjennom sesongen har det som vanlig vært gjennomført trenerforum i barne- og 

ungdomsfotballen. Flere nye trenere har tatt Grasrottrenerkurs, men her er det et 

forbedringspotensial.  

 

8 stk har tatt Grasrottrenerkurs del 1 i 2021. Vi håper på enda større aktivitet på kursfronten i 

2022. 

 

Rune Lysø 
Sportslig Leder Dahle IL 
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10.1  Idrettsskole 
 
Idrettsskolen i Dahlehallen har gradvis endret seg til en aktivitet for de aller minste. Det er 
per i dag i all hovedsak barn i alle aldre opp til 6 år (1. klasse) som deltar fra kl 17:00 til 
18:00 om mandager. 
 
Asbjørn Langø har ledet dette lavterskeltilbudet i Dahlehallen siden år 2000, og Asbjørn har 
vært med på den rivende utviklingen. Tilbudet som nå er sponset av Sparebanken Møre har 
fått navnet Møre Idrettskole. Her er som vanlig frie aktiviteter, der barna velger fritt 
aktiviteter selv. Eksempler på aktiviteter er landhockey, trampoline, ballaktiviteter, 
hoppetau, ”slengtau” mellom bukker, badminton med mer. Som i tidligere år har det også i 
år kommet enda flere yngre barn, helt ned til 3-4 årsalderen. Det er meget stort oppmøte i 
første time, kanskje et snitt på mellom 45-60 barn. Enkelte dager har det vært over 100 
personer i hallen, barn og voksne. Trygghet, valgfrihet, godt miljø og aktivitet er noen 
stikkord for idrettsskolen. 
 
Idrettsskolen ble også hardt rammet av koronaviruset. Etter nedstengingen i mars 
2020 var det ikke noen aktivitet før vi igjen kunne åpne 4. oktober 2021. Dette var en 
særdeles trasig periode for store og små. Heldigvis fikk vi en god periode fra 4. 
oktober til vi igjen måtte stenge ned i midten av desember. 
 
Den årlige påmeldingskveld der det blir servert frukt til barna og kaffe til foreldrene og delt 
ut gule T-skjorter til alle nye barn ble dessverre ikke gjennomført i 2021 som følge av 
nedstengingen vi erfarte. Registreringen brukes ikke til å ta betaling, kun for å ha en 
oversikt over hvor mange som deltar. Møre Idrettsskolen er et positivt tiltak for mange 
barn. Det er en plass der de kan gjøre hva de vil uten noen form for organisering noe barna 
setter pris på. Tilbudet er gratis for alle, og hele byens befolkning er hjertelig velkommen.  
 
Mvh Asbjørn og Styret i Dahle IL 
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10.2  Illusion Cheerteam 
I 2015 startet Dahle IL et tilbud for de som ønsker å drive cheerleading. Dahle IL meldte seg 
inn i særforbundet for Norske Amerikanske Idretters Forbund (NAIF) og KCT Illusion er 
registrert som et konkurranseteam og kan nå delta i konkurranser fremover. 
 
I følge NAIF er cheerleading en konkurranseidrett der lagene bedømmes for sine 
koreograferte show. Rutinene inneholder blant annet pyramider, kast, cheer (som er rop), 
hopp, turn og stunts. Cheerleading er en lagidrett der alles innsats vektes like høyt.  
 
Cheerleading startet på Princeton University i USA for over 100 år siden. På 80-tallet 
begynte man med egne konkurranser for cheerleadere. De første lagene i Norge startet opp 
så sent som på midten av 90-tallet, og idretten har hatt en formidabel vekst. Norge er i 
toppen både i Europa og verden, med tallrike medaljer både fra EM og VM. Det 
internasjonale forbundet International Cheer Union har 3,5 millioner medlemmer i over 
100 medlemsland fra hele verden.  
 
KCT Illusion har i løpet av 2021 gått fra å ha parti både i PeeWee, junior og senior til å 
fokusere på PeeWee Star og Junior Ice.  
  
Trenerteamet vårt har i år i all hovedsak bestått av de 3 Cheerleadertrenerne, mens styrke 
og turntrenerne i 2021 ikke har vært tilgjengelige. Alle trenere består av kun frivillige. 
 
Informasjon finnes på Dahle IL sine websider under «Lag» og «Cheerleading». Sjekk her; 
www.dahleil.com 
 
Cheeleadergruppene har intensjon om å kunne øve inn program som de kan opptre med 
under spesielle anledninger. Dahle IL vil bruke teamet til pauseunderholdning under 
finalespill i Dahle Cup, og klubbens sponsorer vil kunne få muligheten til å låne KCT Illusion 
under spesielle anledninger. Det er i tillegg mål om konkurrere nasjonalt med de gruppene 
som når opp på et ferdighetsnivå der det er tilrådelig. 
 
Illusion cheerteam måtte i 2021 avvikle treningene i januar grunnet korona, men startet 
opp igjen som normalt i februar. Fram mot sommeren hadde de normale treninger, samt ei 
treningshelg med en trener fra NAIF, norsk amerikanske idrettsforbund. Slike tiltak er stor 
stas for utøverne.  
 
Etter oppstart over sommerferien var det litt frafall av utøvere, men det ble heldigvis også 
mye nyrekruttering og gruppene er nå oppe i 10 PeeWee og 15 Junior. Vi ønsker oss fortsatt 
flere!  
 
I september reiste ei stuntgruppe til Rauma for å delta på UKM (Ungdommens 
kulturmønstring). Gruppen fikk en skade på en av utøverne da UKM-Kristiansund gikk av 

http://www.dahleil.com/
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stabelen og de fikk dessverre ikke deltatt på «hjemmebane». Heldigvis åpnet Åndalsnes for 
deltakelse for jentene fra Kristiansund, og det gikk ikke verre enn at Jentene gikk videre til 
Fylkesfestivalen, og reiste tilbake til Rauma i November for å delta på Fylkesfestivalen der. 
Resultatene fra Fylkesfestivalen er forsinket og dette er noe alle venter i spenning på. 
Landsfinalen er i så fall neste steg for gjengen vår. 
Det ble i 2021 investert i nye uniformer som konkurransegruppene benytter, noe som var 
veldig stas. Se bilde av de blide jentene etter utdeling av de nye draktene i Dahlehallen. 
 
Nydraktene fikk Cheerleadergjengen også vist frem under pausene i finalene under Dahle 
Cup 2021. En aktivitet som både jentene selv, spillere i cupen og publikum i hallen satte stor 
pris på. Gjengen lover å komme tilbake til neste Dahle Cup i 2022. 
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10.3  Barnefotball 
Trenere og lagledere i barnefotballen i Dahle IL er i hovedsak foreldre.  Dette gjør imidlertid 
at tilbudet til det enkelte lag kan variere avhengig av hvilke ressurser som finnes i 
foreldregruppen rundt laget.  Klubben legger vekt på å utvikle trener-kompetansen i 
barnefotballen.  Her følger oppsummering fra 2 av lagene i barnefotballen i 2021: 
 

Jenter 2011 – J10  

Hovedtrener er Adrian Bunes Stene sammen med trener Camilla Betten Solbakken og Espen 

Balstad. Laget består av 11 ivrige jenter hvor flere har spilt fotball siden de var 6 år. Laget har 

forsøkt å deltatt på alle cuper som har vært planlagt, og skulle ha sin første utebys cup sommeren 

2021. På grunn av restriksjoner så har laget kun deltatt på cuper i nærområdet. I tillegg har laget 

deltatt i serien. Laget har vunnet flere kamper enn tapte kamper (selv om mål ikke telles av oss 

voksne)! Laget deltok med et lag i klassen over seg i Dahle Cup, hvor de fikk gode 

tilbakemelding og masse lærdommer. Dette skapte mye motivasjon for laget, og gleder til å 

forberede seg til å gå over i ungdomsfotballen om kort tid! På treningene fokuseres det på at den 

enkelte spilleren skal ha flest mulig touch på ballen, angrepsspill og samarbeid innad i laget hvor 

vi skal gjøre hverandre gode! Jentene på laget har et svært godt miljø og ser frem til å begynne på 

et nytt serieår og delta på flest mulig cuper og bygge samhold!  
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Jenter 2014 – J7  

Trenere for laget er Adrian Bunes Stene sammen med Camilla Betten Solbakken. Laget består av 

7 ivrige jenter – men har behov for mange flere. Så her man alle jenter melde seg på! Vi har et 

treningssamarbeid med J6 som fungerer godt. Jentene har deltatt på flere cuper, og 

miniturneringer. De har spilt mot rene guttelag og blandet lag, men har uansett gjort det beste de 

kunne i hver kamp! De ser frem til å spille 5’er fotball i 2022. Planen er at de skal delta på alle 

cuper i nærområdet og serien!  
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10.4  Ungdomsfotball 
 

Dahle IL har som mål å utvikle ungdomsfotballen på Dahle ved å følge NFFs handlingsplan 
og tilrettelegge for et aktivitetstilbud tilpasset alder, ferdigheter, ambisjoner og tilgjengelige 
treningsfasiliteter. 
 
Her følger en oppsummering for året 2021 fra ett av lagene i ungdomsfotballen, Gutter 16: 
 
Gutter 16 2021 bestod av ca. 30 gutter fra 2005 og 2006 kullene totalt, som trente jevnt 
gjennom vinteren, når det ble åpnet for trening. Var en flott gjeng og fra juni startet serien. 
VI hadde 2stk 11er lag i serien der det ene laget spilt i 1. divisjon og det andre i 2. divisjon. 
Etter en god start i 1. divisjon, havnet vi litt bakpå midt i sesongen, men med en god 
sluttspurt endte laget på 3. plass i 1.div. 2. div laget trengte litt tid i starten, men endte til 
slutt på 4. plass i 2. divisjon. Slått av 2 lag som burde vært i 1- divisjon- Så alt i alt en god 
sesong i serien. Vi hadde også gutter som deltok fast i 4. divisjon, 5. divisjon for Dahle og 6. 
divisjon for Nordlandet. Samt at mange også fikk prøvd seg i G19. I tillegg så var det også 
gutter som var hospitanter på KBK G16. Dette gjorde at stabiliteten på trening ble litt ujevn, 
men som nevnt alt i alt en god sesong. Cuper ble det lite av, men vi fikk da delta i Dahle cup, 
og der stilte vi med 4 lag, 2i G16 og 2 i G15. Det endte med 3. plass i G15 og 2. plass i G16. Så 
vi er godt fornøyde med resultatene der også. 
Så totalt sett en ganske OK sesong for G16 der mange fikk prøvde seg på mange arenaer og 
med OK resultater totalt sett. VI ser nå framover til en ny sesong der 2005 trer inn blant 
G19 gjengen og 2006 sammen med 2007 skal spille G16. Så håper vi at COVID ikke påvirker 
sesongen like mye som de siste 2 årene. 
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10.5  Seniorfotball 
 
Dommere 
I sesongen 2021 har vi, i samarbeid med IL Nordlandet, arrangert klubbdommerkurs med 
nærmere 30 deltagere. Igjen var det våre staute karer Geir Hoel og Ragnar Næss som stod 
for kursopplegget.  
 
Klubben har nå 9 kretsdommere etter at Trym Enaasen ble utnevnt til kretsdommer i 2021. 
Det er et veldig bra tall, men dessverre ser vi at flere av kretsdommerne er mye borte 
grunnet studier, arbeid på sjøen og skader.  
 
Det jobbes systematisk mot de som tar klubbdommerkurs for å få kurset opp flere til 
rekruttdommere. Dessverre ble det ikke gjennomført rekruttdommerkurs i Kristiansund i 
2021, og vi ser at rekrutteringen både i klubben og i kretsen er vesentlig svekket gjennom 
koronapandemien.   
 
10-15 klubbdommer som har sagt seg interessert til å dømme klubbkamper i 2022, og det 
lover bra med tanke på å få flere over på rekruttdommerkurs. 
 
Karl Edvard Brennskag og Joakim Andre Gjerde dømmer på regionsnivå.  
 
Håkon Bø Olsen er dommer kontakt i Dahle IL. 
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11 Dahle Cup 
 

I 2021 fikk vi endelig gjennomføre Dahle Cup! Årets Dahle Cup generaler var Camilla Betten 

Solbakken og Cecilie Ohr. Cupen ble gjennomført over to helger. 

Første helgen fra 26-28 november var det barnefotballen og de eldste som hadde cup. Andre 

helgen fra 3-5 desember var det ungdomsfotballen som fikk sin cuphelg. Alle ungdomslag spilte 

på innedekke fordelt på Dahlehallen og Freihallen. Dette ble godt tatt i mot, og vi planlegger å 

fortsette med dette i årene som kommer. De minste utøverne var bare 5 år, og mottok stolt sine 

medaljer. Det skaper minner – noe Dahle IL har sitt hovedfokus. Dahle IL skal og er en 

breddeklubb! Barnefotballen spilte sine kamper i NEAS Arena over to dager. Vi hadde i forkant 

av Dahle Cup gjennomført dommerkurs, og vi hadde flere rekrutt dommere som dømte sin første 

kamp!  

Det var hele 235 påmeldte lag i Dahle Cup. Det var ca. 70 personer som overnattet på Dahle 

barneskole. Det ble scoret 949 mål i løpet av to helger – og det var nesten 1200 spillere som 

deltok under årets turnering.  

TK hadde direktesending fra sluttspillene. Det passet veldig godt, da vi hadde strenge 

smittevernstiltak under andre helgen. Dahle IL vil applaudere våre alle påmeldte lag som 

overholdte tiltakene.  

Tusen takk til alle foreldre til Dahle spillerne som utførte over 300 dugnadsvakter. Uten dere 

foreldre hadde ikke Dahle Cup kunne bli gjennomført!  

Vi gleder oss til å gjennomføre Dahle Cup i 2022 - Vi håper at enda flere vil være med på 

Nordmøres største innecup! 

Besøk vår hjemmeside Dahlecup.no hvor du kan finne alle resultater og informasjon når 

påmelding for Dahle Cup 2022 åpner. Dahle IL ser frem til å gjennomføre Dahle Cup også i 

2022.  

 

MVH 

Cupstyret Dahle IL  
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12 Anleggsgruppen 
 

Når det gjelder anleggsgruppen så var 2021 et rolig år uten store prosjekter. Det er imidlertid 

jobber jevnt og trutt med vedlikehold og utbedringer av klubbens anlegg. Både i Dahlehallen, 

NEAS Arena og oppe på Kunstgressparken er det lagt ned 100-vis av dugnadstimer for at våre 

egne og gjestende utøvere og publikummere skal oppleve gode fasiliteter. 

  

Vi ønsker oss derimot et større engasjement og noen flere ildsjeler som brenner for å være med å 

ta styringen av arbeidet som må gjøres fremover. 

  

Hilsen anleggsgjengen. 
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13 Medlemsfordeler for medlemmer i Dahle IL 
 

• Skadeforsikring gjennom If. Se https://www.fotball.no/klubb-og-leder/forsikring/ 
• Rabatt Intersport i Kristiansund. Se utvidet sak nedenfor. 
• Medlemstid i NEAS Arena hver lørdag og søndag. 
• Stemme på årsmøte. For å kunne stemme på årsmøtet i Dahle IL må man være 

registrert medlem. 
 

13.1  Rabatt på trening hos Treningssenteret 
Denne avtalen gjelder for G16, J16, Junior og dame/herre stall. Gjelder kun aktive  
spillere, ikke trenere og støtteapparat. Nedre aldersgrense 15år. 
Intensjonen med denne avtalen er å gi yngre spillere et godt og rabattert tilbud om fysisk 
trening. Dahle IL ved utpekt person skal godkjenne de som skal knyttes til avtalen. Dahle IL 
har anledning til å endre hvilke spillere som skal være knyttet til avtalen. 
 

Kontakt oss på fotball@dahleil.com 

 

13.2  Andelssalg i nytt kunstgressanlegg 
Du kan nå bli andelseier av hele Dale sitt praktfulle fotballanlegg på Torvhauan. Du kan selv 
kjøpe en eller flere andeler, men like viktig er at du forsøker å få med din arbeidsgiver, og 
ikke minst, andre i ditt nærmiljø til å anskaffe seg en andel eller to av dette flotte anlegget.  
 

Besøk www.dahleil.com for å kjøpe andeler. 

 

Alle andelseiere får sitt navn på et skilt som er hengt opp på den nye Gjensidigebua. 
 

13.3  Grasrotandelen 
Dette er et viktig virkemiddel i finansieringen av idretts Norge. Dahle IL ønsker at dere 
prøver å få familie og venner, som dere vet anvender Norsk Tipping, til å registrere sitt 
tippekort på Dahle IL som frivillig organisasjon.    
 

Oppgi vårt org.nr 881435772 til tippekommisjonæren når du tipper neste gang.  

 

Da vil Dahle IL motta 5 % av alt som det blir tippet for. 
 

13.4  Klubbmedlemskort for Intersport 
Intersport har gjennom avtalen Dahle IL har med Umbro og Intersport utarbeidet et 
medlemskort.  

 

Se www.dahleil.com for mere informasjon om registrering. 
 

  
 

https://www.fotball.no/klubb-og-leder/forsikring/
http://www.dahleil.com/

