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Ordinært årsmøte i Dahle Idrettslag 
 

18.03.2021 kl 19:00 
 

Møtet gjennomføres virtuelt via MS Teams iht retningslinjer fra NIF og NFF pga virus situasjonen. 

 
DAGSORDEN 

 

Sak 1:   Åpning av årsmøte og godkjenning av stemmeberettigete 
Sak 2:   Godkjenning av innkallingen 
Sak 3:   Godkjenning av sakliste og forretningsorden 
Sak 4:   Valg av ordstyrer og referent 
Sak 5:   Valg av to medlemmer til å underskrive protokollen 
Sak 6:   Behandling av styrets årsberetning 
Sak 7:   Behandling av årsregnskap 
Sak 8:     Fastsette budsjett for 2021 
Sak 9:     Fastsettelse av medlemskontingent 2022 
Sak 10:   Behandling av innkomne forslag og saker: Ingen 
Sak 11:   Valg 
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FORRETNINGSORDEN FOR GJENNOMFØRING AV DIGITALE ÅRSMØTER VIA 

IDRETTENS OFFICE 365 
 

1. Gjennomføring av årsmøtet 
 
1.1 Årsmøtet ledes av den valgte dirigenten, og skal gjennomføres i samsvar med NIFs lov og denne 
forretningsorden. Protokoll føres av valgte sekretær. 
 
1.2 Enhver som ønsker ordet på årsmøtet, må meddele dette i chatten og kan bare tale til årsmøtet når 
dirigenten har gitt vedkommende ordet.  
 
1.3 Alle deltakere skal mikrofon slått av, og kun slå denne på dersom de er gitt av ordet av dirigenten.   
 
1.3 Chatten skal kun benyttes til følgende med mindre dirigenten beslutter noe annet:  

- For å be om ordet eller meddele at man ikke ønsker ordet likevel 
- For å stemme. 
- For å For å formere om at man forlater årsmøtet.   
-  For å melde fra om tekniske problemer.  
 

3. Behandling av forslag på årsmøtet 
 
3.1 Person som vil fremme eventuelle forslag/endringsforslag, under årsmøtet må meddele skriftlig i chatten 
at man ber om ordet og deretter legge det konkrete forslaget inn i chatten.   
 
3.2 Forslag kan bare fremmes i saker som står på saklisten. 
 
3.3 Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgår av saklisten trekkes uten at årsmøtet 
aksepterer dette. 
 
4. Stemmegivning 
 
4.1 Stemmegivning gjennomføres i samsvar med dirigentens angivelse.  Dirigenten skal klart angi hvilken sak 
det skal stemmes over, og hva de som stemmer skal skrive i chatten for å avgi stemme.  
 
4.2 Dersom det kreves eller er nødvendig med skriftlig avstemming, skal avstemming skje ved at det leggs ut 
en lenke til avstemmingen i chatten.   
 
4.3 For å ha stemmerett må et medlem ha fylt 15 år, og ha vært medlem av klubben i minst en måned, og ikke 
skylde kontingent.  
 
5. Protokoll 
 
5.1 Det føres protokoll over årsmøtets forhandlinger. Protokollen føres av de årsmøtet har valgt til å føre 
protokoll. 
 
5.2 I protokollen innføres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er fremmet, hvem 
som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, og resultatet av 
avstemninger med antall stemmer for og imot og ev. blanke stemmer. 
 
5.3 Protokollen skal publiseres på idrettslagets hjemmeside så snart den er godkjent.   
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VISJON 
 

Bydelsklubben Dahle IL 

 

Bedre fotball - også i bredden 

 

Vi skal være en klubb som er inkluderende for alle uansett 

interesse og talent. Det er lov å være god i Dahle og det 

skal ikke være nødvendig å gå til andre klubber for å 

utvikle sitt talent.  



 

 

 
Dahle Idrettslag – Årsberetning 2020    Side 6 av 53 

 

 

Innhold 
 
1 Styrets årsmelding ..................................................................................................................... 7 
2 Om Dahle IL ........................................................................................................................... 11 
3 17. Mai 2020 ........................................................................................................................... 12 
4 Kretsmestere 2020: G14 Dahle/Nordlandet ............................................................................ 13 

5 2020 i Dahle IL ....................................................................................................................... 14 
5.1 Januar-februar: ............................................................................................................... 14 
5.2 Mars ................................................................................................................................. 15 
5.3 Resten av året .................................................................................................................. 16 

6 Anlegg ..................................................................................................................................... 19 
7 Aktivitetstilbud fotball ............................................................................................................ 20 
8 Andre aktiviteter ...................................................................................................................... 21 

9 Sportslig Oppsummering 2020 ............................................................................................... 22 
9.1 Idrettsskole ....................................................................................................................... 23 

9.2 Illusion Cheerteam .......................................................................................................... 24 
9.3 Barnefotball ..................................................................................................................... 26 
9.4 Ungdomsfotball ............................................................................................................... 38 

9.5 Seniorfotball .................................................................................................................... 40 
10 Dahle Cup ................................................................................................................................ 41 

11 Anleggsgruppen ...................................................................................................................... 42 

12 Medlemsfordeler for medlemmer i Dahle IL .......................................................................... 43 

12.1 Rabatt på trening hos Treningssenteret ........................................................................... 43 
12.2 Andelssalg i nytt kunstgressanlegg .................................................................................. 43 

12.3 Grasrotandelen ................................................................................................................ 43 
12.4 Klubbmedlemskort for Intersport .................................................................................... 43 

13 Utdanning ................................................................................................................................ 45 

14 Regnskap 2020 ........................................................................................................................ 46 
15 Revisors beretning ................................................................................................................... 51 

16 Budsjett 2021 .......................................................................................................................... 52 
17 Valg 2021 ................................................................................................................................ 53 

 



 

 

 
Dahle Idrettslag – Årsberetning 2020    Side 7 av 53 

 

 

1 Styrets årsmelding 
 
Klubbstyret har i 2020 avviklet 15 styremøter, i tillegg til en rekke elektroniske møter via 

Messenger for å beslutte løsninger knyttet til tiltak rundt Covid-19 pandemien.  I tillegg har 

styrets medlemmer deltatt aktivt i forberedelser og vurderinger rund Covid-19 tiltak i forkant av 

avlysningen av Dahle Cup. 

  

Styret har i 2020 bestått av: 

• Julian Vangen, leder 
• Per Willy Pettersen, nestleder 
• Cecilie Ohr 
• Camilla Betten Solbakken 
• Eirik Junge Hess 
• Lars Tomren 
• Endre Nisja 
• Rune Lysø 

  

Idrettslagets utvikling i medlemsmassen har vært negativt gjennom 2020. Halve året ble vesentlig 

redusert, og for idrettskolen ble mer eller mindre hele årets aktivitet avlyst. Sett i lys av dette er 

styret særdeles fornøyd med lojaliteten fra idrettslagets medlemmer. De aller fleste har valgt å 

beholde sitt medlemskap tross den reduserte aktiviteten. Ved utgangen av året hadde vi følgende 

medlemsmasse: 

• Aktive medlemmer:  611 
• Medlemmer 0 – 12 år: 262 
• Medlemmer 13 – 18 år: 110 
• Medlemmer 18 år +:  239 

  

Etter at Dahle IL i 2017 inngikk en 5-årig samarbeidsavtaler for ungdomsfotballen med 

Idrettslaget Nordlandet, ble avtalen i begynnelsen av 2020 sagt opp. Klubbene var enige om å 

sette ned et forhandlingsutvalg for å utvikle en ny avtale som man hadde som mål å presentere for 

begge klubbenes styrer i løpet av september. Det ble jobbet intensivt etter sommeren for å 

komme frem til utkast som styrene i de to klubbene kunne vurdere, og før året var omme var 

klubbene enige om en ny 5-års avtale. Vi vil takke forhandlingsutvalget med Tor Bjerkestrand, 

Camilla B. Solbakken og Jan Aage Neerland for den jobben som ble lagt ned i denne forbindelse. 

  

Den nye avtalen dekker alle lagene i ungdomsfotballen for Dahle IL og IL Nordlandet. 

Innstillingen fra forhandlingutvalget var basert på, at det kommer kull inn i klubbene som viser 

seg å være marginale i antall. Kullene greier dermed ikke å følge den normale stigen fra 5er 

fotball i barnefotballen til 11er fotball på slutten av ungdomsfotballen. Med et samarbeid er 

erfaringene at denne problemstillingen reduseres vesentlig. I tillegg til den nevnte effekten med 

en felles tilhørighet, felles sosial utvikling i skolehverdag og i fritiden.  
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Dahle IL har administrert alle lagene i ungdomsfotballen i 2020. Dette er noe som blir videreført i 

den nye avtalen. 

  

Damefotballen i Kristiansund er for styrene i alle breddeklubbene i byen i en situasjon med stort 

frafall. Bedre ble det ikke når KBK besluttet å etablere damelag. Styret ser at på kort sikt vil det 

være utfordrede for breddeklubbene å kunne samle tilstrekkelig nok spillere for å etablere et 

11’er lag i damefotballen. På sikt håper man på positiv effekt av et høyere nivå for damefotballen 

i byen gjennom KBK. Troen er at flere jenter starter med fotball, og at flere holder ut lenger og 

bli med lenger opp i klassene. Styret i Dahle IL har en klar strategi om at ressursene til 

damefotballen skal sidestilles med ressursene til herrefotballen. 

  

Foruten at året har selvfølgelig vært preget mye av arbeid med samarbeid, har 2020 vært et år 

med stort fokus på Covid-19 og den innsatsen som må legges ned ifbm. smittevern og 

kompensasjonsordninger.  

  

Dahle Cup 2020 skulle være jubileumsår, dvs. den 30. gang cupen skulle arrangeres. Dessverre 

gikk det ikke slik, og i september besluttet styret å avlyse cupen i opprinnelig form. Det ble da 

planlagt en begrenset løsning der vi satte opp kun ett alderstrin per dag for lørdag og søndag for 

de to helgene som var avsatt til Dahle Cup. Lagene i Dahle IL fikk da muligheten til å ta på seg å 

bidra til arrangementet, og J13 og G11 meldte seg da til å få gjennomført en dag hver. Det ble 

sendt ut invitasjoner og det meste var på plass for at disse to alderstrinnene skulle få gjennomført 

en cupdag. Dessverre svinget Covidsmitten såpass mye gjennom høsten at interessen fra 

deltakende lag falt ut, og også dette tilbudet bort. Dahle Cup er et arrangement som nærmer seg 1 

mill kroner i omsetning, og er avgjørende for klubbens drift. Vi krysser derfor fingrene for at vi 

kan få gjennomført den 30. Dahle Cup i 2021, og da blir det også 30-års jubileum.   

  

Dahle IL er et Idrettslag og ikke en fotballklubb. Selv om aktiviteten i all hovedsak er knyttet til 

fotball, har styret jobbet for å utvide aktivitetstilbudet i idrettslaget. Cheerleading- gruppen som 

idrettslaget opprettet i 2015 har i 2020 hatt et år med stigende aktivitet. Det har siden høsten 2020 

vært 3 treningsgrupper for Cheerleading. PeWee er den yngste gruppen for utøvere fra 9 -12 år, 

junior for 12- til 16 åringene og senior for de over 17 år. I 2020 er hele denne idrettsgruppen blitt 

nærmere 50 utøver. En fenomenal innsats av ildsjelene Tiril Brunvær, Leni Kvalvåg og Kim 

Farkvam som er hovedtrener for denne sporten. De har i tillegg med seg et godt støtteapparat med 

turntrener, styrketrener og assistenttrenere. Se mer om Cheerleaderne lenger bak i årsmeldingen. 

  

Siden 2016 har også Dahle IL en gruppe under Norges Squashforbund. Fosna Squash som er en 

underavdeling av Dahle IL har gjennom året hatt lav aktivitet, men styret har stor tro på at det 

ligger et stort potensial i tilbudet. Samtidig er man opptatt av at Fosna Squash må utvikles stegvis 

og i takt med den økonomi som ligger i drift og vedlikehold Squasharenaen.  

  

Styret ønsker å takke alle trenerne som stiller opp for barn, ungdom og voksne. Det er i snitt 250 

timer per trener på treningsfeltet i året, i tillegg kommer kamper som krever alt fra 3 til 8 timer i 

uken, alt avhengig av om det er hjemmekamp eller bortekamp. Ofte har lagene gjerne 15 – 25 

kamper i sesongen, pluss treningskamper. En fenomenal innsats dere trenere legger ned, og vi 
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oppfordrer derfor alle foreldre og aktive til at spillerne møter opp på trening. Det er avgjørende 

for at kammeratene/venninnene får en god treningsøkt.  

  

Banemannskap og anleggsgruppe hadde i 2020 kontinuerlig oppfølging og stell av banedekket, 

lys og andre fasiliteter i både Dahle Kunstgresspark og NEAS Arena. Dette arbeidet sikrer våre 

utøvere de beste spilleforholdene man kan ønske seg i en breddeklubb. Kunstgresset i alle baner 

ble kontrollert og reparert av uavhengig ekspertise på sommeren. Selskapet som gjennomførte 

jobben, var imponert over arbeidet som gjøres med vedlikeholdet av kunstresset klubben har i 

sine anlegg. 

  

Dommerarbeidet i klubben har resultert i at Dahle IL har hatt mange kretsdommere, 

rekruttdommere og klubbdommere de seneste årene. Grunnet smittevernstiltakene og at Dahle 

Cup ikke ble arrangert fikk vi ikke gjennomført noe klubbdommerkurs i 2020. Dette har vi som 

mål å hente inn igjen i 2021. Dessverre har også flere av våre kretsdommere flyttet, og/eller tatt 

en pause i dømmingen i 2020. Styret er derfor innstilt på at det skal jobbes systematisk 

kommende årene for å rekruttere flere dommere opp til kretsnivå. Vi takker alle som har bidratt 

som dommer i 2020, og spesielt takk til Geir Hoel og Ragnar Ness som har gitt beskjed til klubb 

og krets at de legger dommergjerningen på hylla etter 2020.  

  

Sponsorer har støttet klubben gjennom Covid-året. Selv med lavere aktivitet i idrettslaget har 

våre støttespillere backet opp det arbeidet som legges ned for barn, unge og voksne i bydelen. 

Dette er en tillitserklæring fra næringslivet i rundt oss, og styret ønsker å oppfordre alle våre 

medlemmer og til støtte lokalt næringsliv ved å handle lokalt. 

  

Når vi snakker om støttespillere er NEAS Arena et håndfast bevis på hva som er mulig å 

gjennomføre i samarbeid med næringsliv og idrettslaget. NEAS hadde allerede i 2019 spilt inn 

muligheten for et samarbeid knyttet til fotballhallen. Gjennom forhandlinger med våre andre 

langsiktige samarbeidspartnere ble vi enige om en 7 års avtale for NEAS Arena. Tusen takk til 

NEAS og andre samarbeidspartnere i denne prosessen.  

  

Idrettslagets økonomi er sunn, og det sittende styret har ikke noe mål om at det skal bygges opp 

store beløp i reserve.  For styret er det viktig å sikre økonomi til å vedlikeholde våre anlegg, tilby 

godt materiell, åpne baner året rundt og kunne tilby trenerutvikling. Av en omsetning i 2020 på 

rundt 2,8 mill. kroner hadde vi et underskudd på kr 90.607,-  

  

I 2020 inngikk også idrettslaget en avtale med foreningen Kvernberget Opp for å utvikle en 

sherpa sti med steinlegging i utvalgte traseer på Kvernberget. Her vil sherpaer fra Nepal komme 

for å lage trapper og stier som skal være tilrettelagt for enklere fremkomst i det flotte turområdet 

vi har i nærområdet. Dugnader knyttet til dette anlegget vil kunne tilfalle klubben, og klubbens 

utøver vil få et fenomenalt treningsverktøy med trappeløp. Vi gleder oss til 2021 for å se hva 

dette kan bli.  

  

Som en solid avvikling av et til dels horribelt år, satte idrettslaget i samarbeid med Engelsrud 

Fyrverkeri AS i gang et tiltak for å få arrangert et felles fyrverkeri. Tidligere Dahlespiller 
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Kristoffer Hals var primus motor for arrangementet. Det ble planlagt fakkeltog fra NEAS Arena 

opp til Dahle Kunstgresspark på nyttårskvelden, og kvelden skulle avsluttes med historiens første 

fellesfyrverkeri på Dale. Dessverre måtte fakkeltoget avlyses pga smittevernstiltakene, men gud 

hjelpe oss for et fyrverkeri Kristoffer Hals og hans kompanjonger fyrte opp for oss. I en strålende 

nyttårsnatt uten vind og en liten dis fikk alle på Dale tidenes fyrverkerishow. Tusen takk til alle 

som bidro i Spleiskampanjen. Tusen takk til alle i næringslivet som også bidro til at dette kunne 

gjennomføres. Hele kr 105.000,- ble samlet inn gjennom Spleiskampanjen. 

  

Til sist vil vi gratulere KBK med nok en solid prestasjon i Eliteserien i 2020.  Klubb-dagene 

under hjemmekampene for KBK er et flott innslag som våre lag nyter godt av gjennom inntekt på 

loddsalg. Spennende er det også for Dahle- jenter og gutter som opptrer som maskoter og ball-

hentere. Dessverre var 2020 et år der denne oppmuntringen ikke var mulig å gjennomføre, og vi 

håper dette kan bli tatt opp igjen utover 2021.  Vi gleder oss ekstra til 2021 siden vår egen Erlend 

Blakstad Sivertsen igjen er klar for innsats KBK. 

  

Styret 
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2 Om Dahle IL 
 

Dahle IL er bydelsklubben for barn, ungdom og voksne som hører hjemme i Dale bydel i 
Kristiansund. Klubben har en visjon om å ha et godt tilbud til alle sine medlemmer, med mål 
om å skape et livslangt engasjement til fotballen og klubben.  
 
I bunnen for Dahle ILs verdier og arbeid ligger NFFs mål om flest mulig, best mulig, lengst 
mulig.  
 
Dahle IL er en foreldredrevet klubb, det vil si at det er frivillige foreldre som tar på seg 
roller som trenere, lagledere, kasserere og andre tillitsverv i klubben.  
 
Dahle IL skal være en inkluderende klubb som jobber etter fair play prinsippene. Fair Play 
handler om hvordan vi oppfører oss mot hverandre, både på og utenfor banen, og omfatter 
både spillere, trenere, lagledere, foreldre og andre som representerer klubben.  
 
Dahle IL er godkjent som kvalitetsklubb på nivå 1 etter NFFs normer for kvalitetsklubber. 
Kvalitetsklubb er NFFs program for utvikling av klubber for å sikre god kvalitet i alle ledd 
for drift av klubb.  
 
Dahle IL følger ønske fra Norges fotballforbund og legger til rette så tidlig som mulig for 
egne lag/treningsgrupper for jentefotball. Klubben har god erfaring med at jentene så tidlig 
som mulig får et eget tilbud. 
 
Dahle IL har i tillegg til fotball tilbud om organisert trening i Cheerleading, og allidrett for 
barn opp til 7 år. 
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3 17. Mai 2020 
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4 Kretsmestere 2020: G14 Dahle/Nordlandet  
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5 2020 i Dahle IL 
 

5.1 Januar-februar: 
  



 

 

 
Dahle Idrettslag – Årsberetning 2020    Side 15 av 53 

 

 

5.2 Mars 
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5.3 Resten av året 
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6 Anlegg 
Dahle IL satser på gode trenings og kampanlegg for medlemmene og kan tilby:  
Dahlehallen  

Flerbrukshall 
Innendørsdekke 
20x40m flate 
kan deles med skillevegg 

 
NEAS Arena 

Kunstgress 
40x60m flate 
Kan deles med skillevegger 

 
Dahle kunstgresspark 

Kunstgress, 100x60m flate 
Kunstgress, 20x40m flate 
Flomlys 
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7 Aktivitetstilbud fotball 
Dahle IL tilbyr fotballaktivitet for barn, ungdom og voksne i alle aldre.  
 
Barnefotball  
5-6 år: Oppstart ny treningsgruppe fotball for 5 åringer hver høst. Trening 1 gang pr. uke og 
mulighet for å delta på cuper i nærområdet i 3er fotball med vant.  
7-8 år: Trening 1-2 ganger pr uke, deltar i seriespill i 5er fotball satt opp av kretsen, 
avvikles som turneringskvelder. Deltagelse på flere cuper i 5er fotball i nærområde.  
9-10 år: Trening 1-2 ganger pr uke, deltar i seriespill i 5er fotball satt opp av kretsen, vanlig 
seriespill i nærområdet. Deltagelse på flere cuper i 5er fotball i nærområde.  
11-12 år: Trening 2-3 ganger pr uke, deltar i seriespill i 7er fotball satt opp av kretsen, 
vanlig seriespill i nærområdet. Deltagelse på flere cuper i 5er og 7er fotball, også med 
overnatting.  
 
Ungdomsfotball  
13-19 år: Trening 2-4 ganger pr uke, seriespill i 7er, 9er eller 11er fotball. Deltagelse i 
større cuper i Norge/Skandinavia.  
 
Seniorfotball  
A-lag for dame og herre, Oldgirls og Oldboys lag  
 
Dommer  
Dahle IL ønsker at flere blir fotballdommere og tilbyr et utdanningsløp for dommere. 
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8 Andre aktiviteter 
Dahle IL har egen gruppe for Cheerleading. Det arrangeres også idrettsskole en dag i uka i 
Flerbrukshallen, med gratis tilbud om allsidig lek og aktivitet for barn opp til 8 år. 
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9 Sportslig Oppsummering 2020 
 

Sesongen 2020 blir et år som vi alltid vil forbinde med covid-19 og de restriksjonene som 
fulgte med denne pandemien. I begynnelsen ble alt stengt ned, men etter hvert ble det 
heldigvis åpnet opp for dem som var under 20 år. For ungdoms- og barnefotballen ble det 
derfor mulig å gjennomføre en kort og hektisk sesong. Trenere, lagledere og kampverter 
skal ha all honnør for måten de håndhevet de reglene som ble pålagt oss. Det var ingen 
enkel oppgave da det var mye å sette seg inn i og endringer kom fortløpende. Sesongen ble 
på en måte berget for barn og unge, selv om alle cuper og turneringer ble avlyst. Dette var 
nok en stor skuffelse for mange som anser å reise på cup som ett av årets høydepunkt. Vår 
egen Dahle Cup ble også avlyst.  
 
Den største sportslige prestasjonen var vel seriemesterskapet til G14. Det er ikke 
dagligdags at klubbene opplever det.  
 
Ellers var det stor aktivitet når kampene etter hvert kunne avvikles. For enkelte ble det 

kanskje for mange kamper og for få treninger. Noen lag er avhengig av påfyll fra 

underliggende klasser for å klare å stille lag. Da kan kampprogrammet bli tøft noen ganger. 

Vi stilte lag i de fleste klassene i seriespillet. Noen spillere falt fra pga koronaen, men vi 

håper å få lokket dem tilbake igjen. Samarbeidet med Nordlandet rundt ungdom bidrar til at 

vi er godt rustet i disse klassene, selv om vi har hull i noen jenteklasser.  

 
For seniorfotballen ble 2020 en gedigen nedtur. Det er tøft å motivere seg for å trene uten 
fysisk kontakt + at hele seriespillet ble avlyst. 4. divisjonslaget rakk så vidt å gjennomføre 3 
treningskamper før det ble full stopp på all aktivitet med fysisk kontakt. Med nye trenere og 
mange gode tilvekster i a-stallen var det mange som hadde utropt Dahle til å være favoritter 
til å vinne 4. divisjon.  
 
Rune Lysø  
Sportslig Leder  
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9.1 Idrettsskole 
 
Idrettsskolen i Dahlehallen er delt inn i to grupper. 

1. time: Barn i alle aldre opp til 6 år (1. klasse). 
2. time: Barn som går i 2. og 3. klasse. 

Vi har som vanlig frie aktiviteter, der barna velger fritt aktiviteter selv. Eksempler på 
aktiviteter er: Landhockey, trampoline, ballaktiviteter, hoppetau, ”slengtau” mellom bukker, 
badminton med mer. Som i tidligere år har det også i år kommet enda flere yngre barn, helt 
ned til 3-4 årsalderen. Det er meget stort oppmøte i første time, kanskje et snitt på mellom 
45-60 barn. Enkelte dager har det vært over 100 personer i hallen, barn og voksne. 
Trygghet, valgfrihet, godt miljø og aktivitet er noen stikkord for idrettsskolen. 
Det ble i januar arrangert påmeldingskveld der det ble servert frukt til barna og kaffe til 
foreldrene og delt ut gule T-skjorter til alle nye barn. Registreringen brukes ikke til å ta 
betaling, kun for å ha en oversikt over hvor mange som deltar. Idrettsskolen er et positivt 
tiltak for mange barn. Det er en plass der de kan gjøre hva de vil uten noen form for 
organisering noe barna setter pris på. Tilbudet er gratis for alle. 
 
Idrettsskolen ble også hardt rammet av koronaviruset. Etter nedstengingen i mars 
har det ikke vært noen aktivitet. Dette vet vi er et stort savn og vi håper at vi kan få 
satt dette i gang igjen så snart som mulig. 
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9.2 Illusion Cheerteam 
I 2015 startet Dahle IL et tilbud for de som ønsker å drive cheerleading. Dahle IL meldte seg 
inn i særforbundet for Norske Amerikanske Idretters Forbund (NAIF) og KCT Illusion er 
registrert som et konkurranseteam og kan nå delta i konkurranser fremover. 
 
I følge NAIF er cheerleading en konkurranseidrett der lagene bedømmes for sine 
koreograferte show. Rutinene inneholder blant annet pyramider, kast, cheer (som er rop), 
hopp, turn og stunts. Cheerleading er en lagidrett der alles innsats vektes like høyt.  
 
Cheerleading startet på Princeton University i USA for over 100 år siden. På 80-tallet 
begynte man med egne konkurranser for cheerleadere. De første lagene i Norge startet opp 
så sent som på midten av 90-tallet, og idretten har hatt en formidabel vekst. Norge er i 
toppen både i Europa og verden, med tallrike medaljer både fra EM og VM. Det 
internasjonale forbundet International Cheer Union har 3,5 millioner medlemmer i over 
100 medlemsland fra hele verden.  
 
KCT Illusion har i løpet av 2020 gått fra å ha ett parti, som bestod av både PeeWee- og 
juniorutøvere, til å nå ha utvidet til hele tre parti. Det yngste partiet heter PeeWee Star, 
videre har vi konkurranse partiet vårt Junior Ice, og på toppen av kransekaken har vi samlet 
nok utøvere til et senior parti. 
  
Vi har også utvidet trenerteamet vårt til så mange som 6 stk, som består av kun frivillige. 
 
Informasjon finnes på Dahle IL sine websider under «Lag» og «Cheerleading». Sjekk her; 
www.dahleil.com 
 
Cheeleadergruppene har intensjon om å kunne øve inn program som de kan opptre med 
under spesielle anledninger. Dahle IL vil bruke teamet til pauseunderholdning under 
finalespill i Dahle Cup, og klubbens sponsorer vil kunne få muligheten til å låne KCT Illusion 
under spesielle anledninger.  
 
Junior: 
Junior Ice deltok i sin første konkurranse i 2020, innenfor kategorien GS (group stunt), og 
kom på 5.plass av 6 lag. Jentene jobbet hardt og vi er meget stolte av resultatet. Dette året 
har vi jobbet hardt med rutiner, jentene har fått kjenne på presse av å stunte i ett og et halvt 
minutt i strekk.  
  
Nå mot våren skal vi gjennomføre uttak, den siste helgen i februar. Da vil vi være nok til 
enda en stuntegruppe, som senere skal konkurrere på lik linje som Junior Ice. 
  
Videre ønsker junior å jobbe konkret mot å forbedre resultatene sine i konkurranser, og 
prøve nye ting så ofte muligheten lar seg. 

http://www.dahleil.com/
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Senior: 
Senior kom til laget meget utvitende, og viste ikke helt hva cheerleading gikk utpå. Likevel 
tok de utfordringen på strak hånd og har jobber hardt for å nå målene sine. De har lært 
utrolig mye i løp av disse månedene om seg selv og sporten. De har blitt sterke enn det de 
engang var både fysisk og mentalt. Laget har også blitt gode venner. Det har vært noen som 
fra før ikke kjente hverandre over hodet. De har bygget hverandre sterkere, lært seg å stolt 
på hverandre og tatt godt hånd om hverandre. Ingen blir utelatt og alle blir sett. 
  
For seniorene er det jobbet med Level 2 stunts, for de 7 utøverene som har deltatt stabilt 
gjennom sesongen. Deres mål er å rekruttere flere utøvere! 
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9.3 Barnefotball 
Trenere og lagledere i barnefotballen i Dahle IL er i hovedsak foreldre.  Dette gjør imidlertid 
at tilbudet til det enkelte lag kan variere avhengig av hvilke ressurser som finnes i 
foreldregruppen rundt laget.  Klubben legger vekt på å utvikle trener-kompetansen i 
barnefotballen.  
 

Gutter 2015 
 
For Dahle Gutter 2015 har det, som for alle andre, vært et spesielt år. Vi begynte som et nytt 
kull, der 18-19 gutter møttes for aller første gang tidlig i september 2020. 
Vi har holdt på med helt basis-øvelser, samt hatt fokus på lek og trivsel. Masse lek! 
Hvis gutta selv skal oppsummere året som gikk, så tror jeg nok de vil huske spesielt to 
treninger: 
Halloween-trening, der alle kom utkledd, og juleavslutningen der etter trening foreldre 
hadde ordnet til tidenes juleavslutning med pizza, julebrus og godteri.  
 
Det ser ut som vi har fått til et lag der samtlige trives veldig godt. Vi har ikke hatt noe frafall, 
noe vi tar som et godt tegn. 
 
Vi kommer til å fortsette med å ha fokus med lek og trivsel med fotball i bunn. Dette fordi vi 
har tro på at det viktigste ikke er å bli god i fotball nå - det kan vi bli senere. 
 
Vi tre i trenerteamet vil takke alle foreldre som har møtt opp og hjulpet til med opprydding 
etter alle treningene, samt til den fine juleavslutningen dere stelte i stand. 
Vi må også få takke alle gutta på laget som gjør det utrolig morsomt å være trener for dette 
laget. 
 
Jenter 2015 
 
Vi startet opp i august med en ukentlig trening på mandager i flerbrukshallen, noe vi 
fortsatt holder oss til. 
Gruppa består av 14 topp motiverte og lydhøre jenter som ser ut til å trives på trening. 
Foruten ei jente som ga seg etter en tre-fire treninger, så har vi hatt null frafall så langt. 
Oppmøtet er stort sett 100% hver gang. Noe som tyder på at vi gjør noe riktig… 
Dette er jenter som går siste året i barnehagen, hovedsakelig fra Draget, ABC-bakken og 
Dahle barnehager. Og for mange er det første møtet med en organisert fritidsaktivitet. 
Vi har hatt ett fokus: Gøy, mest med, men også litt uten ball. Ulike aktiviteter og spill øvelser 
(kamp) på liten bane. Vi bruker ALLTID vant, slik at alle får flest mulig ballberøringer i løpet 
av treninga. Vi krydrer treningene med ulike leker, stort sett alle mulige barneleker med og 
uten ball, hinderløyper, stafetter, balanse, reaksjon, oppfattelse, gjemsel o.l. 
Ansvarlig manager, ass. trener og spondansvarlig har vært og er Caroline Lie, trivselssjef 
Stig Ove Avset, mens undertegnede, med hjelp av Kjetil Hamnes, har stått for planlegging og 
gjennomføring av øktene. 
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I og med at vi startet opp i høst, så har vi vært lite berørt av covid-restriksjonene. Vi valgte, 
på eget initiativ og før restriksjonene kom, å ta ei lita pause på nyåret. Alle sprites inn og ut 
av hallen, og foresatte holder seg på tribuna. Det har gått greit. 
Før jul gjennomførte vi juleavslutning med pizza, brus og kake. Stor stas. 
Sportslig hilsen 
Torgeir Fredly 
Trener, jente 2015 
 
Gutter 2014 
Dahle G2014 har arrangert en miniturnering i NEAS Arena. Der stilte vi med to lag, og fikk 
teste oss mot Frei, Nordlandet og Reinsfjell. 
De andre lagene har enda ikke avholdt sine turneringer, slik at det har ikke blitt noe mer 
enn akkurat denne turneringen for våre gutter. Vi håper likevel at de andre lagene kanskje 
klarer å invitere til miniturneringer utpå våren. 
  
I tillegg ble både åpningscupen på NIL og Dahle Cup avlyst. Vi hadde også en forespørsel fra 
Smøla om å møte dem i en slags «treningskamp», men også den ble vanskelig å gjennomføre 
med tanke på pandemien vi er inne i. Vi vil mer enn gjerne møte Smøla ved en annen 
anledning! 
  
15. Desember hadde vi avslutning i Dahlelokalet, med pizza, brus og pepperkaker. 
  
Til tross for en utfordrende situasjon i året som var, har treningsgruppen vært rimelig 
stabil, og vi har hatt en kjerne på 10-12 barn på de aller fleste treningene. 
  
Treningene har vært avholdt i NEAS Arena, og vi har etter beste evne forsøkt å opprettholde 
de ulike tiltakene som har gjeldt, med tanke på smittevern. 
  
Trenergruppa har bestått av Tore Gimnes, Kristian H. Juvik og Arnt Erik Wenaas 
 
Gutter 2013 
 
Jenter 2013 
Det har i snitt vært 11-12 jenter på treningene. Det har ikke vært et topp år for å starte med 
miniturneringer som det aldri ble noe av, men Jentene spilte en intern kamp mot 
Nordlandet. Selv om det ikke telles mål, så fikk jentene en skikkelig selvtillitsboost etter 
resultatet. Jentene som er året eldre manglet ved noen anledninger spillere for å kunne 
stille til kamp, da fikk våre jenter tilbud om å hjelpe laget. Det var 4 jenter som utfordret seg 
selv til å bli med i 5èr kamp, selv om de selv kun hadde spilt 3èr fra før.  
 
Det har vært vanskelig med 1 meter`n, men heldigvis er barna i kohort på skolen.  Trenerne 
har nok kjent mer på at det har vært utforende med avstand når barna trenger hjelp til 
knyting av sko, se på ett blåmerke, trøst eller når jentene søker trenerne.  
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Det positive i sesongen har vært bra oppmøte på alle treningene, glade jenter, og alle 
jentene gir mer av seg selv på trening når det har vært noe tid siden sist.  Trenerne ser en 
stor utvikling i alle jentene, og det ser ut til at alle trives godt i laget.  

 
Pizzakveld med utdeling av Diplom er hver gang en høydare. 
 
Gutter 2012 
Dahle G12 begynte 2020 med 15 spillere, men gjennom året har dessverre 3 stk gitt seg 
med fotball, så ved årsslutt var vi 12 spillere som har vært jevnt på trening.  
Vi begynte året som normalt med 2 treninger i uken, og deltagelse i Freihallen cup, som for 
øvrig guttene gjorde en flott innsats i, før koronapandemien kom og stengte ned alt.  
Omsider ble det åpnet for trening med smittevernsrestriksjoner før sommerferien. 
Etter sommerferien ble det åpnet for seriestart i en amputert sesong. Vi spilte 9er-fotball 
som var nytt for oss, men som gutta taklet utmerket. Lagene vi ble satt opp mot i serien var 
nivåinndelt, bestående av Molde, Rival, Treff, Hjelset/Kleive, Sunndal, Surnadal og 
Kristiansund fotball. 
Det aller fleste ble gode, jevne kamper, noen endte med tap og noen med seier. Både 
trenerteamet og guttene selv var veldig fornøyde med innsatsen i årets sesong. Det som 
kanskje var mest gøy, selv etter kamper hvor vi tapte, var at guttene var veldig fornøyde 
med eget spill og innsats. Ingen sure miner tross tap☺ 
I noen kamper hvor vi hadde forfall til kamp, fikk vi låne noen spillere fra G11, som gjorde 
en veldig god innsats. 
G12 har hatt 3 gutter som har hospitert opp til G13, samt at noen flere har spilt noen 
kamper for G13 da de har fått forfall til kamp i eget lag. 
Trenerteamet i 2020 besto av: Thomas Arstim, Arve Opsahl og Vidar Hopshaug. 
Foreldrekontakter har vært: Kirsti Sakshaug og Marianne Leithe 
Kasserer har vært: Kåre Bugge 
Cuper vi deltok på i 2020: 
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• Freihallen cup 
Resten av cupene vi hadde planer om å delta på, bl.a Hydro Cup, ble avlyst pga koronaen. 
Etter serieslutt hadde vi en sosial happening hvor vi først spilte paintball i Sødalen, riktig 
nok i pøsende regnvær, men alle synes det var veldig gøy(til tross for noen blåflekker etter 
fulltreffer, både på gutta og oss trenere). Etterpå dro vi til Dahlelokalet for pizza og brus. 

 
Høsten besto også av to treninger, sammen med G13, hvor trenere fra KBK styrte treningen. 
Morsomt med nye øvelser og innspill fra KBK, både for spillere og trenere. 

 
Det har vært et fint, morsomt og givende år både for guttene, foreldre og trenere i G12.  
Vi ser fram mot neste sesong som G13 og ungdomsfotballen. 
Mvh. Vidar Hopshaug, trener G12 
 

 
 
Jenter 2012 
 
2020 startet bra for jenter 2012, vi stilte med 2 lag i Freihall cupen første helgen i februar.   
Vi hadde våre ukentlige treninger før koronaen stengte ned samfunnet I mars, da ble det en 
brå slutt på all aktivitet.  
Vi ventet i det lengste og endelig fikk vi startet opp igjen med 4 mandags treninger før 
sommeren, noe som var viktig for å unngå frafall av spillere. 
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Den 15 juni arrangerte foreldrekontaktene grillfest i fjæra på Draget, de fleste tok seg også 
ett bad i sjøen i det varme været. 
Etter ferien var det rett på serie spill mot Frei og Kårvåg/ Havørn. Dahle stilte med 2 lag så 
alle fikk masse spilletid. På noen av kampene måtte vi få hjelp av 2013 spillere, for å ha 
innbyttere da vi var litt få. 
Vi fikk også prøve oss på noen utendørs treninger på Dahle kunstgress i september.   
Når høsten kom ble det litt roligere, så den 24 oktober inviterte vi oss selv til Sunndalsøra 
for å spille turnering mot dem.                
Laget var jo egentlig påmeldt årets Hydrocup, men siden det ble avlyst var det utrolig kjekt 
å få til slike treningskamper mot dem allikevel. 
Begge klubbene stilte med 2 lag, så vi fikk oss en skikkelig økt der.  Oppholdet ble avsluttet 
på Pizzeriaen til stor begeistring for barn og foreldre.   
Juleavslutning hadde vi på Futura Bowling, foreldregruppa arrangerte bowlingkveld for 
både trenerne og jentene. Vi fikk først servert pizza og brus, før vi delte oss inn i lag, og 
spilte to runder bowling. 
 
mvh Jan Malvin 
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Jenter 2011 
 

 
 
Laget startet med stort pågangsmot, ivrig foreldregruppe og klar for et nytt år med flere 
planlagte cuper, og ikke minst jentene sin første utenbys cup. I januar ble det gjennomført 
flaskeinnsamling internt i laget, noe som bidro til at lagskassen ble fylt opp. Laget deltok på 
Frei Cup med to lag. Dette ble årets eneste cup! Laget startet opp med to treninger i uken, 
noe som har vært veldig verdifullt i forhold til mengdetrening. For å holde på motivasjonen 
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gjennom flere runder med nedstegning av samfunnet har jentene fått flere øvelser som de 
skulle jobbe med hjemme.  
I serien stilte laget med et lag, hvor alle kampene ble gjennomført med god innsats og 
stormende jubel. Alle synes det var godt å få på seg den gule drakten igjen.  
Høsten har blitt brukt til seriespill og treninger. Laget gjennomførte adventskamp mot 
samarbeidslaget Nordlandet IL j. 2011. Lagene har et tett samarbeid, og planlegger å ha 
dette samarbeidet helt til det blir sammenslåing i ungdomsfotballen.  
 
Det ble trenerskifte på laget i slutten av 2020 hvor Adrian Bunes Stene ble hovedtrener. 
Hjelpetrenere er Camilla Betten Solbakken, Espen Balstad og Thomas Hammerseth (i tillegg 
foreldrekontakt).  
Laget er heldig som har en stødig foreldregruppe, som stiller opp til enhver tid!  
 
Gutter 2011 
 
Gutter 2010 
 
Jenter 2010 
 
Jenter 2009 
 
Gutter2009 
 
Trenerteam: 

• Bjørnar Waage (Hovedtrener) 
• Ronny Malmedal 
• Asbjørn Strømsvåg 
• Per Olav Kvalvåg 
• Tor Henrik Eide 

Foreldrekontakt: Lene Flagstad Strand og Cecilie Crilly-Rambjør 
Det er også flere fast opp-møtende foreldre/ besteforeldre som f. Åge Haug og Mr. Velagic   
 
Lagets spillere: (14) Martin Strømsvåg, Amir Velagic, Lucas-Leander Gaupseth, Daniel 
Strand Bjørnstad, Johannes Ahlgren, Henrik Flataker Eide, Oskar Crilly- Rambjør, Olav 
Langeteig Kvalvåg, Elias Langeteig Kvalvåg, Herman Lie Waage, Leon Mathias Lervåg 
Malmedal, Sverre Flagstad Strand, Klas Arne Jakobsen, Kjartan Crisanto Jakobsen. 
6 gutter fra Nordlandet barneskole og 8 fra Dahle barneskole. 
Treninger gjennom året har stort sett vært 2 faste pr uke samt frivilig trening på fredager. 
Godt oppmøte på fredager som nå er obligatorisk treningsdag. Laget har hatt god utvikling 
gjennom sesongen 
Cuper 2020: 

• Året startet friskt med freihallen Cup 24.1 med 2 lag påmeldt 
• Atlanterhavscup 8.2 med 2 lag påmeldt 
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• Eat Move Sleep Cup CFK 14.3 ble avlyst pga Corona. 2 lag påmeldt 
 
Pause i fotball frem til onsdag 20.05 da det igjen var åpnet opp for trening for 
barnefotballen. 
Minimerket var tatt av de fleste guttene 12. juni. 
Sommeravslutning ble avholdt på nyklippet og nymerket Kvitnes stadion på Frei. Fotball, 
bading og grilling skapte en god stemning for lag og foreldre. 
Gjennom sommerferien var det avholdt trening 1 gang i uke for de som ønsket det. Økning 
til 2 treninger i uka fra uke 31. 
 
Seriespill 2020:  
Første seriekamp 2020 var borte mot Kvass Ulvungen 11. august. Artig følge med 8-10 biler 
fullt opp med spillere og foreldre. God stemning i sola i Ålvundfjord. Sportslig ble det liten 
utfordring med seier 34-1. Artig med stor jubel fra begge lags tilhengere da hjemmelaget 
skåret. 
Det videre seriespillet var sett med sportslige øyne meget positivt. Vi meldte på 2 lag i 7 er 
og det ene laget gikk ubeseiret gjennom med 1 uavgjort og resten seire. Det andre laget fikk 
1 tap, 2 uavgjort og resten seire.  
Det oppleves et godt fellesskap i gruppa hvor alle får være med å utfolde seg. 
Alle guttene sier de har hatt det kjekt på kamp og trening og det er et godt kameratskap i 
gruppen. 
Det er også et veldig god respons i foreldregruppa som alltid stiller opp ved behov. 
NEAS-akademiet: Laglederne plukket ut 6 gutter fra laget til å være med på trening og 
uttak. Alle 6 guttene ble tatt med videre som vi trenere synes var veldig stas. 1 keeper og 5 
utespillere. NEAS akademiet er dessverre satt på vent pga Corone. 
Juleavslutning ble avholdt på Futura Bowling 13 desember. 
Frem til jul og i romjulen var det gjennomført flere egentreninger med godt oppmøte i 
hallen. 
Andre hendelser: 

Flaskeinnsamling var gjennomført 24.2 med hele kr 11086,- blanke kroner i lagkassa       
Rusken aksjon var gjennomført på Torvhauan 28. september 
11. november var treningen ledet av KBK trenere 
 
Trenerteamet G2009 
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Jenter 2007/2008 
  
Året startet som normalt med treninger 2 ganger i uka. 
Vi deltok på Slatlemcup i februar. Jentene kom til finalen etter å ha slått Frei på straffespark 
konkurranse i semifinalen. De slo Molde i finalen og vant turneringen etter en meget 
spennende kamp. 
Etter koronaen slo til i mars ble det gjennomført treninger med vasking av utstyr og 1 
meters avstand, helt til dette ble lettet på og seriespillet kunne starte etter sommerferien. 
Vi stilte to lag. Ett i 7 er serien og ett i 9er serien. 
Det ble 2 plass i begge serier kun slått av Molde i begge.  I 7 er serien tapte vi på 
målforskjell. 
Meget sterk innsats av jentene med tanke på at Molde er et rent bylag/kretslag. 
  
Trent som normalt fram til jul. To ganger i uken. 
Dahle Cup avlyst og det ble heller ingen andre cuper eller lignende på grunn av korona 
situasjonen. 
  
Avsluttet sesongen med Paintball på Frei, noe de fleste syntes var kjempegøy. Det ble så 
rebusløp før vi spiste taco i Dahlehallen. 
  
Hadde også juleavslutning med pizza like før jul, med tilhørende intern cup hvor det ble delt 
ut premier til vinnerlaget. 
  
J13 hadde ingen frafall i sesongen 2020. 
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Gutter 2008 
 
 
Gutter 2007 
 

 
Gutter 2007 G-13 består av 11 gutter pluss en jente fra 07 J-13, og hospitanter fra gutter 08 
G-12. Vi har stort sett hatt trening 3 ganger i uken i 2020. I serien stilte vi med 1 lag der 
lengste borte turen var til Surnadal. To av våre gutter har spilt og trent fast med gutter 06 
G-14 gjennom sesongen, pluss at flere har fått tilbud om kamper gjennom sesongen hos G-
14. 
  
Laget er blitt ledet av Arne Jøran Brattøy, Kjetil Aksnes, Håvard Waage, Roy Brantzæg og 
Frank Pettersen. Vi har hatt en velfungerende foreldregruppe, som har hjulpet til gjennom 
året.  Laget består av blide og kjekke gutter. Og er en sann fryd å være i lag med for oss 
trenerne. 
  
Årets største opptur var nok Slatlem Cup, som for oss som lag var en fantastisk helg. 
Strålende arrangement og sportslig medgang, gjorde at det nok ble et minne for livet. Her 
konkurrerte vi i klassen over oss, og fikk en fin 3 plass i B-sluttspillet. Her fikk alle delta i 
gruppen. Siste cup for denne gjengen ble Atlanterhavscup. Her ble det også 3 plass på det 
ene laget.  
  
På tross av mange begrensninger og redusert aktivitet, så har også dette året gått fint. Vi har 
drevet med forskjellige aktiviteter. Vi har løpt Norodd-mila, 3000m test, styrke test, Norodd 
runden i folkeparken, Kvernberget opp, flyplassen rundt, intervaller, hurtighetstrening, 
bakkeløp, pluss masse fotball. Vi kjørte avslutning med paintball og pizza. 
  
For og holde ungdommen igang, så har vi kjørt treninger igjennom hele året. Det er ikke 
sluttet noen i gruppen iløpet av 2020. Dette ser ut til og ha fungert da vi har opp imot 90% 



 

 

 
Dahle Idrettslag – Årsberetning 2020    Side 37 av 53 

 

 

oppmøte på de fleste treninger. Fokus fra oss trenere er og holde lystbetonte, men god 
planlagte økter hvor ungdommen føler mestring.  
  
Mvh 
Arne Jøran Brattøy 
For trenerne G 2007 G-13 
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9.4 Ungdomsfotball 
 

Dahle IL har som mål å utvikle ungdomsfotballen på Dahle ved å følge NFFs handlingsplan 
og tilrettelegge for et aktivitetstilbud tilpasset alder, ferdigheter, ambisjoner og tilgjengelige 
treningsfasiliteter. 
 
Gutter 13 
 
Gutter 14 
 
Jenter 15 
 
Gutter16 
 
Jenter 17 
 
J17 Dahle/Nordlandet stilte i ein knalltøff J17-serie i sesongen 2020. Dei aller fleste lag 
stilte med mange fleire innbytarar og ein del overårige som følgje av dispensasjon som var 
gitt grunna Covid-19. J17 Dahle/Nordlandet hadde ein overårig spelar gjennom deler av 
sesongen og fekk dispensasjon til å bruke spelarar frå J13 då vi fekk skader på fleire J17 
spelarar. Spelarane frå J13 tok nivået på imponerande vis, og det gror såleis godt i rekkene i 
Dahle IL og IL Nordlandet. 
 
J17 tapte alle kampar med unntak av ein uavgjort som kom av utsett kamp. Laget tapte ofte 
med mange mål og fekk regelrett bank på bana mot sterkare og meir fysiske jenter. Det er 
trass i dette mykje godt å trekke ut frå denne sesongen. Samhaldet og den gode sportsanda 
vart framheva av fleire motstandarlag og dommarar. Arbeidsinnsatsen var gjennomgåande 
god. J17-jentene tok også godt imot J13-jentene som hospiterte. Jentene på J17 valte sjølv 
ein tøff serie i år over det å ikkje spele serie, og sto i det heile vegen på ein svært god måte. 
Alle i trenarapparatet og dei rundt jentene som har følgt sesongen er mektig imponert av 
den mentale styrka og emna til å ta vare på kvarandre som eit lag. Også spelet heva seg 
gjennom sesongen dess meir jentene fekk spelt ilag, og ikkje minst er 
grunnferdigheiter blitt betre. Gjennom sesongen og vinteren etter sesongen har fleire 
spelarar trent saman med damelaget, noko som er eit flott ekstra treningstilbod og som kan 
bidra til god utvikling. 
 
Mvh 
Christina Sve Hagen 
For J17 Dahle/Nordlandet 
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G19 (JUNIOR) 
Årskullene 2001, 2002 og G2003 ble G19 i 2020 og er som året før sammenslått med IL Nordlandet i 

ungdomstrinnet. Vi refererer da videre som Dahle/Nordlandet (D/N). I 2019 har det totalt deltatt hele 40 

spreke ungdommer. Covid 19 og utfordringene som fulgte gjorde 2020 til et begredelig år. Et 

treningsoppmøte på i underkant av 60% gjorde at vi ikke turte å stille mer enn 1 lag i serien. En slik 

avgjørelse vil aldri stå seg som riktig, men vi står hardt på at det var det beste vi under rådende 

omstendigheter greide å få til. Flaggermus viruset fra helvete tok fra oss en god serie, Norway Cup og 

flere andre turneringer. Vi tillot derimot ikke at C19 tok fra oss motet. De aller fleste ble med videre inn i 

2021 og det er en større sportslig suksess enn noen av oss turte å håpe på! 

  

 
  

Ansvarlig trener for den store gruppen gutter har vært Rune Nordhaug, Stian Edvardsen, og Aleksander 

Bunes Stene. En spesiell takk til disse og flere foreldre som bidro i støttende roller for etter beste evne å 

gi sesongen 2020 et så godt innhold som det lot seg gjøre. Det er i motvind man bygger karakter sies det, 

nå har vi karakter på bok til år 2070, vi ønsker medvind og et godt år med fotball nå. 
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9.5 Seniorfotball 
 
Dommere 
Arbeidet med å skaffe tilstrekkelig med dommere, og utvikle egne dommere i Dahle IL er et 

viktig arbeid som Ragnar Ness har hatt ledelsen for gjennom 2020. 

 

De siste årene har Dahle IL vært så heldige at vi har hatt flere ungdommer og voksne som 

har ønsket å kurse seg opp til kretsdommernivå. Dette har ført til at vi i 2020 hadde 10 

kretsdommere og 1 rekruttdommer som kun venter på å bli gammel nok til å få 

utnevnelsen Kretsdommer.  

 

For å komme i gang med dømming på kretsnivå er det avgjørende å rekruttere ungdommer 

til klubbdommernivået. Dette er et kurs Dahle IL i en ordinær sesong har tilbydd sine 

medlemmer i forbindelse med Dahle Cup. Dessverre ble cupen avlyst i 2020, og det å samle 

ungdommer til kurs ble også vanskelig. Heldigvis rakk flere av våre ungdommer å delta på 

kurs hos ILN rett før Covid-19 tiltakene stengte ned landet i mars. 

 

Totalt hadde vi i 2020 rundt 8 klubbdommere som tok på seg oppdrag for lagene i 

barnefotballen. Vi satser på at flere av disse ungdommene vil ta rekruttdommerkurs i løpet 

av 2021. 

 

Klubben har for tiden flere kretsdommere som studere eller arbeider utenfor egen 

fotballkrets. Dette betyr at Dahle IL ikke får godskrevet dommeroppdrag disse utfører i 

f.eks Trøndelag fotballkrets. Vi håper i det lengste at disse etter hvert kommer hjem og 

fortsetter i sin tjeneste som Dahledommere. 

 

Uten dommeren stopper fotballen! 
 
A-laget, Menn 
 
Det ble ikke noen sesong verken for 4. eller 6. divisjon herrer og Kvinner 
 
A-Laget, Damer /J19 
 
Damer Dahle/Nordlandet 
 
Veteran 
Har som følge av Covid-19 tiltakene, dessverre, hatt mer eller mindre null aktivitet. 
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10 Dahle Cup 
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11 Anleggsgruppen 
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12 Medlemsfordeler for medlemmer i Dahle IL 
 

• Skadeforsikring gjennom If. Se https://www.fotball.no/klubb-og-leder/forsikring/ 
• Rabatt Intersport i Kristiansund. Se utvidet sak nedenfor. 
• Medlemstid i NEAS Arena hver lørdag og søndag. 
• Stemme på årsmøte. For å kunne stemme på årsmøtet i Dahle IL må man være 

registrert medlem. 
 

12.1 Rabatt på trening hos Treningssenteret 
Denne avtalen gjelder for G16, J16, Junior og dame/herre stall. Gjelder kun aktive  
spillere, ikke trenere og støtteapparat. Nedre aldersgrense 15år. 
Intensjonen med denne avtalen er å gi yngre spillere et godt og rabattert tilbud om fysisk 
trening. Dahle IL ved utpekt person skal godkjenne de som skal knyttes til avtalen. Dahle IL 
har anledning til å endre hvilke spillere som skal være knyttet til avtalen. 
 

Kontakt oss på fotball@dahleil.com 

 

12.2 Andelssalg i nytt kunstgressanlegg 
Du kan nå bli andelseier av hele Dale sitt praktfulle fotballanlegg på Torvhauan. Du kan selv 
kjøpe en eller flere andeler, men like viktig er at du forsøker å få med din arbeidsgiver, og 
ikke minst, andre i ditt nærmiljø til å anskaffe seg en andel eller to av dette flotte anlegget.  
 

Besøk www.dahleil.com for å kjøpe andeler. 

 

Alle andelseiere får sitt navn på et skilt som er hengt opp på den nye Gjensidigebua. 
 

12.3 Grasrotandelen 
Dette er et viktig virkemiddel i finansieringen av idretts Norge. Dahle IL ønsker at dere 
prøver å få familie og venner, som dere vet anvender Norsk Tipping, til å registrere sitt 
tippekort på Dahle IL som frivillig organisasjon.    
 

Oppgi vårt org.nr 881435772 til tippekommisjonæren når du tipper neste gang.  

 

Da vil Dahle IL motta 5 % av alt som det blir tippet for. 
 

12.4 Klubbmedlemskort for Intersport 
Intersport har gjennom avtalen Dahle IL har med Umbro og Intersport utarbeidet et 
medlemskort.  

 

Kortet gir brukeren 20 % rabatt på alle Umbro effekter, alle fotballsko (uansett merke) og 
Mizuno joggesko.  
 

https://www.fotball.no/klubb-og-leder/forsikring/
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Gjennom dette samarbeidet vi har med Intersport så får våre medlemmer nå tilgang til 
elektronisk fordelskort. 
 
Klubben får også kick-back på alt som blir registrert når du bruker kortet på alle varer som 
handles. Trykk på linken under, fyll ut alle feltene. Etter dette så får du en SMS på mobilen 
med en ny link til fordelskortet. Dette kan lagres på skrivebordet på mobilen. 
 
For å registrere deg som fordelskunde, legg inn følgende link i nettleseren din; 
http://portal.oculosdialog.com/gsport/mreg/club/?clubid=BEF86663-C14C-4821-BB83-

4F6F88B6FF0D.  

 

I tillegg vil det komme klubbkvelder der bruk av medlemskortet vil medføre ulike rabatter 
som vi vil komme nærmere inn på senere. Det kan også gi positiv effekt for Dahle IL dersom 
våre medlemmer er påpasselig å benytte kortet uansett hva du kjøper. 
 
Kriteriet for å få et slikt kort eller tilgang til e-kortet er at husstanden har et medlem i Dahle 
IL. Dvs at det blir delt ut ett kort per husstand, men i tilfeller der foresatte ikke bor sammen 
vil det kunne legges inn to kort.  
 
For de som vil ha kort kan dere kontakte lagleder og klubben leverer ut kortene til 
laglederne på hvert lag, som får disse kortene distribuert videre. 
 

  

http://portal.oculosdialog.com/gsport/mreg/club/?clubid=BEF86663-C14C-4821-BB83-4F6F88B6FF0D
http://portal.oculosdialog.com/gsport/mreg/club/?clubid=BEF86663-C14C-4821-BB83-4F6F88B6FF0D
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13 Utdanning 
 

I samarbeid med Nordlandet ble det gjennomført grasrotrenerkurs for nybegynnere. 
Covid-19 la en demper på den slags aktivitet også. 
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14 Regnskap 2020 
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15 Revisors beretning 

 

  



 

 

 
Dahle Idrettslag – Årsberetning 2020    Side 52 av 53 

 

 

16 Budsjett 2021 
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17 Valg 2021 
 
 

Valgkomiteens innstilling 2021 

 

 

Valgkomiteen for Dahle IL 2021 – som har bestått av Erika Indergaard, Bente Johansen og Trine 

Olsen har følgende forslag til kandidater til styreverv: 

 

 

På valg: 

Per Willy Pettersen (Gjenvalg) 

Rune Lysø (Gjenvalg) 

Endre Nisja (Gjenvalg) 

Steffen Eikeset (Ny) 

 

Ikke på valg: 

Julian Vangen (1 år igjen) 

Camilla Solbakken (1 år igjen) 

Cecilie Ohr (1 år igjen) 

Eirik Junge Hess (1 år igjen) 

 

Går ut av styret: 

Lars Tomren 

 

 

 

 

Kristiansund 090321 

 

 

 

Erika Indergaard  Bente Johansen  Trine Olsen 
 

 

 
 


