Veileder for sekretariat og annen
info knyttet til kampavvikling
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Starte klokka, forberede kamp og avslutte klokka
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1. Hold inne knapp 6 til klokka starter

2. Bruk knappen 13 og 11 for a fa frem riktig spilletid = evt. se «Justere
kamptid»

3. Bruk knappene 13 og 11 for a legge inn hjemmelag og bortelag = evt. se
«Legge inn nytt lag». I kamper pa liten bane fares ikke malprotokoll —

kun tid.

4. Bruk knapp 1 til 3 bytte mellom visning av klokketid og resultatvisning. La
den vaere i «klokkemodus» frem til et par minutter fgr kampstart.

5. Hold inne knapp 2 «New match» i ca 5 sekunder for a starte ny kamp
(etter at en kamp er ferdigspilt)

6. Hold inne knapp 1 «Time» for a stenge av klokka.



Justere kamptid
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Det er plass til 4 ulike kampoppsett. Fglgende skal ikke endres: 2*30 min,
2*¥25 min, 2*20 min. Den siste kan endres til gnsket tid:

1. Hold inne knapp 2 «New Match» (i ca 5 sekunder)

2. Velg pil hgyre/venstre knapp 13 for a finne den spilletiden som skal
justeres. Trykk knapp 11 «OK» 3 ganger slik at klokka viser 0:00 og er
klar til kamp.

3. Hold inne knapp 8 «Select» i ca 5. sekunder.

4. Bruk knappene 13 (+ eller -) til & velge antall omganger, og velg pil hgyre
for a velge spilleminutter pr omgang (+ eller -).

5. Trykk knapp 11 «OK» nar ferdig.



Legge inn nytt lag
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Hvis bortelag ikke ligger i lista:

1. Hold inne knapp 2 «New Match» (i ca 5 sekunder), og OK / OK for a fa
frem et bortelag. Velg knappene 13 (+ eller -) for a finne et bortelag som
kan slettes. (finn et du du tror AlL-lag sjelden spiller mot).

2. Bruk knapp 3 «RESET» for a slette laget.

3. Bruk + og — knappene pa 13 til a velge fgrste bokstav.

4. Bruk pil til hgyre pa 13 for a flytte til neste bokstav.

5. Trykk knapp 11 (OK) nar ferdig.



Starte kampen

Main keyboard
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2-3 minutter for kampstart:

1. Trykk pa knapp 1 slik at uret star i «resultat-modus» (viser stillingen 0-0

2. Hold inne knapp 5 og tut for a fa lagene klare til kamp i tide (hvis
ngdvendig)

Kampstart:

3. Hold venstre arm i veeret med handflaten mot dommer for a vise at du er
klar for a starte klokka.

4. Trykk pa knapp 6 nar dommeren starter kampen.



Under kampen
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Stoppe og starte tid

1. Klokka stoppes med knapp 7 bare nar det gis tegn fra
dommer. Tegn nr 15 2>

Klokka stoppes normalt bare:

e Ved timeout

e Ved utvisning
e Ved behov for svabring av gulv
e Ved skade

2. Klokka startes igjen med knapp 6 nar dommer gir flgytesignal. Marker
ved a vise handflate mot dommer at du er klar til 3 starte klokka.

Registrere mal
1. Bruk knapp 15 for mal til hjemmelag og knapp 15’ for mal til bortelag.

Registrert feil mal?

1. Trykk knapp 9 — scoretavla blinker.
2. Trykk knapp 15 eller 15’ for a redusere til korrekt stilling.
3. Trykk knapp 9 igjen.



Utvisninger

1.

Nar dommer viser time-out tegn og tegn 14 pa utvisning,
stoppes klokka med knapp 7 «Stop».

Trykk sa knapp 14 «Utvisninger» for utvisning til hjemmelag,
og knapp 14’ for utvisning til bortelag.

Klokka startes igjen med knapp 6 «Start» nar dommer gir
flpytesignal.

Klokka teller ned automatisk. Den handterer 2 samtidige utvisninger

til hvert lag. Gi beskjed til lagleder 10 sekunder fgr utvisningstiden er gatt ut.
Det er ikke tillatt & krysse linja fra byttesonen f@r utvisningstiden er utlgpt.

Husk at det ikke er mulig a trykke pa utvisning f@r klokka er stoppet.

Trykket feil ? Bruk knapp 9, og deretter knapp 14 eller 14’ for den utvisningen
som skal kanselleres. Trykk knapp 9 nar du er ferdig.

Time-out

1.

vk wn

»

Lagleder legger ned kort med T pa sekretariatet. (Det er kun
mulig a ta time-out nar laget har ballkontroll)

Trykk pa knapp 5.

Vis tiimeoutkort til dommer. Dommer viser timeout-tegn.
Stopp klokka med knapp 7.

Trykk pa knapp 12 for hjemmelag time-out eller knapp 12’ for
bortelag-timeout.

Noter tidspunkt for time-out i kampsprotokollen

Start klokka med knapp 6 nar time-out er ferdig og dommer
blaser i gang kampen.

La time-out kortet ligge igjen pa sekretariatsbordet. | 2.
omgang far lagleder dette tilbake (det er maks 1 time-out til
hvert lag i hver omgang).

Brukerveiledning — komplett:

http://www.bodet-

sport.com/images/stories/EN/support/Pdfs/manuals/BT6000/606231-User-instructions-

14, Utvisning
(to minutter)

scoreboard-BT6000-basket-hand-volley-tennis-entrainement.pdf
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http://www.bodet-sport.com/images/stories/EN/support/Pdfs/manuals/BT6000/606231-User-instructions-scoreboard-BT6000-basket-hand-volley-tennis-entrainement.pdf
http://www.bodet-sport.com/images/stories/EN/support/Pdfs/manuals/BT6000/606231-User-instructions-scoreboard-BT6000-basket-hand-volley-tennis-entrainement.pdf
http://www.bodet-sport.com/images/stories/EN/support/Pdfs/manuals/BT6000/606231-User-instructions-scoreboard-BT6000-basket-hand-volley-tennis-entrainement.pdf

Ferdigstille kamprapport

Eksempel pa korrekt utfylt kamprapport

NORGES HANDBALLFORBUND KAMPRAPPORT
0840 Cislo, TH. 21 02 30 00 - Faks 21 02 99 51 NEB! Bruk blokkbokstaver og skriv tydelig
Kampresuitatet ringes inn til MHFs resultattelefon 8135 68 333 eller registreres pa Kiubbsiden pa handball.no
Kamp Hr| 99MO000010 | ResPIN |?aa-1135| Tilskuere | 603 | Dommerutg. | 2455, | Rapport falger ||:|

Hall Dato Tid Tidtaker (Mawn og klubbj Sekretar
FRunarhalien 1 18.09.2011 180D J Tidtaker, IL Kiubb 5. Sekretar
I Hjemmelag B Bortelag . AlB
Runar Matteray 291 24
Hav Bd 1'“'3 |E|:| Ful Bd ;‘3‘ i 1. Foriengedze A B 2. Foriengeize A B Efer 7 meter A
Tmeout | A Lag & Fomsatsaatn [ aov | | z | 2] o] R |is Wi 7™ | To
Loy 3 anm CobmLALRE
27:09 13 Andre Christiansen 22011805
10 Kim Johansson 21.10.1984 X Il 4
B 17 Sebastian Lindell 27.10.1883 1 6
26:37 12 Siniza Mestric 17.02 1984
9 Hans Christian Mazareno 26071882
=c|22 Tobias Rivesja 211001883 Il 2
é ¥ ot Peder Trevland 13.05.1883) X X| X i 5
> 3; 1 Simen Hansen 13.0:3. 1881
= 2 Erlend Arstein Hanzen 28.10.1942
5- 3 Jergen Nordby 18.03. 1882
® 7 Maftias Bjern Sader 01.12.1880
A S 8§ | Mathias Christiansen 07.01.1082 | 1
g 11 Stian Nestdahl 21031882 L] 5
g. 15 Peter Niglsen 21031885 X Il 11l 6
;;: Leder & |Andre Erlandsen 14061977
= [Frank Stale Kittilzen 20071250 -
Leder o Mlarinko Kurfovic 02121881 =
eder 0 Aleksander Treidene 29121882
TmeOut | B LagB e B HEHE B R E EI T EEE
Tog 3 anm CobmLALRE
23:07 2 Simen Holm 18.08.12389 Il 2
3 Kim Tajet Skaug 30.10.1980 ] 1
sl 5| Fredrk Thorsen Ernvik 14.12.1086
15:25 5] Viktor Olofeson 00.03.1989
9 Kristian Werner Nordhby 06.09. 1985 T 4
gl 10 Vojtech Sik 2504 10600 X 1 3
g3l 13 Maximillian Jonsson 12.10.1989 X Himnn 10
» % 14 Johnny Jensen 17.02197 X | 1
Gy 16 Hreidar Gudmundsson 20.11.1980
E- 17 Michael Jonassen 05.07.1980 ] 2
™ 158 Tarjei Hamborg 27.05.1983
& = 20| Andre Fevang 03081081 X l 1
% 22 Jonas Rennemo 20.03.1980
&
f eder & Seir Erlandsen 30.03.1973
eder B [Simien Fredriksen 06.09.1983 -
eder . Thomas Hay 20.08.1983
=der O [Frode Prasch 16.12.1961
E‘ammelzbe'rn'mrmrwﬂ'.'ﬂlem Izers, ubwisninger, profester, snmerkninger vedrr. ball, bane eler amangemenbet anfiones. her
|Dommer: Jon [versen Dommer:  Harry Stikholmen Delegat
Tene Iversen Heowvy Stikihelmen
Unaerzi Urcersirn. Underskrt




Utskrift av kamprapport

Lagleder legger inn lag og lagledelse til hver enkelt kamp via «Min handball».

For a skrive ut kamprapporten bgr dette gjgres via Turneringsadmin
https://ta.nif.no . Da kommer fgdselsdato pa spilleren ut pa utskriften. Hvis
man skriver ut kamprapporter via www.handball.no kommer IKKE fgdselsdato
med.

Innrapportering av kampresultat

1. Bruk «Registrer resultat» via Min
Handball-APP’en. Registrer & Kampdetaljer a~
pauseresultat og sluttresultat.

2. Ta bilde av kamprapporten, og legg
dette til via APP’en med knappen
«Legg til bilde..».

Kampinfo Spillere Tabell

I_l.-ly
Avaldsnes - Nord
Jenter 13 Jenter 13

Hvis man ikke bruker APP ma resultatet

ringes inn via resultattelefonen, og 6 Pause 2
bilde/scan av kamprapporten sendes til 11 Fulltid 7
Region Sgrvest pa % 11 Sluttresultat 7

kamprapp@handlball.no

Registrer resultat

Legg til bilde...

Live
Fra 2018 skal lag fra G/J 15 og eldre fgre kampe via Live. (Egen veiledning for
dette)


https://ta.nif.no/
http://www.handball.no/
mailto:NHF-kamprapp@handlball.no
mailto:NHF-kamprapp@handlball.no

Dommeroppgjar

1. Dommere pa minihandball (6-8 ar) pa liten bane (1 omgang):
kr 50,- pr kamp (én dommer pr. kamp)

2. Dommere for kamper 9 og 10 ar pa liten bane (2 omganger):
kr 100,- kr pr kamp (hvis 2 dommere deles pengene)

3. Dommere pa stor bane (10 og 11 aringer) — 100,- pr. dommer.

Oppgjor skjer kontant — husk a fylle ut skjiema som ligger i skuff pa kjgkkenet.

| tillegg til navn ma ogsa f@dselsdato/nr og adresse pa dommeren skrives pa skjema.

Andre satser

https://www.handball.no/regioner/region-sorvest/praktisk-info-temaside/praktiske-
verktoy/honorar-og-godtgjorelse/

Dommerhonorar - satser regulert av NHF Region SerVest

Viktig infoskriv til dommere pr 1.1,2017 Les HER

4. divisjon 350 kr

5.0g6.divisjon 275 kr

J/G 18 325 kr
J/G15-17 250 kr
J/G13-14 145 kr
J/G12 og HU 135 kr

J/G9,100g11 Demmes (og betales) av klubbene

Merk at nar en kamp er omberammet, har det laget som har sekt omberamming ansvar for 3
betale dommerne kontant i hallen umiddelbart etter at kampen er spilt. | vrige kamper
hvor satsene er regulert av regionen, fra og med 12 ar, er dommerutgiftene inkludert i

startkontingenten.

Dommerregninger som skal utbetales fra regionen, skal sendes pa e-post
til dommerregning.rsvn@handball.no


https://email.sysco.no/owa/redir.aspx?REF=80Eeeet_pFbvWQwa1EmvHLa4fldk87R8J6dhYbyQf7k9C2ouTULUCAFodHRwczovL3d3dy5oYW5kYmFsbC5uby9yZWdpb25lci9yZWdpb24tc29ydmVzdC9wcmFrdGlzay1pbmZvLXRlbWFzaWRlL3ByYWt0aXNrZS12ZXJrdG95L2hvbm9yYXItb2ctZ29kdGdqb3JlbHNlLw..
https://email.sysco.no/owa/redir.aspx?REF=80Eeeet_pFbvWQwa1EmvHLa4fldk87R8J6dhYbyQf7k9C2ouTULUCAFodHRwczovL3d3dy5oYW5kYmFsbC5uby9yZWdpb25lci9yZWdpb24tc29ydmVzdC9wcmFrdGlzay1pbmZvLXRlbWFzaWRlL3ByYWt0aXNrZS12ZXJrdG95L2hvbm9yYXItb2ctZ29kdGdqb3JlbHNlLw..

Dommertegn

2. Ball- 3. Skritt- eller

1. Overtramp behandlingsfeil tidsfeil

4. Klamring, holding

og dytting 5.Slag 6. Angrepsfeil

T Inpkast- 8. Utkast 9. Fr}kast-
retning retning



10. Tre meter 11. Passivt

avstand spill 12: Ml

13. Advarsel (g)

Dlskvallﬁ_kaSJon (r) 14. Utvisning .
Informasjon om (to minutter) 15. Time-out
skriftlig rapport

(blatt)

16. Tillatelse for to personer
(pafert kamprapporten) til
a betre spillebanen under
time-out

17. Forvarsel
ved passivt
spill

Spilleregler handball:

https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/praktisk-info/lover-og-regler/spilleregler-handball/

Spilleregler barnehandball (4’er og 6’er handball):

https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/utvikling/ht/barnehandball/spilleregler-i-

barnehandball/



https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/praktisk-info/lover-og-regler/spilleregler-handball/
https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/utvikling/ht/barnehandball/spilleregler-i-barnehandball/
https://www.handball.no/regioner/nhf-sentralt/utvikling/ht/barnehandball/spilleregler-i-barnehandball/

Skader

Forstehjelpsutstyr — henger i en
oransje fgrstehjelpskoffert over
ballvaskeren i utstyrsrommet. Gi
beskjed til utstyrsansvarlig i
handballstyret dersom det mangler
is, plaster eller annet ngdvendig
utstyr i kofferten.

Bare — finnes en bare hengende pa veggen i «vaskerommet» (dgra mot
nordvest i hallen).

Hjertestarter — det henger hjertestarter pa veggen ved siden av hgyttaler-
anlegget.




Ballst@rrelser og spilletid

https://www.handball.no/regioner/region-sorvest/praktisk-info-temaside/lover-og-regler/regionale-
bestemmelser/aldersbestemmelser-spilletid-og-ballstorrelse-2/

Jenter
Ant. ey s IHFs bestemmelser for
Klasse spillere Spilletid Ballstr. ballstarrelse
Kvinner senior **) 14 2x30 2 IHF 2 (54-56 cm/325-375
gram)
Jenter 20 14 2% 30 2 |HF2{54-56 cm/325-375
gram)
Jenter 18 14 2% 75 2 |HF2{54-55 cm/325-375
gram)
R 1 - 5 IHF 2 (54-56 cm/325-375
gram)
Jenter 16 14 3% 75 2 IHF 2 (54-56 cm/325-375
gram)
R 14 5 a5 5 IHF 2 (54-56 cm/325-375
gram)
Jenter 14 1 5 %20 ) IHF 1 (50-52 cm/290-330
gram)
erieris - 5 %20 . IHF 1 (50-52 cm/290-330
gram)
Jenter12 12 2x20 0 0 (47-49 cm/250-300 gram)
Jenter11 12 2x15 0 0 (47-49 cm/250-300 gram)
Jenter 10 Liten bane Inntil8 2x13 0 0 (47-49 cm/250-300 gram)
Inntil
Jenter 10 Stor bane 10 2x13 0
Jenterg Inntil8  2x13 00
Jenter g Inntil8 1x13 0o
Jenter 7 Inntil8  1x13 Mykball
00
Jenter& Inntil8 1x13 Ll
00
Kvinner veteran *) 14 2x15 2 IHF 2 (54-56 cm/325-375

gram)


https://www.handball.no/regioner/region-sorvest/praktisk-info-temaside/lover-og-regler/regionale-bestemmelser/aldersbestemmelser-spilletid-og-ballstorrelse-2/
https://www.handball.no/regioner/region-sorvest/praktisk-info-temaside/lover-og-regler/regionale-bestemmelser/aldersbestemmelser-spilletid-og-ballstorrelse-2/

Gutter

Ant. I IHFs bestemmelser for
Klasse e Spilletid Ballstr. ballsterrelse

IHF 3 (58 x 60 cm,/425-475

Menn senior **) 14 2x30 3
gram)
S 14 530 5 IHF 3 (58 x 60 cm,/425-475
gram)
Gutter 18 14 5% 25 3 IHF 3 (58 x 60 cm/425-475
gram)
S 14 - 5 IHF 3 (58 x 60 cm/425-475
gram)
- ! -
Gutter 16 14 - 5 IHF 2 (54-56 cm/325-375
gram)
Gutter 15 14 3% 75 2 IHF 2 (54-56 cm/325-375
gram)
- I -
Gutter 14 2 5 %20 . IHF 1 (50-52 cm/290-330
gram)
- I -
e - S %20 . IHF 1 (50-52 cm,/290-330
gram)
Gutter 12 12 2%20 0 0 (47-49 cm/250-300 gram)
Gutter 11 12 2x15 0 0 (47-49 cm/250-300 gram)
Gutter 10 Liten bane Inntil8  2x13 0 0 (47-49 cm/250-300 gram)
Gutter 10 Stor bane Ilr:}nnl 2x13 0
Gutter 9 Inntil8 2x13 00
Gutter 8 Inntil8  1x13 0o
Gutter 7 Inntils ~ 1x13 Mykball
00
Gutter 6 Inntil8  1x13 w7l
00
Menn veteran *) 14 2x15 3 HF 3 (58 x 60 cm/425-475

gram)

Aldersklassene fra 6 til 9 ar, jenter og gutter, spiller pa liten bane (12 x 20 m). Dvs at
spillebanen orienteres pa tvers av ordinzr handballbane. 10-aringene har en kombinasjon av
spill pa liten og stor bane.



Nedsenket tverrligger (10 og 11 ars kamper)

Seriereglementet for Region Sgr-Vest sier at det skal benyttes nedsenket tverrligger pa 10 og 11-ars
kamper. Se https://www.handball.no/regioner/region-sorvest/praktisk-info-temaside/lover-og-
regler/regionale-bestemmelser/seriereglement-for-region-sorvest/

Disse ligger pa utstyrsrommet, og skrus fast i klargjort skinne pa malene. Tverrliggende festes sa hgyt
som mulig — stopper ‘et beslag pa malene.



https://www.handball.no/regioner/region-sorvest/praktisk-info-temaside/lover-og-regler/regionale-bestemmelser/seriereglement-for-region-sorvest/
https://www.handball.no/regioner/region-sorvest/praktisk-info-temaside/lover-og-regler/regionale-bestemmelser/seriereglement-for-region-sorvest/

Tips og trips
Finner ikke kjgkkenutstyr som burde veaert pa kjokkenet!
Sjekk i oppvaskmaskinen! Det er ikke sikkert den er tgmt siden forrige arrangement.

Skarpe kniver skal oppbevares i kioskskapet, ikke i kjgkkenskuffene

Det gar en sikring!
Sikringsskapet er i gangen ut mot SFO (dgra mot s@r-gst fra hallen).

Ngkkelen til sikringsskapet er pa innsiden av den fgrste dgra til hgyre (altsa fgr dgra til
sikringsskapet).

Skilleveggen kan ikke kjgres opp eller ned!

Pa veggen ved skilleveggen (over premiemontrene, nesten ved taket) er det en liten boks med en
autosikring. Bruk skaftet pa en moppekost e.lign og trykk inn den R@DE knappen .

Maltavla lyser ikke!

Noen har kommet borti bryteren pa veggen bak sekretariatet. Se bilde.




Vaskeutstyr, dopapir, sape etc

Du finner det meste bak denne dgra:

Bruk av musikkanlegg

Normalt skal du kun gjgre tre ting:

1. SIa pa bryteren (gverst til hgyre i bildet under)

2. Kople mobiltelefon eller annen avspillingsenhet til med mini-jack pluggen som skal ligge i
skapet.

3. Juster volum med Master-volum - hgyre og venstre siden. Dette er de to skyve-kontrollene
nederst til hgyre pa miksepulten.

Ingen lyd? Sjekk at bryter pa toppen av forsterkeren er paslatt (nederste bildet)




Hvor man finner annen info

Se https://www.handball.no/regioner/region-sorvest/

REGIONER OM 0SS KAMPAKTIVITET UTVIKLING
Pilogging Praktiske verktoy Klubber og haller
Min idrett Arshjul for hdndballdret Haller i Region SerVest

TurneringsAdmin (TA)
Sports Admin (SA)
KlubbAdmin (KA)
Informasjonskapsler
Brukerveiledninger
Brukerveiledning klubb
LIVE - Digital kamprapport

Presentasjon Lagsmater
Invitasjon Seriespill
Lagsmeater September
2017

Gebyrer

Honorar og godtgjarelse
Klisterbruk
Kontingenter
Overganger

Premiering

Skjemaer
Oppslagstavle

Linker

Klubber i Region SarVest

PRAKTISK INFO

Lover og regler Lisens og forsikring

MNasjonale bestemmelser Melde skade
Regionale bestemmelser
Omberammingsreglement
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