
                  Program idrettskonferansen Senja kommune 2024. 

 

Årets idrettskonferanse arrangeres lørdag 10 februar i Kunnskapsparken Finnsnes. 

Program: 

Klokken 12.00 – 13.30.  
 
✓ Idrettsanlegg i Senja kommune fram til 2040. 

Organiseringen av drift idrettsanlegg og Senja kommunen fremtidige oppbygging av 
anleggsdelen for idretten i kommunen.  Hvilke typer anlegg i kommunen som er 
operativ og i drift. Status i henhold til sektorplan og evt. kommunedelplan. Hvor vil vi 
mot 2040? Hva får kommunen igjen på de ulike anlegg? 

 
Foredragsholdere:  
 
Kl. 12.00 – 12.40. Magnus Leonardsen Troms Idrettskrets. Siste 10 min diskusjon.  
 
Kl. 12.45 – 13.20. Cato Simonsen Senja kommune. En forlengelse av innlegget 
                                til Magnus, men mer rettet inn på Senja kommune sin idrett, i tillegg 
                                noe på arbeidet som gjøres inn mot målene i vedtatt sektorplan og 
                                kommunedelplan, med blant annet å sikre arealer til idrettsanlegg i 
                                perioden fram til 2040 i Senja kommune. 
                                 

Klokken 13.40 – 16.00.   

✓ Idrettens muligheter og bidrag for en bedre Folkehelse. 
Samfunnet har økende utfordringer innen folkehelserelaterte områder. 
Kan idretten være en av løsningene for å bedre folkehelseutfordringer for unge og 
voksne? 

Foredragsholdere: 

Kl. 13.40 – 14.20. Kim Rist folkehelsekoordinator i Senja kommune legger fram utdrag fra   
                    rapportene «Folkehelserapporten Senja kommune og   
                    Folkehelseoversikten 2023 Senja kommune». Siste 10 min diskusjon. 

Kl. 14.30 – 15.15. Sylvi Ofstad Organisasjonssjef Troms og Finnmark idrettskrets.  
                    Er det sannhet i at «Idretten er en viktig leverandør for god folkehelse»?
                    Kan idretten bidra til å løse dagens utfordringer i folkehelsen?   
                                Er idretten rigget for det? Vil det være til nytte for idretten? Siste 10 
                    min diskusjon. 

Kl. 15.20 – 16.00. Ordfører Geir Inge Sivertsen utfordrer idrettslagene:   
                        Hva kan vi sammen gjøre for å bli bedre? 
                                Siste 10 min. Info fra Idrettsrådet og oppsummering. 
 
Det blir servert frukt, kaffe, te og vann i pausene.   
 

Vel møt 😊              
 
                                       Senja idrettsråd og Senja kommune. 
 



 

 


