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Arsmelding Hindballavdelingen 2025

Styret har bestatt av:

Leder: Erik Solheim Ringstad
Kasserer: Ingrid Torkildsen
Styremedlem: Kristin Tangen Hovdal
Styremedlem: Aase Vedul-Moen
Styremedlem: Per Ove Opheim
Styremedlem: Lill Tove Buvik

Dommerkontakt: Magne Vedul-Moen
Per Birger Mossing

Mpeter: Vi har provd a ha styresmater jevnt gjennom sesongen, hvor vi har mettes i hallen.
Utenom dette kommuniseres det via hoopit og messenger ved mindre saker. Allerede fra
varen og utover sommeren var det mye motevirksomhet og samtaler med andre klubber i
kommunen om diverse samarbeidsformer. Dette var en arbeidsom og litt vanskelig prosess for
a finne en best mulig lesning for lagene. Ellers er det bade sone-meter og diverse annet som
foregar 1 regionen, hvor vi i Aasguten stort sett alltid er representert.

Asenhallen: Asenhallen er en flott trenings og hjemmearena for vére lag. Det er ogsi mange
tilreisende lag som synes hallen er fin. Vi har fatt lov til & fortsette med a bruke klister for de
eldste laga, og vi er noye med & folge opp regelverket og er opptatt av 4 holde hallen fin.
Klisterreglement blir sendt til alle tilreisende lag f.o.m 15 &r. Vakthold og opprydding er det
handballen som har stétt for, og der har Aase statt for veldig mye jobb i treningshverdagen,
som gjor at hallen ser bra ut til neste dag.

Lag og treningsaktivitet: Vi har hatt 12 seriespillende lag denne sesongen 1 tillegg til
minilagene som deltar pd miniturneringer. Totalt 105 utevere har deltatt denne sesongen, sa
treningstid 1 hallen blir flittig brukt. Det er utfordrende & fa pa plass ensket treningstid til alle
lagene, da det er mange faktorer a ta hensyn til, men gjennom samtaler med trenere og andre
aktiviteter 1 bygda sé blir hallkalenderen ganske bra til slutt. Stor treningsiver er det iallfall, og
vére trenere og lagkontakter fortjener stor takk! De gjor en stor frivillig innsats flere dager i
uka for barn og unge.

Lagene 1 r har bestitt av:
Jenter/gutter mini 8ar
Gutter 9, gutter 10,gutter 11,gutter 12,gutter 13 og gutter 14.

Jenter 9, jenter 11,jenter 12 og jenter 13. i tillegg har vi hatt samarbeidslag med Skogn pa
jenter 14 og 15.
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Arrangement: Ogsa i ar er kamparrangementene fordelt pa lagene, og de har fatt i oppdrag a
sette opp dugnadslister. Dette ser ut til 4 fungere bra. Publikum i Asen meter opp og stetter
lagene vare og skaper god stemning i hallen. Takk ogsa til foreldre og andre som stiller opp
og hjelper til pa arrangementene. Kveldsmat til spillerne, som arrangeres av og til etter
trening, er fortsatt et populert og viktig sosialt tiltak. Vi har fatt gode tilbakemeldinger fra
dommere, lag og regionen at det er trivelig & komme til Asenhallen. Det er vi glad for, og
haper det vil fortsette.

Turneringer: Vire samarbeidslag med Levanger deltok varen 2025 pa trondheimscupen.
Vire resterende lag dro péd Steinkjercup, hvor det etter tilbakemeldingene 4 demme var veldig
vellykket. Mange av barna fikk heiet pa hverandre under kampene og det var muligheter for
bade tivoli, shopping og konsert for de som onsket.

I tillegg til dette er vi veldig stolte over at Aasguten spiller Ida Hovdal ble tatt ut til
RLM(regionalt landslagsmilje) sesongen 24/25.

Da vi ikke fikk med lagene pa Steinkjer i dr, sa har vi meldt pa alle lag 10-144r p4 OKEA cup
i kristiansund 24-26april. Der bestemte vi oss for & ordne med busstransport for alle lag og
lagapparat, bade pga lang reisevei og det sosiale med a reise sammen. Jenter 14/15 deltar pa
baldus Cup samme helg.

Utdanning:

Dommerutdanning: Vi har flere ivrige barnekampledere som har fatt mange oppdrag denne
sesongen. Flere nye har ogsa tatt dommerkurs 1 ar. Viktig at vare unge dommere far
oppfoelging, og det vektlegger vi i1 klubben.

Trenerutdanning: Vi har trenere som har startet pa den modulbaserte trenerutdanningen som
er e-lering og teori/praksiskurs. Men vi ensker enda flere som tar trenerutdanning- og dette
foregar hele sesongen.

I tillegg er det flere kurs/seminarer gjennom sesongen som bade trenere og andre som er
interressert kan delta pa. 5 stk fra Aasguten skal delta pd barnetrenerseminar péd Stjerdal
helgen 14-15mars. Handballgruppa dekker utgiftene til kursing.

Pkonomi: Avdelingen har god ekonomi. Vi er veldig glade for vire sponsorer som statter
oss gkonomisk, mange av disse har skilt i1 idrettshallen. Kamparrangementene i1 hallen har hatt
godt oppmete av publikum og salget 1 kiosk har vart bra. Takket veere publikum og sponsorer
kan vi vaere med a gi stotte til barna 1 form av at vi dekker en stor andel av utgifter til cup,
samt at alle lag fér stotte til kveldsmat/sosialt. I ar dekker avdelingen 1 tillegg utgifter til buss
nar vi skal pa cup. Viser ellers til regnskapet for aret 2025. Eggdugnaden er var faste dugnad
to ganger i dret , vdr og heost.

Takk! Vi takker alle vare sponsorer for stotten de gir hdndballgruppa! Takk til publikum
som mater opp. Styret vil takke alle som gjennom sesongen frivillig gjor en jobb for at
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spillerne skal ha et godt tilbud; som trenere, lagkontakter, foreldrehjelp og all dugnadshjelp.
Ekstra ros fortjener vare trenere som star pa for & tilrettelegge s godt som mulig for at
spillerne skal trives.

Leder IL Aasguten- handball,
Erik Solheim Ringstad

=1J Aasen

\.'
;-—ﬁ »
¥ ¥ Sparebank ;
Egode og andre dage\r M ldt- Norge



