
                

Smittevernplan 

ALFHALLEN SKYTEBANE 
Skyttere,ledere,trenere og andre som benytter skytebanen må følge disse tiltakene: 

Risikofaktorer: TILTAK Beskrivelse 

Smittesporing/registrering: Alle må  registrere seg både med inn 
og utsjekk. 

QR-ark er lagt ut på bord ved 
adgangsdør.Det er også lagt ut lister 
for de som ikke har QR-lesere 

Rengjøring: 
 
 
Rengjøring 
uttyr 

Dørhåndtak,bord,stoler, datautstyr  
samt monitorer rengjøres med jevne 
mellomrom 
Lagsutstyr rengjøres før og etter bruk. 

Antibac,såpevann og tørkepapir  
 
 
Antibac,såpevann og tørkepapir  

 

Toalett Rengjøring Rengjøres med jevne mellomrom 

Skytematter for liggende Kun egne matter skal benyttes  

Nærkontakt  
 
 
 

 

Alle holder 2 meters avstand.  
MUNNBIND ER PÅBUDT 
UNNTATT VED SKYTING 

Under skyting brukes 
annenhver skive. Plexiglass 
skiller hver skive på 10 meter. 
Skillevegger brukes på 50 
meter 

Informasjo

n 

Informasjon om rutiner 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Oppslag/plakater strategisk 
plassert i lokalet 
Info på hjemmeside og facebook 

 


