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Ungdomsutvalget har i 2016 vært ledet av Vera Tingsrud. I tillegg har gruppa bestått av Stian Sørlie-Rogne og Per Olav Karlsen, og mot slutten av året også Tor Erling Engebretsen og Dag Hjelseth.

Jan Tore Aarskog, Andrea Wick, Håkon Sørli, June Haugen, Jonas Dal og Benjamin Tingsrud Karlsen har fungert som trenere i 2016. Trenerstaben har vært en liten utfordring også i 2016 da de fleste er aktive skyttere selv med mye å gjøre. Trenerne gjør en god jobb og vi er veldig glade for å ha de med på laget. 
Ungdomsgruppen har hatt rundt 50 aktive ungdommer i 2016. Ca. 35 har skutt stevner i NSF. 

Aktiviteter/turer
· Norgescup
· Eidskog/Kisen Cup
· Intershoot
· Fellestur Flisa 50m
· Sommeravslutning
· Landsstevnet for Rekrutter 50m
· Fredrikstad Open	
· Damenes aften/julebord

Inntekter
Følgende aktiviteter er gjennomført for å skaffe inntekter til klubben
· Februarstevnet 10/50m
· Landsstevnet for rekrutter
· Alfa&Omega
· Loddsalg
· Kiosk
· Mobilinnsamling



Resultater
35 av Kisen MSLs skyttere har deltatt i åpne stevner (NSF/ISSF) i løpet av 2016. Totalt har vi tatt 238 pallplasser (111/76/51). På de neste sidene presenteres høydepunktene, hvor vi har valgt å oppsummere U12-16 for seg og Jk/Jm hver for seg.

RESULTATER - Kisen MSL Ungdom 2016 
Flere av ungdomsskytterne våre fra U14 har i løpet av 2016 tatt steget opp i stående stilling, og deltatt i U16 store deler av året.

Oppsummering
Kisen MSL Ungdom har i 2016 stått for ca. 100 pallplasser totalt i åpne stevner. Halvparten er gull.
Høydepunktene er gull i lagskytingen på 50m, individuelle 10 medaljer og 6 lagmedaljer i Landsstevnene for Rekrutter på 10- og 50m.

Norgesmesterskap
Kisen MSL Ungdom tok i 2016 gull i lagskytingen på 50m/liggende i kl U. Ingen individuelle medaljer, men flere gode plasseringer. 

Individuelt
Topp 10-plasseringer
· 6. Hanna Huser			50m/liggende
· 8. Martine Sve			50m/liggende
· 9. Jon Håvard Kvelland		15m std
· 10. Selin Røtterud		10m

Lagskyting
Gullmedalje
· Ungdom			50m/liggende		(Ingrid, Hanna, Martine)

Landsstevnet for rekrutter 10m/50m

Individuelt
Gullmedalje
· Marius Granberg		U13		50m/liggende
· Martin Sørlie-Rogne		U12		10m Sprint
Sølvmedalje
· Hanna Huser			U14		50m/liggende
· Malin Westad			U14		10m Sprint
· Martine Sve			U13		50m/liggende
· Martine Sve			U13		10m Sprint
Bronsemedalje
· Rune Oma Urstad		U16		50m/3x10
· Selin Røtterud			U16		10m Sprint
· Martin Sørlie-Rogne		U12		50m/liggende
· Amund Brenne Olsen		U12		10m Sprint
Topp 10-plasseringer
· 4. Emilie Pedersen		U14		50m/liggende
· 4. Dan Andre L. Korsviken	U13		50m/liggende
· 4. Trym Normann		U12		50m/liggende
· 5. Ingrid Jensløkken		U16		50m/liggende
· 5. Selin Røtterud		U16		10m
· 5. Trond Einar Rolstad		U14		50m/liggende
· 5. Martine Sve			U13		10m
· 5. Vemund Olsen		U12		50m/liggende
· 5. Martin Sørlie-Rogne		U12		10m
· 6. Selin Røtterud		U14		50m/liggende
· 6. Petter Utse			U12		50m/liggende
· 6. Amund Brenne Olsen	U12		10m
· 7. Rune Oma Urstad		U16		50m/liggende
· 7. Håkon Ringnes		U14		50m/liggende
· 7. Malin Westad		U14		10m
· 7. Morten Holt			U13		10m
· 8. Trygve Erling Hjelset		U14		50m/liggende

Lagskyting
Gullmedalje
· U14				50m/liggende	(Hanna, Emilie, Selin)
· U13 				50m/liggende	(Marius, Dan Andre, Martine)
· U12 				50m/liggende	(Martin S-R, Vemund, Trym)
· U12 				10m		(Martin S-R, Vemund, Amund)
Sølvmedalje
· U14 				50m/liggende	(Trond Einar, Trygve Erling, Håkon)
Bronsemedalje
· U16 				50m/liggende	(Jon Håvard, Rune, Martinus)

Akershusserien
Kisen MSL Ungdom har ett lag påmeldt i Akershusserien. Vi skulle egentlig skyte i 4. divisjon, men pga for sen påmelding/fulltegnet divisjon, ble eneste mulighet 2. divisjon. Laget består av skyttere på 14-16 år, og vil resultatmessig få det tøft i denne divisjonen. Det har likevel vært en suksess for lagånd og konkurransetrening, og vi forsøker å legge kampene sammen med Juniorlaget i 1. divisjon der det er mulig, for å styrke samholdet i gruppa, og glede oss over hverandre.

2016-17
Resultater så langt: 

	 
	Nordstrand III
	Skarpskytten I
	Nannestad I
	Høland/Bj. II
	 
	 
	 
	 

	Martinus V Tømmerås
	287
	 
	288
	 
	 
	 
	 
	 

	Trond Einar Rolstad
	 
	281
	 
	274
	 
	 
	 
	 

	Bergsvein Baardstu
	276
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Martin Engebretsen
	266
	268
	278
	267
	 
	 
	 
	 

	Håkon Ringnes
	271
	258
	267
	263
	 
	 
	 
	 

	Trygve Erling Hjelset
	 
	275
	252
	 
	 
	 
	 
	 

	Terje Stene
	 
	 
	 
	189
	 
	 
	 
	 

	 
	1100
	1082
	1085
	993
	0
	0
	0
	0



RESULTATER - Kisen MSL Junior 2016 
Juniorene har preget resultatlistene både nasjonalt og internasjonalt i løpet av 2016. Totalt har de tatt ca. 140 pallplasser, hvorav nesten halvparten er gull. Av disse inngår flere NM-titler og medaljer i store internasjonale konkurranser og mesterskap.

Oppsummering
11 medaljer fra NM og 19 medaljer fra EM/World Cup/Nordisk og andre internasjonale konkurranser. Ca. halvparten er gull.
De store høydepunktene er Benjamin T Karlsens gullmedaljer i 3x40 fra Jr. World Cup i Gabala, ISAS Dortmund og IWK Berlin, bronsemedaljen fra EM 50m/liggende i tillegg til Jenny Stenes bronse på 50m/liggende fra Jr. World Cup i Gabala.

Nye norgesrekorder
· Benjamin T Karlsen	50m/3x40 Finale 	455,1 (Jr. World Cup Gabala)
Tangeringer:
· Jenny Stene 		15m			450 (NM/Nordstrand)
· Benjamin T Karlsen 	15m			450 (NM/Nordstrand)

Norgesmesterskap
Kisen MSL Junior har i 2016 tatt 6 individuelle gull-, 2 sølv- og 3 bronsemedaljer i NM. 
I tillegg har de tatt 6 gull-, én sølv- og én bronsemedalje i lagskytingene.

Individuelt
Gullmedalje
· June Haugen		50m/liggende
· Jenny S	tene		15m
· Jenny S	tene		50m/3x20
· Benjamin T Karlsen	15m
· Benjamin T Karlsen	300m/liggende
· Benjamin T Karlsen	300m/3x20
Sølvmedalje
· Jenny			300m/liggende
· Benjamin T Karlsen	50m/liggende
Bronsemedalje
· Eirin Gromsrud 		15m
· Jenny Stene		300m/3x20
· Benjamin T Karlsen 	50m/3x40

Lagskyting
Gullmedalje
· Jk 			10m			(June, Jenny S, Jenny Aa)
· Jk 			15m			(June, Eirin, Jenny S)
· Jm 			50m/3x40		(Edvard, Benjamin, Sivert)
· Jm 			50m/liggende		(Edvard, Benjamin, Sivert)
· Junior 			300m/3x20 		(Jenny S, Benjamin, Sivert)
· Junior 			300m/liggende 		(Jenny S, Benjamin, Sivert)
Sølvmedalje
· Jm 			10m 			(Mats Andre, Andreas, Benjamin)
Bronsemedalje
· Åpen 			10m sprint 		(Mats Andre, Jenny S, Benjamin)

Internasjonale konkurranser
Kisen MSL Junior har hatt deltakere med i følgende Internasjonale konkurranser i 2016 (åpne konkurranser uavhengig av landslag):

· Swedish Cup Sävsjö		(June, Eirin, Jenny S, Jenny Aa, Mats A, Andreas, Benjamin)
· Intershoot Haag		(June, Jenny S, Benjamin)
· ISAS Dortmund			(June, Jenny S, Benjamin)
· IWK Berlin			(June, Benjamin, Rune)
· ISCH Hannover			(June)

Følgende medaljer er tatt i disse konkurransene:

Gullmedalje
· Jenny Stene			Swedish Cup (10m)
· Benjamin T Karlsen 		Swedish Cup (10m)
· Benjamin T Karlsen 		Intershoot (10m)
· Benjamin T Karlsen		ISAS (50m/3x40)
· Benjamin T Karlsen		IWK Berlin (50m/3x40)
· Benjamin T Karlsen		IWK Berlin (50m/liggende)
Sølvmedalje
· Benjamin T Karlsen		Swedish Cup (10m)
· Benjamin T Karlsen		Intershoot (10m)
· Benjamin T Karlsen 		IWK Berlin (10m)
Bronsemedalje
· Jenny Stene			Intershoot (10m)
· Benjamin T Karlsen		Intershoot (10m)
Topp-10-plasseringer
· 4. Benjamin T Karlsen 		ISAS (50m/liggende)
· 5. Benjamin T Karlsen 		ISAS (10m)
· 6. Benjamin T Karlsen		Swedish Cup (10m)
· 7. Jenny Stene			Intershoot (10m)
· 7. Edvard Sve			IWK Berlin (10m)
· 8. Jenny Aardalen 		Intershoot (10m)
· 9. June 	Haugen			Intershoot (10m)
· 10. Edvard Sve			IWK Berlin (50m/3x40)
· 10. Jenny Aardalen 		Intershoot (10m)







Landslag
Vi har hatt to skyttere, Jenny Stene og Benjamin T Karlsen, permanent på Jr landslaget som har deltatt i følgende konkurranser i landslagsregi:
· Jr. World Cup Suhl			Benjamin
· Jr. World Cup Gabala			Jenny S, Benjamin
· EM 10m Györ				Benjamin
· EM 50m Tallinn				Jenny S, Benjamin
· IWK München				Benjamin
· Nordisk Mesterskap Trollhättan	Jenny S, Benjamin
· EYL (Kval. i Finland + finale i Italia)	Jenny S, Benjamin

Det har endt med følgende medaljefangst/topp 10-plasseringer:

Individuelt
Gullmedalje
· Benjamin T Karlsen 			Jr. World Cup Gabala (50m/3x40)
· Benjamin T Karlsen 			Nordisk Mesterskap (50m/liggende)
Sølvmedalje
· Jenny Stene 				Nordisk Mesterskap (50m/3x20)
· Jenny Stene	 			Nordisk Mesterskap (50m/liggende)
· Benjamin T Karlsen 			Nordisk Mesterskap (50m/3x40)
· Benjamin T Karlsen 			Nordisk Mesterskap (10m)
Bronsemedalje
· Jenny Stene 				Jr. World Cup Gabala (50m/liggende)
· Benjamin T Karlsen 			EM Tallinn (50m/liggende)
Topp-10-plasseringer
· 5. Benjamin T Karlsen			EM Tallinn (50m/3x40)
· 6. Benjamin T Karlsen			Jr. World Cup Suhl (50m/liggende)
· 7. Jenny Stene 				Jr. World Cup Gabala (50m/3x20)
· 7. Jenny Stene 				EM Tallinn (50m/3x20)
· 9. Benjamin T Karlsen 			Jr. World Cup Suhl (10m)
· 9. Benjamin T Karlsen			Jr. World Cup Gabala (50m/liggende)

Lagskyting
Gullmedalje
· Jk/Jenny Stene				Jr. World Cup Gabala (50m/liggende)
· Jk/Jenny Stene	 			Jr. World Cup Gabala (50m/3x20)
· Jk/Jenny Stene	 			EM Tallinn (50m/3x20)
· Jm/Benjamin T Karlsen 			Jr. World Cup Gabala (50m/liggende)
· Jm/Benjamin T Karlsen 			Jr. World Cup Suhl (50m/liggende)
· Jm/Benjamin T Karlsen 			Nordisk Mesterskap (50m/liggende)
· Jm/Benjamin T Karlsen 			Nordisk  Mesterskap(50m/3x40)
· Jm/Benjamin T Karlsen 			Nordisk Mesterskap (10m)
Sølvmedalje
· Jm/Benjamin T Karlsen 			EM Tallinn (50m/liggende)
· Jm/Benjamin T Karlsen 			EM Tallinn (50m/3x40)



Akershusserien
Kisen MSL Junior hadde med et lag som vant 2. divisjon i sesongen 2014-15. VI rykket derfor opp i 1. divisjon forrige sesong, og hang godt med også der, til tross for et ungt lag i tøft selskap. 

2015-16
Vi tok oss til finale som nest beste lag etter Høland/Bjørkelangen:

	1
	Høland/Bjørkelangen I
	8309
	12

	2
	Kisen II
	8304
	10

	3
	Kisen I
	8315
	9

	4
	Nordstrand I
	8308
	8

	5
	Oslo Østre SKL. I
	7998
	8

	6
	Rælingen I
	8275
	7

	7
	Oslo Østre M.SKL.
	8220
	2

	8
	Skarpskytten I
	8157
	0



I finalen fikk vi det imidlertid tungt og endte sist (4. plass). Til tross for det viser statistikken at vi har 4 av våre skyttere blant de ca. 20 beste individuelt.
De som stilte for oss i 2015-16 sesongen, med tilhørende lag- og individuelle resultater:
	

	 
	Oslo Ø Skl
	Nordstrand
	Skarpskytten
	Oslo Ø Mskl
	Rælingen
	Kisen I
	Høland/Bj
	 Finale

	Eirin Gromsrud
	290
	 
	290
	292
	 
	298
	294
	292

	Jenny Stene
	 
	298
	 
	298
	298
	299
	297
	298

	Jenny Aardalen
	299
	296
	299
	299
	294
	296
	295
	297

	Mats Andre Hansen
	296
	298
	299
	298
	299
	297
	 
	 

	Andreas Martinsen
	295
	 
	294
	 
	297
	 
	294
	296

	Benjamin T Karlsen
	 
	299
	 
	299
	300
	 
	 
	 

	 
	1180
	1191
	1182
	1187
	1194
	1190
	1180
	1183


Gule felter er runder skutt for Kisen I

2016-17
Ny sesong er i gang. 3 runder er skutt, og vi har vunnet alle komfortabelt. Riktignok har vi i år fått noe drahjelp fra seniorsiden. I nest siste kamp satte vi ny runderekord med 1198p. Statistikken så langt:

	 
	Nordstrand I
	Blaker/Urskog
	Oslo Østre SKL
	Oslo Østre MSKL
	 
	 
	 
	 

	Benjamin T Karlsen
	300
	298
	300
	 
	 
	 
	 
	 

	Øyvind S Flatla
	 
	 
	299
	 
	 
	 
	 
	 

	Eirin Gromsrud
	294
	299
	299
	300
	 
	 
	 
	 

	Jenny Stene
	299
	297
	 
	298
	 
	 
	 
	 

	Karoline Hansen
	 
	296
	300
	297
	 
	 
	 
	 

	Stian Bogar
	 
	 
	 
	298
	 
	 
	 
	 

	Jenny Aardalen
	297
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	1190
	1190
	1198
	1193
	0
	0
	0
	0



