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Styrets økonomiske beretning 2025 
 
Son HK har en solid økonomi med svært god likviditet.  Egenkapital samlet sett var per 31.12.2025 på 
3’015’164 kroner mot 2’780’756 kroner per 31.12.2024. Driftsresultat for 2025 viser et overskudd på 
234’408 kroner, mot et samlet underskudd på 87’802 kroner i 2024.  

Totalt sett ble driftsresultatet bedre enn budsjettert, 234’408 kroner mot et budsjettert negativt 
resultat på 87’802 kroner for 2025. Dette på grunn av at klubben klarte å generere noe mer inntekter 
enn budsjettert, samtidig som man klarte å holde igjen på kostnader noen steder. Renteinntekten 
bidro også med nesten en tredjedel av overskuddet for 2025.  

Saldo i lagkassene per 31.12.2025 er 330’491,57 kroner (mot 245’860,90 kroner per 31.12.2024).  

Inntekter 

Vi ser at enkelte inntektsposter i resultatregnskapet viser en stor forskjell sammenlignet med 
budsjett for 2025.  

Samleposten for salgsinntekter viser en økning sammenlignet med budsjett. Styret har satt inn noen 
enkle tiltak for å få inn mer penger her. Blant annet skal det nå settes opp et bord ved inngangen til 
tribunen ved kamper, slik at klubben genererer mer inntekter for inngang ved kamper. I samarbeid 
med kioskgruppen, ser man også kontinuerlig over kioskutvalget slik at det er samsvar mellom 
innkjøpspriser og det man selger varene for i kiosken i Grevlingen. Noe av økningen kan også 
relateres til at noe flere kamper avvikles i Grevlingen sammenlignet med 2024 (hhv 139 i 2025 mot 
111 i 2024).  

Kommunalt tilskudd var noe større enn i 2024 (44’310 kroner mot 23’410 kroner). 
Medlemstilskuddet var noe større, samtidig fikk man også tilskudd til å gjennomføre guttedagen. Det 
ser ut som at antallet medlemmer som genererer tilskudd fra kommune og Norges Idrettforbund har 
stabilisert seg noe det siste året.  

Ordningen med at idrettslag i Norge får ekstra tildeling av Lokale Aktivitetsmidler ble videreført i 
2025, og i tillegg til ordinær LAM-tildeling høsten 2025, fikk også Son HK ekstra tilskudd i mars og i 
september. Disse ekstra tilskuddene er ikke noe man søkt om, uten fordelingen gjøres på grunnlag av 
rapporterte medlemstall for hhv 2023 (tildeling i mars) og 2024 (tildeling i september). Man ser 
samme stabilisering av medlemstallene for LAM som for de kommunale tilskuddene, og hvis man ser 
til antallet aktive i Son HK så har det tallet økt siden 2024.  

Grasrotandelen for 2025 ser totalt sett ut å ha generert mindre penger til Son HK. Men, pga at siste 
utbetaling for 2023 ikke ble bokført i 2023, så ble denne bokført i 2024. Tallene for 2024 ser derfor 
noe større ut enn de egentlig er. Inntekt for 2024 er ifølge Norsk Tipping sin oversikt 64252,53 
kroner, og ikke 86832,83 kroner (som er bokført). Dette kan sammenlignes med samlet inntekt på 
70576,18 kroner, som er en økning sammenlignet med 2024. Antallet spillere med Son som registrert 
Grasrotmottaker har holdt seg stabilt i 2025 (104 tredje tertial, mot 101 første tertial 2025).  

Inntektene fra medlemskontingenter og treningsavgifter økte også i 2024. Klubben har ikke et økt 
antall utgående fakturaer for medlemskontingenter og treningsavgifter i 2025 sammenlignet med 
2024, faktisk har man et mindre antall utgående fakturaer for medlemsavgifter. Tallene er rimelig like 
for de begge årene, men beløpet for kreditert fakturaer i 2025 er ca 25’000 kroner mindre. Dette 
tilsier at ved å ha et mer aktuelt medlemsregister gir en større kontroll over dels fakturering, men 
også purringer på utestående beløp.  
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Son HK fikk tildelt 2 arrangement av regionen for 2025 (et i sesongen 2024/2025 og et i sesongen 
2025/2026), noe som gjør at inntektene fra disse arrangementene økte veldig. Dessverre er det 
vanskelig å si noe om hvor mange arrangement man får tildelt av regionen og i hvilken periode man 
får disse, noe som gjør at inntektene på denne kontoen kan fluktuere også fremover. Styret og 
administrasjonen ser dog en utfordring med å holde medlemsregisteret helt oppdatert, da særlig 
yngre barn ikke alltid blir meldt inn. Her anerkjenner man at det kreves noe mer jobb for å informere 
godt om dette til alle lag.  

Kostnader 

På kostnadssiden er det noen markante forskjeller sammenlignet med 2024.  

Kostnadene forbundet med lønn og sosiale avgifter har økt, dette på grunn av at man dels har hatt 
en person ansatt hele året (Emma) samt at man fra juni 2025 også har en klubbtrener på heltid i 
klubben. Samtidig ser man at kostnadene ved eksterne trenere har sunket.  

Kostnader for arrangement er halvert sammenlignet med 2024, dette henger sammen med at man i 
2025 ikke arrangerte håndballskole i vinterferien (pga få påmeldte). Også IT-kostnadene er halvert, 
dette på grunn av omfattende arbeid med hjemmesiden i 2024, og at man ikke hatt de samme 
kostnadene for dette i 2025. Man har også i løpet av 2025 byttet leverandør av hjemmeside, slik at 
den skal bli enklere å administrere også for personer uten særlig interesse for hjemmesidebygging.  

I øvrig har klubben ikke brukt like mye på innkjøp av utstyr i 2025. Kostnadene for drakter og utstyr 
til spillerne samt kostnader for idrettsutstyr er lavere, mens kostnadene for profiltøy til trenere har 
økt. I 2025 har man gitt klubbtøy til trenere, slik at de er med på å profilere klubben på treninger og 
kamper. Også kostnadene for møter og klubbaktiviteter er lavere enn i 2024, dette skyldes at man 
ikke arrangerte noen jubileumsfest og at man tok grep rundt grøtfesten. I 2025 bestilte man grøt fra 
Meny, da kostnadene for innkjøp av akkurat dette fra Arena Catering i 2024 var de dobbelte av 
innkjøpene i 2025.  

Dommerutgiftene for 2025 er noe høyere enn i 2024. Dette skyldes flere påmeldte lag til seriespill. 
Hvis man dykker ned i tallene for serie- og turneringskostnader, så ser man at kostnadene ved å 
melde på lag til regionalt/nasjonalt tilbud har økt med ca 30’000 kroner, mens kostnadene for 
deltakelse i turneringsspill har minsket med tilsvarende beløp.  

Kostnadene for kurs og utdanning har økt igjen, etter å ha vært på et lavt nivå i 2024. Dette skyldes til 
stor dels at man arrangerte dommer barnehåndball-kurs i 2025 (12’000 kroner), samt at man brukt 
noen ressurser på kurs for målvaktstrener (9’000 kroner). Dette er på generelt grunnlag en post hvor 
man ønsker stor aktivitet, for utdanning og utvikling av de menneskelige ressursene rundt våre lag 
samt dommere.  

Man gikk inn i 2025 med en tydelig plan, og når man etter hvert tilsatte en klubbtrener så var styret 
usikre på hvordan det ville slå ut på regnskapet. Til tross for usikkerhet så er man fornøyd med at 
klubben presenterer et overskudd i 2025. Klubben har en sund økonomi, og man tåler at klubben går 
med underskudd noen år. Styret ser for seg at man investerer i aktiviteter og annet for å sikre et 
langsiktig godt økonomisk resultat for klubben.  
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