For deg som skal ha hallvakt

Nannestad IL har vaktansvaret for Nannestadhallen. Dette betyr i praksis at vi har vakt hver
eneste dag fra kl 16.45 —22.15. Vakten gar pa rundgang og er en veldig viktig dugnad for
idrettslaget.

Det a ha hallvakt er egentlig en hyggelig oppgave. Du far anledning til a treffe mange av vare
flotte barn, unge og voksne i det miljget de kanskje elsker mest av alt.

Det er selvfglgelig et ansvar a ha hallvakt. Oppgaven gar fgrst a fremst ut pa a passe pa
hallen og at den brukes slik den er ment a brukes — av de den er ment a bli brukt av.
Trenere og lagledere har primaert ansvaret for sine utgvere og er godt kjent med bruken av
hallen og utstyret som er der. Som hallvakt er trenere og lagledere ogsa en ressurs du kan
bruke hvis du lurer pa noe. De kan det meste og vet antagelig hvor de forskjellige tingene
befinner seg.

Ikke veer redd for a spgrre om hjelp hvis du lurer pa noe.

Nar ma hallen apnes?

Ngkkelkort skal hentes og leveres pa avtalt sted.

Hallen skal apnes senest kl 16.45. De fgrste treningene starter kl 17 og utgverne skal ha
mulighet til & vaere klare for trening til denne tiden.

Hallen stenges kl 22.15. Siste trening skal avsluttes kl 22 og utgverne skal ha sjansen til a
skifte fgr hallen I3ses.

Hva skjer hvis hallvakten ikke kommer?

Hvis du som skal ha hallvakt ikke stiller opp vil hallen bli |ast og aktiviteten innstilles den
dagen. Det er ikke lov & ha hallen apen hvis hallvakt ikke er der.

Det betyr i praksis at 2-300 barn, unge og voksne ikke far drevet sin aktivitet denne dagen og
kommer til [ast dgr.

Skulle det dukke opp ting som gjgr at du blir forsinket ma du finne en erstatter og varsle om
dette. Det samme gjelder hvis du blir forsinket.

Hva gj@r nar vakten starter?

Nar du har hentet ngkkelkortet og laser opp hallen vil dgren bli veerende apen fram til kl 22.
Ga inn pa mgterommet (lases opp med ngkkelkortet) og til hgyre rett innenfor dgren ser du
to skap pa veggen. Bruk ngkkelkortet for a lase opp skapet det star «Hallvakt». | dette skapet
finner du hallvaktpermen, et ngkkelknippe og den gule vaktvesten. Den gule vesten skal du
ha pa deg sa du enkelt er synlig og tilgjengelig. Ta med permen og ngkkelknippet ut til
vaktbordet i kafeteriaen. Vaktstasjonen er rett ved inngangsdgren til hallen og herfra har du
god oversikt over det meste.

Les godt igjennom all informasjonen som star i vaktpermen. Her er instrukser og sjekklister.
Nar du har lest igjiennom dette signer og fglg informasjonen som star i permen.

Skru pa lys og las opp garderober. Alle garderobene lases opp/igjen med vanlig ngkkel som



opp/igjen med ngkkelkortet.

Pa ngkkelknippet er det ogsa flere andre ngkler. Disse passer til fastmontert utstyr rundt
omkring i hallen. Dette er madrasser, vegger, basketkurver mm. Som oftest er ngkkellasen til
dette utstyret plassert i naerheten av utstyret men de kan vaere litt vanskelig a se. De fleste
trenere / lagledere vet hvor disse ngkkellasene er.

Hva gjor jeg underveis i vakten?

Oppgaven er a passe pa hallen og hjelpe brukere og besgkende. Ga noen runder for a sjekke
at alt er i orden. Sjekk at vasker/toaletter ikke er tette eller lekker, at dgrer som skal vaere
Iast er det og at det ikke er uvedkommende noen steder. Kast sgppel og papir du finner
rundt omkring. Veer tilgjengelig sa brukerne far utnyttet sin treningstid.

Vi er alle ansvarlige for at bruken av hallen skal veere en god og trygg opplevelse for alle. Ser
du ting som ikke er som det burde vaere sier du i fra. Gjelder dette mindrearige kan du ogsa
varsle trener/lagleder. Noter gjerne slike ting pa Sjekklistens bakside eller send en melding
via hjemmesiden var (under HMS/Rutiner).

Hva gjgr jeg med gjenglemte ting?

Stort sett hver dag glemmes det noe i hallen. Ta med deg dette nar du gar rundt og legg det i
kurven som star i kafeteriaen. Hvis du finner mindre og verdifulle ting som ngkler, klokker,
mobiler osv legger du dette i hallvaktskapet pa mgterommet.

Hvem far lov a bruke hallen?

De eneste som skal veere inne i selve idrettshallen er de som driver organisert idrett og har
leid halen. Dette er ikke en lekeplass og barn/unge som ikke er der under veiledning av
voksne er strengt forbudt. Opplever du dette skal de bes om a forlate omradet umiddelbart.

Styrkerommet

Nannestadhallen har eget styrkerom. Dette skal veere Iast og ingen kan bruke dette uten at
dette er avtalt med Nannestad IL eller kommunen. Dette rommet leies ut og skal ikke brukes
med mindre det er etter avtale. Det er 16 arsgrense pa bruk av rommet og det skal alltid
vaere en voksen tilstede (over 18 ar).

Kort oppsummert

Hjelp oss med a gjgre Nannestadhallen til et hyggelig og trygt sted a veere for vare
medlemmer og besgkende. Fglg med, veer tilgjengelig og synlig og bruk sunn fornuft.

Nar du skal tilbringe en kveld i hallen bruk tiden til 8 bli kjent med idrettsanlegget og f@l pa
gleden som mange har her hver eneste dag.

Skulle det dukke opp sp@rsmal underveis i vakten sa spgr, trener og lagledere kjenner veldig
godt til hvordan dette fungerer.

Nannestad |drettslag er drevet 100% av frivillige som stiller opp. Tusen takk for at du er en
av disse og hjelper oss med a gi et idrettstilbud i kommunen.

Vi haper du far en fin dag og vakt i hallen!



