
 

Oppstart ski for barn født i 2009-2011 
 

Elever født i 2009, 2010 og 2011 inviteres til barmarkstrening og 
langrennstrening når snøen kommer (høsten 2021 og vinteren 2022) 

 

Vi trener tirsdager og torsdager kl 18:00-19:30, unntatt i jule- og vinterferie. 
Oppmøte ved Utleirahallen når det er barmark og rulleski, Bratsberg skistadion når 
vi er på ski.   

 

Det kreves ingen forkunnskaper, det er bare å møte 
opp. Vi skal først og fremst ha det gøy, og opparbeide  
god skifølelse gjennom lek, trening og moro.  

Foreldre inviteres til informasjonsmøte samtidig som  
barna er på treningen. Vi sees i klubbhuset,  
2.etg i Utleirahallen: Tirsdag 19. Oktober kl 18:00-19:00 

 

                                       Informasjon om, og plan for hver enkelt tirsdag vil 
    ligge på SPOND. Mer informasjon om Utleira ski 
    finner du på utleira.no under Idretter/aktiviteter, Ski. 

Spørsmål? Ta kontakt med Sten Even Erlandsen,  
stenevene@gmail.com 

 

            Velkommen! 
 


