TVRIG- SAMLINGER

- Et ekstratilbud til spillerne i ungdomsfotballen -

@The Foto Fai?.v

«lvrig-samling» er et tiltak for spillerne i ungdomsfotballen, 13-16 ar, som
gnsker en ekstra trening utover normale lagstreninger.

Treningene er pa tvers av arskullene, og fokuset rettes mot individuell teknisk
trening, samt relasjonelle ferdigheter sett opp imot 11’er spillet.

Treningene ledes av Spillerutvikler, Espen Schmitz og Trenerutvikler, Geir Kojen.
Tiltaket vil i utgangspunktet forega pa sendager 2-3 ganger i maneden, men vil
tilpasses ut i fra lagenes ordinaere aktiviteter. «/lvrig- samlingene» er et
kostnadsfritt tiltak.

Oppstart blir sendag 3. juni klokken 13:00 pa Utleira kunstgress.

Ved registrering via linken, vil spillerne bli lagt til i egen Spond-gruppe, som vil
vare gruppas kommunikasjonskanal.

Falg linken under for registrering i gruppen.
https://goo.gl/forms/bGOjmbld9cc6Aow3?2

Eventuelle spgrsmal rettes til:

Spillerutvikler, Espen Schmitz.
Telefon: 98 87 10 64
E-post: schmitz.espen@gmail.com

Trenerutvikler, Geir Kojen
Telefon: 97132213
E-post: geirkojen@hotmail.com
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