Sportsplan for Utleira IL Basket

1. Verdier

Respekt for medspillere, motstandere, dommere, trenere, regler og anlegg.
Inkludering av alle, uavhengig av forkunnskaper,

Mestring pa spillerens egne premisser.

Engasjement pa alle sider av & drive et basketlag.

2. Visjon

Utleira IL Basket er del av en breddeklubb som gir et godt aktivitetstilbud og skaper
idrettsglede basert pa sunne verdier i alle aldersklasser - uavhengig av ferdighetsniva og
ambisjoner.

3. Utavere

| Utleira IL Basket gnsker vi a utvikle selvstendige utavere som er opptatt av mestring og
som bidrar til et godt miljg hvor medlemmene fgler seg trygge og velkommen.

4. Trenere

Som trener skal du oppfordre og legge til rette for at alle utaverne falger Utleiras verdier og
spilleregler slik de star skrevet i den lille oransje. Du har ansvar for din treningsgruppe og for
at de aktive far et sportslig og sosialt tilfredsstillende tilbud. Gjennom lek, individuell
veiledning og oppmuntring, skal utaverne oppleve glede og mestring.

5. Foreldre

Utleira IL Basket gnsker engasjerte foreldre, som er interesserte i barnas aktiviteter og som
ofte er med barna pa trening og i konkurranser. Mange av aktivitetene i idrettslaget er basert
pa frivillig innsats fra foresatte. Dette gjelder faste oppgaver som trenere, lagledere og
styremedlemmer, men ogsa ved dugnader og arrangementer.



