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	Rapport laget av:  Idun Sandøy
	
	Dato: 04.03.26
	



	Støtteapparat:
	
	
	Lagets utvikling:

	Trener Ragnar Hovind
Trener Bård Auråen 
Linn Blomvågnes 
Lagleder Idun Solem Sandøy 
	
	Antall spillere
20
	Nye sp. siste år

	Ant. Sluttet
0

	
	
	
	
	




Seriespill
	Navn serie

	Plassering nå
	Pl. sist sesong
	Kommentar

	Jenter 9 år, MidtNorge-serien-04
	
	
	Ikke plassering 

	
	
	
	



Cupspill
	Navn cup
	Plassering
	Kommentar

	
	
	

	
	
	

	
	
	



Treningskamper
	Motstandere
	
	Kommentar

	
	
	

	
	
	

	
	
	




Kort beskrivelse av lagets sportslige mål og utvikling: 
Håndballaget var nyoppstartet høsten 2025. Dette er jenter som går i 3. og 4.klasse. Startet sesongen med 16 jenter, og avslutter sesongen med 20 jenter. Jevnt fordelt med jenter fra de ulike klassene. Målet for sesongen har vært å bygge laget, samspill, lagånd, pasninger og regler. Utviklingen har vært over all forventing, og man har kunnet innført nye øvelser og vanskelighetsgrad jevnlig. Laget har hevdet seg meget godt på kamper, og gjengen er ivrig og lærevillige. Man kan bare melde på 10 spillere til kamp, så alle har ikke fått spilt alle kampene. Man har derfor prøvd å lage en rettferdig fordeling på antall spilte kamper totalt sett i sesongen. 

Kort beskrivelse av miljøet i laget og sosiale aktiviteter:
Stort sett veldig godt miljø i laget. Kan bli en del tull og tøys under treninger, og må av og til gjenta beskjeder mange ganger, spesielt der alle skal gjøre samme øvelse. Deler ofte opp gruppa i mindre grupper, og dette fungerer veldig fint. 
Vi ønsker å planlegge en sosial aktivitet etter sesongslutt. 

Kort beskrivelse av kurs og anna opplæring i inneværende og neste sesong:
Ikke planlagt noe

Annet:
Planlegger en evaluering av sesongen i april, og diskutere om man skal melde inn 2 lag til neste sesong. 
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