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FAIR PLAY-KONTRAKT

Eg skal...
1. VERA EIN GOD VEN OG MEDSPELAR

Vera saman med alle

Vera grei mot alle

Hjelpa alle

Snakka fint til alle

Helsa fint pa motstandarane vare for og etter kampar

La mobilen liggja i sekk/bag under heile treninga og kampen

2. HOYRA ETTER

o Nar trenarane/dommar bles i floyta, og gir beskjedar, sa er munnen att
og me held ballen i ro

o Me pratar ein om gongen og venter pa var tur

o Trenarane gir beskjed nar me kan drikka (lov a hjelpa trenarane med a
hugse pa drikkepausane)

o Trenarane bestemmer kva aktivitet ein skal driva med pa treninga

o Gjera sa godt ein kan!

3. HJELPE TIL MED UTSTYRET

e passe godt pa ballen
« hjelpe til med a rydda treningsutstyret
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