
ÅRSMØTE

CSK Allidrett 2024

Innkalling til CSK allidrett sitt årsmøte
Dato: 28. februar 2024
Tidspunkt: 19.00-21.00

Sted: CSK Varmbo arena, Stue 2

VELKOMMEN, FLOTTE MEDLEM!
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VELKOMMEN TIL ÅRSMØTE 2023
Kjære medlem, velkommen til årsmøte til CSK allidrett. Årsmøtet er gruppas høyeste
myndighet og alle medlemmer i CSK har stemmerett. Det er her du kan påvirke klubben i den
retningen du mener er best for CSK allidrett.

Velkommen skal du være, og godt årsmøte!

Med vennlig hilsen
Styret i CSK allidrett
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SAKSLISTE

1.1 VEDTAKSSAK – Godkjenne de stemmeberettigede
1.2 VEDTAKSSAK – Velge ordstyrer
1.3 VEDTAKSSAK – Behandle forretningsorden
1.4 VEDTAKSSAK – Velge protokollførere
1.5 VEDTAKSSAK – Godkjenne underskrivere av protokoll
1.6 VEDTAKSSAK – Godkjenne innkalling
1.7 VEDTAKSSAK – Godkjenne sakslisten
2.1 VEDTAKSSAK – Behandle årsberetninger
3.1 VEDTAKSSAK – Behandle årsregnskap 2023 for CSK allidrett
3.6 VEDTAKSSAK – Fastsette treningsavgift
3.7 VEDTAKSSAK – Behandle budsjett 2024
5.1 VALG– Valg av avdelingsstyret allidrett
5.4 VALG – Valg av valgkomite
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1. Møtekonstituering

1.1 VEDTAKSSAK – Godkjenne de stemmeberettigede
Saksbehandler: Øystein Indergaard

SAKSNOTAT
Alle med gyldig medlemskap i foreningen har stemmerett. For å ha gyldig medlemskap må du
være fylt 15 år, ha vært medlem av idrettslaget i minst en måned samt gjort opp de
økonomiske kravene fra klubben. For at møtet skal være vedtaksdyktig må det møte minst
antall personer som er på valg.

Forslag til vedtak:
Årsmøtet godkjenner de stemmeberettigede.
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1.2 VEDTAKSSAK – Velge ordstyrer
Saksbehandler: Øystein Indergaard

SAKSNOTAT
Noen må lede oss gjennom møtet og Monja Lien Jakobsen innstilles til dette. Hun er daglig
leder, har kontroll på sakene og har mye erfaring med ordstyring. I tillegg har hun kontroll på
NIFs lover og regler som vi er underlagt.

Forslag til vedtak:
Årsmøtet velger Monja Lien Jakobsen som ordstyrer.
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1.3 VEDTAKSSAK – Behandle forretningsorden
Saksbehandler: Øystein Indergaard
Saksfremlegger: Monja Lien Jakobsen

SAKSNOTAT

1. Årsmøtet ledes av den valgte dirigent
2. Protokoll føres av den valgte protokollfører
3. Ingen representanter gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak

Med unntak for innledningsforedrag settes taletiden til 5 min første gang og 3 min
andre gang og 2 min tredje gang. Det kan foreslå forkortning av taletiden og strek for
de inntegnede talere.

4. Representanter som forlanger ordet til forretningsorden har 1 min taletid.
5. Alle forslag må leveres skriftlig til dirigenten, og være undertegnet med

representantens navn. Forslag kan bare fremmes i saker som står på sakslisten. Etter
at strek i sak er satt, kan det ikke tas i mot nye forslag til saken.

6. Vedtak og valg vedtas ved flertall av de avgitte stemmer. Blanke stemmer teller ikke.
Lovendringer vedtas med⅔ flertall.

Forslag til vedtak:
Årsmøtet godkjenner forretningsorden.

6



1.4 VEDTAKSSAK – Velge protokollfører
Saksbehandler: Monja Lien Jakobsen

SAKSNOTAT
Gjennom årsmøtet vil det bli skrevet referat, eller protokoll. Dette for at vi skal kunne se tilbake
på hva som er diskutert, hvordan diskusjonen utarter seg og hva konklusjonen, eller vedtaket, i
saken er til slutt.

Forslag til vedtak:
Årsmøtet godkjenner xxx som protokollfører.
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1.5 VEDTAKSSAK – Godkjenne underskrivere av protokoll
Saksbehandler: Monja Lien Jakobsen

SAKSNOTAT
Gjennom årsmøtet vil det bli skrevet referat, eller protokoll. For at man skal sikre at referentene
har gjort en solid jobb under årsmøtet og ferdigstillingen av referatet er gjort riktig må vi ha to
representanter som kan lese gjennom referatet, sikre at det stemmer med det som ble sagt
under årsmøtet og signere protokollen.

Forslag til vedtak:
Årsmøtet velger xxx og xxx til å signere protokollen.
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1.6 VEDTAKSSAK – Godkjenne innkalling
Saksbehandler: Monja Lien Jakobsen

SAKSNOTAT
Innkalling ble publisert på klubbens facebookside og hjemmeside 19.01.2024. Her ble det
belyst hvem som kunne delta, hvor og når årsmøtet skulle være og hvordan man kunne sende
inn saker til årsmøtet om dette var ønskelig.

Forslag til vedtak:
Årsmøtet godkjenner innkallingen.
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1.7 VEDTAKSSAK – Godkjenne sakslisten
Saksbehandler: Monja Lien Jakobsen

SAKSNOTAT
Sakslisten ble lagt ut på klubbens hjemmeside 23.02.2024.

Sakslista:
1.1 VEDTAKSSAK – Godkjenne de stemmeberettigede
1.2 VEDTAKSSAK – Velge ordstyrer
1.3 VEDTAKSSAK – Behandle forretningsorden
1.4 VEDTAKSSAK – Velge protokollfører
1.5 VEDTAKSSAK – Godkjenne underskrivere av protokoll
1.6 VEDTAKSSAK – Godkjenne innkalling
1.7 VEDTAKSSAK – Godkjenne sakslisten
2.1 VEDTAKSSAK – Behandle årsberetninger
3.1 VEDTAKSSAK – Behandle årsregnskap 2023 for CSK allidrett
3.6 VEDTAKSSAK – Fastsette treningsavgift
3.7 VEDTAKSSAK – Behandle budsjett 2024
5.1 VALG– Valg av avdelingsstyret allidrett
5.4 VALG – Valg av valgkomite

Forslag til vedtak:
Årsmøtet godkjenner sakslisten.
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2. Årsberetning

2.1 VEDTAKSSAK – Behandle årsberetning
Saksbehandler: Monja Lien Jakobsen
Vedlegg: Vedlegg - Allidrett sin årsberetning for 2023

SAKSNOTAT
Årsberetning for allidrett skal vise til aktiviteten i 2023 og male et bilde av hvordan avdelingen
driftes.

Vedlagt ligger årsberetningene til allidrett.

Forslag til vedtak:
Årsmøtet godkjenner CSK allidrett sine årsberetning.
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3. Økonomi

3.1 VEDTAKSSAK – Behandle årsregnskap 2023 for CSK allidrett
Saksbehandler: Monja Lien Jakobsen
Vedlegg: Vedlegg - Årsregnskap 2023 for CSK allidrett

SAKSNOTAT
Årsregnskapet for 2023 viser et overskudd på totalt 119 254,62 kr.

Forslag til vedtak:
Årsmøtet godkjenner årsregnskapet 2023.
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3.6 VEDTAKSSAK – Fastsette treningsavgift
Saksbehandler: Monja Lien Jakobsen

SAKSNOTAT
Treningsavgiften i allidrett har vært uendret i lang tid. Det foreslås en økning med 100 kroner
slik at ny treningsavgift blir 800 kroner per år.

Forslag til vedtak:
Årsmøtet godkjenner å sette treningsavgift for 2024 til 800 kr.
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3.7 VEDTAKSSAK – Behandle budsjett 2024
Saksbehandler: Øystein Indergaard
Vedlegg: Vedlegg - Budsjett 2024 for CSK allidrett

SAKSNOTAT
Det er i 2024 budsjettert med et overskudd på 32 500 kroner.

Budsjettet ligger vedlagt.

Forslag til vedtak:
Årsmøtet godkjenner budsjett for 2024 for CSK allidrett.
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5. Valg

5.1 VALG– Valg av avdelingsstyret allidrett
Saksbehandler: Øystein Indergaard

SAKSNOTAT
Allidrettsstyret drifter avdelingen allidrett.

Innstilling:
Årsmøtet velger følgende personer inn i CSKs allidrettstyre:

Leder Øystein Indergaard
Nestleder (kullansvarlig 2017) Jo Inge Aae
Sekretær Rune Hansen
Styremedlem (kullansvarlig 2019) Erik Eggen Hov
Styremedlem (kullansvarlig 2018) Helge Pedersen
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5.4 VALG – Valg av valgkomite
Saksfremlegger: Øystein Indergaard

SAKSNOTAT
En valgkomité har som oppgave å plukke ut personer i en organisasjon til å sitte i
organisasjonens verv og innstille dem på valg. Dette gjelder innstilling til allidrett til 2024.

Innstilling:
Årsmøtet velger følgende personer inn i valgkomiteen:

Øystein Indergaard og Helge Pedersen
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TAKK FOR DENNE GANG
Takk for denne gang, takk for din stemme og takk for at du bruker tiden din på å styre CSK i
den retningen du mener er rett.

Vel overstått årsmøte 2024.

Med vennlig hilsen
Styret i CSK allidrett
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