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Vedtatt pa arsmetet dd.mm. 20..



Grunnlagsopplysninger for idrettslaget
Navn: Lofoten frisbeeklubb

Stiftet: 29.09.2021

Idrett: Disksport

Postadresse: Vikingveien 445, 8360 Bgstad

E-postadresse: lofotenfrisbeeklubb@gmail.com

Bankkonto: 47302022409

Bankforbindelse: 68 grader nord

Internettadresse: https://www.facebook.com/lofotenfrisbee
Organisasjonsnummer i Brenngysundregisteret: 928088138
Telefon: 99576115

Tatt opp som medlem i Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komite/NIF:
Registrert tilknytning til Nordland idrettskrets

Registrert tilknytning til Vestvagey.idrettsrad

Registrert tilknytning til Norges Amerikanske idretters forbund
Klubbnummer i NIFs medlemsregister:

Arsmgtemaned:Senest mars

Historikk

Klubben ble stiftet 29.09.2021. Det fgrste styret besto av Magnus L. Halset, Morten A. Olsen
og Maud Hansen

Idrettslagets formal

Idrettslagets formal er a drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og
olympiske og paralympiske komité (NIF). Arbeidet skal preges av frivillighet,
demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge pa
grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og eerlighet.
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Arsmatet

Arsmagtet er lagets/klubbens hgyeste myndighet.

Arsmagtet blir avholdt 1. gang i aret i maneden som er fastsatt i loven.

Protokollen fra arsmeatet sendes til idrettradet i kommune, og de saerkretser idrettslaget er
tilsluttet. Protokollen kan legges ut pa idrettslagets internettsider.

Innkalling til arsmeatet skal skje 1. maned far arsmgtet avholdes.

Innkalling annonseres pa nettet eller i avisen, eller sendes/legges ut til medlemmene.
Innkomne forslag skal veere styret i hende 2 uker fgr arsmgtet og sakspapirene skal sendes ut
1. uke for.

Arsmatet er for medlemmer i klubben, det vil si de som har betalt medlemskontingenten.
Foreldre/foresatte har ikke fullmakt til & stemme for medlemmer under 15 ar.

Arsmatet legger grunnlaget for styret sitt arbeid og alle som @nsker & bli med & bestemme
hvordan klubben skal drives bgr stille pa arsmgatet.

Arsmagtet skal gjennomfares slik det er fastsatt i lovens arsmgteparagraf §12
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Styrets funksjon og sammensetning

Leder

e er klubbens ansikt utad, og klubbens representant i mater og forhandlinger

e star for klubbens daglige ledelse, koordinerer styrets og klubbens totale aktivitet

e innkaller til styremgater, forbereder saker og leder matene

e anviser utbetalinger sammen med kasserer

e skal pase at valg, adresseforandringer, oppgaver over medlemmer o0.a. som har interesse

for/skal sendes inn til krets- og forbund, meldes til overordnede instanser innen gitte frister.

Nestleder

e fungere som leder under dennes fraveer, og bgr derfor vaere valgt med henblikk pa at han/hun
kan rykke opp som leder pa et senere tidspunkt.

e Dbistar leder og danner et lederteam med denne.

har ellers definerte oppgaver, pa samme mate som et ordinzert styremedlem

o fore referat over alle styremgter og medlemsmater

Styremedlemmer

e mgter pa styrets mgter

e tildeles konkrete oppgaver i henhold til styrets vedtak

e kan veere valgt til spesielle oppgaver, som f.eks informasjon/web, sosialt-ansvarlig,
materialforvalter o.l.

Kontrollkomiteen

Kontrollkomiteen velges av arsmatet. Kontrollkomiteens oppgaver bestar ikke bare i granskning av
regnskap. Den skal ogsa granske styrets totale forvaltning, bade den gkonomiske og den
virksomhetsmessige. Komitéen har rett til, ndr som helst, & utfere sin kontroll/revisjon. | den hensikt &
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lette deres arbeid skal styret sgrge for at komitéen hele tiden blir holdt informert om styrets og
komitéenes arbeid, gjennom & fa tilsendt protokoller/matereferater.

Kontrollkomiteen plikter:

» kontinuerlig a falge med i klubbens virksomhet og, ved behov, gi styret rad og anvisninger
vedrgrende forvaltningen,

« forlange at styret innkaller til ekstraordinzert arsmete eller selv innkalle til dette, om det oppdages
noe som strider mot medlemmenes interesser,

» granske arsregnskapet iht. vedtektene, samt anbefale eller avgi anmerkninger vedrgrende
ansvarsfrihet for styret,

* senest pa det tidspunkt vedtektene bestemmer avgi sin revisjonsberetning / komitérapport til
styret, samt

+ under arsmeote fremfare revisjonsberetningen/komitérapport.

Valgkomité

Valgkomiteen har en av klubbens viktigste oppgaver. Den har ansvaret for personalmessig og
funksjonell utvikling av klubben ved a rekruttere nye styremedlemmer/-medarbeidere etter ngye
vurderinger av medlemsmassen.

Valgkomiteen plikter:

+ a utarbeide en arbeidsplan for inneveerende valgperiode,

* & vurdere styrets og komiteenes virksomhet,

+ se til at medlemmenes syn pa styrets arbeid blir tatt opp til behandling,

» & diskutere med styret om eventuelle endringer i styrets sammensetning,

+ & holde seg informert om, og diskutere med, medlemmene om ulike kandidater for styreoppdrag,
og derigjennom fa rede pa om gnskede personer har kunnskap, tid og interesse for oppdraget,

* & gjennomga for styret og medlemmene hvilke forandringer / nomineringer som kommer til a bli
foreslatt,

* ved behov & foresla for styret at passende kandidater far relevant utdannelse for patenkte
oppdrag,

« for drsmeotet, pa det tidspunkt vedtektene bestemmer, avgi skriftlig forslag pd nomineringen som
skal forelegges medlemmene pa arsmgatet,

+ under arsmeotet & presentere valgkomiteens forslag, samt

» etter arsmeotet & analysere eget nominasjonsarbeide.

Medlemmer

Medlemskap i Lofoten frisbeeklubb er fgrst gyldig og regnes fra den dag kontingent er betalt.
For & ha stemmerett og veere valgbar ma et medlem ha veert tilsluttet idrettslaget i minst 1 maned og
ha betalt kontingent.

Medlemskap i Lofoten Frisbeeklubb kan opphare ved utmelding, stryking eller eksklusjon.
Utmelding skal skje skriftlig og far virkning nar den er mottatt.

En ansatt kan veere medlem i klubben men har ikke stemmerett pa arsmgtet og den ansatte kan ikke
velges til verv i klubben eller overordnede organisasjonsledd.

Strykning kan finne sted av medlem som skylder kontingent for mer enn ett ar. Medlem som strykes
kan ikke tas opp igjen far skyldig kontingent er betalt. Hvis medlemmet skylder kontingent etter forfalt
to ars kontingent, skal medlemskapet bringes til opphar ved strykning fra idrettslagets side

Innmelding gjgres gjennom Klubbadmin. Her fyller medlemmene ut et skjiema med navn, fadselsdato,
adresse, e-post, mobilnr. Navn pa foresatte. Dette for & fa et bra og oversiktelig medlemskartotek.

Medlemskontingent blir sendt ut fra klubben sin hovedkasserer fra Klubbadmin.
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Anlegg

Klubben eier Tenk Lofoten Frisbeegolfbane.
Vedlikehold og utvikling av banen administreres av baneansvarlig.

Klubben bistar ogsa i driften av Klokkarvika disc golf park, Hermannsvika frisbeegolfbane og Borg
frisbeegolfbane. Baneansvarlig utnevner tre banemestre pa hver bane.

Arrangement

Klubben arrangerer seriespill fra april til oktober.

Klubben arrangerer ogsa et varierende antall stgrre turneringer.

Klubben holder kurs for alle som er interessert.

Klubben har et sterkt anske om at medlemmene stiller opp pa dugnad pa de ulike frisbeegolfbanene.

Informasjon

Idrettslaget informerer medlemmene via nettsiden som har adresse:
https://www.facebook.com/lofotenfrisbee

@konomi

v Hovedstyret er juridisk ansvarlig for lagets gkonomi
v Hovedstyret er ansvarlig for & sette opp budsjett far arsmatet.
v Alle innkjap skal godkjennes av styret.

Medlemskontingent

Medlemskontingenten fastsettes pa arsmatet som egen sak. jf. egenbestemmelse i idrettslagets lov.§4
Medlemskontingent skal betales for hvert enkelt medlem.
Eksempel pa medlemskontingenter

Barn kr. 150 Voksne kr. 250

Innkrevningsrutiner:

Faktura sendes ut innen utgangen pa april maned.
Farste purring 7 dager etter forfall.

31.12 kan medlemmer som ikke har betalt strykes.

Reklame/sponsoravtaler
Alle sponsoravtaler skal godkjennes avstyret

Politiattest

Politiattest skal avkreves av personer som skal utfare oppgaver for idrettslaget som innebzerer et tillits- eller
ansvarsforhold overfor mindrearige eller mennesker med utviklingshemming. Med mindrearige menes barn
og unge under 18 ar.

Personer under 18 ar skal ogsa avkreves politiattest. Den nedre grense er 15 ar.

Hvem skal vi ha attest fra. Trenere, oppmenn, foreldre som er med pa turneringer som ledere. De som ofte
kjgrer andre sine barn. Det er bedre & ha for mange attester en for lite.

Hva skal idrettslaget gjore?
e Styret skal avkreve politiattest av alle ansatte og frivillige som skal utfgre oppgaver
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for idrettslaget som innebzaerer et tillits- eller ansvarsforhold overfor mindrearige
eller mennesker med utviklingshemming.

Styret skal oppnevne en person som er ansvarlig for a handtere ordningen med politiattest
i idrettslaget. Det skal ogsa oppnevnes en vararepresentant.

Styret ma informere om ordningen pa idrettslagets hjemmeside. Der skal ogsa navn
og kontaktinfo pa personene som skal handtere ordningen i idrettslaget, fremga.

Idrettslaget ma fastsette hvilke oppgaver og hvilke personer som er omfattet av ordningen.

Den styreoppnevnte skal informere de(n) aktuell(e) personen(e) om at de(n) ma ha
politiattest.

Den styreoppnevnte skal sende inn sgknad om politiattest til politiet. Seknaden ma
undertegnes av sgkeren og av den styreoppnevnte. Attesten sendes fra politiet il
den enkelte sgker.

Alle som skal ha politiattest ma fremvise attesten for den styreoppnevnte.

Den styreoppnevnte skal lagre opplysninger om hvilke personer som er avkrevd
politiattest, at attesten er fremvist og dato for fremvisningen. Selve attesten beholdes
av sgkeren.

Idrettslaget skal ikke gi oppgaver som innebeerer et tillits- eller ansvarsforhold overfor
mindrearige eller mennesker med utviklingshemming til personer som ikke fremviser
politiattest eller som har anmerkninger pa attesten.

Idrettslaget kan nar som helst kontakte NIF for rdd og veiledning i disse sakene pa
telefon 800 30 630 eller pa e-post til politiattest@idrettsforbundet.no.
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