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Styrenes sammensetning 

  Hovedforening Fotball Sykkel Ski Diskgolf 

Leder Even Svindal 
Anette E. 
Lund 

Paul Egil 
Larsen Olav Hamre 

Glenn 
Pedersen 

Nestleder 
Sven-Øystein 
Ferstad     

Håkon G.S. 
Russeltvedt 

Styremedl. 1 Øyvind Grøn 
Jonas 
Knutsen 

Geir 
Hagejordet Trine O. Kvile 

Ole Henrik 
Thjømøe 

Styremedl. 2 
Siw Hege 
Tøstibakken 

Heidi 
Andreassen 

Espen 
Gjevestad 

Tom Kreken 
 Atle Larsen 

Styremedl. 3 Arild Wirgenes 
Hans Ragnar 
Lie 

Kjetil 
Amundsen  Sigurd Derås 

Styremedl. 4 Monica Wendel        

Styremedl. 5 
Jan A. 
Kristengaard         

Varamedlem 
Anette 
Andersen 

Joachim 
Magnussen       

Varamedlem Heidi Jansen         
 

Møtevirksomhet 
Hovedstyret har avholdt 10 ordinære styremøter og 1 fellesmøte med gruppene. 
 
 
Styrets arbeid 
I 2024 har det også blitt gjort en stor jobb med utvikling av vårt anlegg. Gunstige 
finansieringsordninger fra blant annet sparebankstiftelser har medført begrenset bruk av 
egenkapital. Den gode jobben som ble gjort i 2023 i samarbeid med gruppene er og vil være 
en god basis for videre plan og satsingsområder for foreningen. Det har vært jobbet mye 
med en utvikling av hjemmesiden som har resultert i en bedre plattform for å vise vår 
aktivitet. Det har vært jobbet med utvikling av det sosiale miljøet som har vært bra, og vil 
prioriteres i 2025 også. Dette har vært positivt for foreningen og de som deltar på møter og 
aktiviteter hos oss. Vi har hatt stor glede og nytte av dugnadsinnsatsen på nybygget vårt og 
andre prosjekter. Det må også nevnes den gode jobben som har vært gjort for å 
videreutvikle samarbeidet med Fagerli skole, Hedrum Ungdomsskole og nabolagene i 
Nansetområdet. Nansetdagen ble gjennomført på høsten som er nærmiljøutvalg i samarbeid 
med 20 talls foreninger.  Etter skoletid på tirsdager har vært et populært tiltak for 30-40 
barn i 4-5 klasse. Det blir i disse dager etablert et nærmiljøutvalg i «Nanset Bydel» hvor vi 
bør være med, men ikke være «driveren». Gruppene har gjort og gjør en meget god jobb 
med å opprettholde og utvikle aktiviteten vår, som er kjernen i vår virksomhet, noe vi setter 
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stor pris på. Vi driver fremdeles klubben rimelig med en liten administrasjon og mye baseres 
på dugnad. Dette er en meget viktig grunn til gode resultater og sunn økonomi. Det er også i 
år lagt ned ca. 32.000 dugnadstimer og med en timepris på 250 kroner, vil det tilsvare ca. 8 
millioner kroner. 

Styret vil takke alle som har bidratt og dratt lasset sammen med oss, samt takke for den 
fantastiske dugnadsånden i foreningen. Vi håper på et stort engasjement også i året 2025. 

 
ORGANISERING AV NANSET IF  
Modellen under viser den formelle organisasjonsplanen i klubben; 

  

Kontrollutvalget har bestått av: 

• Kjell Thore Thorsen 
• Thorbjørn Larsen 
• Ida Hellerud, vararepresentant 

 

 

Valgkomiteen har bestått av: 

• Odd Lars Bredal 
• Svein Sannes 
• Lise Eriksen, vararepresentant 

 

 

Kontrollutvalg Valgkomite

Årsmøtet

Hovedstyret

Fotballstyret Sykkelstyret Skistyret Diskgolfstyret
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Aktivitet 

Anlegg: 
  
Det ble gjort en betydelig oppgradering av klubbhytta i 2023.  
  

• For 2024 ble solcelle anlegget delvis fullført på alle tak. Det elektroniske anlegget er 
oppgradert, men El-rommet må nok også renoveres etter hvert. 

• Det er kjøpt inn storskjerm til bruk på styrerom. Den er mobil slik at den kan flyttes til 
andre rom. Noe PC utstyr er også kjøpt inn. 

• Robotstøvsuger m/ vask anskaffet. 
• Servicevogn. 
• 2 nye urinaler og skiftet ut toaletter. 
• Ny varmtvannstank i 2 etasje. 
• Ny oppvaskmaskin i 2 etasje. 
• Vi fikk flotte stoler til storsalen. 
• Noe utstyr til trimrommet og til allidrett gruppa. 

 
 
  
Uteanlegget: 
  

• Ny oppvarmet hovedtrapp med handicap tilgang ferdigstilt. 
• Fotballtennis bane anlagt. 
• Asfaltert området bak 7 er banen. 
• Skiftet fangnett på stor bingen. 
• Snøskader på 11’er banen og den mobile ballbingen er reparert. 
• Grunnet innbrudd så måtte vi reparere ATV og sette inn nye vinduer i AFO bygget. Vi 

byttet lås til hoveddør som er appstyrt. 
• Diverse utgifter ved skianlegget i Bjørndalen. 

  
  
Vi hadde store utgifter ved snørydding på vårt område i 2024. Vi klarte å holde banene oppe 
i stor grad – noe som er viktig for å opprettholde aktiviteten vår. 
Alt i alt har vi et godt funksjonelt og sentralt anlegg til glede for vår aktivitet, nærmiljø og 
skole. Vi takker også alle som bidrar med aktiv dugnadshjelp på vårt anlegg. 
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Under vises en oversikt over prosjekter som er ferdige og de som fortsatt er under arbeid. 

 

Med unntak av nybygg over garasjen venter vi på gjenstående utbetalinger av tippemidler, 
kommunal finansiering og refusjon merverdiavgift for de prosjektene som er ferdig. 

Kommentarer til prosjekter under arbeid 

Renovering av klubbhytta - Oppgradering av saler: 
Det er mottatt tilsagn om støtte kr 650 000 fra Sparebankstiftelsen Buskerud Vestfold. I 
tillegg har vi ubrukt ramme kr 100 000 på tidligere tildelte midler til renovering av 
klubbhytta.  
Prosjektet er derved fullfinansiert. Kfr. forslag til investeringsbudsjett. 
 
Aktivitetsparken 
Vi kan fullføre prosjektet etter at vi har mottatt nye midler kr 450 000 fra 
Sparebankstiftelsen Buskerud Vestfold. Prosjektet vil derved bli fullfinansiert. 
 
Solcelleanlegg 
Vi kan fullføre prosjektet etter at vi har mottatt nye midler kr 200 000 fra 
Sparebankstiftelsen DnB. Prosjektet vil derved bli fullfinansiert. 
 
Et eksempel på hvordan finansierer vi våre prosjekter med tippemidler. 

1 Kontraktsum uten merverdiavgift   1 000 000  
2 Merverdi       250 000  
3 Kontraktsum med merverdiavgift   1 250 000  
4 5 % påslag for våre administrasjonskostnader         62 500  
5 Grunnlag for søknad om tippemidler   1 312 500  
6 Søknadssum tippemidler 1/3 -    437 500  
7 Kommunal medfinansiering -    437 500  
8 Refusjon merverdiavgift -    250 000  
9 Fradrag for våre administrasjonskostnader -      62 500  

10 Vår innsats av kontanter eller dugnad       125 000  
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Krav til egenkapital ved kontant tilskudd fra foreningen utgjør altså 10% av kontraktssum 
inkl. merverdiavgift. For nærmiljøanlegg gis tippemidler med 50%. Kommunal 
medfinansiering er fortsatt 1/3. 

Ved finansiering fra stiftelser søker vi fullfinansiering. For noen tilfeller kan vi få både 
finansiering fra postene 6-8 under og fra stiftelser. Da blir prosjektet fullfinansiert. Dette 
gjelder for 7’r-banen med dekke og lys. 

 

Sponsorer 
Nanset IF har mange sponsorer som bidrar med verdifullt tilskudd for foreningen vår. Vi 
takker sponsorer, Larvik Kommune og andre bidragsytere. 
 
Oversikt over de største sponsorene: 

Gjensidige (til sykler 150 000 

Sparebank1 Sør-Norge 125 000 

Jotron   50 000 

Aqua VVS   40 000 

Thoresen Transport   25 000 

Sparebankstiftelsen BV   25 000 

BK Industrier   35 000 

Sparebankstiftelsen DnB   15 000 

Låsesmeden Larvik   13 000 

 478 000 
 
 
Vi har også mottatt 700 000 fra Sparebankstiftelsen Buskerud og Vestfold 
til delfinansiering av solcelleanlegg.  

  

Sparebankstiftelsen DnB har bidratt med kr 50 000 til ny trapp ved inngangspartiet. 
Larvikbanken har bidratt med kr 25 000 til samme formålet.  
         

         

 
 
 
 
 
 



 

9 
 

Sammendrag av gruppenes rapporter 
 

Fotball 

  
SPORTSLIG OPPSUMMERING  
Vår store aktivitet i barne- og ungdomsavdelingen er selve lokomotivet i fotballgruppa. Vi ser 
at klubbens rekrutteringsarbeid har båret frukter over tid, med store og stabile årganger i 
årsklassene, spesielt på guttesiden. Dog har også rekrutteringen på jentesiden båret frukter 
og vi har nå etter hvert fått flere store kull med 30+ jenter på ungdomslagene.    
  
Kvaliteten i fotballgruppa skal vi være stolte av, i stor grad takket være gode og oppofrende 
trenere og støtteapparat, hvorav de fleste er rekruttert blant engasjerte foreldre. Det har 
også vært god kvalitet og gode resultater i de yngre årsklasser.   
   
Herrelaget vil i sesongen 2025 spille i 5. divisjon etter en fantastisk innsatts av gutta som 
førte til opprykk til 5. divisjon, ledet av trener Ketil Eliassen. Veldig gøy!  
  
Damelaget ønsker vi skal spille i 3. divisjon i 2025. Vi har inngått et klubbsamarbeid med AIL 
Runar. Det er stor mangel på jenter i regionen, og hvis vi går sammen så står vi sterkere både 
på J17, 3. og 4. divisjon. Sesongen vil da i år innebære mindre reising og kortere turer, og at 
vi sportslig har en fair sjanse til å etablere oss i 3. divisjonen, og ikke minst vinne noen 
kamper igjen. 
  
Over 480 spillere har vært i aksjon på våre forskjellige lag! 
  
KVALITETSKLUBB / SPORTSPLAN / KLUBBHÅNDBOK  
Heidi Andreassen har gjort en enorm jobb ifbm. Kvalitetsklubb. Sammen med resten av 
styret har hun stått i spissen for at vi oppfyller de kravene som innebærer å være en 
kvalitetsklubb. 
  
TRENERKOORDINATOR  
Anja Hvaara har nå hatt oppgaven som trenerveileder i et par år. Rutinert og dyktig fyller 
hun en viktig rolle i klubben som vi er helt avhengig av for å kunne henge med i tiden. Hun 
har gjennomført ytterligere kursing i rollen som veileder og legger ned en stor innsats for at 
våre trenere skal ha riktig og nødvendig kompetanse og kunnskap. Anja har bestått UEFA B 
trenerkurs. 
  
ARRANGEMENTER  
Nanset fungerte som vertsklubb for Sandarcup på Fagerli og Månejordet.   
Nansetdagen ble også avholdt på høsten med en sjanse for fotballen å vise seg frem.  
Nanset arrangerte Tine fotballskole i august, i tillegg til Jentesamling på våren. 
Aktivitetsturneringen for de minste ble arrangert i mai på Nanset.  
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ADM. OPPSUMMERING  
Fotballåret 2024 har vært en stor opptur for barn/voksne/trenere/støtteapparat og styret. 
  
Nanset IF fotballgruppe er en stor organisasjon. Mer enn 80 frivillige personer har i år stilt 
opp for klubbens over 40 lag, og gjort en utmerket jobb. Vi håper å stille med tilsvarende 
antall lag også i sesongen 2025. Vi er nå en drivende klubb i lokalmiljøet i god utvikling.   
Den økonomiske driften er også under kontroll.   
  
Styret vil til slutt takke alle aktive, tillitsvalgte, trenere, og støttespillere for sesongen 2025. 
Takk til de som gir seg etter vel utført jobb for Nanset ungdommen.   
  
Stor takk til sponsorer og samarbeidspartnere. Hovedstyret og de andre gruppene takkes for 
samarbeidet.   
  
Til slutt en stor takk til alle foreldre som villige støtter opp om kamper til sine respektive. 
Uten denne hjelp ville vi ikke kunne holde det aktivitetsnivået som vi har holdt i år og som vi 
selvfølgelig ønsker å fortsette med i sesongen som kommer.  
  
Vi er stolte av fotballgruppa vår!    
  
 

Sykkel 

 
Sportslig oppsummering 
 
Voksne utøvere 
 
Terreng 
Nanset har ikke hatt organiserte treninger for voksne i 2024, men flere medlemmer er med 
naboklubben Milton på deres fellestreninger. Damegruppa har ikke hatt fellestreninger i 
2024. 
  
Landevei  
Turgruppa er et tilbud for voksne landeveisyklister i Nanset IF. Aktiviteten har de siste årene 
vært begrenset til en fast ukentlig trening og uformelle turer i helgene. Det ble gjennomført 
organiserte turer på 2-2.5 timer hver tirsdag fra mai til september. I sommerferieukene kun 
uorganiserte treninger. Fremmøte på tirsdagstreninger har variert fra 8-22 syklister.   
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Yngre utøvere (5 – 16 år/18år) - terreng 
 
Trenerteamet 
Nedre aldersgrense i barne- og ungdomsgruppa er satt til det året de begynner på skolen. 
Det har likevel vært enda yngre deltakere på treningene. Utøverne har i 2024 vært delt inn i 
fem hovedgrupper ut ifra bl.a. treningsalder og nivå. Treningsalder har mye å si for 
aktiviteten i gruppe 2, 3, 4 og 5. Trenerteamet flytter rundt på utøverne slik at de kommer i 
den gruppa som passer dem best. Det er viktig at nivået i gruppe 4 og 5 er jevnt, for å få 
mest mulig ut av treningen for de som satser. 
  
Gruppe 1:  Alder ca.6-8år   Trener: Kathrine Nordal og Halvor Kaasa 
Gruppe 2: Alder ca.6-10år  Trener: Vetle Hansen  
Gruppe 3: Alder ca.9-12år                         Trener: Marius Leifsen og Paul Egil Larsen 
Gruppe 4: Alder ca.11-15år  Trener: Karl Espen Nordal og Mathias Amundsen 
Gruppe 5: Alder ca.14-18år  Trener: Geir Hagejordet og Espen Gjevestad 
  
Espen har stått for oppfølging og program til de som har det 
  
Treninger 
Det har vært greit oppmøte på treningene. De yngste gruppene, spesielt gruppe 1, er helt 
avhengig av å ha med foresatte som assistenter for å kunne gjennomføre økta på en ok og 
forsvarlig måte. Flere foresatte har vært viktige og avgjørende bidragsytere denne sesongen 
også.  
  
Hver onsdag har det vært fellestrening for alle grupper hvor det blir kjørt terreng rundbane. 
Gruppe 2, 3, 4 og 5 har treninger mandag og onsdag.  
  
I vintersesongen har de aktive trent inne på Valby Skole på onsdager. Fordelt på 2 nivåer 
Gruppe 4 og 5 har holdt det i gang ute gjennom hele vintersesongen 
  
Hele høsten og vinteren har vi hatt spinningtimer på SPREK. Dette er time som er åpne for 
alle sykkelgruppas medlemmer  
 
Konkurranse 
Norges Cupen i terreng rundbane 
Sesongstart på Soon, deretter fulgte Rye, Frøy og Nes (avlyst) før ferien. Etter ferien var det 
Norgescup i Brumunddal og Sande før sesongen ble avsluttet i Halden  
NM terreng rundbane ble holdt på Vigrestad. Nanset IF Sykkel har vært godt representert og 
tatt medaljer i flere av disse rittene. Og ikke minst med mange gode resultater og 
prestasjoner. Aller mest gledelig var det å se mange av våre yngste med på Norgescup. 
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Bikeshop Terreng Cup 
Vi har vært gjennom en lang sesong som startet i april med Bikeshop ritt i Sandefjord, 
Vikerøya ble avlyst, og sluttet for de fleste med 2 dagers terrengritt på Nanset i september. 
Det ble totalt arrangert 8 ritt i Bikeshop serien. Også her bet Nansetrytterne godt fra seg, 
med flere klasseseire, både i enkelt ritt og sammenlagt. Vi deltok også med mange av våre 
yngste aktive. 
  
Landevei 
Noen av klubbens ryttere var med på landeveiscupen by Bikeshop. Klubbens ryttere var også 
representert på flere av Petit Prix rittene på Østlandet. Under NM landevei var vi også 
representert. I tillegg har klubben hatt flere deltakere i Norgescup rundene i CX som ble 
arrangert senhøsten 2024. 
  
Utenlands deltakelse 
4 Nansetryttere deltok på Ungdoms EM i terreng som gikk av stabelen i Jönköping Sverige. Vi 
var også representert på U6 
 
 
Skigruppa 
Skigruppa arrangerte i januar Telenor skikarusell og Barnas Ski-VM i samarbeid med Ski-VM i 
Trondheim og Sparebank1 med godt oppmøte fra opp mot 90 barn. Videre ble det i oktober 
arrangert rulleskirenn for andre gang på gamle E-18 med god deltakelse fra flere klubber i 
Vestfold og Telemark. Arrangementet fikk gode tilbakemeldinger fra deltakere og foreldre. 
 
Aktiviteten i juniorgruppen har vært dalende de siste årene og det er i hovedsak 
turrenngruppa sine medlemmer som opprettholder aktivitetsnivået i gruppa nå og med 
deltakelser i diverse turrenn rundt i Norge og utlandet.  
 
Turrenngruppa forestår vedlikehold av skiløypene og kunstsnøproduksjon.  
 
Støtte til løypekjøring og snøproduksjon ble kuttet fra Larvik kommune i 2024 i forbindelse 
med budsjettgjennomgangen, men de siste signalene er at støtten vil opprettholdes som et 
ledd i frivilligheten og folkehelsen. 
Økonomien i skigruppa er god med et overskudd i 2024 på kr 108 792 og en bankbeholdning 
på ca kr 450 000. 
 
Diskgolf 

 Vi er ca. 90 medlemmer (9 mindre enn forrige sesong). 
  
Nanset Diskgolf har i 2024 arrangert: 
 - Klubbmesterskap singel. 
 - Klubbmesterskap pargolf. 
 - Dugnader for utbedring- og vedlikehold av banen. 
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 - Ukesgolf hver onsdag. 
  
Et av sesongens høydepunkt resultatmessig skjedde i Sandnes under Norwegian masters. 
Der deltok flere av landets beste 40+ spillere. Nanset Diskgolf markerte seg etter første 
dagen hvor Atle Larsen havnet på samme resultat som tidligere Norgesmestere, 
Norgescupvinnere og landslagsspillere på en bane han aldri hadde spilt før. Klubben endte til 
slutt opp med to spillere blant de 16 beste blant Norgeseliten!  

Styret har hovedansvaret for drift av klubben. Vi har også ressurser i klubben som tar ansvar 
for arrangering av dugnad, ukesgolf og tapte disker på banen. 
  
Det har vært utrolig oppløftende å se alle medlemmene som har deltatt på dugnadene som 
har blitt satt opp. Dette gjelder også dugnadene som har blitt tatt initiativ til utenom 
organiserte dugnader. Takk til heltene som klipper gress, rydder trær og gjør pålagte 
utbedringer på banen. 
  
En ekstra stor takk sendes til Frisbeegutta til Roy, Christer & co som har tatt et stort ansvar 
for fjerning av farlige trær i skjeneparken. 

 

Oppfølging/status av Handlingsplanen 2024 – 2027 

Styret skal jfr Handlingsplanen 2024-2027 rapportere oppfølgingen av planen til årsmøtene 
gjennom årsmeldingen. 

Fokusområder for 2024 var; 

- Samhandling 
- Strategisk anleggsutvikling  
- Informasjon 
- Økonomistyring 
- Nærmiljøengasjement 

 

Samhandling 

DELMÅL: De ulike idrettsgrenene i klubben samarbeider godt  
 
Tiltak i planperioden: 

- Det gjennomføres samarbeidsmøter mellom de ulike gruppestyrene i klubben, i regi 
av hovedstyret.  

- Samarbeidsmøtene innarbeides i årshjulene til aktørene.   
- All-idrett drives som et felles ansvar så lenge det er grunnlag for et slikt tilbud. 

 
DELMÅL: Klubben har god intern dialog og samhandling  
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Tiltak i planperioden: 

- Det gjennomføres fellesmøter mellom hovedstyret og gruppestyrene i henhold til 
hovedstyrets årshjul og ved større prosesser/beslutninger.  

- Representanter fra hovedstyret deltar på eget initiativ, eller på forespørsel, på 
styremøter i gruppene. 

Oppfølging 

Begge delmålene er fulgt opp i 2024. 

- Det er gjennomført samhandlingsmøter. 
- All-idrett er etablert. 
- Styreleder har som prioritert oppgave å holde god kontakt med gruppestyreledere, 

og delta i gruppestyremøter. 

 

Anleggsutvikling  
 
DELMÅL: Sikre anleggskapasitet i et lengre tidsperspektiv for idrettene og aktivitetene som 
tilbys, slik at alle som ønsker kan delta. Hovedmålet er mest mulig konsentrert 
anleggsområde for klubbens aktiviteter, med klubbhuset som et samlende sentrum.  
 
Tiltak i planperioden: 

- Utrede maks utnyttelse og fleksibilitet i utvikling av Fagerlianlegget, inklusiv avklare 
mulig bruk av tilstøtende eiendommer som Fagerli Vest og areal bak Fagerli hallen.  

- Avklare klubbens rolle og muligheter for bruk knyttet til kommunens plan for 
Månejordet.  

- Avklare klubbens ev tilgang og bruk av Fagerli skole/idrettshall til sin aktivitet. 
 
Oppfølging 

• Fotball har i dag en akseptabel banekapasitet. Vi ser en stabil rekruttering som har 
vært på samme nivå de siste årene. Vi har kontakt med Fagerli Vest eiere om 
utvikling av området. Det er som kjent en del restriksjoner i dette området og en 
politisk behandling må først behandles. Det som eventuell kunne være i vår interesse 
å se på er en 7’ er bane bak innbytterboksene, ski og sykkelløype i skogen bak, hvis 
dette blir aktuelt fram i tid. 

• 11 er banen må skifte dekke innen 4 år. Det kan da være en mulighet å få 
undervarme på denne banen. Avklare kostnader på et slikt prosjekt i løpet av 
perioden. 

• Være i dialog med kommunen vedr. fotballbane bak Fagerli skole. Det å bygge en 
fotballhall blir nok for kostnadskrevende foreløpig, og må også sees i sammenheng 
med undervarme på 11 er banen.   
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• Utrede muligheter for sykkelaktiviteter og aking i den store hoppbakken. Nedsette en 
komite for kostnadsoverslag og utforming av løype i 2025. 

• Månejordet planene, for kommunens del, er i en stillstand for øyeblikket, men vi 
holder fortsatt på våre innspill med å bevare fotballbanen med gress, sykkelløype 
rundt området, samt en rulleskitrase i omtrent samme trase. 

• Vi har deltatt i møter med Fagerli skole og idrett i Larvik kommune om økning av leie 
timer i Fagerli hallen. Det er et godt samarbeidsklima med kommunen, men det er 
mange om «beinet» som ønsker å leie. Vi har forhåpning likevel om å få noen flere 
timer. Skolen har ansvar til klokken 1600, mens idrettsavdelingen i kommunen har 
ansvar etter klokken 1600. Dette kompliserer noen ganger gode løsninger. 

• Vi ser sambruk med skole, kommune og idrettsforeningen som et godt alternativt til 
gode oppvekstsvilkår og rekruttering i vårt nærområde. 

 
 

Informasjon 

DELMÅL: Klubben har god informasjon om klubben og sine ulike tilbud  

Tiltak i planperioden: 

- Nye hjemmesider sikrer god statisk informasjon til innbyggere, samarbeidspartnere, 
tillitsvalgte og aktive.  

Oppfølging 
Ny hjemmeside er lansert høsten 2024. Opplæring av redaktører vil bli gjennomført. 

Økonomistyring  

DELMÅL: God økonomiforvaltning skal prege klubben. Dette skal gi grunnlag for at 
kostnader for deltagelse skal i størst mulig grad ikke hindre medlemskap  
 

Tiltak i planperioden: 

- Økonomiforvaltningen er ivaretatt i klubbens “økonomihåndbok” med tilhørende 
vedlegg (fullmaktmatrise). Gjøres kjent på seminar for gruppestyrene etter årsmøtet  

- Støtteordninger for deltakelse for enkeltpersoner gjøres kjent for gruppene og 
medlemmene  

 
Oppfølging 

- Økonomihåndbok m/vedlegg er tilgjengelig for alle gruppestyrene i Teams. 
- Støtteordning for personer med betalingsutfordringer lanseres våren 2025. 
- Klubben opparbeider en egenkapital som styrer mot at større investeringer kan 

gjennomføres uten låneopptak. Skifte av kunstgress på 11-banen er en slik 
investering.  Ved investeringer forutsettes at det foreligger tilsagn om støtte slik at 
krav til egenkapital reduseres så mye som mulig. Med tilstrekkelig penger på konto 
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kan vi forskuttere slik at vi kan starte et arbeid om det er hensiktsmessig uten å vente 
på utbetaling). 

- Svært aktiv med å søke om økonomisk støtte til investeringsprosjekter har medført 
liten bruk av egenkapital. 

- Medlemskontingent er beholdt uendret i 2024. 
- Nærmiljøtiltakene som er etablert for barn og unge er gratis, inklusiv All-idrett. 

 
 

Nærmiljøengasjement  
DELMÅL: Ta en rolle i utvikling av et godt nærmiljø ved å samarbeide med andre aktører i 
området, både offentlige og private  
 
Tiltak i planperioden: 

- Formelt samarbeid med Fagerli skole og Hedrum ungdomsskole.  
- Samhandle med barnehager i området om aktivitetsdager.   
- Åpen kafe i klubbhuset for voksne/eldre.   
- Samhandlingsmøter med klubbens sponsorer om tilbud i klubben til deres ansatte.   
- Samarbeid med Furuheim sykehjem om tilbud for beboere . 

 
Oppfølging 
I året 2024 fortsatte Nanset IF samarbeidet med Larvik kommune, skoler og andre 
foreninger i Nansetområdet. Nytt av året var mer forutsigbart samarbeid med Hedrum 
Ungdomsskole. THVS er også kontaktet for å avklare om det er noe det kan samarbeides om. 
Fagerli Barneskole, Hedrum Ungdomsskole, SFO, AFO og barnehager benytter anlegget på 
dagtid når det ikke er arrangementer der. Det gjelder også skianlegget i Bjørndalen. Fagerli 
Barneskole benytter 10 parkeringsplasser på dagtid. Larvik kommune ser positivt på dette. 
På sikt håper foreningen at dette vil være inngang til bytteforhold. 
Daglig 11 kaffe og pensjonist lunch hver 14. dag er hyggelige sosiale møteplasser med god 
deltakelse. 
 
Etter skoletid 
Prosjektet Etter skoletid for 5. og 6. klasse ble planlagt og startet opp i mars 2024. 
Bakgrunnen for dette er ønske fra foreldre og FAU da denne gruppen ikke har SFO eller AFO 
tilbud da disse tilbudene bortfaller etter 4. klasse. 
Tilbudet er på tirsdager fra kl 13.00 - 16.00. Elevene får et enkelt brødmåltid, frukt og grønt 
og vann. 
Uteaktiviteter er diverse ballspill og turgåing. Inneaktiviteter er brettspill, perling, gaming. 
Det kan gjøres lekser, men leksehjelp tilbys ikke. 
Ifb prosjektet er det etablert et gamingrom som er populært for elevene. På sikt kan det 
også være med på å videreutvikle foreningen. 
Prosjektet ble planlagt i nært samarbeid med Fagerli Barneskole. Senere kom også Hedrum 
Ungdomsskole med. 
Primus motor for gjennomføringen er Nanset IF driftsleder Trude Aas og med Mary-Ann 
Svindal som medspiller fra 2025. I tillegg har hun dugnadshjelp fra foreningens seniorer og 
Nanset Sanitetsforening. 



 

17 
 

 
Nansetdagen 
Nansetdagen ble gjennomført i september med noen regndrypp. Det deltok et 20 talls 
foreninger som tidligere. 
I arrangementskomiteen er i tillegg oss fra Nanset med deltakere fra Nanset Kirke, Nanset 
skolekorps, AFO og Nabolag. 
Nytt av året var klatrevegg som Høyt & Lavt stilte opp med. I tillegg ble et hoppeslått 
innleid.  
Arrangementet er et nærmiljøtiltak hvor foreninger kan presentere seg pluss at det kanskje 
kan utvikles et fremtidig samarbeid. 
Nanset IF har nærmiljøsamarbeid med: 

• Larvik Kommune 
o Idrettsavdelingen: Søknad om tilskudd, leie baner og haller, skianlegg og 

løypekjøring. 
o Skoler 

• Fagerli Barneskole med regelmessige møter, Nanset IF deltar i FAU 
møter, foreldremøter. 

• Leie av skolene er viktig under Sandarcup 
• Hedrum Ungdomsskole, møter, Nanset IF deltar i FAU møter, leie av 

skole under Sandar cup. 
o Barnehager følges opp av driftsleder, deltar på Nanset dagen med 

utsmykninger og kommer på vaffelbesøk. 
o AFO som er leietaker pluss en god samarbeidspartner på Nansetdagen og 

andre aktiviteter. 
o Furuheim sykehjem: her deltar foreninger med sosiale gågrupper to dager 

pr uke. 
o Larvik Idrettsråd er en god samarbeids- og sparringspartner. Siw Hege 

Aslaksen Tøstibakken er representert i styret Larvik Idrettsråd. 
 

Larvik kommune har startet planleggingen av Nærmiljøutvalg for Nansetområdet hvor 
foreningen blir en deltaker. 
 
Foreningen har presentert seg for Larvik kommune ifbm Fremtidens kommune. 
Nanset IF setter stor pris på samarbeid og bidrag fra sine sponsorer. 
 
Medlemmer 
 
Det er registrert 907 medlemmer i foreningen pr. 31.12.2024 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

18 
 

Arbeidsmiljø og likestilling 
Det registreres gode tilbakemeldinger på at arbeidsmiljøet og samarbeidsklimaet i 
foreningen er godt. Kjønnsfordelingen i styrer og utvalg er i henhold til Nanset IF’s lov og 
Idrettsforbundets krav om kjønnsfordeling. 
 
Ytre miljø 
Tidligere store investeringer har sikret oss en forsvarlig behandling ytre miljø og anlegg. 

 
 
Styrets økonomiske vurdering  
Styret er som tidligere år fornøyd med utviklingen i aktiviteten både når det gjelder anlegg 
og idrettslig og sosial aktivitet. 
 
Overskuddet for foreningen samlet ble kr 795 471 mot budsjettert kr 10 500.   
I 2023 var samlet overskudd kr 685 834. Årsak til store avvik mot budsjett er større tilskudd 
enn forventet. 
 
Likviditeten er god med innestående i bank på 6,0 mill.  
Årets resultat på kr 795 471 overføres til egenkapital. Ved årets utgang hadde foreningen en 
fri egenkapital på NOK 7 226 434.  
 
De gode resultatene de siste årene har gitt oss en solid egenkapital. Sammen med god 
likviditet gir dette et godt grunnlag for å sikre framtidig positiv drift, utvikling og nye 
investeringer. 
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