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Årsberetning 

1. Styrets sammensetning 

I 2025 har det vært følgende styre i Sarpsborg Idrettslag 

Leder: Atle Andreassen   Nestleder: Gard Nilsen 

Styremedlem: Antonia Odsbu   Styremedlem: Lars Gamlesanne 

Styremedlem: Jan Oddvar Andersen  Styremedlem: Claus Sandtangen 

Styremedlem: Gudbrand Rødsrud  Styremedlem: Per Fillingsnes 

Styremedlem: Linn-Beate Tjernsbekk  Styremedlem: Øystein Andersen 

Styremedlem: Malte Hinsch 

 

2. Gruppeledere 

Alpint: Claus Sandtangen/Johan Krosse  Frisport: Gudbrand Rødsrud 

Tur og lysløype: Jan Oddvar Andersen   Friidrett: Øystein Andersen 

Svømming: Linn-Beate Tjernsbekk   Allidrett: Malte Hinch 

 

3. Øvrige verv 

Hyttestyret: Per Fillingsnes    Politiattest: Kristoffer Hals 

Kontrollutvalg: Aage Gade Halvorsen   Valgkomité: Fredrik Haraldstad 

 

4. Styrets arbeid 

2025 har vært et år med relativt lite aktivitet i hovedlaget. Administrative oppgaver har 

blitt løst via innleid hjelp, og utover dette har gruppestyrene løst sine oppgaver på en 

fremragende måte. 

 

5. Representasjon og samarbeid 

Sarpsborg Idrettslag har vært representert ved årsmøte til SIR, og deres ledersamlinger. I 

tillegg har vi vært representert ved flere anledninger hos Viken Idrettskrets i mer uformelle 

settinger. 

Flere av gruppene har deltatt på «Bli med dagen». 



6. Medlemmer 

Det ble skrevet ut 433 kontingenter i 2025. Hvorav 225 har en grentilknytning i Norges 

Idrettsforbund. 

 

7. Aktivitet i gruppene 

Våre to største grupper Svømming og Friidrett har i 2025 arrangert flere større 

arrangementer. 

Svømming har arrangert Olavslekene som er fylkets største svømmestevne. Videre har 

gruppen vært representert ved både UM og NM. 

Friidrett har også arrangert sin versjon av Olavslekene. For første gang har 

«Blodomlopppet» blitt arrangert, og i tradisjonen tro har man i samarbeid med FIF 

arrangert Glommaløpet. 

Alpingruppen har i løpet av året fått en ny leder ved Johan Krosse. 

Det samme gjelder Tur og Lysløype som også har fått en ny leder ved Jan Oddvar Andersen. 

Frisport har hatt aktivitet året igjennom både utendørs og på Sandesundsveien skole. 

Gruppen har blitt engasjert av idrettsrådet til å bistå i en kartleggingsprosess. Der 

målsetningen er å fremskaffe idrettslokaler i det gamle Byggmakker bygget. 

Hyttestyret har under ledelsen til Per Fillingsnes hatt et meget aktivt år, med renovering av 

underetasjen på SIL hytta. En stor takk rettes til alle frivillige som har bidratt. 

Allidrett gruppen har i løpet av året falt inn under paraplyen til Friidrett. Da det viste seg å 

være utfordrende å skaffe til veie nye tillitspersoner til å lede gruppen videre. Takk til Malte 

Hinsch som har gjort en god innsats for gruppen de seneste årene. 

Enkelte av gruppene har laget sine egne årsberetninger, og for ytterligere informasjon så 

henvises det til disse. 

 

8. Økonomi 

Inntektene for 2025 landet på kr. 6 346 176 / opp fra kr. 5 966 712 i 2024 

Kostnadene for 2025 landet på kr. 6 631 316 / opp fra kr. 6 404 652 i 2024 

Netto finans for 2025 landet på kr. 53 963 / ned fra kr. 65 155 i 2024 

Resultatet for 2025 landet på kr. -231 177 / opp fra kr. -372 784 i 2024 



En stor uforutsett utgift i 2025 var oppussingen av underetasjen på SIL hytta. Her viste det seg 

at ytterligere forbedringer var helt nødvendig. Dette endte med en kostnad på kr. 475 331,- 

Vi har også mottatt kr. 135 800,- i anleggsstøtte. 

 

9. Utmerkelser 

Følgende personer har fått æresutmerkelser i året som har gått: 

 

10. Avslutning 

Styret takker alle utøvere, trenere og frivillige for innsatsen i året som har gått. 
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Revisors beretning 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

Kontrollutvalgets beretning 

 



Medlemskontingent 
 

Forslag:  

Medlemskontingent endres ikke av årsmøtet 23.03.2026. 

«Idrettsskoler» kr. 100,- 

Ordinært kr. 300,- 

Maksimalt kr. 900,- for en husstand. 

  



Budsjett 

 


