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Styremøte nr. 8 - 2026 

 

Norges Orienteringsforbund 
 
Dato: Tirsdag 25. august 2026, kl. 17:00-20:00 
Sted: Teams 
 
 

Protokoll 
 
Til stede: 
Leif Størmer (LS)    president, ordstyrer 
Rune Christiansen (RC)   visepresident 
Arntraut Götsch (AG)    styremedlem  
Tone Wigemyr Snerthammer  (TWS)  styremedlem  
Bjørn Haavengen (BH)   styremedlem 
Janne Tjørhom Aasheim (JTA)  styremedlem 
Mathias Benjaminsen (MB)   varamedlem 
Valborg Madslien (VM)   varamedlem 
    
Øvrige: 
Øystein Hildeskor (ØH)   generalsekretær 
Stein Blomseth (SB)    assisterende generalsekretær 
 
 

Sak 60/2026 Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
Vedtak 
Forbundsstyret vedtar å godkjenne innkalling og saksliste. 
 

Sak 61/2026 Godkjenning og signering av protokoll  
Protokoll fra forrige styremøte er tidligere utsendt.  
 
Vedtak 
Forbundsstyret vedtar å godkjenne protokoll fra styremøte nr. 7 – 2026. 
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Sak 62/2026 Høring fra IOF om opphevelse av 
suspensjonen av Belarus 
Saken ble presentert av ØH 
 
Bakgrunn 
International Orienteering Federation (IOF) har sendt medlemsforbundene et forslag på 
høring om å oppheve suspensjonen av Belarus' orienteringsforbund og fjerne restriksjonene 
på belarusisk deltakelse i IOFs aktiviteter og arrangementer. Høringen følger etter at IOC i 
mai 2026 anbefalte internasjonale særforbund å oppheve alle restriksjoner på belarusisk 
deltakelse. IOF understreker samtidig at IOCs anbefaling ikke er bindende, men at den 
representerer en endring i den olympiske bevegelsens tilnærming til Belarus.  
IOF viser til at Belarus-saken bør vurderes separat fra Russland, blant annet fordi Belarus' 
orienteringsforbund ikke skal ha brutt IOFs vedtekter på samme måte som det russiske 
forbundet. Rådet peker også på at Belarus fortsatt anses å være i samsvar med WADAs 
antidopingregelverk. På denne bakgrunn ønsker IOF innspill til om suspensjonen bør 
oppheves. 
 
Vurdering fra administrasjonen 
Dette er en krevende sak som reiser prinsipielle spørsmål om hvor grensen for suspensjon 
av medlemsforbund skal trekkes. Det finnes flere land som kan hevdes å ha begått 
krigsforbrytelser uten at de er suspendert fra IOF. Det kan også argumenteres for at Belarus 
er i en annen situasjon enn Russland. Det kan derfor stilles spørsmål ved om kriteriene for 
suspensjon praktiseres konsekvent, og hvilke forhold som skal tillegges avgjørende vekt i 
slike vurderinger. Administrasjonen anbefaler likevel at NOF går inn for å opprettholde 
dagens sanksjoner.  

De grunnleggende årsakene til suspensjonen består fortsatt 

Suspensjonen ble innført som følge av Russlands invasjon av Ukraina i 2022 og Belarus' 
rolle i den sikkerhetspolitiske situasjonen som førte til at internasjonal idrett reagerte med 
omfattende sanksjoner. IOF konstaterer selv at bakgrunnen for suspensjonen var den 
militære invasjonen av Ukraina. Vi kan ikke se at situasjonen har endret seg etter 2022 og 
forholdene som lå til grunn for suspensjonen er de samme i dag.  
NOF bør legge vekt på at internasjonal idrett fortsatt har et ansvar for å vise solidaritet med 
den ukrainske idrettsbevegelsen så lenge konsekvensene av krigen vedvarer. 
NOF bør være varsom med å støtte en normalisering som kan oppfattes som at den 
internasjonale orienteringsbevegelsen mener situasjonen er tilstrekkelig avklart. En 
opphevelse på nåværende tidspunkt kan oppfattes som et signal om at grunnlaget for den 
kollektive reaksjonen fra internasjonal idrett er bortfalt.  
 
IOF understreker også at IOCs anbefaling ikke er bindende for internasjonale forbund.  
NOF står derfor fritt til å vurdere spørsmålet ut fra orienteringsidrettens verdier og den 
samlede situasjonen. At IOC har endret sin anbefaling betyr ikke nødvendigvis at IOF bør 
følge etter dersom det fortsatt foreligger betydelig usikkerhet eller sterke prinsipielle 
innvendinger fra medlemsforbundene. 
 
NIFs tidligere vedtak om utestengelse av utøvere fra Russland og Belarus gjelder fortsatt.  
 
Det må også vektlegges at nasjonal lovgivning uansett vil kunne begrense deltakelse i 
enkelte land, selv om suspensjonen av Belarus oppheves. Litauen og Estland har for øvrig 
allerede tatt et tydelig standpunkt mot å oppheve sanksjonene, noe som bør vektlegges i vår 
vurdering.  
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Vedtak: 
Styret vedtar å oversende høringssvar til IOF hvor Norges Orienteringsforbund uttrykker at 
suspensjonen av Belarus' orienteringsforbund og restriksjonene på deltakelse for utøvere fra 
Belarus bør opprettholdes inntil videre. Høringssvaret utformes i tråd med vurderingene i 
denne saken. 
 
 

Sak 63/2026 Spillemiddelsøknad      
Saken ble presentert av ØH 
 
Bakgrunn: 
NIF sentralt leverer hvert år en søknad om spillemidler på vegne av idrettsorganisasjonen.  
 
Fordelingen av overskuddet til Norsk Tipping, som utgjør spillemidlene, er slik: 
Først fordeles 6,4 prosent til helse- og rehabiliteringsformål. Deretter fordeles resterende 
overskudd med 64 prosent til idrettsformål, 18 prosent til kulturformål og 18 prosent til 
samfunnsnyttige og humanitære organisasjoner. Det er Kulturdepartementet som bestemmer 
fordelingen innenfor disse formålene. 
 
I sitt høringsnotat ber NIF om forslag på søknadssum, og om tilbakemelding på hvilke 
områder som bør prioriteres i 2027, og som dermed bør styrkes med midler utover ordinær 
pris- og lønnsvekst. 

 

Vedtak 
Styret gir generalsekretær og president fullmakt til å besvare høring fra NIF om 
spillemiddelsøknaden, hensyntatt de innspill som fremkom i styremøtet. 
 

Sak 64/2026 Valgkomite 
Saken ble presentert av LS 
 
Styret fikk på Forbundstinget mandat til å foreslå kandidater til valgkomiteen, og 
godkjennelse til at komiteens sammensetning vedtas på høstens kretsledermøte. 
 
Styret må i løpet av kort tid begynne å forhøre seg blant de aktuelle kandidatene. Det er 
noen navn på blokka, men det er behov for flere for å kunne oppfylle krav om kjønnsbalanse 
og ungdomsrepresentasjon.  
 
Styret ga i møtet innspill på flere kandidater.  
 
Endelig forslag må vedlegges i sakspapirene til KLM, med frist for utsending 3 uker før KLM. 

 

Sak 65/2026 Søknad Turorientering 

Saken ble presentert av LS 
 
Bakgrunn 
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Administrasjonen og president arbeider nå med en søknad til en stor nasjonal satsing på 
Tur-orientering. I første omgang skal det søkes midler til et forprosjekt som skal legge 
grunnlaget for en større søknad i neste omgang. 
 
Forprosjektet kan blant annet: 
 

• gjennomføre behovs- og mulighetsanalyser, 
• involvere klubber, frivillige og aktuelle samarbeidspartnere, 
• identifisere og prioritere utviklingstiltak, 
• definere mål og forventede samfunnseffekter, 
• utarbeide organisering, budsjett og gjennomføringsplan for en flerårig satsing. 

 
Det pågår samtidig dialog med en egen arbeidsgruppe for Tur-orientering som bidrar med 
innspill til prosjektets innhold og videre utvikling. 
 
Videre prosess 
Målet er at forprosjektet skal gjennomføres høsten 2026 og vinteren 2027. Arbeidet skal 
munne ut i en søknad om finansiering av et flerårig utviklingsprogram for Tur-orientering. 
Administrasjonen tar sikte på å ferdigstille denne hovedsøknaden innen 1. februar 2027. 
 
Det langsiktige målet er å etablere et nasjonalt utviklingsprogram som kan bidra til: 
 

• økt deltakelse i Tur-orientering, 
• rekruttering av nye målgrupper, 
• sterkere involvering av barn, unge og familier, 
• videreutvikling av digitale løsninger, 
• bedre støtte og verktøy for arrangørklubbene, 
• økt synlighet og samfunnseffekt av aktiviteten. 

 
Styret vil bli holdt løpende orientert om utviklingen i prosjektet og arbeidet med den videre 
søknadsprosessen. 
 
 

Sak 66/2026 KLM 
Saken ble presentert av ØH 

 
Kretsledermøtet (KLM) går av stabelen på Gardermoen fredag 30. oktober.  
Sted er Clarion Hotel Oslo Airport på Gardermoen og møtet starter fredag kl.13:00 og 
avsluttes kl.19.00. Frist for å fremme saker for kretsene er 1. september. 
Saksliste og andre nødvendige saksdokumenter med forslag til møtet må være gjort 
tilgjengelig senest tre uker før kretsledermøtet. Forslag til endringer i konkurransereglene og 
likestilte regler som ikke er ført opp på utsendt saksliste kan ikke tas opp til behandling. 
 
KLM blir sak på neste styremøte i september, men vi gjennomgikk status for innmeldte og 
planlagte saker på styremøtet.  
Med tanke på forberedelser til neste styremøte tok vi også en runde rundt bordet for å høre 
om styremedlemmene har andre saker de ønsker fremmet på KLM.  
 
Styret gikk gjennom innkomne forslag fra kretsene. Følgende saker vil bli fremmet av styret: 
  

• Strategi-implementering - info 

• Nye rutiner for medlemstelling - info 

• Valgkomite - vedtak 
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• Premiering - vedtak 

• VM sprint 2030 - info 

• Forskrift for temperaturgrenser - info 

• Regelsaker - vedtak: 
o Kart og målestokk 
o Tilpasning til bruk av touch free 
o Andre konkurranseregler som bør tilpasses praksis (fri start mm) 

• Prinsippdiskusjon om hemmelighold 

• Prinsippdiskusjon om alternative sanksjoner (ikke bare disk) 

• Kartarkiv 

• Mal for paraklasser i løp?  
 

Administrasjonen vil følge opp de foreslåtte sakene ved å involvere relevante utvalg, 
styremedlemmer og ressurspersoner, slik at saksgrunnlag blir klart innen fristen. 
 

67/2026 Orienteringssaker      
 
Datoer for styremøter: 

• onsdag 30. september kl 17 

• fredag 30 oktober (morgenmøte, før KLM)  

• tirsdag 24 november kl 17  

• tirsdag 15 desember kl 17.  
 
Vi sikter også på et møte fredag 12 februar kl 18-21, i forbindelse med VM skiorientering. 
 
Spillemidler 
Oppdatert regelverk for spillemidler til anlegg er publisert. Kartutvalget oppdaget at unntaket 
som tidligere har vært for kart på punktet om rehabilitering (revidering) av våre kart har falt 
ut. Standard regel er 20 år for midler til rehabilitering av anlegg, men kart har vært unntatt 
den regelen slik at det har vært mulig å få midler til revidering etter 10 år. Administrasjonen 
er i dialog med NIF og departement om saken.  
 
Problemstillinger i etterkant av VM sprint i Genova 
Landslagstrenere og -utøvere har i etterkant engasjert seg i diskusjon om sikkerhet og 
ansvar i forbindelse med internasjonale sprintarrangementer og landslagstreninger i 
forberedelsene til disse. Vi vet at samme diskusjon har foregått parallelt i andre land.  
IOF har oppfordret NOF til å gi innspill til diskusjon om problemstillingene. Administrasjonen 
og LS følger opp.  
 
Mandat kartutvalget 
Mandat for kartutvalget er gjennomgått og vedtatt. 
 
Veivalg 
De som står bak magasinet Veivalg har kontaktet NOF. De har en ny redaktør, og har 
ambisjoner om en levende nettside med fokus på bredde/aktivitet. I tillegg ønsker de fortsatt 
å gi ut magasin noen ganger i året. NOF v/admin har gitt uttrykk for at det nå er mange 
betalende abonnenter som ikke har fått produktet de betaler for, og at vi forventer at dette 
rettes opp i. NOF har ingen bestemmelsesrett når det gjelder magasinet Veivalg, og ønsker 
ikke å være en aktiv bidragsyter før de viser at deres forpliktelser følges opp.  
 
 
 


