Styremote nr 1 — 2026

Norges Orienteringsforbund

Dato: Onsdag 28. januar 2026, kl. 17:00-20:00

Sted: Teams

Protokoll

Til stede:

Leif Stgrmer (LS)

Rune Christiansen (RC)

Birgitte N Husebye (BNH)

Tone Wigemyr Snerthammer (TWS)
Sigrid Vehus Skjerve (SVS)

Bjern Haavengen (BH)

Marta Ulvensgen (MU)

Mathias Benjaminsen (MB)

dvrige:
Qystein Hildeskor (JH)
Stein Blomseth (SB)

president
visepresident
styremedlem
styremedlem
styremedlem
styremedlem
varamedlem
varamedlem

generalsekretaer
assisterende generalsekreteer

Sak 01/2026 Godkjenning av innkalling og saksliste

Vedtak

Forbundsstyret vedtar & godkjenne innkalling og saksliste.

Sak 02/2026 Godkjenning og signering av protokoll

Protokoll fra forrige ekstraordineert styremgte vil bli sendt ut sammen med protokoll fra

kveldens mate.

Vedtak

Forbundsstyret vedtar & godkjenne protokoller fra EO styremgte januar 2026, og styremate

nr. 1 — 2026, i neste styremgte.
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Sak 03/2026 Budsjett 2026 og regnskap 2025

Saken ble presentert av JH.

Bakgrunn
Budsjettarbeidet har estimert inntekter basert pa erfaringer fra 2024 og 2025 samt innspill fra
avdelingene.

Vi budsjetterer med en gkning pa ca. 2 000 000 i kostnader (og inntekter) i 2026
sammenliknet med 2025. Hovedarsaken er skoleprosjektet, som har fatt en gledelig gkning i
tildelingen for de neste 3 arene.

Utkastet viser et underskudd pa ca. kr. 350.000
Endringer fra 2025

Vi har som nevnt fatt mer midler til skoleprosjektet noe som medferer en ganske stor gkning
pa dette prosjektet.

Det er ogséa andre positive tendenser i inntektene, spesielt pa post 2 midlene og
lopsavgiftene som gjar at vi foler oss trygge pa a gke disse inntektene pa arets budsjett.

Post 2 tildeling 2026: 6 559 239
Post 2 tildeling 2025: 6 378 030
Post 2 tildeling 2024: 6 055 199

Lopsavgift 2025: 4 834 367
Lopsavgift 2024: 4 624 323
Lopsavgift 2023: 4 254 864

Videre ser vi en gkning i finansinntekter og post 3 midler.

Usikre faktorer
Vi har valgt & budsjettere med 600 000 kr. i spons. Pr i dag har vi avtaler verdt 360 000.

Post 3 tildelingen for 2026 har vi i skrivende stund ikke mottatt. Her har vi valgt & budsjettere
med en liten gkning basert pa gkningen i post 2 tildelingen, med noen av de samme
vurderingskriteriene.

Regnskap
Vi naermer oss et ferdig regnskap na. Det har kommet en god del endringer fra tidligere

prognoser, heldigvis i positiv retning.

Vi ser na at det er enkelte avdelinger som har en god del lavere kostnader enn budsjettert,
blant annet toppidretten. Det skyldes bl.a. endret opplegg for noen samlinger, samt endrede
valutakurser.

Inntektene er gkt blant annet som fglge av hgyere finansinntekter, ekstra mva-refusjon og
hayere inntekter fra Idrettsbutikken, Igpsavgifter og turO-avgifter enn forutsett. Vi ligger na an
til a fa et overskudd pa ca. kr 900.000, mot budsjettert underskudd pa ca. kr 500.000-

Styret mener at det er riktig & fortsatt budsjettere forsiktig pa usikre inntekter, eksempelvis
sponsorater.

Gitt prognose for arets resultat mener styret at det vil veere bade forsvarlig og @nskelig a
budsjettere med et hayere underskudd enn det som er i fremlagt budsijett.
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Synlighet, arrangementsutvikling og turO bear prioriteres. Helt konkret ble ogsa egenandeler
for VM skiorientering i Japan diskutert, jfr sak 7/2026.

Vedtak

Forbundsstyret vedtok & gke kostnadene med kr 110.000 relatert til reduserte egenandeler i
ski-o og arbeid med beredskapsplaner, samt a legge til «styrets strategiske midler» som en
utgiftspost pa kr 400.000. Styret, i dialog med administrasjonen, vil fortigpende vurdere
hvordan "styrets strategiske midler" skal benyttes.

Sak 04/2026 Forberedelser til Forbundstinget

Saken ble presentert av LS

Bakgrunn

Forelgpig saksliste blir sendt ut til organisasjonen i trad med fristen pa utsending innen 6
uker for tinget, altsa 30. januar.

Administrasjonen er i gang med a lage arsberetning.

Det er ikke meldt inn noen saker fra organisasjonen innen fristen.

Vedtak
Forbundsstyret ber administrasjonen fortsette arbeidet med saksdokumenter iht de innspill
som fremkom i metet. Endelig styrevedtak fattes i februar.

Sak 05/2026 Behandlingsforsikring landslag

Saken ble presentert av SB

Bakgrunn

Forbundsstyret vedtok i ekstraordinaert styremgte 8. januar a avsla Gjensidiges tilbud om
utgverforsikring for 2026.

Styret var samtidig opptatt av at forbundet ma tilby en lgsning for vare landslag.
Administrasjonen ble bedt om a gjare ytterligere undersgkelser far det konkluderes endelig
hvilken Igsning vi skal velge for disse utaverne.

Etter mgtet har administrasjonen sjekket pris og vilkar for behandlingsforsikring med flere
ulike forsikringsselskaper, og anser at privat behandlingsforsikring vil vaere en god lgsning
for de utavere som ikke allerede har tilfredsstillende dekning gjennom andre ordninger.

Det er viktig at utgverne far god informasjon, ogsa om konsekvenser dersom man blir skadet
uten at man har forsikring. Administrasjonen bes utarbeide et informasjonsskriv som avklares
med landslagsledelse orientering og skiorientering far det sendes ut til utaverne.

Vedtak

Forbundsstyret vedtar & tilby alle senior- og juniorlandslagsut@vere i orientering og
skiorientering en statte pa kr 2000 til kjgp av privat helseforsikring for 2026.

Sak 06/2026 Representasjon kretsting

Saken ble presentert av LS
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NOFs styre har tradisjonelt veert representert pa noen av vinterens kretsting.
Kretsting vi har fatt innkalling til/kjenner til pr. 28.01:

Dato/tid Arrangement, sted Sted NOF-representant
02.02 kl. 18.00 Istfold Orienteringskrets K5 Simployer: Birgitte
Kalnesveien 5, 1712
Gralum
Mgre og Romsdal Marta
Nord-Trgndelag Teams Sigrid?
Buskerud Bjorn
19.02 kl. 19.00 [Rogaland Orienteringskrets Nortura Forus Rune
25.02 kl. 18.00 (Agder Orienteringskrets Sar Amfi, Tone
Jstenbuveien 80,
Arendal
26.02 k. 18.00 Ser-Trendelag AtB i Prinsens gate  (Sigrid
39 Trondheim
02.03 kl. 19.30 [Innlandet Orienteringskrets Teams Mathias
Akershus og Oslo Leif
Vedtak

Forbundsstyret vedtar fordeling av representasjonsoppgaver iht de innspill som fremkom i
mgtet. Administrasjonen utarbeider en liten presentasjon som de enkelte styremedlemmer
kan vise.

Sak 07/2026 Egenandeler ski-o

Bakgrunn

VM skiorientering i Japan, med treningssamling i forkant av mesterskapet, innebaerer hgye
kostnader. Ski-o-komiteen og landslagsledelsen har utarbeidet ulike modeller for utavernes
egenandeler, og har bedt styret om a fatte et vedtak om innretning/fordeling av egenandeler.
Styret mener at en av de foreslatte modellene peker seg ut som best, men ser samtidig at
kostnadene for enkelte utavere blir sveert hgye. Ski-o-budsjettet generelt er ngkternt, og
styret mener derfor at det er rom for a bruke noe av de vedtatte strategiske midlene til &
redusere egenandelene.

Vedtak
Styret vedtar a gke stgtten til VM i Japan med kr 60.000 for & redusere kostnader for de 6
utgvere som i modellen hadde de hgyeste egenandelene.

Sak 08/2026 Orienteringssaker

Eventuelt

NOF har nylig veert vertskap for arets NORD-mgate i Oslo. Det var gode diskusjoner.
Noen tema som ble tatt opp:
- Olympic ambition i strategi IOF? Ca 70% av IOF-medlemmer mener det er viktig.
- Skal EM bli VM? Komplisert a finne lgsning som treffer alle (ulike offentlige
stetteordninger i de forskjellige landene).



Erstatte JEC med egen NORD-juniorcup. Man gnsker a ha disse arrangementene
naer hovedflyplasser for & begrense reisekostnader. Finland @nsker a arrangere
farste runde, i 2027.

Innendgrsorientering: enighet om a videreutvikle konseptet som et
rekrutteringsopplegg, det er viktig at det ikke blir en gvelse som er for teknisk for nye
utovere.

Rogaining: urbane varianter pa ca 3 timer populeert i de baltiske landene, det
arrangeres ogsa 24-timerslgp etc. En spennende form for orientering som kan
tiltrekke seg nye grupper.
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