
Årets priser i NOF 

Kriterier pr 2025-09-19 

 

Årets utøver:  

Dette er «utøvernes pris» der alle seniorutøvere i våre landslagsgrupper (orientering og 
ski-o) stemmer frem en vinner.  

Følgende kriterier legges til grunn: 

• Prisen går til utøveren som har levert de beste prestasjonene eller resultatene 
internasjonalt i inneværende år. Utøvere fra alle våre grener kan vinne (også 
juniorløpere). 

 

Årets trener 

Alle kan foreslå kandidater til prisen og vi oppfordrer spesielt utøvere til å sende inn 
forslag. Trenere på alle nivå og alle alderstrinn vil bli vurdert. 

Det er kun mulig å vinne prisen én gang. 

 

Følgende kriterier legges til grunn: 

• Skal ha fungert som trener for et lag, en gruppe eller for enkeltutøvere i 
orienteringsidrett i Norge.  

• Skal ha bidratt til å bygge et positivt mestrings- og utviklingsmiljø i tråd med NOFs 
utviklingstrapp. 

• Kan vise til gode resultater de siste 1-3 årene. 
• Har god faglig kunnskap på et eller flere viktige områder for treneroppgaven. 
• Formidler kunnskap på en måte som bidrar til læring og utvikling. 

Spesifisering 

• Trenere innenfor alle orienteringsgrener kan komme i betraktning. Grener er 
orientering, skiorientering, MTB-orientering og presisjonsorientering. 

• Av forslaget skal det framgå navn, alder, klubb og antall år som foreslått person 
har fungert som trener. 
 
 
 



Rekrutteringsprisen  

Gjennom en årrekke fra 1997 til 2011 var det tradisjon for å dele ut «O-idrettens 
rekrutteringspris». Det var O-entusiasten Ivar Opsahl som opprettet et fond med formål 
å stimulere til rekrutteringsaktiviteter i klubbene. Fondet er avviklet.    

 
Orienteringsforbundet har videreført rekrutteringsprisen og knyttet den opp mot Norsk 
Orienterings felles langsiktige mål om aktivitetsøkning. I tillegg til diplom vil vinneren av 
rekrutteringsprisen motta et klubbtilskudd på kr 10 000 i premie. 

Alle kan foreslå kandidater til prisen 
 
Rekrutteringsprisen tildeles en klubb (ved enkeltpersoner eller grupper innen klubben).   
 
Følgende kriterier kan legges til grunn:   

• Kan vise til tiltak og arbeid som har bidratt til å få flere mennesker med på 
orienteringsaktiviteter (for eksempel gjennom gode aktiviteter, idéer, 
utradisjonelle virkemidler og stor innsats/engasjement). 

• Kan dokumentere kontinuitet og framgang i rekrutteringsarbeidet i form av flere 
aktive o-løpere i klubben og økt deltakelse i barne- og ungdomsklassene i 
orienteringsløp. 

• Har hatt fokus på riktig løypelegging for rekrutter og nybegynnere i tråd med NOFs 
retningslinjer 

• Involvering av unge under 25 år i klubbens rekrutteringsarbeid vil telle positivt.  
 

Årets turO-arrangør:  

Prisen tildeles en klubb som på ulike vis har utmerket seg som arrangør av turorientering 
gjennom året. Alle kan foreslå kandidater til prisen.  

Følgende kriterier kan legges til grunn: 

• Helhetlig vurdering: God planlegging, gjennomføring og oppfølging av 
turorienteringstilbudet. 

• Kreative grep som videreutvikler konseptet og gjør det mer tilgjengelig og 
attraktivt. 

• Utvidelse av tilbudet. Turer med X-poster, ski-tur-o, turer kun for høst/vinter etc. 
• Om klubben har lykkes med å nå ut til nye målgrupper og økt deltakelsen. 
• Kommunikasjon med brukere og ekstern markedsføring 
• Salg digitalt og fysisk 
• Tilbud om gratis Grønne Turer, gjerne tilrettelagt for rullestol/barnevogn 
• Alle turer ligger tilgjengelig på www.turorientering.no og i appen Turorientering. 

http://www.turorientering.no/


Årets hovedarrangement:  

Juryen kårer vinner ut fra en skjønnsmessig vurdering.  

 

Årets arrangement:  

Oppdeling av arrangementsprisene er gjort med tanke på at NOF også ønsker å 
påskjønne arrangører av gode breddearrangementer.  

Alle kan foreslå kandidater til prisen. 

Følgende kriterier kan legges til grunn: 

• God «brukeropplevelse», både med tanke på informasjon, tilgjengelighet og 
opplevelsen av selve arrangementet.  

• Arrangøren har tilbudt spennende, gjerne nyskapende konsepter 
• Arrangementet engasjerer mye folk og/eller nye grupper. 

 

Årets O-kart:  

Det vil i år kåres kun en vinner av årets o-kart, hvilket betyr at alle kategorier kart 
konkurrerer i «samme klasse». Gode kart brukt til toppidrettskonkurranser vil absolutt bli 
vurdert i denne sammenheng, men også andre kart, brukt til andre formål, kan vinne 
denne kåringen. Prisen skal vise mangfoldet av kart produsert av våre klubber. 

Alle kan foreslå kandidater til prisen. 

 

Følgende kriterier kan legges til grunn: 

• Kartet må være brukt til organisert aktivitet. 
• Kartet er gjennomarbeidet, og er et godt kart til sitt formål. 
• Kartet er godt lesbart og forståelig for brukergruppen. 
• Kartet er over et spennende terreng (for eliteløpere/for nybegynnere/for 

mosjonister/for løypeleggere) 
• Dersom kartet bidrar til nye type aktivitet og/eller aktivitet for nye grupper kan 

dette bli vurdert positivt.   

Nominasjoner sendes digitalt til Ivar Haugen. Pdf eller lenke til kart, samt 
begrunnelse. 

 


