
Ny søknadsrunde 
Søknadsrunden for 2025 er åpnet HER. Alle klubber og 
kretser kan søke om:  

• Tilskudd til nye eller oppdaterte skolegårdskart og 
sprintkart egnet for bruk i skoletiden 

• Tilskudd til grønne turer (TurO) egnet for bruk i 
skoletiden 

• Aktivitetsmateriellet «O-skolesekken», «Faste 
postmarkeringer» og «Rekrutteringsbanner 1-2-3» 

• Kurs for skole 

• Aktivitetskurs for klubb 
 
Søknadsfrist er 20. mars 2025.  
 
Link til «Informasjon om prosjektet 2025». 
 

Webinar 20. januar 2025 
Bli med på webinar mandag 20. januar kl. 20 og få mer 
informasjon om vårt skole- og rekrutteringsprosjekt. 
Klubber og kretser som ønsker å være en del av prosjektet i 
2025 oppfordres til å melde på minst en deltaker - åpent for 
alle medlemmer i Norsk Orientering!  Les mer og  
meld deg på HER. 
 

Kurs - karttegning 
Årets nettkurs «Synfaring og 
tegning av skolegårdskart» 
arrangeres 31. mars – 9. april, 4 
kvelder. Deretter følger vi opp 
med «Kartoppdatering - 
Sprintkart til instruksjon» 28. 
april + 5. mai. Les mer og  
meld deg på HER.  
 

Kurs for skole, aktivitetskurs for klubb 
Ta direkte kontakt med kursholder i deres region eller med 
prosjektleder for å gjøre kursavtaler. Alle klubber kan få 
aktivitetskurs, alle skoler med kart på skoleorientering.no 
kan få kurs, uavhengig av prosjektdeltakelse. Klikk i bildet 
for mer info:  

 

 
 
 

Nytt digitalt introduksjonskurs 
Ta i bruk vårt nye introduksjonskurs. Det inneholder mange 

karteksempler, flyfoto, animasjoner, illustrasjoner, 

aktivitetstips og ikke minst kviss der du kan vinne 

gullmedaljer! Du finner det her: https://www.o-

skolen.no/introkurs/  

 
Kurset kan gjennomføres av alle, enten du er skoleelev, 

student, tur-orienterer eller o-løper – barn, ungdom eller 

voksen, nybegynner eller erfaren. Bruk gjerne kurset i 

forbindelse med treninger, nybegynnerkurs, 

aktivitetsdager, TurO, World Orienteering Week eller i 

annet skolesamarbeid.  Det egner seg like godt på mobilen 

som på PC eller nettbrett. 

 

Instruktør på Friluftsskolen  
Den Norske Turistforening (DNT) 

og Friluftsrådenes Landsforbund 

(FL) arrangerer Friluftsskoler i 

skolens ferier for barn i alderen 

10-13 år. Arrangører av 

Friluftsskoler gis anledning til å 

ønske seg orienterings-

instruktører, fortrinnsvis unge 

medlemmer (16-26 år) fra lokale 

orienteringsklubber. DNT/FL kartlegger hvilke av landets 

Friluftsskoler som kan være aktuelle. Instruktørene lønnes 

med kr. 1 000,- per oppdrag gjennom vårt prosjekt. Mer 

informasjon om hvordan jobbavtaler gjøres kommer. 
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http://friluftsskole.no/
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https://www.orientering.no/next/p/79921/skoleprosjektet


Verdens Orienteringsuke - WOW 
Verdens Orienteringsuke arrangeres 17.-25. mai 2025. 

Skolegårdskartene gjør det lettvint å planlegge og 

gjennomføre aktiviteter i forbindelse med Verdens 

Orienteringsuke. Det er ønskelig at klubber legger til rette 

for at alle skoler som har kart på skoleorientering.no er 

med på WOW. Planlegg enkle, fartsfylte aktiviteter! 

 

 

 
 
 
Friluftslivets år 2025 
Friluftslivets år 2025 er en nasjonal feiring av 

naturen og friluftslivet i Norge. Målet er å 

inspirere alle til å oppdage og ta vare på 

sin nærnatur, invitere andre ut, og 

prøve nye friluftslivsaktiviteter. Vi 

oppfordrer alle til å ta i bruk kartene på 

skoleorientering.no samt 

skoleprosjektets aktivitetsmateriell og 

nettressurser i forbindelse med  

Friluftslivets år! Les mer på våre nettsider. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Facebook 
Bli gjerne med i prosjektets Facebookgruppe. 
 

Innspill-Spørsmål-Kontakt 
Henning Bratland Carlsen 
Prosjektleder «Orientering i skolen» 

HenningBratland.Carlsen@orientering.no 
+47 452 93 210 
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