
         

                                                                                                                                   

 

 

Velkomen til skiorientering i Høydalsmo, hjarta av Telemark 

• Laurdag 1. februar. NM mellom, hovudløp og publikumsløp 
• Sundag 2. februar. NM sprint og publikumsløp 
• Begge løpa er ein del av Noregs – cupen for senior og junior 

Arena: Høydalsmo skistadion, merka frå E134 i Høydalsmo sentrum. Løpskontoret er på 
skistadion, medan dusj, kafe og toalett er på Høydalsmo skule som og ligg på arenaen.  

Start: Laurdag fyrste start kl. 1300, sundag fyrste start kl. 1100. Opne klasser har fri start frå kl. 
1230 laurdag og kl. 1030 sundag. 

Parkering: Parkering tett opp mot, og på arena, parkeringsavgift 100 kr pr dag. 

Klasser laurdag Lengde laurdag 
N- open, D/H11-13, D/H70 2,5 km 
D/H60 3,0 km 
D40, D50, AK-open 4,0 km 
H50 5,0 km 
H40 6,0 km 
D14HL 4,0 km 
D15HL 5,0 km 
D16HL 6,0 km 
H14HL 4,5 km 
H15HL 6,0 km 
H16HL 7,0 km 
D17 - 20NM 6,5 km 
H17 - 20NM 7,0 km 
D21NM 7,0 km 
H21NM 8,0 km 

 

Klasser sundag Lengde sundag 
N -open, D/H11-12, D/H70 2,0 km 
D/H13-14, D/H60,AK-open 2,5 km 
D15-16, D40, D50 3,0 km 
H15-16, H50,  3,0 km 
H40 3,2 km 
D17-20NM 2.7 km 
H17-20NM 3,2 km 
D21NM 3,0 km 
H21NM 3,5 km 



Endeleg løypelengde kan avvike +/- 20% pga. snotilhøve og temperatur. 

Tidtaking: EmiTag EKT for stemplingskontroll og tidtaking  

Påmelding: Via Eventor, siste ordinære frist 27.01 kl. 23.59. Etteranmelding innan 30.01 kl. 20.00 
via Eventor. Trekning av startlister skjer torsdag kveld. Etteranmelding etter trekning skjer ved å 
sende e-post til løpsleder eller på arena løpsdagen, seinast ein time før fyrste ordinære start. 
Etteranmeldte startar før dei ordinært påmeldte.  

Brikkeleige: Leige av EmiTag kr. 50,- pr. løp. Dei som ikkje melder seg på med EmiTag tildelast 
leigebrikke. For tapt EmiTag fakturerast løparens klubb kr 900,-  

Kartstativ: Leige av kartstativ kan bestillast på Eventor under "Legg til tjenester" for kr 50,- pr. løp. 
For tapt/øydelagt kartstativ fakturerast løparens klubb kr 900,-  

Startavgift: NM-klasser laurdag og sundag: kr. 500,- . HL klasser kr. 400 (I tillegg krevjast det inn 
kr. 40,- i reisefordeling iht. NOFs konkurransereglar for deltaking på NM og HL). Øvrige klasser 
over 17 år: kr 300,-. Øvrige klasser opp til og med 16 år: kr. 200,-. AK - open: kr. 250,-, N-open kr. 
100,-. Etteranmelding 50 % tillegg (gjeld ikkje opne klasser og D/H 11-12). Startkontingenten 
fakturerast i etterkant. 

Kart: Målestokk 1:7500, ekvidistanse 5m. Løypenettet fordelar seg med om lag 70 % smal-spor 
og 30 % breispor, med atterhald om endring pga. snotilhøva. Løypenettet går i terreng som 
vekslar mellom skog, opne myrområde og vatn. Kuperinga vekslar alt frå grovkupera til meir 
småkupera område.  

Premiering: I høve til NOF’s reglement  

Overnatting: Overnatting i Dalen, Telemark | Camping, hytter, hotell og leiligheter 

Groven camping,  Morgedal hotell, Straand hotell, www.normisjon.no/telemark/56-2/ 

og tilboda på Rauland. 

Sperra: Sjå oversiktskart over sperra terreng på arrangementets side i Eventor.  

Avlysning: Ved temperaturar under -15°C vil arrangøren vurdere om det er forsvarlig å 
gjennomføre arrangementet, og eventuelt påby ekstra påkledning. Ved temperatur under -20°C i 
store deler av terrenget vil starten bli utsett eller konkurransen avlyst. Ved manglande 
snomengde i området ei veke før løpet kan heile NM bli avlyst. Ved avlysning av løp pga. 
uforutsette værtilhøve løpsdagane, forbeholder arrangøren seg rett til å behalde heile 
startkontingenten iht. NOFs reglement. Avlysning på førehand vil bli publisert i Eventor.  

Løpsleiar: Ketil Kvaale, Høydalsmo IL, Tlf: 97141311, ketilkv@gmail.com 

Kontaktperson: Asbjørn Byggland, asbjorn.byggland@tokke.kommune.no  Tlf: 97037296 

Løypeleggjarar/køyrarar: Yngve Mobråten, Sandefjord OK med støtte frå Tore Watterdal og Jon 
Herman Ulvensøen, OTO 

Kontrollør: Jan Arild Johnsen, NOF 
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