
 Norges Orienteringsforbund

1 O 1 L JWOC uttak 1 M 27 1 T 1 S KM helg 1 T 1 F 1 S 1 O 1 L NM sprint 1 L 1 T

2 T 2 S JWTC uooak 2 T 2 F Fredrikstad 2 M 36 2 O 2 L 2 M 49 2 T 2 S NM mellom/HL 2 S 2 O

3 F 3 M 23 3 O JWOC 3 L HL 3 T 3 T 3 S 3 T 3 F 3 M 6 3 M 10 3 T

4 L 4 T 4 T Tsjekkia 4 S HL 4 O Verdal 4 F 4 M 45 4 O 4 L 4 T Høydalsmo 4 T 4 F

5 S 5 O 5 F 5 M 32 5 T NM-uka 5 L 5 T 5 T 5 S 5 O 5 O 5 L

6 M 19 6 T 6 L 6 T OLL 6 F 6 S 6 O 6 F 6 M 2 6 T 6 T 6 S

7 T 7 F 7 S 7 O OLL 7 L 7 M 41 7 T 7 L 7 T 7 F 7 F Lygna 7 M 15

8 O 8 L 8 M 28 8 T 8 S 8 T 8 F 8 S 8 O 8 L 8 L NC sprint 8 T

9 T Spretten 9 S 9 T 9 F 9 M 37 9 O 9 L 9 M 50 9 T 9 S 9 S NC finale 9 O

10 F NM sprint 10 M 24 10 O VM sprint 10 L Night Hawk 10 T 10 T 10 S 10 T 10 F Wcup 10 M 7 10 M 11 10 T

11 L Bodø 11 T 11 T Scotland 11 S 11 O 11 F 11 M 46 11 O 11 L Norge 11 T 11 T 11 F

12 S 12 O 12 F 12 M 33 12 T 12 L Blodslitet 12 T 12 T Åpen samling 12 S Sjusjøen 12 O 12 O 12 L

13 M 20 13 T 13 L 13 T 13 F 13 S 13 O 13 F Sjusjøen 13 M 13 T 13 T 13 S Påskedag

14 T 14 F 14 S 14 O 14 L 14 M 42 14 T 14 L NC 14 T 14 F 14 F 14 M 16

15 O 15 L Jukola 15 M 20 15 T 15 S 15 T 15 F 15 S NC 15 O 15 L Wcup 15 L 15 T

16 T 16 S Jukola 16 T 16 F 16 M 38 16 O 16 L 16 M 51 16 T 16 S Tyskland 16 S 16 O

17 F 17 M 25 17 O 17 L 17 T 17 T 17 S 17 T 17 F Universiaden 17 M 8 17 M 12 17 T

18 L 18 T 18 T 18 S 18 O 18 F 18 M 47 18 O 18 L O-treff 18 T 18 T ESOC 18 F

19 S Pinsedag 19 O 19 F 19 M 34 19 T Kongsberg 19 L 19 T 19 T 19 S Natrudstilen 19 O 19 O JWSOC 19 L

20 M 21 20 T Lillehammer 20 L 20 T 20 F NC sprint 20 S 20 O 20 F 20 M 4 20 T 20 T 20 S

21 T 21 F O-Festival 21 S 21 O 21 L NC mellom 21 M 43 21 T 21 L 21 T 21 F Gåsbu 21 F Finland 21 M 17

22 O 22 L O-Festival 22 M 30 22 T 22 S NM jr stafett 22 T 22 F 22 S 22 O 22 L NM lang 22 L 22 T

23 T 23 S O-Festival 23 T 23 F 23 M 39 23 O 23 L 23 M 52 23 T 23 S NM sprintstafett 23 S 23 O

24 F 24 M 26 24 O 24 L KM helg 24 T 24 T 24 S 24 T 24 F 24 M 9 24 M 13 24 T

25 L 25 T 25 T 25 S KM helg 25 O 25 F 25 M 48 25 O 1.juledag 25 L 25 T 25 T 25 F

26 S 26 O 26 F 26 M 35 26 T 26 L 26 T 26 T 26 S 26 O 26 O 26 L

27 M 22 27 T 27 L 27 T 27 F 27 S 27 O 27 F 27 M 5 27 T 27 T 27 S

28 T 28 F 28 S 28 O 28 L 28 M 44 28 T 28 L 28 T 28 F 28 F 28 M

29 O 29 L 29 M 29 T 29 S 29 T 29 F 29 S 29 O 29 L 29 T 18

30 T 30 S 30 T 30 F 30 M 40 30 O 30 L 30 M 1 30 T 30 S 30 O

31 F 31 O 31 31 L KM helg 31 T 31 T 31 F 31 M 14

Utgave 6.feb 2024

Viktige O-aktiviteter Norske ski-O konkurranser Internasjonale o-løp

Internasjonale ski-O konk

JR samlinger ski-O På disse samlingene deltar alle landslagsgruppene, i tillegg er dette Åpne Ungdomssalinger

Senior Landslagsamlinger ski-O

August September Oktober

Sesongplan ski-O 2024 / 2025
MarsMai Juni AprilNovember Desember Januar FebruarJuli


