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Årets trener 2024 
 

Norsk Orientering viderefører prisen «Årets trener». Alle kan foreslå kandidater til prisen og 
vi oppfordrer spesielt utøvere til å sende inn forslag.  
 
 
Følgende kriterier legges til grunn: 

• Har fungert som trener for et lag, en gruppe eller for enkeltutøvere i 

orienteringsidrett i Norge. 

• Har bidratt til å bygge et positivt mestrings- og utviklingsmiljø. 

• Kan vise til gode prestasjoner de siste 1-3 årene. 

• Har god faglig kunnskap på et eller flere viktige områder for treneroppgaven. 

• Formidler kunnskap på en måte som bidrar til læring og utvikling. 

 
Spesifisering 

• Trenere innenfor alle orienteringsgrener kan komme i betraktning. Grener er 

orientering, skiorientering, MTB-orientering og presisjonsorientering. 

• Forslag begrunnes ved hjelp av kriteriene. Maks en A4 side tekst samt evt. 1-2 bilder. 

• Av forslaget skal det framgå navn, alder, klubb og antall år som foreslått person har 

fungert som trener. 

• Det skal også framgå navn, e-post og tlf. nr. til forslagsstiller.   

 
Send inn begrunnet forslag innen 20. oktober 2024 
på e-post til Norges Orienteringsforbund v/Lene Kinneberg, lene.kinneberg@orientering.no  
 
 
Utvelgelse 
En sentral jury vil på grunnlag av de innsendte forslagene plukke ut en verdig prisvinner. 
 
 
Utdeling av prisen 
Prisen som består av et diplom og et stipend på kr 4000 vil bli delt ut ved en passende 
anledning etter avtale med prisvinner.   
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