Sjekkliste(side1) og oversikten over lovverk/bestemmelser(side2) gyldig for ALLE typer løp
Miljøkrav til arrangører av løp - Oppsummering
Se Arrangørveilederen og VDG-arbeid på klubbnivå for mer informasjon!
Sjekkliste for alle typer løp
Sjekklisten er gyldig for alle typer løp, men dersom klubben som arrangerer løp er en annen klubb enn klubben som har laget kartet, bør punktene under 1, 2 og 3 under fylles ut av klubben som har laget kartet.
	#
	Sjekkpunkt
	Ja/Nei
	Aktuelle bestemmelser

	1
	Bør gjøres når et kartområde planlegges
	
	Regler for kartarbeid 5.3

	1a
	Er lokalt grunneierlag/skogeierlag/allmenning informert om planlagt aktivitet? 
	
	Regler for kartarbeid 5.1, 5.2,
VDG-avtalen 2.3

	1b
	Er lokallag av Naturvernforbundet informert om planlagt aktivitet på kartet? 
	
	Regler for kartarbeid 5.1, 5.2, 
VDG-avtalen 2.3

	1c
	Er lokallag av Jeger og fiskerforbundet informert om planlagt aktivitet på kartet?
	
	Regler for kartarbeid 5.1, 5.2,
VDG-avtalen 2.3

	2
	Fornuftig å få avklart tidlig
	
	

	2a
	Er det verneområder i kartområdet?
	
	Naturmangfoldloven

	2a1
	Hvis ja 2a: Er restriksjoner for bruk klarlagt?
	
	Verneforskrift, dialog forvaltningsmyndighet

	2b
	Skal kartet brukes til løp?
	
	Friluftsloven §10

	2b1
	Hvis ja 2b: Foreligger grunneiergodkjenning for minst 1 aktuell samlingsplass?
	
	Friluftsloven §10

	2c
	Har grunneiere og rettighetshavere informert om sårbare områder, viltlommer, trekkveier
	
	VDG-avtalen

	2c1
	Hvis ja 2c: Er informasjonen fra grunneiere og rettighetshaverne godtatt og forstått?
	
	VDG-avtalen

	2c2
	Hvis nei 2c1: Er dette formidlet kretsstyret?
	
	VDG-avtalen

	3
	Bør gjøres før enhver bruk
	
	

	3a
	Har det vært dialog med myndigheter slik at kartet ikke brukes ved rovfuglreir/ rovdyrhi?
	
	Naturmangfoldloven

	3b
	Er det andre rødlista arter i området?
	
	Naturmangfoldloven, VDG-avtalen 3.3

	3c
	Har klubben et opplegg slik at ferdselsrestriksjoner overholdes?
	
	Naturmangfoldloven, VDG-avtalen 3.3.1

	3c1
	Hvis ja 3c: Hvem i (kart-)klubben er (VDG-)ansvarlig?
	Navn:

	3c2
	Hvis ja 3c: Er ferdselsrestriksjoner avmerket på kart til løypeleggere?
	
	Naturmangfoldloven

	4
	Før bruk
	
	

	4a
	Planlegges det å bruke område som ikke er åpen for almen ferdsel?
	
	Friluftsloven

	4a1
	Hvis ja 4a: Foreligger godkjennelse?
	
	Friluftsloven

	4b
	Skal løpet ha samlingsplass? (se også 2b)
	
	Friluftsloven

	4b1
	Hvis ja 4b: Foreligger godkjennelse?
	
	Friluftsloven

	4c
	Skal det sperres av område (f.eks. ved start)?
	
	Friluftsloven

	4c1
	Hvis ja 4c: Har grunneier godkjent sperring?
	
	Friluftsloven

	4d
	Hvis ja 4a1, 4b1 eller 4c1: 
Oppfyller arrangøren grunneierens krav?
	
	(Avhengig av grunneier, typiske krav til rydding, toalettløsning og lydanlegg)



Tidsplan med referanser til lovverk og bestemmelser
	Tema
	Lenge før løpet [footnoteRef:1] [1:  Det anbefales at oppgavene som skal gjøres lenge før løpet gjennomføres felles for all aktivitet, for å spare dobbeltarbeid og sikre kompetanse. Kretsstyret følger opp disse oppgavene ved kartgodkjenning (kartreglene punkt 5.4) og ved oppsett av terminliste (konkurransereglene punkt 14.1)] 

	Før løpet 
	Rett før løpet 
	Under løpet
	Etter løpet

	Lovpålagte [footnoteRef:2] restriksjoner inkludert verneområder [2:  Aktuelle lover og bestemmelser: 
Naturmangfoldloven  §6 og §§22-27,33-38,45 (som gir hjemmel for naturreservater mm.) samt §65.
Matloven §§5-32 som hjemler Drikkevannsforskriften.
Motorisert ferdsel i utmark- veiledning på Miljødirkekoratets hjemmeside.
Lov om adgangen til visse områder begrenser adgang til bestemte områder i Norge.
Dyrevelferdsloven §4 om hjelpeplikt.] 

	Kartlegge restriksjoner gitt med hjemmel i Norsk lovverk[footnoteRef:3] [3:  Dette skjer enklest ved å sammenholde data i Miljødirektoratets Naturbase med informasjon og o-kart som gis til løypeleggerne. Restriksjoner for naturreservater må oppfylles. For «Naturtyper og Naturmangfold» kreves noe kunnskap for å vurdere betydning for orientering.  I tillegg kommer informasjon om rovvilt, unntatt offentlighet, som best innhentes i samarbeid med kommunen (miljøvernrådgiver el.).  Områder med restriksjoner bør være tegnet inn på løypelegger-kartet som Forbudt område. For arrangementer i yngletida gjelder særlige hensyn, se [VDG-avtalen].] 

	Verifisere at restriksjoner er kjent for løypeleggere
	Verifiser at poster og strekk ikke er i konflikt med restriksjoner
	
	

	Grunneiers  [footnoteRef:4] godkjenning iht Friluftsloven [4:  Jfr Friluftsloven §10. Grunneier kan være representert av Bruker av grunn, jfr [Friluftsloven]] 

	Få godkjent bruk av innmark og aktuelle steder for samlingsplass 
	Få godkjent aktuelle steder for start og avsperringer [footnoteRef:5] [5:  Grunneiers godkjenning av start og avsperringer er hjemlet i Friluftsloven §10. Et startsted hvor det ikke foretas avsperringer eller hvor det ikke er «sammenstimling av folk» kreves ikke godkjent. Bruk av innmark krever som regel tillatelse, se Friluftsloven §3 . Grunneiere ønsker generelt forsvarlig parkering, toalettløsninger og søppelhåndtering, samt ivaretakelse av andre grupper, eksempelvis jakt-interesser.] 

	
	Håndtere eventuelle hendelser
	Takk og Tilbake-rapportering

	Samarbeide med rettighets-haver [footnoteRef:6] [6:  Samarbeidet mellom rettighetshaverne er gitt i [VDG-avtalen]. Utfyllende informasjon i [Friluftsloven].] 

	Informasjon til rettighetshavere
	Konfliktløsing [footnoteRef:7] hvis rettighetshavers syn ikke er forenlig med arrangement [7:  Konfliktløsing er beskrevet i [VDG-avtalen] punkt 2.3] 

	Verifiser at poster og strekk ikke er i konflikt med aksepterte begrensninger
	Håndtere eventuelle hendelser
	Takk og Tilbake-rapportering

	Hensyn i yngletiden [footnoteRef:8] [8:  Hensyn i yngletiden er hjemlet i Naturmangfoldloven §6 og avtalt i [VDG-avtalen] punkt 3.2.1. Yngletiden er nå tidligere enn i 1988.] 

	Unngå å arrangere i yngle-områder
	Planlegge poster iht. mottatt informasjon om yngleplasser
	Verifisere at yngleplasser ikke berøres
	Håndtere eventuelle hendelser
	

	Bruk av offentlig vei (hvis aktuelt)
	Hvis urbant område: kartlegg hvor bruk tillates
	Søknad til Politiet
	Informere løps-/post-/parkerings-vakter om Politiets restriksjoner
	Håndtere eventuelle hendelser
	Takk og Tilbake-rapportering

	Speaker [footnoteRef:9] (hvis aktuelt) [9:  Speaker omfattes av helsetjenesteloven kapittel 4a som gir kommunene en plikt til oppfølging gjennom §§ 9 a og 10 a i Forskrift om miljørettet helsevern] 

	
	Søknad til kommunelege
	
	
	


Referanser
[Friluftsloven] Marianne Reusch: Friluftsloven (ISBN 978-82-05-48448-1)
[VDG-avtalen] Avtale om orienterings-idrettens forhold til naturmiljø og rettighetshavere
