
 

 
 

Velkommen til Golrennet. 
Søndag 3.desember 2017 kl 11 ‐ Oset Høyfjellshotell 

 
Arena:    Oset Skiarena – Oset Høyfjellshotell  
 
Påmelding:   Påmeldingsfrist torsdag 30.11.17. Påmelding via www.minidrett.no  
 
Startnummer:   Klubbvis utdeling på rennkontoret renndagen fra kl 0900.  
 
Tidtaking:   Elektronisk tidtaking med Emit‐Tag brikker. Leie av brikker kr 50,‐  

30 sekunders startintervall.  
 

Rennkontor:   I resepsjonen på Oset Høyfjellshotell  
 
Klasser/løype:  1 km fristil: J8, J9, J10, G8, G9, G10 

2 km fristil: J11, J12, G11, G12 
3 km fristil: J13, J14, G13, G14 
5 km fristil G15, G16: 5 km fristil: J15, J16, J17, J18, J19‐20, senior dame            
10 km fristil G17, G18, G19‐20, Senior menn 

 
Premiering:   8‐14 år 100 % og 15 år + etter NSF´s regler  
 
Startkont:  Kr 100,‐ / 115,‐ / 130,‐, betales ved påmelding i minidrett.                                                 

Kr 200,‐ ved etter anmelding. 
 
Servering:   Kafe og bistro inne på Oset.  
 
Parkering:   Ved hotellet kr 50,‐  
 
Dusj:     Det er muligheter for dusj på hotellet  
 
Overnatting:   Kontakt Oset høyfjellshotell for overnatting.  
  Andre alternativer er Kamben, Storefjell på Golsfjellet evt Pers eller Solstad i Gol 
 
Rennleder:   Jonny Dokken tlf. 90937345 mail: jodokken@online.no  
TD:    Sverre Kirkebøen, Hemsedal  
 

Oppdatert informasjon om rennet: www.golil.no 

Golrennet inngår i SpareBank1 cup i samarbeid med Buskerud skikrets. For mer informasjon ang 

denne cup se https://www.skiforbundet.no/buskerud/langrenn/   

Lørdag 2.12 er det Gravsetrennet i Hemsedal. Klassisk stil, så ta en langrennshelg i Hallingdal. 


