
                    Velkommen til Golrennet 

 
Søndag 4. desember 2016 kl 11 

Oset Høyfjellshotell, Gol 
 

 
Arena: Oset Høyfjellshotell  
 
Påmelding: Påmeldingsfrist torsdag 1.12.16. Påmelding via www.minidrett.no 
 
Startnummer: Klubbvis utdeling på rennkontoret renndagen fra kl 9. 
 
Tidtaking: Elektronisk tidtaking med Emit-Tag brikker. Leie av brikker kr 50,- 
30 sekunders startintervall. 
 
Rennkontor: I resepsjonen på Oset Høyfjellshotell 
 
Klasser/løype: 
J8, J9, J10, G8, G9, G10: 1 km fristil 
J11, J12, G11, G12: 2 km fristil 
J13, J14, G13, G14: 3 km fristil 
J15, J16, J17, J18, J19-20, senior dame: 5 km fristil 
G15, G16: 5 km fristil 
G17, G18, G19-20, Senior menn: 10 km fristil 
 
Premiering: 8-14 år 100 % og 15 år + etter NSF´s regler 
 
Startkontingent: Kr 100,- / 115,- / 130,-, betales ved påmelding i minidrett  
Dobbel startkontingent ved etteranmelding. 
 
Kafe / servering: I hotellet vil det være servering 
 
Parkering: Ved hotellet kr 50,-  
 
Dusj: Det er muligheter for dusj på hotellet 
 
Overnatting: Guriset Fjellstue 2 km fra Oset/stadion. Booking tlf 32079800.  
Rom/frokost kr 600,- døgn/pr pers i dobbelt rom. 
Kr 300,- døgn/pr barn 2-15 år i rom med foreldre. 
Halvpensjon kr 850,- døgn/pr pers i dobbelt rom (middag+frokost). 
Kr 450,- døgn/pr barn 2-15 år i rom med foreldre. 
Enkeltromstillegg kr 100,- pr døgn. 
Nistepakke/termos kr 100,- 
 
Rennleder: Jonny Dokken tlf. 90937345 mail: jodokken@online.no 
 
Oppdatert informasjon om rennet: www.golil.no                                                                                                                                                 

http://www.golil.no/

