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Utdrag av retningslinjer for bruk av SIF-hallen

· Syke personer holder seg hjemme
· Alle har god hånd- og hostehygiene
· Det holdes minst 1 meters avstand 
· Laget går inn og ut av hallen samlet
· Det er kun et lag inne i hallen om gangen
· Hallen skal til enhver tid være låst 
· Oversikt over hvem som er på trening
· Maks 20 i hver gruppe. Yngre barn anbefales i mindre grupper
· Alle vasker hendene før og etter aktivitet i såpe og vann, eller benytter desinfeksjonsmiddel
· Drikkevann medbringes
· Bagger plasseres på oppmerket område med min 1 meters mellomrom
· Hver spiller har hvert sitt klister/klisterfjerner




Ved brudd på SIFs retningslinjer, kan man bli fratatt muligheten for aktivitet innendørs i SIF-hallen. Retningslinjene finnes på www.sif.no
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