
 

 
  

 

     

Sørumsand Idrettsforening, Postboks 133, 1921 Sørumsand 

Org.nr. NO 971 265 051 - www.sif.no 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sørumsand Idrettsforening 
 

Årsmøte 2017 
 

20. mars 2018 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SIFs generalsponsor er 
 
 
 
 
 
 

http://www.sif.no/


 

 

 

 

 

 
Årsmøtet 2017 

 Side 2 

Saksliste til årsmøtet 2017 
 
Tid:  Tirsdag 20. mars 2018 kl 19.00 
Sted:  Klubbhuset  
  
1. GODKJENNING AV STEMMEBERETTIGEDE  
2. GODKJENNING AV INNKALLING OG SAKSLISTE  
3. VALG AV MØTELEDER, REFERENT OG PERSONER TIL Å UNDERTEGNE PROTOKOLLEN 
4. FOTBALLGRUPPA  

4.1 ÅRSBERETNING FOTBALLGRUPPA 
4.2  REGNSKAP 2017 – FOTBALLGRUPPA  
4.3  BUDSJETT 2018 – FOTBALLGRUPPA  

5. HÅNDBALLGRUPPA  
5.1  ÅRSBERETNING HÅNDBALLGRUPPA  
5.2 REGNSKAP 2017 – HÅNDBALLGRUPPA  
5.3 BUDSJETT 2018 – HÅNDBALLGRUPPA  

6. SVØMMEGRUPPA 
6.1  ÅRSBERETNING SVØMMEGRUPPA  
6.2 REGNSKAP 2017 - SVØMMEGRUPPA  
6.3 BUDSJETT 2018 - SVØMMEGRUPPA  

7. ALLIDRETTSGRUPPA  
7.1 ÅRSBERETNING ALLIDRETTSGRUPPA  
7.2 REGNSKAP 2017 - ALLIDRETTSGRUPPA 
7.3 BUDSJETT 2018 – ALLIDRETTSGRUPPA  

8. SKIGRUPPA  
8.1 ÅRSBERETNING SKIGRUPPA  
8.2 REGNSKAP 2017 – SKIGRUPPA  
8.3 BUDSJETT 2018 - SKIGRUPPA  

9. TENNISGRUPPA  
9.1 ÅRSBERETNING TENNISGRUPPA 
9.2 REGNSKAP 2017 – TENNISGRUPPA  
9.3 BUDSJETT 2018 – TENNISGRUPPA 

10. BUESKYTTERGRUPPA 
 10.1 ÅRSBERETNING BUESKYTTERGRUPPA 
 10.2 REGNSKAP 2017 - BUESKYTTERGRUPPA 
 10.3 BUDSJETT 2018 - BUESKYTTERGRUPPA  
11. HOVEDLAGET  
 11.1  ÅRSBERETNING HOVEDLAGET 

11.2 REGNSKAP 2017   
11.3 BUDSJETT 2018  

12. FASTSETTING AV MEDLEMSKONTINGENT FOR 2019  
13. ETABLERING AV NY GRUPPE - TRIATLON  
14. ENDRING AV NAVN FOR SIF SKIGRUPPE  
15. INVESTERING I UTVIKLING AV IDRETTSPARKEN 
16.  KUNSTGRESSBANE 2  
17. INNKOMNE SAKER  
18. VALG  
 
 



 

 

 

 

 

 
Årsmøtet 2017 

 Side 3 

1. Godkjenning av stemmeberettigede 

 
Fra SIFs lover:  
 
§5   Stemmerett og valgbarhet 
 
For å ha stemmerett på foreningens møter må et medlem ha fylt 15 år, ha vært medlem i minst en 
måned og ikke skylde kontingent, jfr., NIFs lov §2-5. Ingen kan møte eller avgi stemme ved 
fullmakt, jfr. NIFs lov § 2-9. 
 

2. Godkjenning av innkalling og saksliste 

 
Innkallingen er foretatt gjennom 

• www.sif.no 

• Facebook  
 
 

3. Valg av møteleder, referent og personer til å undertegne protokollen 

 
 
Forslag 
Møteleder:  Siri Revelsby 
Referent:  Anita Ingjerd 
To personer til å undertegne protokollen foreslås på Årsmøtet 

 

4. Fotballgruppa 

4.1 Årsberetning Fotballgruppa 

4.1.1 Styrets sammensetning  

Leder: Siw Håkonsen Lie (1/1 – 15/8)  
Nestleder: Morten Takman (fung leder 15/8 - ) 
Økonomiansvarlig: Trond Rognerud (april – 31/12)  
Sekretær: Morten S. Jensen  
Styremedlem: Anita Halten Løken  
Styremedlem: Inge-Brigt Hammerhaug (1/1 – 1/10) 
Styremedlem: Roger Gulbrandsen  
 
Det har vært avholdt 8 styremøter i løpet av året samt arbeidsmøter. Vi behandlet 18 nye saker 
samt gjentagende faste saker. Styret har etter beste evne jobbet med å få fotballgruppa til å 
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fungere i forhold til alle oppgaver som skal løses i en gruppe med mer enn 550 aktive. Det jobbes 
kontinuerlig med å rekruttere medlemmer til fotballstyret og de funksjoner/roller som må til for å 
drifte fotballgruppa på en fornuftig måte.  Vi er avhengig av at det stiller opp personer som bidrar 
på frivillig basis og som ser nytten av å bidra til at fotballgruppa fortsatt kan være en viktig 
samfunnsbygger i lokalmiljøet. Dugnadsånden lever for all del i SIF, men vi trenger mer og da 
kreves det mer av oss som klubb, og den utfordringen tar vi med oss i 2018.  
 
4.1.2 Juniorgruppa  
Sesongen 2017 deltok 45 lag i seriespill. I tillegg spilte vi i vinterserie og Inne-KM med flere  
ungdomslag. Særskilt kan vi nevne at G16 vant 1.div, noe som er særdeles bra.  
Av aktiviteter som juniorgruppa har vært involvert i nevnes:  

- Fotballskole  

-  SIF-cupen  

Juniorgruppa har også i 2017 hatt samarbeid med Sørum IL.  
Det jobbes godt med å få på plass mer sportslig aktivitet i juniorgruppa.  
Styrets målsetting er å fortsette å kurse trenere i alle aldersbestemte lag i henhold til sportsplan. 
Det er helt avgjørende at vi klarer å skape kompetanse i trenerkorpset så tidlig som overhodet 
mulig. Målet er å rekruttere så mange SIF barn som mulig til fotballspill og legge forholdene til 
rette slik at vi beholder så mange som mulig i klubben så lenge som mulig. Vi har spillere som 
deltar på kretslag og sonesamlinger i regi av Akershus fotballkrets på både jente og guttesiden. 
 
4.1.3 Seniorgruppa  
A-laget:  
Trenere: Kim Schøne og Mats Weinholdt  
A-laget leverte en utrolig flott sesong! Det ble satt flere klubbrekorder og utgangspunktet for 
sesongen var opprykk, og det klarte de med stil. A-laget spilte i 5.divisjon i sesongen 2017. Det 
endte til slutt med 1.plass i serien. A-laget fortsetter filosofien med å ha en spillerstall med lokal 
tilknytning, i tillegg til å gi lokale unggutter muligheten. Vi bør/skal ha fokus på utvikling, men man 
skal også jobbe godt med A-laget. 
 
Rekruttlaget: Kampleder Kristoffer Larsen. 
SIF etablerte et seniorlag 2 for å ivareta de som ønsket å spille fotball uten å trene 3-4 ganger i 
uken. Det ble ikke mange interessenter, slik at dette ble omgjort til rekruttlag. Formål er å ha en 
kamparena for spillere på vei tilbake etter skade og andre årsaker, samt yngre spillere (G16/G19). 
Etter en ymse vårsesong så ble det klart at opprykk var mulig og det ble kjørt inn ressurser for å 
klare det. Opprykk ble avklart i siste kamp med kun minutter igjen å spille. Rekruttlaget spiller i 8. 
div i 2018. 
 
Damelaget:  
Trener: Roger Melby  
Damelaget spilte i 4. divisjon også i sesong 2017. Det har som i 2016 sesongen vært en egen dame 
A-stall, slik at det var mye bedre forhold for å bygge et godt Damelag. Selv med en god del unge 
spillere, så var det også seniorer og spillere med mye erfaring i laget. Vi endte til slutt opp på en 
sterk 3.plass.  
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Det må jobbes med en langsiktig plan i klubben med tanke på å kunne holde damelag i klubben og 
kanskje ha som målsetting å spille seg oppover i seriesystemet.  
 
4.1.4 Sportslig  
2017 har totalt sett vært et relativt godt sportslig år for SIF Fotball. Flere lag har prestert meget 
godt i serie og cuper og antall pokaler har økt betraktelig. Disse kan beskues på klubbhuset. Man 
trenger å styrke og utvikle den sportslige delen i klubben med velkvalifiserte trenere i alle 
aldersgrupper. Det jobbes videre med dette i 2018. SIF er fortsatt en av de største innenfor 
jentefotball i kretsen.  
 
4.1.5 Tine Fotballskole  
Tine Fotballskole ble som vanlig arrangert uken etter skoleslutt.  
I 2017 var det ca 170 deltagere så vi arrangerer fortsatt en av de aller største fotballskoler i 
kretsen.  
Det stilte instruktører fra A-lag, damer og herrer, G19 og G16, som alle gjorde en flott innsats 
gjennom fire dager. Det var to nye personer som i år hadde ansvaret for Fotballskolen: Kristian 
Lillebo og Kristian Bredesen. Deres første gjennomføring av arrangementet var meget god og 
Fotballskolen hos SIF ble kåret til den beste i kretsen i 2017. Det står det respekt av. Først og 
fremst er dette arrangementet en viktig arena for å bygge relasjoner mellom de yngste og de litt 
eldre spillerne i klubben, men og ha fokus på det fotballsportslige. 
 
4.1.6 SIF-cup  
SIF har i 2017 arrangert SIF-cup for aldersgruppen 7-12 år. Det var høy aktivitet i parken over to 
dager og det var mange mennesker i idrettsparken. Styret retter en stor takk til Roy Westbye, 
Øyvind Jakobsen og Bengt Haugnes og deres team som la ned utallige dugnadstimer for å skape 
en god opplevelse for barn og voksne.  
 
4.1.7 6-års serien  
SIF var i 2017 nok en gang arrangør av 6 -års serien. Høy aktivitet og stor innsats fra mange små 
gutter og jenter gjorde at det ble liv i idrettsparken søndag 20 august.  Styret retter en stor takk til 
Anita Løken, Øyvind Jakobsen, dommere og dugnadsgjengen fra J2006/7 som gjorde at dette gikk 
knirkefritt over 7 timer.  
 
4.1.8 Økonomi  
Det har dessverre vært et svært dårlig år for fotballgruppas økonomi og vi har fått et resultat vi 
ikke hadde sett for oss. Resultatet for 2017 viser et underskudd på 527 596,58,-.  
Årsak til dette er overforbruk på utstyr (ca 300.000,-) og godtgjørelse (ca 200.000), samt økte 
kostnader på noen få andre poster. Vi har og hatt økte utgifter mot kretsen i form av bøter på 
grunn av flere forhold.  Samtidig sviktet budsjetterte inntekter med nesten 550.000,-. 
Vi arrangerte SIF-cup med stor suksess i september, men med ca 100 færre lag enn planlagt, så 
medførte det mindre inntekt. Omlegging til MinIdrett og opprydding i medlemsmassen medførte 
og til at budsjettert treningsavgift ble lavere. Dugnad, sponsing og Fotballskolen ga og mindre 
inntekt enn budsjettert.  Det skal utføres to dugnader i året, men kun en ble gjennomført i 2017 
(julekalendere).  
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Andre forhold ved gruppas økonomi 
I 2018 er det iverksatt knallhard styring på de områder vi kan påvirke selv. Dette vil muligens 
medføre at mange vil oppleve at de ikke får dekket de behov de måtte ha, men skal vi få rettet 
opp økonomien så må det tas jerngrep.  
 
4.1.9 Anlegg  
SIF har gode baneforhold med både kunstgressbane og store arealer med gode gressbaner. Dette 
takket være en kjempeinnsats av Ivar Vestby, Finn Kleven og Gisle Rangnes som nedlegger utallige 
timer i Idrettsparken hver eneste sesong! Vi har fortsatt utfordringer på kapasitetssiden vinterstid. 
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4.2 Regnskap 2017 – Fotballgruppa 
 

 
Fotball 

Beløp i kroner  Regnskap 17   Budsjett 17  Avvik 17 

       
Salgsinntekter        1 929 579         2 316 298          (386 719) 
Leieinntekter                    0                     0                     0  
Offentlig tilskudd                 606                  800                (194) 
LAM midler           169 737            150 000             19 737  
Andre driftsinntekter              1 700               5 000              (3 300) 

 
      

Driftsinntekter      2 101 622       2 472 098        (370 476) 

 
      

Vareforbruk        1 148 806         1 079 600             69 206  
Prosjekter                    0                     0                     0  
Lønnskostnader           360 632            273 800             86 832  
Kostnader, lokaler           370 166            399 000            (28 834) 
Leie maskiner, inventar                 972                     0                  972  
Verktøy, inventar og driftsmidler              3 835                     0               3 835  
Reparasjoner og vedlikehold              7 980                     0               7 980  
Regnskap, revisjon m.m.            64 915             33 000             31 915  
Kontor relaterte kostnader            13 070             42 500            (29 430) 
Telefon og porto                 263               1 000                (737) 
Kostnader transportmidler                    0                     0                     0  
Reiser/diett           524 913            435 000             89 913  
Salg, reklame og representasjon              4 482                     0               4 482  
LAM midler                    0                     0                     0  
Kontingenter og gaver            34 422             30 000               4 422  
Forsikringer og garantikostnader            34 500             22 000             12 500  
Andre kostnader            60 666             32 000             28 666  
Tap                    0                     0                     0  

 
      

Driftskostnader      2 629 623       2 347 900          281 723  

 
      

Driftsresultat       (528 001)         124 198        (652 199) 

 
      

Netto finansinntekter                 404                     0                  404  
Ekstraordinære inntekter                    0                     0                     0  

 
      

Resultat for året       (527 597)         124 198        (651 795) 
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4.3 Budsjett 2018 – Fotballgruppa 
 
 

 

Fotball 
  
  

   Budsjett 2018  
 Regnskap 

2017   Endring  

       
Salgsinntekter       2 059 000        1 929 579           129 421  
Leieinntekter                    0                     0                     0  
Offentlig tilskudd                800                 606                 194  
LAM midler          160 000           169 737             (9 737) 
Andre driftsinntekter              5 000               1 700               3 300  

 
      

Driftsinntekter      2 224 800       2 101 622          123 178  

 
      

Vareforbruk          812 600        1 148 806          (336 206) 
Prosjekter/anlegg                    0                     0                     0  
Lønnskostnader          319 400           360 632           (41 232) 
Kostnader, lokaler          394 000           370 166             23 834  
Leie maskiner, inventar                    0                 972                (972) 
Verktøy, inventar og driftsmidler                    0               3 835             (3 835) 
Reparasjoner og vedlikehold                    0               7 980             (7 980) 
Regnskap, revisjon m.m.            48 000             64 915           (16 915) 
Kontorrekvisita            32 500             13 070             19 430  
Telefon og porto                500                 263                 237  
Kostnader transportmidler                    0                     0                     0  
Reiser/diett          405 000           524 913          (119 913) 
Salg, reklame og representasjon                    0               4 482             (4 482) 
LAM midler                    0                     0                     0  
Kontingenter og gaver            25 000             34 422             (9 422) 
Forsikringer og garantikostnader            30 000             34 500             (4 500) 
Andre kostnader            20 000             60 666           (40 666) 
Tap                    0                     0                     0  

 
      

Driftskostnader      2 087 000       2 629 623        (542 623) 

 
      

Driftsresultat         137 800        (528 001)         665 801  

 
      

Netto finansinntekter                    0                 404                (404) 
Ekstraordinære inntekter                    0                     0                     0  

 
      

Resultat for året         137 800        (527 597)         665 397  
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5. Håndballgruppa 
 

5.1 Årsberetning Håndballgruppa 
 

5.1.1 Styrets sammensetning 
Styret i håndballgruppa har i 2017 bestått av: 
Leder: Glenn Løvberg 1.10.17 (tidl. leder Gaute Fonneløp) 
Nestleder: Glenn Løvberg (ingen ny nestleder er valgt inn for 2017, på plass ved årsmøte i 2018) 
Kasserer: Jeannette Echardt Nielsen 
Sekretær: Harald Gjermundshaug 
Styremedlem: Anne Gro M. Løvberg 
Styremedlem: Øystein Nygaard 
Styremedlem: Silje Melnes 
Styremedlem: Ida Ramse 
 
Det har i 2017 blitt avholdt 8 styremøter og 2 arbeidsmøter. 
 
5.1.2 Aktivitet 
Håndballgruppa hadde ved utgangen av 2017, ca. 200 aktive utøvere, trenere og lagledere. Dette 
er en vesentlig endring ift de tallene som ligger inne i årsrapporten for 2016. Årsaken er hvordan 
aktive medlemmer er telt. Men i hovedsak er det ingen større endring i medlemsmassen blant de 
aktive. 
Det ble påmeldt 19 lag til seriespill, oslo-cup, flyball og temaserie før sesongstart, i aldersgruppen 
9 - senior. I tillegg har det vært 9 lag som har deltatt i Loppetass og minturneringer for 
aldersgruppene 6 – 9 år. I tillegg til de aktive lagene har vi også et tilbud til en gruppe psykisk 
utviklingshemmede.  
 
Rekrutteringen, slik vi ser det, er ikke tilfredsstillende. Håndballgruppa sitt fokus fremover er å øke 
rekrutteringen samt mot ungdom som faller fra etterhvert i visse årskull. Det er et sammensatt 
årsaks bilde for denne trenden, men vi ser dette i sammenheng med bl.a. et forstyrrende 
markedsmessig aktivitetsfokus for barn og unge, noe utfordringer på kvalifiserte trenere og 
manglende organisatoriske ressurser. I tillegg ser vi at et for dårlig tilbud på anlegg og 
hallkapasitet bidrar til at håndball som aktivitet blir mindre interessant. 
 
Vi gjennomførte en runde med Loppetass og en runde med miniturnering. Loppetassen og 
miniturneringer ble gjennomført med god hjelp fra lagene, trenere og foreldre. SIF håndball har 
fått meget gode tilbakemeldinger fra tilreisende deltakere, trenere/lagleder og foreldre for 
gjennomføring av disse turneringene. 
 
 «Gamle Gubbers Gym» har gjennomført aktivitet fast hver mandag i 2017, men har måtte vike 
enkelte dager p.g.a. liten hallkapasitet.  
 
Styrets primærfokus har i løpet av sesongen vært å videreutvikle eksisterende aktiviteter, utdanne 
flere trenere og vurdere nye inntektsmuligheter uten å øke dugnadskravet uforholdsmessig for 
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foreldregruppene. Det er fortsatt en jobb å gjøre med Håndballgruppa, men styret føler at ting 
beveger seg i ønsket retning.  
 
Håndballgruppa har også i 2017 benyttet Bingsfosshallen i tillegg til SIF-hallen, for å kunne tilby 
nok treningsflate til alle lag. Dette er fortsatt en betydelig kostnad, men vi er fortsatt avhengige av 
å benytte ekstern banekapasitet for å kunne tilby et minimum av treningstid til hvert lag.  Det er 
et stadig økende behov for ekstra spilleflater og bedre fasiliteter for SIF Håndball.  
 
I 2017 var klubben deltagende på en felles turnering i Tønsberg. En fin opplevelse for alle 
deltagere, men tilbakemeldingene er at Storhamarcup er en bedre cup totalt sett for oss og man 
har valgt å gå tilbake til turneringen på Hamar i 2018.  
 
 
5.1.3 Sportslig 
Sportslig plan er påbegynt, dog ikke ferdigstilt. Mangelen på en sportslig leder i Håndballgruppa 
har gjort at dette arbeidet har stoppet opp. Men ny sportslig leder skal være på plass i løpet av 
Q1/2018.Målet er å ha en ny sportslig plan klart i løpet av 2018 i tillegg til en trenermentor-
ordning. 
Til tross for stillstand i rekrutteringen, begrenset treningsareal og manglende sportslig plan, ser 
man sportslig positiv utvikling på alle lagene, noe vi må takke de dedikerte trener-/støtteapparat 
vi har i gruppen.  
 
Det jobbes kontinuerlig med utdanning av banekampveiledere og dommere, i tillegg til å bruke de 
ressursene som finnes i vårt miljø som dommerveiledere. 
Trenersituasjonen er alltid” sårbar” og vi er avhengig av foreldredrevet lag, både med tanke på 
trenere og lagledere. Men vi jobber for å styrke noen lag med trenere som godtgjøres moderat for 
å øke rekrutteringen generelt sett, men også for å skape et bedre og bredere trenermiljø internt i 
håndballen. 
 
Grunnet kapasitetsutfordringer med treningsflater, har alle lag for lite treningstid.  
 
5.1.4 Sosiale aktiviteter 
Håndballgruppa har som mål å være et naturlig samlingspunkt for alle, også utenom det rent 
sportslige.  
Lagene har egne samlinger igjennom året og vi hadde en felles samling for alle Håndballgruppas 
medlemmer i 2017.   
 
5.1.5 Marked/økonomi 
Markedsgruppa i SIF gjør en flott jobb og vi er meget positiv til den reformen som er gjennomført 
av SIF sentralt når det gjelder markeds- og sponsorstrategi. 
Dog har Håndballgruppa sitt bidrag på salg av skiltreklame vært fraværende og vi vil ha økt fokus 
på dette for å bidra til felleskapet og egen inntekt. 
 
Det ble gjennomført 2 felles dugnader som totalt sett har gitt Håndballgruppa en bra inntekt. 
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5.1.6 Hall- og arrangement 
Grunnet en økning i antall lag med «normale» seriekamper, har arrangementene i hallen vært 
tilfredsstillende. Vi savner fortsatt en del primærområder i forhold til SIF-hallen (garderobeanlegg, 
oppvarmingsmuligheter etc.), men all ære til alle dugnadsvakter som har klart å holde 
motivasjonen oppe selv når motstanderne kommer til hallen vår og gir sine klare negative 
kommentarer.  
 
5.1.7 Håndballgruppas økonomi 
Økonomien er på nåværende tidspunkt, svak. Resultatet for 2017 viser at det fortsatt må jobbes 
på inntektssiden, men Håndballgruppa har de siste årene forholdt seg til retningslinjene fra SIF 
Hovedstyre vedrørende felles inntektsbringende tiltak fra SIF som helhet. 
 
Håndballgruppas hovedfokus på økonomisiden fremover vil være å styrke egenkapitalen, men det 
skal dog ikke gå utover aktivitetsnivå eller rekrutteringsarbeid.  
 
5.1.8 Håndballgruppas posisjonering og utfordringer 
SIF Håndball gjennomførte et lederbytte på slutten av 2017 som er helt udramatisk. Tidligere leder 
har igjennom lang tid forsøkt å finne en ny leder med nok motivasjon og ønsket engasjement for å 
dra SIF Håndball inn i en fremtid med spennende prosjekter og nye utfordringer. Med en ny leder 
på plass håper Håndballgruppa å se positive resultater på litt sikt med tanke på 
anleggssituasjonen, utfordringer med rekruttering og en bedre kommunikasjon ut til 
medlemmene våre. 
 
Vi har også fått tildelt noen arrangementer fra Region Øst denne sesongen. Dette i all hovedsak 
noen miniturneringer og Loppetass.  
 
Vi har fortsatt noen utfordringer som må håndteres. Grunnet kun én spilleflate har vi sprengt 
kapasitet. Vi har en stor utfordring med at vi egentlig ikke har plass til flere lag i Håndballgruppa 
med dagens kapasitet. Alternativet vil være å tilby et enda dårligere treningstilbud til de lagene vi 
allerede har.  
Håndballgruppa har samtidig to andre forhold som må ivaretas; vi er en pendlerkommune hvor de 
fleste foreldre ikke har mulighet til å bidra som trenere før tidligst 17:30, samtidig som vi er en 
felles Håndballgruppe for skolesektorene på Sørumsand, Sørum og Blaker. For å få med spillerne 
fra de andre skolene (Sørum og Blaker) er de aller fleste barna avhengige av foreldre som kan 
kjøre, noe som også reduserer treningstidsmulighetene. Vår primærtid er dermed trening tidligst 
17:30 for de aller fleste lagene.  
 
I treningsmengde blir vi også liggende etter sammenlignbare lag, da vi rett og slett ikke har 
kapasitet til å gi ytterligere treningstider til de lagene som ønsker det, uten at dette vil gå utover 
tilbudet til andre lag.  
 
Uten ekstra spilleflater i nær fremtid, vil håndballgruppa i SIF måtte ta et standpunkt til fokus og 
prioriteringer.  
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Det er også initiert et bredere og tettere samarbeid internt i SIF (gruppene i mellom) og da 
spesielt mellom fotballgruppa og håndballgruppa, dette ser vi som meget positivt. Sammen er vi 
enig om å søke et større fokus og tilrettelegging for utøvere som bl.a. ønsker å være med på flere 
aktiviteter i SIF. Vi tror at dette vil øke muligheten for rekrutteringen totalt sett og bidra til at SIF 
fremstår som en idrettsforening med samlende gode verdier og tilrettelagt bredt idrettstilbud. 
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5.2 Regnskap 2017 – Håndballgruppa 
 

 

 Håndball  
  
  

Beløp i kroner  Regnskap 17  Budsjett 17  Avvik 17 

       
Salgsinntekter           833 230            963 000         (129 770) 
Leieinntekter                    0                     0                    0  
Offentlig tilskudd                    0                     0                    0  
LAM midler           102 273            130 000           (27 727) 
Andre driftsinntekter              2 772                     0              2 772  

 
      

Driftsinntekter         938 275       1 093 000       (154 725) 

 
      

Vareforbruk           622 903            633 500           (10 597) 
Prosjekter                    0                     0                    0  
Lønnskostnader           138 044            180 000           (41 956) 
Kostnader, lokaler           179 225            200 000           (20 775) 
Leie maskiner, inventar                    0               1 100            (1 100) 
Verktøy, inventar og driftsmidler                    0                     0                    0  
Reparasjoner og vedlikehold                    0                     0                    0  
Regnskap, revisjon m.m.            22 480             26 000            (3 520) 
Kontor relaterte kostnader            10 478               3 000              7 478  
Telefon og porto                 130                     0                 130  
Kostnader transportmidler                    0                     0                    0  
Reiser/diett            67 523             27 500            40 023  
Salg, reklame og representasjon                    0                     0                    0  
LAM midler                    0                     0                    0  
Kontingenter og gaver                    0                     0                    0  
Forsikringer og garantikostnader                    0                     0                    0  
Andre kostnader              9 679                  600              9 079  
Tap                    0                     0                    0  

 
      

Driftskostnader      1 050 461       1 071 700         (21 239) 

 
      

Driftsresultat       (112 186)           21 300       (133 486) 

 
      

Netto finansinntekter             (1 512)                 800            (2 312) 
Ekstraordinære inntekter                    0                     0                    0  

 
      

Resultat for året       (113 699)           22 100       (135 799) 
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5.3 Budsjett 2018 – Håndballgruppa 
 
 

 
Håndball     

   Budsjett 2018 
 Regnskap 

2017   Endring  

       
Salgsinntekter          949 000           833 230           115 770  
Leieinntekter                    0                     0                     0  
Offentlig tilskudd                    0                     0                     0  
LAM midler          100 000           102 273             (2 273) 
Andre driftsinntekter            39 000               2 772             36 228  

 
      

Driftsinntekter      1 088 000          938 275          149 725  

 
      

Vareforbruk          589 900           622 903           (33 003) 
Prosjekter/anlegg                    0                     0                     0  
Lønnskostnader          208 000           138 044             69 956  
Kostnader, lokaler          200 000           179 225             20 775  
Leie maskiner, inventar              1 500                     0               1 500  
Verktøy, inventar og driftsmidler                    0                     0                     0  
Reparasjoner og vedlikehold                    0                     0                     0  
Regnskap, revisjon m.m.            30 000             22 480               7 520  
Kontorrekvisita              3 000             10 478             (7 478) 
Telefon og porto                    0                 130                (130) 
Kostnader transportmidler                    0                     0                     0  
Reiser/diett            30 800             67 523           (36 723) 
Salg, reklame og representasjon                    0                     0                     0  
LAM midler                    0                     0                     0  
Kontingenter og gaver                    0                     0                     0  
Forsikringer og garantikostnader                    0                     0                     0  
Andre kostnader                600               9 679             (9 079) 
Tap                    0                     0                     0  

 
      

Driftskostnader      1 063 800       1 050 461            13 339  

 
      

Driftsresultat           24 200        (112 186)         136 386  

 
      

Netto finansinntekter                800             (1 512)              2 312  
Ekstraordinære inntekter                    0                     0                     0  

 
      

Resultat for året           25 000        (113 699)         138 699  
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6. Svømmegruppa 

6.1     Årsberetning Svømmegruppa 

6.1.1      Styrets sammensetning 

Styret hadde etter årsmøtet følgende medlemmer: 
Leder: Dag Rinden 
Nestleder: Sverre Fjermestad 
Sportslig leder: Geir Windvik 
Sekretær: Lars-Ivar Nysterud 
Styremedlem: Rune Nygaard 
Styremedlem: Anita Kværnhaugen 
Kasserer: Thomas Thøgersen 
  
Svømmegruppa opplevde dette året dessverre at vår sekretær Lars-Ivar Nysterud plutselig, og helt 
uventet for alle gikk bort 14.september 2017. Lars-Ivar har gjennom flere år vært en viktig 
bidragsyter i svømmegruppa. Vi har satt stor pris på jobben han har gjort. Lars-Ivar vil bli dypt 
savnet. 
 
Styrets arbeid, gjennom 2017, har vært mye fokusert på å videreutvikle tilbudet til våre 
medlemmer, og rekruttering av nye medlemmer. Dette har resultert i høyt tempo og mye 
aktivitet.  
Styret har også forsøkt å opprettholde sterkt fokus på kompetanseheving og nettverksbygging.  

6.1.2  Medlemstall  

Svømmegruppa har dette året hatt en vekst i antall medlemmer. Ved årsskifte telte 
svømmegruppa totalt 309 medlemmer registrert på MinIdrett (257 medlemmer hvis man ikke 
teller pr gren) fordelt slik på våre ulike grener: 

● Svømming - 230 

● Vannpolo - 41 

● Synkron - 20 

● Open Water - 13 

● Masters - 5 

6.1.3  Opplæring/kurs 

Svømmegruppa har som vanlig arrangert to instruktørkurs gjennom året, hvor både interne og 
eksterne instruktører/trenere deltok. Et kurs på våren og et på høsten. Dette er viktig for 
svømmegruppa, for å dermed kunne ha høy kompetanse på alle våre instruktører i 
svømmeskolen. 
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For første gang har vi dette året arrangert Trener 1 utdanning, dette gjorde vi i samarbeid med 
Norges Svømmeforbund. Kurset ble avholdt i våre lokaler med NSF som arrangør. Dette gikk over 
2 helger høsten 2017.  
 
I tillegg til dette stod vi som arrangør av Norges første Minipolo instruktørkurs. Kurset ble avholdt 
med Sverre Fjermestad som kursholder. Flere av våre egne instruktører deltok på kurset, som ble 
en stor suksess. 
 
Andre kurs/konferanser som SIF svømmegruppe har deltatt: 

● Kurs i tilrettelegging for paraidrett 

● Wet Card - kurs for Open Water 

● Vill i Vann - breddetilbud i svømming for barn og unge 

● Kompetansehelga - arrangert av Norge svømme forbund 

● Trener-/ledersamling - arrangert av Norge svømme forbund 

● Livredningskurs -  

6.1.4      Ativiteter 

Året 2017 har vært et hektisk år for svømmegruppa. Mye aktivitet på mange plan.  
Hovedaktiviteten er fortsatt svømmeskolen. Her legges det ned mange timer hver eneste uke av 
våre mange dyktige instruktører. 
 
I 2017 startet svømmegruppa opp flere nye aktiviteter og tilbud.  
Januar 2017 startet vi opp med Synkronsvømming. Sørumsand IF ble dermed første svømmeklubb 
i Norge som hadde 3 grener i Norges Svømmeskole (svømming, minipolo og synkron). Vi er så vidt 
vi vet eneste synkronklubb i Norge som har hatt mannlige instruktører og utøvere i synkron.  
Litt utover våren startet vi opp med Vanngym. Dette er et tilbud til voksne. Dette var på våren 
2017 et prøveprosjekt for å lodde stemningen. Høsten 2017 startet dette opp for fullt.   
Når det ble litt varmere i lufta, og i vannet, startet vi offisielt opp Open Water. Dermed var SIF 
representert med 4 av 5 grener i Norges svømmeforbund. Dessverre har vi ikke fasiliteter til å ta 
fatt på den siste grenen innenfor svømming, nemlig stup. 
Høsten 2017 startet vi også opp med Mastersvømming. Dette er svømming for voksne. Man kan 
bli Mastersvømmer fra man er 26 år. 
 
Av andre aktiviteter som ble gjennomført i 2017 har vi lyst til å nevne: 

● Videregående instruktørkurs 

● Instruktørsamling - kurs helg for svømmeinstruktører med familie 

● En Vannvittig dag på Kusken 

● GlommaDyppen 

● Begynner instruktørkurs 

● Svømmestevne på Bingsfoss 

● Minipolo juleturnering 

● Lan-party  

● Planlegging av svømme SFO 2018 
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● Planlegging av svømming for minioritetsspråklige vinterferie 2018 

6.1.5  Utstyr 

Det har i 2017 blitt investert i en del nytt utstyr for å kunne øke bredden og aktiviteten i klubben:  
● Lydanlegg som brukes til synkron, vanngym, svømmestevner og andre aktiviteter. 

● Våtdrakter og svømmebøyer, som benyttes til Open Water.  

● Diverse utstyr til vanngym. 

● Annet utstyr som benyttes i svømmeskolen 

● Klubbhetter og badedrakter som er planlagt solgt til medlemmer 

6.1.6 Anlegg 

Svømmegruppe har i hovedsak benyttet seg av 2 bassenger. Bassenget ved Fjuk skole og Bingsfoss 
ungdomsskole. Nytt av året er at vi nå også har tatt i bruk bassenget med Frogner skole til ordinær 
aktivitet. Og vi har benyttet Kuskerudnebben som treningsanlegg på sommeren, når de andre 
bassengene har vært stengt. 
Det har til tider vært utfordringer med å holde bassengene åpne, både på Fjuk og Bingsfoss. Begge 
disse bassengene har i perioder hatt driftsstans. 

6.1.7  Økonomi 

Svømmegruppen har ved årsskifte god økonomi, og vi har for 2018 lagt opp et budsjett der vi har 
satt av ekstra midler til kurs, seminar, sosiale arrangement og utstyr. Det er lagt opp til et null-
budsjett. 
  
Svømmegruppens største utgiftsposter var i 2017 utstyr, administrative kostnader og 
kompetanseheving. 
  
Hovedinntekten til svømmegruppen er svømmeskolen og kursvirksomhet. Det ble i 2017 
gjennomført en inntektsgivende dugnad.  
 
Svømmegruppa hadde budsjettert med et null budsjett for 2017. 
Resultatet for 2017 endte med overskudd på 39 087,89. Mye av dette overskuddet skyldes at det 
ble innbetalt treningsavgift for 2018 i desember 2017.  

6.1.8  Styrets oppsummering 

2017 har vært et år med høyt aktivitetsnivå i svømmegruppa. Dette har resultert i flere 

medlemmer. Vi vil spesielt fremheve de nye tilbudene som har kommet i 2017: Synkron, Open 

Water og Vanngym. Dette er viktig for at svømmegruppa skal kunne ha et tilbud til alle innbyggere 

i Sørum. Ved utgangen av året er økonomien sterk, og vi har gode driftsrutiner på de fleste 

områdene.  
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6.2 Regnskap 2017 - Svømmegruppa 
 

 

 Svømming  
  
  

Beløp i kroner  Regnskap 17  Budsjett 17  Avvik 17 

       
Salgsinntekter         328 325          178 020          150 305  
Leieinntekter                   0                    0                    0  
Offentlig tilskudd           16 168                    0            16 168  
LAM midler           67 834            60 000              7 834  
Andre driftsinntekter           (7 273)                   0            (7 273) 

 
      

Driftsinntekter        405 054         238 020         167 034  

 
      

Vareforbruk         125 953            39 000            86 953  
Prosjekter                   0                    0                    0  
Lønnskostnader         137 752          131 536              6 216  
Kostnader, lokaler                   0                    0                    0  
Leie maskiner, inventar                   0                    0                    0  
Verktøy, inventar og driftsmidler             8 414                    0              8 414  
Reparasjoner og vedlikehold                   0                    0                    0  
Regnskap, revisjon m.m.           19 077              8 400            10 677  
Kontor relaterte kostnader           26 437            16 000            10 437  
Telefon og porto                   0                    0                    0  
Kostnader transportmidler                   0                    0                    0  
Reiser/diett             6 623              1 500              5 123  
Salg, reklame og representasjon                   0                    0                    0  
LAM midler                   0                    0                    0  
Kontingenter og gaver           32 400            38 000            (5 600) 
Forsikringer og garantikostnader             9 750              6 000              3 750  
Andre kostnader                684                    0                 684  
Tap                   0                    0                    0  

 
      

Driftskostnader        367 090         240 436         126 654  

 
      

Driftsresultat          37 964           (2 416)          40 380  

 
      

Netto finansinntekter             1 124              2 000               (876) 
Ekstraordinære inntekter                   0                    0                    0  

 
      

Resultat for året          39 088              (416)          39 504  
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6.3 Budsjett 2018 – Svømmegruppa 
 

 
Svømming     

   Budsjett 2018 
 Regnskap 

2017   Endring  

       
Salgsinntekter          232 390           328 325           (95 935) 
Leieinntekter                    0                     0                     0  
Offentlig tilskudd                    0             16 168           (16 168) 
LAM midler            70 000             67 834               2 166  
Andre driftsinntekter                    0             (7 273)              7 273  

 
      

Driftsinntekter         302 390          405 054        (102 664) 

 
      

Vareforbruk            86 000           125 953           (39 953) 
Prosjekter/anlegg                    0                     0                     0  
Lønnskostnader          139 600           137 752               1 848  
Kostnader, lokaler                    0                     0                     0  
Leie maskiner, inventar                    0                     0                     0  
Verktøy, inventar og driftsmidler                    0               8 414             (8 414) 
Reparasjoner og vedlikehold                    0                     0                     0  
Regnskap, revisjon m.m.              9 400             19 077             (9 677) 
Kontorrekvisita            14 000             26 437           (12 437) 
Telefon og porto                    0                     0                     0  
Kostnader transportmidler                    0                     0                     0  
Reiser/diett              1 500               6 623             (5 123) 
Salg, reklame og representasjon                    0                     0                     0  
LAM midler                    0                     0                     0  
Kontingenter og gaver            48 000             32 400             15 600  
Forsikringer og garantikostnader              6 000               9 750             (3 750) 
Andre kostnader                    0                 684                (684) 
Tap                    0                     0                     0  

 
      

Driftskostnader         304 500          367 090          (62 590) 

 
      

Driftsresultat           (2 110)           37 964          (40 074) 

 
      

Netto finansinntekter              2 000               1 124                 876  
Ekstraordinære inntekter                    0                     0                     0  

 
      

Resultat for året              (110)           39 088          (39 198) 
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7. Allidrettsgruppa 
 

7.1 Årsberetning Allidrettsgruppa 

 

7.1.1 Styrets sammensetning 
Det har ikke vært noe ordinært styre i allidrettsgruppa for 2017. Vidar Fjelltun har imidlertid vært 
arrangementansvarlig for gjennomføringen av Løpskarusellen. 
 
I løpet av 2018 vil det bli nedsatt en arbeidsgruppe som skal se på hvordan vi kan få opp 
aktiviteten i denne gruppen igjen. 
 
 
 
7.1.2 SIFs løpskarusell 
 
Løpskarusellen er et arrangement som fortsatt har betydning utover SIFs medlemmer. For mange 
barn på Sørumsand er Løpskarusellen deres første møte med SIF. Arrangementet er viktig både 
for å spre glede over å være i aktivitet og som sosialt treffsted for barn og foreldre. Løpskarusellen 
har i 2017 gått over seks løp (tre i mai/juni og tre i august/september). I 2017 deltok totalt 184 
barn, og 151 var kvalifisert for premie etter å ha gjennomført minst tre løp. 104 av de som løp var 
i barnehagealder når løpskarusellen startet (20 var skolestartere høsten 2017).  
 
Arrangementsmessig lider løpskarusellen litt av problemer med å rekruttere hjelp. Dette skyldes 
at det ikke er en egen gruppe som har ansvaret for arrangementet. Om noen av SiFs grupper 
ønsker å ta ansvaret for dette arrangementet er det et lite inntektspotensial her. 
 
Vi ser også at behovet for nye betalingsløsninger tvinger seg fram. Kontanter er utdatert, så en 
løsning med for eksempel Vipps bør på plass før årets karusell. 
 
 
7.1.3 Økonomi 
Økonomien til allidrettsgruppa er god og det er midler til å gjenoppta ordinær aktivitet på et 
senere tidspunkt. 
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7.2 Regnskap 2017 - Allidrettsgruppa 
 

 

 Allidretten  
  
  

Beløp i kroner  Regnskap 17  Budsjett 17   Avvik  

       
Salgsinntekter                    0                     0                    0  
Leieinntekter                    0                     0                    0  
Offentlig tilskudd                    0                     0                    0  
LAM midler                    0                     0                    0  
Andre driftsinntekter                    0                     0                    0  

 
      

Driftsinntekter                    0                     0                    0  

 
      

Vareforbruk              9 352                     0              9 352  
Prosjekter                    0                     0                    0  
Lønnskostnader                    0                     0                    0  
Kostnader, lokaler                    0                     0                    0  
Leie maskiner, inventar                    0                     0                    0  
Verktøy, inventar og driftsmidler                 809                     0                 809  
Reparasjoner og vedlikehold                    0                     0                    0  
Regnskap, revisjon m.m.              3 491                     0              3 491  
Kontor relaterte kostnader              6 007                     0              6 007  
Telefon og porto                    0                     0                    0  
Kostnader transportmidler                    0                     0                    0  
Reiser/diett                    0                     0                    0  
Salg, reklame og representasjon                    0                     0                    0  
LAM midler                    0                     0                    0  
Kontingenter og gaver              3 930                     0              3 930  
Forsikringer og garantikostnader                    0                     0                    0  
Andre kostnader                    0                     0                    0  
Tap                    0                     0                    0  

 
      

Driftskostnader           23 589                     0           23 589  

 
      

Driftsresultat         (23 589)                    0         (23 589) 

 
      

Netto finansinntekter                    0                     0                    0  
Ekstraordinære inntekter                    0                     0                    0  

 
      

Resultat for året         (23 589)                    0         (23 589) 

 
 

7.3 Budsjett 2018 – Allidrettsgruppa 
 
 

På grunn av manglende aktivitet i Allidrettsgruppa, er det ikke utarbeidet budsjett for 2018. 
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8. Skigruppa 
 

8.1   Årsberetning Skigruppa 

8.1.1  Styrets sammensetning 

Skigruppa har ikke hatt eget styre, kun en arrangementansvarlig. 
 

8.1.2  Aktivitet  

Det er for tiden ikke skiaktivitet i gruppa. Det er en håndfull barn fra Sørumsand som deltar aktivt i 
Sørum IL sin skigruppe, og noen i Fet Skiklubb. 
Aktiviteten i gruppa er konsentrert om drift og vedlikehold av lysløypa og vedlikehold av Skibua og 
Skihytta. 

8.1.3     Snøscootergruppa 

Snøscootergruppa har blitt nyetablert i denne sesongen. 
 

8.1.4      Varsjøtrimmen 

Skigruppa arrangerer hvert år Varsjøtrimmen sammen med Allidrettsgruppa/Vidar Fjelltun. 
Varsjøtrimmen ble arrangert for 38. gang i 2017, som vanlig på den andre søndagen i september. 
Dette var en dag med fint turvær, og ca 150 deltagere, som er omtrent som året før. Det er en fast 
gjeng som står for arrangementet. I 2017 var det god deltakelse. Vi synes det er viktig å 
opprettholde tilbudet om en turmarsj i vårt flotte nærområde, ikke minst for de trofaste 
turgåerne og nyinnflyttede til bygda, som på denne måten blir kjent med turområdene.  
 
Arrangementet henger stadig i en tynn tråd, da vi er avhengig av at et par nøkkelpersoner drar 
lasset hvert år. Vi syns arrangementet har en viktig funksjon både for å få folk i aktivitet, og ikke 
minst for å gi tilflyttere til Sørumsand en innføring i det flotte turterrenget som vi har her. Dette 
gjenspeiler seg i at vi hvert år har mange førstegangsdeltagere, i 2017 var det over 40 som var 
med på Varsjøtrimmen for første gang. 
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8.2 Regnskap 2017 – Skigruppa 
 

 

 Ski  
  
  

Beløp i kroner  Regnskap 17  Budsjett 17  Avvik  

       
Salgsinntekter                    0                     0                    0  
Leieinntekter                    0                     0                    0  
Offentlig tilskudd                    0                     0                    0  
LAM midler                    0                     0                    0  
Andre driftsinntekter                    0                     0                    0  

 
      

Driftsinntekter                    0                     0                    0  

 
      

Vareforbruk              1 500                     0              1 500  
Prosjekter                    0                     0                    0  
Lønnskostnader                    0                     0                    0  
Kostnader, lokaler                    0                     0                    0  
Leie maskiner, inventar                    0                     0                    0  
Verktøy, inventar og driftsmidler                 219                     0                 219  
Reparasjoner og vedlikehold                    0                     0                    0  
Regnskap, revisjon m.m.              2 889                     0              2 889  
Kontor relaterte kostnader                    0                     0                    0  
Telefon og porto                    0                     0                    0  
Kostnader transportmidler                    0                     0                    0  
Reiser/diett                    0                     0                    0  
Salg, reklame og representasjon                    0                     0                    0  
LAM midler                    0                     0                    0  
Kontingenter og gaver                    0                     0                    0  
Forsikringer og garantikostnader                    0                     0                    0  
Andre kostnader                    0                     0                    0  
Tap                    0                     0                    0  

 
      

Driftskostnader             4 608                     0             4 608  

 
      

Driftsresultat           (4 608)                    0           (4 608) 

 
      

Netto finansinntekter                 223                     0                 223  
Ekstraordinære inntekter                    0                     0                    0  

 
      

Resultat for året           (4 385)                    0           (4 385) 

 
 

8.3 Budsjett 2018 - Skigruppa 
 
 

På grunn av manglende aktivitet i Allidrettsgruppa, er det ikke utarbeidet budsjett for 2018. 
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9. Tennisgruppa 
 

9.1   Årsberetning Tennisgruppa 
 

9.1.1  Styrets sammensetning 

 
Leder:   Espen Orderud  
Nestleder:  Hans Petter Hetland   
Sekretær:  Trine Andersen  
Økonomi:  Knut Hoff  
Anlegg:   Bjørn Westby Nicolaisen  
Sportslig leder:  Steinar Løvstad 
Info/marked:  Magne Hertzenberg 
Medlem:  Maria Vershinina  
 
SIF tennisstyre har avholdt 10 styremøter i 2017, mindre møter for planlegging og drift, kurs og 
dugnader kommer i tillegg. 
 

9.1.2    SIF tennisgruppes første hele driftsår 

 
Første hele tennissesong  

Det gir inspirasjon og pågangsmot å se hvor godt det nye tennisanlegget i Idrettsparken er 
mottatt. 

Vår målsetning om å fange opp tennisinteresserte og skape uorganisert aktivitet med tennis er i 
ferd med å oppnås. 

Allerede i forbindelse med påsken åpnet vi banene for spill og med noen fine solskinnsdager ble 
banene flittig brukt. En kvelds dugnad bidro til å få på mer sand og trimme banedekkene. 
Dommertårn, hvilekrakker, koster og utstyr kom tidlig på plass. Sesongen var i gang, nå var det 
viktig å skape aktiviteter. 

 

Informasjon og kommunikasjon (Magne) 

Informasjonsdelingen til medlemmer og lokalbefolkningen, og rekruttering av deltagere til 
kurs/arrangementer har vært gjennomført med aktiviteter på Facebook. Tennisgruppa har i dag 
bygd opp en gruppe på Facebook med 298 medlemmer, samt en Facebook side med 110 følgere 
hvor vi kan gjennomføre segmentert annonsering. Vi jobber med å få flere følgere slik at dette kan 
være vår primære informasjonskanal. I tillegg skjer noe av medlemskommunikasjonen pr mail.  

Det har også lykkes gruppa med å få fin omtale i lokalavisen Indre ifm gjennomføring av 
arrangementer i tennisparken. 

Etter sesongen 2017 ble det gjennomført en spørreundersøkelse for evaluering av kursene vi har 
avholdt. Tilbakemeldingene var veldig gode, og bekrefter at vi i stor grad møter medlemmenes 
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behov og ønsker. Blant forbedringene vi skal se nærmere på, er hvordan vi kan gi et treningstilbud 
til medlemmene med en fastere frekvens gjennom hele sesongen. Dette er tatt inn i sportslig plan 
2018.  

 

Medlemmer og timebooking  
 
Det var i 2017 94 registrerte medlemmer, hvorav 6 juniorer, 39 voksne og 9 familier.  
Det er registrert totalt 222 unike brukere i bookingsystemet hvilket betyr et betydelig antall 
gjestespillere som har registrert seg.  
 
Det store antallet brukere viser at vi har store potensialer i å få flere medlemmer hvis vi legger 
mer ressurser i flere faste treninger, kurs og aktiviteter. 
 

9.1.3   Økonomi 

 
Fokus på tilgjengelighet, kurs og aktiviteter har bidratt til gode inntekter. Sunn og nøktern drift og 
kontroll på kostnadene har gitt et godt grunnlag for videre satsing til det beste for 
tennisinteresserte. 
 
Regnskapet for den nyopprettede tennisgruppas første hele driftsår viser et solid overskudd på kr. 
45 175,- eller 35,5% av omsetningen.  
 
Tennisgruppa ønsker primært at inntektene skal gå til å dekke driften av banene og skape 
attraktive tilbud til medlemmene fremfor å genere overskudd. Resultatet i 2017 må sees i 
sammenheng med at anlegget og andre driftsmidler er nytt og har lite behov for vedlikehold og 
oppgraderinger. Det har derfor ikke vært gjort noen anskaffelser i år, utoer noen tennisracketer 
relatert til kursvirksomheten. Supplering av sand og noen linjekoster har leverandøren av 
banedekket levert som en del av ferdigstillelsen uten ekstra kostnad i 2017.  
 
I oktober takket Knut Hoff av som økonomiansvarlig og Bjørn Nicolaisen tok over. Knut har vært 
en viktig bidragsyter i forbindelse med søknadsprosesser og den økonomiske styringen under 
utbyggingsprosjektet. 
  

9.1.4     Kurs/Arrangement  

 
SIF 100 års jubileum - familiedag  
 
17. juni var det samlet mange barn og voksne i forbindelse med SIF 100 års jubileum. 
Tennis var en del av aktivitetene som barna kunne prøve, og her var det stor deltagelse. 
Maria instruerte barna i puljer, og Steinar de voksne som fulgte barna.  
Dette var veldig populært og gir en tanke å gjennomføre lignende opplegg ved andre 
arrangementer i idrettsparken.  
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Klubbmesterskap  
 
Årets klubbmesterskap ble ikke gjennomført pga for liten deltagelse. 
Tidspunktet var samtidig som SIF fotballturnering som var uheldig og vi må se litt på opplegget for 
gjennomføring for å skape større interesse.  
 
Tenniskurs   
 
Helgekurs 13. og 14. mai med 7 voksne nybegynnere. 
Kurs over 6 uker i mai-juni med 8, 2. Klassinger og 14, 3. klassinger. 
Kurs over 6 uker i mai-juni med 17 voksne; nybegynnere og litt øvet 
 
Helgekurs 19 og 20 august med 12 voksne deltagere; nybegynnere, litt øvet og klubbspillere 
 
Kurs over 4 uker i august-september med 12voksne litt øvet 
Kurs over 4 uker i august-september med 6 ungdommer  
 
Sommerskole 
 
Årets sommerskole hadde 12 deltagere og tennisgruppa sto selv for arrangement og instruktører. 
Dette fungerte bra og deltagerne var fornøyde, ikke minst takket være entusiastisk kursleder i 
Maria. 
Dog opplever vi at denne aldergruppen er en stor utfordring mht å holde konsentrasjon og 
interesse i 3 hele dager, vi vil derfor ta opp til vurdering om vi skal fortsette med sommerskole 
neste år. 

9.1.5     Styrets oppsummering 

Styret i tennisgruppa takker alle tennisentusiaster og støttespillere for hjelp og støtte til SIFs 
tennisanlegg. 
 
Styret har fungert meget godt og er godt besatt med medlemmer som har bidratt til å skape et 
godt sportslig og økonomisk grunnlag for videre vekst i både aktiviteter og antall brukere.  
 
Vi ser for oss å bedre kvaliteten og mengden av tilbud til medlemmene neste år.  
For å få til dette ønsker vi å utvide gruppa og få inn flere resurspersoner i styret. Aktuelle 
kandidater er kontaktet og vil bli innlemmet i forbindelse med SIFs årsmøte. 
 
Årets sesong ble avsluttet med styremøte med utarbeidelse av sportslig plan for neste sesong og 
sosialt samvær. 
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9.2 Regnskap 2017 – Tennisgruppa 
 
 

 
 Tennis      

Beløp i kroner  Regnskap 17   Budsjett 17  Avvik  

       
Salgsinntekter           120 900             92 500            28 400  
Leieinntekter                    0                     0                    0  
Offentlig tilskudd                    0                     0                    0  
LAM midler              6 201                     0              6 201  
Andre driftsinntekter                    0                     0                    0  

 
      

Driftsinntekter         127 101            92 500           34 601  

 
      

Vareforbruk            23 949                     0            23 949  
Prosjekter                    0                     0                    0  
Lønnskostnader              3 456             26 000           (22 544) 
Kostnader, lokaler            19 180             18 780                 400  
Leie maskiner, inventar                    0                     0                    0  
Verktøy, inventar og driftsmidler              6 660               9 000            (2 340) 
Reparasjoner og vedlikehold                    0                     0                    0  
Regnskap, revisjon m.m.              4 543               6 000            (1 457) 
Kontor relaterte kostnader                 943               5 000            (4 057) 
Telefon og porto                    0                     0                    0  
Kostnader transportmidler                    0             15 920           (15 920) 
Reiser/diett            23 201                     0            23 201  
Salg, reklame og representasjon                    0                     0                    0  
LAM midler                    0                     0                    0  
Kontingenter og gaver                    0               3 000            (3 000) 
Forsikringer og garantikostnader                    0                     0                    0  
Andre kostnader                   40               5 000            (4 960) 
Tap                    0                     0                    0  

 
      

Driftskostnader           81 971            88 700           (6 729) 

 
      

Driftsresultat           45 130              3 800           41 330  

 
      

Netto finansinntekter                   45                     0                  45  
Ekstraordinære inntekter                    0                     0                    0  

 
      

Resultat for året           45 175              3 800           41 375  
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9.3 Budsjett 2018 – Tennisgruppa 
 
 

 
Tennis     

   Budsjett 2018  
 Regnskap 

2017   Endring  

       
Salgsinntekter          113 000           120 900             (7 900) 
Leieinntekter              3 000                     0               3 000  
Offentlig tilskudd                    0                     0                     0  
LAM midler              6 000               6 201                (201) 
Andre driftsinntekter                    0                     0                     0  

 
      

Driftsinntekter         122 000          127 101            (5 101) 

 
      

Vareforbruk            29 000             23 949               5 051  
Prosjekter/anlegg                    0                     0                     0  
Lønnskostnader            11 400               3 456               7 944  
Kostnader, lokaler            20 000             19 180                 820  
Leie maskiner, inventar                    0                     0                     0  
Verktøy, inventar og   driftsmidler            14 000               6 660               7 340  
Reparasjoner og vedlikehold                    0                     0                     0  
Regnskap, revisjon m.m.              5 000               4 543                 457  
Kontorrekvisita              2 000                 943               1 057  
Telefon og porto                    0                     0                     0  
Kostnader transportmidler                    0                     0                     0  
Reiser/diett            21 000             23 201             (2 201) 
Salg, reklame og representasjon                    0                     0                     0  
LAM midler                    0                     0                     0  
Kontingenter og gaver              3 000                     0               3 000  
Forsikringer og garantikostnader                    0                     0                     0  
Andre kostnader                110                   40                   70  
Tap                    0                     0                     0  

 
      

Driftskostnader         105 510            81 971            23 539  

 
      

Driftsresultat           16 490            45 130          (28 640) 

 
      

Netto finansinntekter                    0                   45                  (45) 
Ekstraordinære inntekter                    0                     0                     0  

 
      

Resultat for året           16 490            45 175          (28 685) 
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10.        Bueskyttergruppa 
 

10.1       Årsberetning Bueskyttergruppa 

10.1.1 Styrets sammensetning 

 
Leder:   Morten Larsen  
Nestleder:  Sigmund Aarhaug   
Sekretær:  Morten Takman  
Økonomi:  Elin Ramsgaard  
Medlem:  Torgeir F. Dannemark  

 
SIF Bueskyttergruppe ble opprettet og godkjent på årsmøtet Mars 2017. Buestyret har avholdt 4 
styremøter i 2017, og noen mindre møter i forbindelse med aktiviteter etc. 
 

10.1.2  Aktiviteter 

Buegruppa har hatt egen stand på Sørumsandddagene i Juni der vi klarte å rekruttere flere 
medlemmer. Videre hadde vi i forbindelse med familiedagen i Idrettsparken laget et opplegg der 
vi hadde bedt inn noen av Norges beste bueskyttere som hadde litt showskyting. Buegruppa har 
høyt fokus på det sosiale, så vi har arrangert felles grilling et par ganger. 

10.1.3   Informasjon 
 
Vi har egen facebook gruppe i tillegg til at vi ligger på SIF.no.  

10.1.4  Innkjøp av utstyr 

Siden buegruppa er nystartet har vi kjøpt inn en del utstyr. Vi har bl.a. 9 komplette sett med 
nybegynnerbuer. I tillegg har vi kjøpt, skytematter, sikkerhetsnett m.m. 

10.1.5  Treninger 

Om sommeren har vi hatt egen bane på grusbanen. Der var det merket skytebane fra 10-70 
meter. Banen er åpen hver dag for de som ønsker å skyte, men vi hadde organiserte treninger 
onsdager og søndager. 
Vinteren trener vi inne i SIF hallen på fredager og søndager. Der skyter vi på 12 og 18 meter. 
 

10.1.6  Stevner/konkurranser 

Noen av våre medlemmer har vært med på noen stevner gjennom året, bl.a. NM i Fredrikstad 
med bra resultater. I julen arrangerte vi vårt eget lille treningsstevne i SIF hallen der vi hadde bedt 
inn noen skyttere fra Finstadbru og Ullensaker. 
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10.1.7  Oppsummering 

Buestyret synes det er spennende og være i gang. Mange utfordringer, men veldig mange positive 
tilbakemeldinger. Vi nådde nesten vårt mål om 40 medlemmer, men endte på 38 pr. 20/12. Dette 
er vi meget fornøyd med. Vi går inn i 2018 med ny giv og fortsetter med å rekruttere medlemmer. 
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10.2 Regnskap 2017 – Bueskyttergruppa 
 

 

 Bueskyting  
  
  

Beløp i kroner  Regnskap 17   Budsjett 17  Avvik  

       
Salgsinntekter            62 324                     0            62 324  
Leieinntekter                    0                     0                    0  
Offentlig tilskudd            10 000                     0            10 000  
LAM midler                    0                     0                    0  
Andre driftsinntekter              2 260                     0              2 260  

 
      

Driftsinntekter           74 584                     0           74 584  

 
      

Vareforbruk            49 187                     0            49 187  
Prosjekter                    0                     0                    0  
Lønnskostnader              2 340                     0              2 340  
Kostnader, lokaler              1 500                     0              1 500  
Leie maskiner, inventar                    0                     0                    0  
Verktøy, inventar og driftsmidler              9 178                     0              9 178  
Reparasjoner og vedlikehold                    0                     0                    0  
Regnskap, revisjon m.m.              4 543                     0              4 543  
Kontor relaterte kostnader                    0                     0                    0  
Telefon og porto                    0                     0                    0  
Kostnader transportmidler                    0                     0                    0  
Reiser/diett                    0                     0                    0  
Salg, reklame og representasjon              1 836                     0              1 836  
LAM midler                    0                     0                    0  
Kontingenter og gaver                    0                     0                    0  
Forsikringer og garantikostnader                    0                     0                    0  
Andre kostnader                   78                     0                  78  
Tap                    0                     0                    0  

 
      

Driftskostnader           68 661                     0           68 661  

 
      

Driftsresultat             5 923                     0             5 923  

 
      

Netto finansinntekter                   13                     0                  13  
Ekstraordinære inntekter                    0                     0                    0  

 
      

Resultat for året             5 936                     0             5 936  
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10.3 Budsjett 2018 – Bueskyttergruppa 
 

 

Bueskyting 
  
  

   Budsjett 2018  
 Regnskap 

2017   Endring  

       
Salgsinntekter            43 800             62 324           (18 524) 
Leieinntekter                    0                     0                     0  
Offentlig tilskudd                    0             10 000           (10 000) 
LAM midler                    0                     0                     0  
Andre driftsinntekter            26 000               2 260             23 740  

 
      

Driftsinntekter           69 800            74 584            (4 784) 

 
      

Vareforbruk            37 750             49 187           (11 437) 
Prosjekter/anlegg                    0                     0                     0  
Lønnskostnader              1 500               2 340                (840) 
Kostnader, lokaler              9 000               1 500               7 500  
Leie maskiner, inventar                    0                     0                     0  
Verktøy, inventar og driftsmidler              7 000               9 178             (2 178) 
Reparasjoner og vedlikehold                    0                     0                     0  
Regnskap, revisjon m.m.              7 000               4 543               2 457  
Kontorrekvisita              3 000                     0               3 000  
Telefon og porto                    0                     0                     0  
Kostnader transportmidler                    0                     0                     0  
Reiser/diett                    0                     0                     0  
Salg, reklame og representasjon              1 500               1 836                (336) 
LAM midler                    0                     0                     0  
Kontingenter og gaver                    0                     0                     0  
Forsikringer og garantikostnader                    0                     0                     0  
Andre kostnader                    0                   78                  (78) 
Tap                    0                     0                     0  

 
      

Driftskostnader           66 750            68 661            (1 911) 

 
      

Driftsresultat             3 050              5 923            (2 873) 

 
      

Netto finansinntekter                    0                   13                  (13) 
Ekstraordinære inntekter                    0                     0                     0  

 
      

Resultat for året             3 050              5 936            (2 886) 
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11. Hovedlaget 

11.1 Årsberetning Hovedlaget 
 

11.1.1 Styrets sammensetning 
Hovedstyret har i 2017 bestått av følgende personer: 
 
Leder     : Siri Revelsby 
Nestleder - IKT    : Bengt Haugnes 
Styremedlem – Sekretær   : Anita Ingjerd 
Styremedlem – Sportslig ansvarlig  : Ole Kristian Flaen 
Styremedlem – Marked   : Øyvind Jacobsen 
Styremedlem – Anlegg   : Olav Feby 
 
Valgt fra gruppenes årsmøter: 
Leder Fotballgruppa   : Siw Håkonsen Lie  
     : Morten Takman fom 20. august 2017 
Leder Håndballgruppa   : Gaute Fonneløp 
     : Glenn Løvberg fom. 20. oktober 2017 
Leder Bueskyttergruppa   : Morten Larsen 
Leder Svømmegruppa   : Dag Rinden 
Leder Tennisgruppa   : Espen Orderud 
 
Revisor     : Leo Revisjon 
 
Valgkomité    : Roy Westbye 
     : Svein Samuelsen 
     : Stine Sæther 
 
Representant Sørum Idrettsråd  : Tonja M. Orderud 
 
I 2017 ble det avholdt 8 hovedstyremøter hvor 59 saker ble behandlet. 
I tillegg har det vært flere arbeidsmøter blant de valgte medlemmene i Hovedstyret 
 
 
11.1.2 Medlemmer 
SIF hadde 1493 medlemmer pr. 31. desember 2017, iberegnet familiemedlemmer. Dette er en 
nedgang på 14 medlemmer. 
Nedgangen skyldes at vi har foretatt en stor opprydding i medlemsregisteret vårt – KlubbAdmin. 
Alle gruppene har hatt en kvalifisert gjennomgang av medlemmene i sine lag og administrasjonen 
har gjort tilsvarende med de som ligger inne uten gruppetilknytning. 
Regelverket til NIF sier at de som ikke har betalt medlemskontingenten sin på 2 år, skal slettes fra 
registeret. Det har vi gjort i 2017 og det kommer vi til å fortsette med hvert  år fremover. 
Medlemsregisteret har derfor aldri vært så riktig som det er nå, og vi har luket ut de som tidligere 
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bare har vært registrert fra tidligere tider, ikke vært aktive i SIF eller ikke har betalt 
medlemskontingent. 
Det gledelige er at det kommer stadige nye medlemmer inn.. 
Det ble utmeldt/slettet 349 medlemmer, mens hele 303 nye medlemmer meldte seg inn. 
 
Det er fremdeles av stor betydning at alle medlemmer aktivt ajourholder sine personlige 
opplysninger i Min Idrett. Det er idrettens eget system og vi er avhengig av at alle er flinke til 
dette. Siden all fakturering nå foregår via dette systemet og er basert på at fakturaer sendes på 
mail, er det spesielt viktig at alle ligger inne med riktig mailadresse. 
 
På årsmøtet i mars 2017 ble det vedtatt å etablere en ny gruppe i SIF – Bueskyting. SIF har 
tidligere hatt gode tradisjoner med denne idretten og har opp gjennom årene fostret flere 
norgesmestere. Det er derfor gledelig at interessen for bueskyting har tatt seg opp igjen. Gruppen 
har fått ca 40 medlemmer i løpet av det første året. 
 
11.1.3  Økonomi 
SIF totalt har en sunn økonomi og 2017 ble et greit år med god økonomisk kontroll totalt sett, 
bortsett fra fotballgruppa som fikk utfordringer i andre halvår (se fotballgruppas egen årsrapport). 
Likviditeten for Hovedlaget har imidlertid vært god gjennom hele året, og har et driftsmessig 
overskudd i 2017 på kr. 233 027. 
 
Vi fører eget prosjektregnskap for større prosjekter. Disse prosjektene er som regel finansiert med 
spillemidler, momsrefusjon og noen ganger også kommunal medfinansiering. Disse midlene 
kommer i etterkant av bygging, og prosjektregnskapet for 2017 viser derfor et overskudd på kr. 
171 800 siden byggingen av tennisanlegget ble gjort i 2016 og refusjonen av anleggsmomsen kom 
året etter. 
 
SIF totalt, inklusive prosjektregnskap, viser et underskudd i 2017 på kr. 174 192,43.  
 
Hovedstyret ønsker i størst mulig grad å bruke årets overskudd til å prioritere nødvendige 
investeringsprosjekter i Idrettsparken og nedbetaling av lån. Lånet som ble tatt opp ifm bygging av 
tennisanlegget, ble nedbetalt i løpet av året. I tillegg vil vi sette av midler for å kunne gjennomføre 
en omregulering av Idrettsparken, slik at vi vil være i forkant av det som er nødvendige 
endringer/krav for å bygge et nytt anlegg.  
 
Driften i Sørumsand Idrettsforening er nå såpass høy at vi nå er forpliktet til å ha en 
kontrollkomité. Jan Terje Vestby og Svein Erik Olsen har tatt på seg dette vervet og vi takker så 
mye for den jobben de gjør. 
 
 
11.1.4 Administrasjon 
SIF har god struktur på administrative rutiner, blant annet 

• All innkommet post arkiveres sentralt, journalføres og distribueres elektronisk 

• Håndtering og administrasjon av politiattester 

• Hjemmesider for hele klubben som gjør det enkelt å publisere informasjon 
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• Et nytt medlemsregister ble innført i 2016 – noe som gjør at vi har god oversikt over 

medlemsmassen vår – se punkt 9.1.2 

 

Det gjøres en uvurderlig innsats med å vedlikeholde og oppdatere medlemsregister samt 
administrasjon av politiattester i tillegg til å hente og administrere all post til SIF. Vi retter en stor 
takk til Petter Braathen for arbeidet han gjør på dette området. 
 
Aktiviteten i SIF blir bare større og større og det krever ytterligere profesjonalitet i arbeidet vårt. 
Vi har blitt en liten bedrift og det er mye midler i omløp. I tillegg er det mange lover og regler å 
forholde seg til.  
Økonomifunksjonen i de ulike gruppene krever også ekstremt mye av de frivillige og 
arbeidsbelastningen kan være stor i perioder. Det viser seg vanskelig å inneha dette vervet over 
lenger tid, noe som går ut over kontinuiteten i dette arbeidet. 
I samarbeid med Frogner Idrettslag besluttet vi i  2017 å ansette en felles økonomileder. Avtalen 
med Sørum Økonomi ble sagt opp og Heidi Annette Garthus ble ansatt 1. oktober i en 40% stilling 
for SIF. Hun har dermed det overordnede ansvaret for regnskapet og økonomien til SIF i tillegg til 
å ha ansvaret for SIF sitt medlemsregister KlubbAdmin. Gruppene skal fremdeles ha sine egne 
økonomiansvarlige, men vil nå få en støtte og hjelp på dette området. Vi håper at dette vil gi en 
bedre økonomisk styring siden vi nå har regnskapssystemet i eget hus og hele tiden er online og 
ajour med bilagsføring. 
 
Maskoten SIFFUS ble lansert våren 2017. Vi kjørte først en tegnekonkurranse på selve maskoten 
og beveren til Lotte Sunde Hetland gikk av med seieren. Deretter arrangerte vi en 
navnekonkurranse og hele 3 personer foreslo navnet SIFFUS og dermed var navnevalget klart. 
SIFFUS har blitt en populær maskot og har i løpet av året bla vært med på SIF Cup, på 6-års serien i 
fotball, på svømmestevne, på Loppetassen i håndball og på LSK-kamp på Åråsen. 
 
I 2016 og 2017 ble vi plukket ut av Akershus Idrettskrets til å være med på Young Active – et 
prosjekt hvor hensikten var å begrense frafallet i idretten. Tanken er at skolert ungdom selv skal 
drive aktivitet for ungdommen på ungdommens egne prinsipper. Det viste seg vanskelig å følge 
opp dette i praksis, da vi dessverre ikke lykkes i å rekruttere nok ungdommer til å bli med på 
dette. Hovedstyret vedtok derfor å legge ned dette prosjektet. 
 
Vi retter også en stor takk til «husfrue» Bjørg Braathen. Hun har ansvaret for all utleie av 
klubbhuset i helgene og sørger for at lokalene og leieforholdet er i orden. 
 
 
11.1.5 Lokale aktivitetsmidler 
SIF fikk i 2017 tildelt kr 346 044 i lokale aktivitetsmidler, en nedgang på kr 38 032 i forhold til 2016. 
Tidligere vedtatte fordelingskriterier tilsier at 20 prosent av lokale aktivitetsmidler fordeles likt 
mellom gruppene, mens 80 prosent fordeles basert på prosentvis antall utøvere i gruppene under 
19 år basert på tall fra Idrettsregistreringen. Disse kriteriene ble fulgt for 2017 med unntak av at 
Skigruppas -og Allidrettsgruppas andel ble fordelt mellom de øvrige gruppene. 
Fotballgruppa   kr. 169 737 
Håndballgruppa  kr. 102 273 
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Svømmegruppa  kr. 67 834 
Tennis    kr. 6 201 
 
 
11.1.6 Grasrotandelen 
Pr. 31.12 2016 hadde SIF 337 grasrotgivere, noe som er en økning på 14 personer fra foregående 
år. Disse ga klubben kr 120 448, i inntekter i 2017. Dette er en nedgang på kr 4 248 fra 2016. 
 
Midlene fordeles ved at Hovedlaget får kr. 90 000 og restbeløpet på kr. 30 448 fordeles på 
gruppene basert på antall aktive under 19 år.  
 
 
11.1.7 Anleggsdriften i Idrettsparken 
Anleggsdriften i Idrettsparken er en utfordring da vi har store anleggsflater ute å ta vare på, i 
tillegg til klubbhus, SIF Hallen, skibua og skihytta. Takket være god innsats av enkeltpersoner som 
Ivar Vestby, Finn Kleven og Gisle Rangnes i tillegg til Seniorgruppa, greier vi likevel å drifte 
anlegget på en tilfredsstillende og flott måte. 
Utrettelig innsats fra Finn Kleven har også gjort at kunstgressbanen har vært åpen nesten gjennom 
hele vintersesongen og holdt en meget bra standard. 
 
Lysanlegget på kunstgressbanen har vært en stor utfordring gjennom de siste par årene. Spesielt i 
forhold til at lyskildene stadig vekk blir mørke, tilsynelatende uten grunn. Dette har vært til stor 
frustrasjon gjennom hele sesongen, da heller ikke vårt lokale elektrikerfirma Sørum Elektriske 
klarte å finne ut av årsaken. Etter konsultasjon med Itech, et spesialistfirma innen lysteknologi, har 
vi nå byttet til andre typer pærer. Stabiliteten er mye bedre, men vi føler oss ikke helt trygge og 
har ikke friskmeldt anlegget enda. Det vurderes å skifte ut hele anlegget og det arbeides med å se 
på hvordan dette kan gjøres på best mulig måte. 
 
Lysanlegget i SIF Hallen er også modent for utskiftning. Det er generelt dårlig lys og flere av 
lyskildene er ødelagte. Det tas fortløpende vurderinger på om vi skal skifte dette anlegget, noe 
som vil medføre en større investering. 
 
Det er bestilt en profesjonell tilstandsanalyse på SIF Hallen, da lekkasjer under regnvær er en 
utfordring. I tillegg begynner både ventilasjonsanlegget og det elektriske anlegget å bli gammelt. 
Dette fikk vi erfare ved et branntilløp i hallen hvor en varmevifte i taket tok fyr. Brannen slukket av 
seg selv, men vi fikk en påminnelse om at deler av anlegget vårt kanskje må skiftes ut. 
 
Anlegget til SIF er såpass stort og mangfoldig og det er mye som skal passes på slik at både helse, 
miljø og sikkerhet ivaretas på en ordentlig måte. Gisle Rangnes er vår HMS-ansvarlig og følger opp 
dette arbeidet på en utmerket måte. 
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11.1.8 SIF Markedsgruppe 
Hovedstyret har vedtatt at det skal være en sentral markedsgruppe som skal arbeide med å få inn 
sponsormidler til klubben. Disse midlene blir igjen fordelt til de ulike gruppene basert på en 
vedtatt prosentfordeling. Vi ønsker å gjøre det på denne måten av flere årsaker; 

- Det er lettere å love noe til og følge opp sponsorer når vi har oversikt over hva de får 

tilbake 

- Man risikerer ikke at samme sponsor får flere forespørsler fra flere hold 

- Alle lag skal ha like muligheter og ikke ha store fordeler av sterke ressurser innenfor sitt 

lag. 

Vi oppfordrer selvfølgelig til at lag og grupper avholder sine egne dugnader i tillegg.  
 
Gylden kjøreregel: 

Sponsing = klubb 
Dugnad = lag 

 
For 2017 innhentet markedsgruppa 454 200,- i sponsormidler. 
 
Markedsgruppa består av: 
Frode Granaas, Glenn Løvberg, Magne Hertzenberg, Øyvind Jacobsen, Jan Terje Nikolaisen og 
Tonja M. Orderud. 
En stor takk til gruppas medlemmer som bidrar til gode økonomiske bidrag for gruppene og 
administrasjonen. 
 
11.1.9 Seniorgruppa 
Seniorgruppa møtes på klubbhuset hver onsdag kl. 10.00. Det er en kjerne på 12-15 personer som 
møtes hver gang. De gjør en fantastisk jobb med vedlikehold av både klubbhus, SIF Hall og 
uteområdene våre. 
I 2017 har de blant annet bygget en ny oppbevaringsbod for bueskyttergruppa mellom 
kunstgressbanen og grusbanen. Det er mye jobb med jevnlig forefallende arbeid. På våren og i 
sommersesongen er det kantklipping, gressklipping og generell ivaretagelse av uteområdene våre 
som har stått i fokus.  
De har også bygget nytt «rom» til vaskemaskinen vår i SIF Hallen. Seniorgruppa har også vært mye 
involvert i 100-års feiringen med ulike forberedelser. Spesielt til den store jubileumsfesten 18. 
november, var mange av gutta med både før, under og etter arrangementet. Uten deres innsats, 
ville det blitt langt mer arbeid på festkomiteen.  
 
Vi er en stor takk skyldig til denne flotte gjengen og vaflene i etterkant av hver dugnad er vel 
fortjent! 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 
Årsmøtet 2017 

 Side 38 

11.1.10 Nye æresmedlemmer 
Nye æresmedlemmer i 2017: 

- Karl Thomas Aslaksen 

- Roger Gulbrandsen 

- Svein Samuelsen 

- Morten Bredesen 

Velfortjente diplomer, blomster og pins ble utdelt under den store jubileumsfesten i SIF Hallen 
lørdag 18. november. 
 
 
11.1.11 Utvikling av Idrettsparken 
Siden 2012 har en egen arbeidsgruppe jobbet med utvikling av Idrettsparken. Gruppen har 
gjennom mange interne arbeidsmøter, møter med politikere og administrasjonen i Sørum 
Kommune samt møter med andre grupper og foreninger i kommunen, utarbeidet et dokument 
som sier en del om behovet for nye anlegg i fremtiden. Dette er et langsiktig arbeid som tar lang 
tid, men det er viktig med påvirkning av samarbeidspartnere og beslutningstagere.  
Arbeidet er presentert for Sørum Idrettsråd og utviklingen av nytt anlegg i Idrettsparken på 
Sørumsand ligger nå øverst på listen med tanke på prioritering av idrettsanlegg i kommunen. Vi er 
helt avhengig av et godt samarbeid med Sørum Kommune i dette arbeidet og da spesielt med 
tanke på kommunen som en stabil og langsiktig leietager. Skuffelsen var derfor stor, da politikerne 
i april ikke klarte å vedta en ny skolestruktur som ville gitt oss en fortgang i planleggingen av et 
nytt og større anlegg. Til det er vi avhengig av en utvidet og større avtale med kommunen. På 
slutten av 2017, ble det imidlertid fart i planene igjen, da  kommunen besluttet å starte et 
forprosjekt for utredning av ny ungdomskole, svømmehall og samarbeide med SIF om bygging av 
idrettsanlegg. . Det søkes å finne en plassering til denne skolen i, eller i nærheten av Idrettsparken 
slik at skolen kan bruke vårt anlegg til sine gymtimer og andre aktiviteter. Det ble ytterligere grunn 
til optimisme da kommunestyret vedtok å bevilge midler til utredning av en ny svømmehall, også i 
tilknytning til Idrettsparken. 
Hovedstyret har også vært på besøk i de nye anleggene til både Frogner og Fetsund. Disse turene 
har vært både inspirerende og lærerike, slik at vi kan bruke det beste fra begge disse prosjektene 
inn i vårt eget arbeid.  
 
Vi har også skrevet en avtale med PEM Rådgivning, en ekstern samarbeidspartner som kan bistå 
oss innenfor flere områder som arkitekt-tjenester, prosjekt -og byggeledelse og eksteriør/interiør. 
 
Tidsplanen til kommunen er et endelig vedtak om bygging av ny ungdomsskole og svømmehall 
våren 2019 og frem til den tid, kan vi forberede prosessen internt hos oss. I denne forbindelse 
planlegger vi å etablere en ny kunstgressbane der hvor grusbanen ligger i dag. Plasseringen av 
denne går inn i den store planen og er dermed en del av helheten i det nye anlegget. Pga et stort 
behov for ekstra baneflater, innvilget spillemiddelsøknad og tilskudd fra kommunen gjorde at vi i 
løpet av 2017 har arbeidet videre med tanke på å gjennomføre etableringen av kunstgressbane 2 
(KG2).  
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11.1.12 SIF 100 år i 2017 
21. november 1917, ble Sørumsand Idrettsforening stiftet og etablert. Det betyr at vi i 2017 hadde 
100-års jubileum. SIF Hovedstyre ønsket å markere dette og en egen jubileumskomité har jobbet 
med planleggingen av dette jubileet i over 2 år. Komiteen besto av John Per Haugstad, Svein 
Samuelsen, Torill Funderud, og Tonja M. Orderud. Mandatet fra Hovedstyret var:» SIF er 100 år i 
2017 og jubileumskomiteen skal arbeide med å dokumentere historien og finne ulike 
arrangementer/tiltak for å markere dette i jubileumsåret».  
 
Det ble et fantastisk jubileumsår med et allsidig og bredt program med noe for alle grupper og 
aldersgrupper; 
Jubileumsbok: Skriving av jubileumsbok var et krevende og morsomt arbeid. Historien gjennom 
100 år er nå dokumentert i tekst og bilder på 100 sider. Vi hadde flere kvelder med innhenting av 
bilder fra alle som hadde noe å bidra med og sammen med Anders Henriksen ble disse 
profesjonelt scannet og bildebehandlet. En stor takk til Anders for dette arbeidet! 
 
Familiefest: 17. juni ble det arrangert en familiefest i Idrettsparken i strålende vær. Alle gruppene 
samarbeidet om dette på tvers og hensikten var å vise frem bredden i våre aktiviteter til 
befolkningen på Sørumsand. I tillegg var det konsert med tenåringsidolet Dina samt en 
fotballkamp mellom  G16 og et sammensatt storlag fra 1980-tallet. Stor stemning, mange stive 
kropper og nok av blåmerker i dagen etterpå. 
 
En Vannvittig Dag: Lørdag 19. august arrangerte svømmegruppa en flott dag på Kuskerudnebben. 
De hadde oppvisning i både synkronsvømming og vannpolo, i tillegg til svømmekonkurranser. 
Flere andre klubber i området var også invitert og på slutten av dagen ble det vist frem hvordan 
svømme i Open Water i Glomma.  
 
Inspirasjonskveld: Ingebrigt Steen Jensen kom til Sørumsand 19. september. Han holdt et 
inspirerende foredrag for klubbens medlemmer om hvordan skape et godt miljø, jobbe mot felles 
mål og hvordan skape en felles identitet på tvers av grupper. 
 
Garderobekveld: Tidligere leder av SIF og leder av fotballgruppa, Harald Fagermoen, brukte sin 
hukommelse og fortellerevne til å samle SIF-medlemmer på klubbhuset tirsdag 12. oktober. 
Latteren runget i storsalen i 3 timer og lattermusklene fikk virkelig kjørt seg med mimring og 
gamle gode historier fra SIF sitt «indre liv».  Vi gjorde om klubbhuset til en pub alà Rorbua i 
Tromsø og solgte lapskaus og øl. En stor takk til Harald – dette var virkelig en stor suksess! 
 
Fotballkamp: 22. juni fikk vi Strømmen A-lag på besøk. De tok turen til Sørumsand for å spille mot 
vårt eget A-lag. Det ble et solid tap, men en morsom erfaring for gutta våre å spille mot et OBOS-
lag. Mye liv i Idrettsparken denne kvelden som startet med  tog fra togstasjonen og ned til parken 
sammen med Sørumsand Skoles Musikk-korps. 
 
Månedlige artikler i Indre Akershus Blad: I et godt samarbeid med lokalavisen, har vi så og si hver 
eneste måned levert artikler for publisering. Innholdet i disse artiklene har variert mellom fokus 
på gruppene, anleggshistorikk, æresmedlemmer og fremtiden. Et godt intervju med klubbens 
eldste gjenlevende styreleder, Odd Wølner (91 år), var et høydepunkt. En stor takk til Indre 
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Akershus Blad som har vært positive med mange omtaler gjennom jubileumsåret samt gitt plass til 
våre egne artikler hver måned. 
 
Utsmykning av klubbhuset: Vår hoff-fotograf Hans-Petter Skurdal, har tatt masse flotte bilder i 
Idrettsparken de siste årene. Vi plukket ut et representativt utvalg, fikk trykket de og hengt de opp 
på veggene i klubbhuset. Dette lot seg gjøre med et bidrag fra Tom Hellebø og et godt samarbeid 
med Døhlen Dekor. Stor takk til alle for dette bidraget. 
 
Stort jubileumslotteri: Gjennom hele året har vi solgt lodd med flotte premier som ble donert av 
ulike bedrifter og privatpersoner. Trekkplasteret og hovedpremien var en tur med dekket reise og 
opphold til Thailand, Aleenta Spa og Resort. Oppholdet er gitt i gave av Tom Hellebø og SIF retter 
en stor takk for hans bidrag i jubileumsåret. 
 
Jubileumsfest: Det hele ble avsluttet med en stor jubileumsfest i SIF Hallen 18. november. En egen 
jubileumskomité ledet av Vidar Granaas, brukte et helt år på å planlegge denne festen. Komiteen 
besto ytterligere av: Jan Terje Nikolaisen, Stig Nyengen, Jan Gunnar Halstvedt, Kristine Fossum, 
Marit Kornbakk, Arne Lars Orderud og Harald Fagermoen. De klarte å samle over 400 mennesker i 
hallen denne kvelden som ble meget proft arrangert med lyd, lys og bilder samt annet innleid 
utstyr. Et av høydepunktene var kjendisinnslaget med Kristine Koht som virkelig fikk opp 
stemningen. Det hele ble avsluttet med dansemusikk fra Hot Shot. Kvelden ble ledet av Jan 
Gunnar Halstvedt og Harald Fagermoen som fantastiske toastmastere. En stor takk til 
festkomiteen som gjorde en fantastisk jobb med å samle  
Denne jubileumsfesten hadde en kostnadsramme på kr. 436 118,- og ble finansiert på følgende 
måte; 
Billettinntekter:   kr. 197 500,- 
Salgsinntekter:   kr. 159 553,- 
Sponsorinntekter:   kr. 12 500,- 
Tilskudd fra Hovedlaget:  kr. 66 565,- 
 
Samme ettermiddag ble det også arrangert en mottakelse i klubbhuset med inviterte gjester fra 
Sørum Kommune, Akershus Idrettskrets, Sørum Idrettsråd, Blaker Sparebank, de 3 andre 
fleridrettslagene i kommunen samt hovedsponsorer. Dette var den mer offisielle markeringen 
med taler og gaveoverrekkelser. 
 
I løpet av året har vi også vært tilstede på Sørumsanddagene og på alle arrangementer har vi solgt 
ulike jubileumseffekter som egen brus og egne t-skjorter. 
 
Planlegging og gjennomføring av ulike arrangementer og tiltak, har tatt mye tid gjennom hele 
året. Dette gjelder både for gruppene, men ikke minst også for administrasjonen. Vi er imidlertid 
meget godt fornøyd med feiringen og har virkelig satt SIF på kartet i lokalmiljøet gjennom hele 
dette 2017. 
 
Det ble solgt mindre jubileumseffekter som bøker, lodd, jubileumsbrus enn forventet og vi gikk 
totalt sett kr. 200 406,- i underskudd på hele jubileumsfeiringen. Dette er inklusive støtten fra 
Hovedlaget til den store jubileumsfesten. Underskuddet ble dermed større enn budsjettert, men 
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vi mener likevel at dette har gitt oss en positiv effekt og at et 100-års jubileum skal feires 
ordentlig. 
Salg av jubileumseffekter, og da spesielt boka, vil vi uansett fortsette å selge utover i 2018 oggi 
inntekter på dette fortløpende. 
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11.2 Regnskap 2017 Hovedlaget 
 

 
 Hovedstyret      

Beløp i kroner  Regnskap 17   Budsjett 17  Avvik  

       
Salgsinntekter           820 911            730 000             90 911  
Leieinntekter        1 570 221         1 577 280             (7 059) 
Offentlig tilskudd           642 226            550 000             92 226  
LAM midler           346 044            280 000             66 044  
Andre driftsinntekter           564 271            800 000         (235 729) 

 
      

Driftsinntekter      3 943 673       3 937 280             6 393  

 
      

Vareforbruk        1 362 475         1 000 000           362 475  
Prosjekter                    0                     0                     0  
Lønnskostnader           636 770            561 500             75 270  
Kostnader, lokaler           487 939            690 000         (202 061) 
Leie maskiner, inventar            14 313             15 000                (687) 
Verktøy, inventar og driftsmidler           368 394            560 000         (191 606) 
Reparasjoner og vedlikehold            54 529            170 000         (115 471) 
Regnskap, revisjon m.m.           191 114            220 000           (28 886) 
Kontor relaterte kostnader            50 227             39 000             11 227  
Telefon og porto            23 339             21 500              1 839  
Kostnader transportmidler            12 525             17 000             (4 475) 
Reiser/diett              4 582             21 000           (16 418) 
Salg, reklame og representasjon                 790                     0                 790  
LAM midler           346 045            280 000             66 045  
Kontingenter og gaver                 491             20 000           (19 510) 
Forsikringer og garantikostnader            67 601             80 000           (12 399) 
Andre kostnader              6 595               2 500              4 095  
Tap            16 105                     0             16 105  

 
      

Driftskostnader      3 643 833       3 697 500         (53 667) 

 
      

Driftsresultat         299 841          239 780           60 061  

 
      

Netto finansinntekter           (66 813)           (75 000)             8 187  
Ekstraordinære inntekter                    0                     0                     0  

 
      

Resultat for året         233 027          164 780           68 247  
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11.2.1 Regnskap 2017 - SIF totalt 
 

 

 SIF Total  
  
  
  

Beløp i kroner  Regnskap 17 
 Regnskap ex. 

prosjekter   Budsjett 17  Avvik  

         
Salgsinntekter        4 095 270         4 095 270         4 279 818          (184 548) 
Leieinntekter        1 570 221         1 570 221         1 577 280              (7 059) 
Offentlig tilskudd           669 000            669 000            550 800            118 200  
LAM midler           692 089            692 089            620 000             72 089  
Andre driftsinntekter           563 730            563 730            805 000          (241 270) 

 
        

Driftsinntekter      7 590 310       7 590 310       7 832 898        (242 588) 

 
        

Vareforbruk        3 344 124         3 344 124         2 752 100            592 024  
Prosjekter                    0                     0                     0                     0  
Lønnskostnader        1 278 993         1 278 993         1 172 836            106 157  
Kostnader, lokaler        1 058 011         1 058 011         1 307 780          (249 769) 
Leie maskiner, inventar            15 285             15 285             16 100                (815) 
Verktøy, inventar og driftsmidler           225 660            397 510            569 000          (343 340) 
Reparasjoner og vedlikehold            62 509             62 509            170 000          (107 491) 
Regnskap, revisjon m.m.           313 052            313 052            293 400             19 652  
Kontor relaterte kostnader           107 161            107 161            105 500               1 661  
Telefon og porto            23 732             23 732             22 500               1 232  
Kostnader transportmidler            12 525             12 525             32 920            (20 395) 
Reiser/diett           626 842            626 842            485 000            141 842  
Salg, reklame og representasjon              7 108               7 108                     0               7 108  
LAM midler           346 045            346 045            280 000             66 045  
Kontingenter og gaver            71 243             71 243             91 000            (19 757) 
Forsikringer og garantikostnader           111 851            111 851            108 000               3 851  
Andre kostnader            77 742             77 742             40 100             37 642  
Tap            16 105             16 105                     0             16 105  

 
        

Driftskostnader      7 697 986       7 869 836       7 446 236          251 750  

 
        

Driftsresultat       (107 676)       (279 526)         386 662        (494 338) 

 
                         0  

Netto finansinntekter           (66 516)           (66 516)           (72 200)              5 684  
Ekstraordinære inntekter                    0                     0                     0                     0  

 
        

Resultat for året       (174 192)       (346 042)         314 462        (488 654) 
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11.2.2 Regnskap og balanse 2016 med noter for SIF konsolidert 

 
 
REGNSKAP SIF 31. desember 

    
     Resultat 

   
 

Beløp i kroner Note            2017             2016   Endring  

         
Salgsinntekter 1        4 095 270        4 047 105               48 165  
Leieinntekter 2        1 570 221        1 456 165             114 056  
Offentlig tilskudd 3           669 000           777 945            (108 945) 
LAM midler 4           692 089           384 076             308 013  
Andre driftsinntekter 5           563 730            79 365             484 366  

 
        

Driftsinntekter       7 590 310      6 744 656            845 654  

 
        

Vareforbruk 6        3 344 124        2 217 953           1 126 170  
Prosjekter                     0                    0                       0  
Lønnskostnader 7        1 278 993        1 179 266               99 727  
Kostnader, lokaler         1 058 011        1 120 967              (62 957) 
Leie maskiner, inventar             15 285            43 063              (27 778) 
Verktøy, inventar og driftsmidler 8           225 660           556 368            (330 707) 
Reparasjoner og vedlikehold             62 509           138 992              (76 483) 
Regnskap, revisjon m.m.            313 052           272 411               40 640  
Kontorrekvisita 9           107 161           110 163               (3 002) 
Telefon og porto             23 732            21 354                 2 378  
Kostnader transportmidler             12 525            15 476               (2 951) 
Reiser/diett 10           626 842           365 100             261 743  
Salg, reklame og representasjon               7 108            18 688              (11 579) 
LAM midler            346 045                    0             346 045  
Kontingenter og gaver 11            71 243           101 134              (29 892) 
Forsikringer og garantikostnader 12           111 851            95 046               16 805  
Andre kostnader             77 742            11 893               65 849  
Tap 13            16 105            27 760              (11 655) 

 
        

Driftskostnader       7 697 986      6 295 634         1 402 353  

 
        

Driftsresultat        (107 676)        449 022          (556 698) 

 
        

Netto finansinntekter            (66 516)          (62 162)              (4 355) 
Ekstraordinære inntekter                     0                    0                       0  

 
        

Resultat for året        (174 192)        386 860          (561 053) 
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Balanse per 31. desember 
   

 
Beløp i kroner Note            2 017             2 016   Endring  

 
        

Tomter, bygninger, eiendom og øvrige 
investeringer 

  
      1 000 000        1 000 000                       0  

Transportmidler, inventar og maskiner                     0                    0                       0  
Finansiell anleggsmidler             30 934            30 934                       0  
Anleggsmidler        1 030 934        1 030 934                       0  

 
                      0    

Varelager             16 179           208 093            (191 914) 
Kundefordringer 14           276 338              5 703             270 635  
Interne fordringer 15           659 589           159 051             500 537  
Andre fordringer            196 579           901 041            (704 462) 
Kontanter, bank og post 16        4 586 385        4 569 947               16 438  
Omløpsmidler        5 735 070       5 843 835           (108 765) 

 
        

Eiendeler       6 766 004      6 874 769          (108 765) 

 
        

Egenkapital         3 962 099        3 575 237             386 862  
Årets resultat          (174 192)          386 860            (561 053) 
Sum egenkapital 17       3 787 907       3 962 097           (174 191) 

 
        

Langsiktig gjeld         1 735 048        2 318 884            (583 836) 
Intern gjeld            659 589           188 429             471 159  
Leverandørgjeld 18           364 998           269 486               95 512  
Merverdiavgift            (19 665)            (5 736)             (13 930) 
Annen kortsiktig gjeld 19           238 128           141 608               96 520  
Sum gjeld        2 978 097       2 912 672               65 425  

 
        

Egenkapital og Gjeld       6 766 004      6 874 769          (108 765) 
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Noter (alle beløp i kroner) 

   
 

   Note 1  Salgsinntekter 

 
2017 2016 

Fotball 

 
      1 929 579        2 057 810  

Håndball 

 
         833 230           937 012  

Ski 

 
                  0                    0  

Allidrett 

 
                  0            35 807  

Svømming 

 
         328 325           245 641  

Tennis 

 
         120 900                 588  

Bueskyting 

 
          62 324                    0  

Hovedstyret 

 
         820 911           708 151  

 
 

      4 095 270        3 985 009  

 
   Fotballgruppa har i 2017 fått inn mindre i treningsavgifter enn i 2016. I tillegg  

var det rundt 100 færre lag med i SIF cup 2017, dette gav lavere kioskinntekter. 

Det har også vært noe mindre sponsorinntekter for gruppa i 2017.  

 
   Håndballgruppa har i 2017 fått inn mindre i treningsavgifter enn i 2016. 

Det har også for denne gruppen vært noe mindre sponsorinntekter i 2017.   

 
   Inntekter for løpskarusellen og Varsjøtrimmen ble dessverre ikke bokført i 2017 

Dette kommer med i regnskapet i 2018.  

  
 

   Svømming har fått inn treningsavgift for kurs med oppstart i januar 2018.  

Dette vil medføre mindre inntekter i 2018.  

  
 

   2017 var det første hele driftsåret til tennisgruppa.  

 
 

   2017 var oppstartsåret for bueskyting.  

   
 

   Hovedstyret har fått inn mer penger på medlemskontingenten etter nytt 

medlemsregister.  

   
 

   
 

   Note 2  Leieinntekter 

 
2017 2016 

Leieinntekter fra Sørum kommune 

 
         989 296           979 602  

Leieinntekter SIF Hallen 

 
         132 945           129 205  

Annet 
 

         447 980           347 358  

  
      1 570 221        1 456 165  

Økningen skyldes økning i leieinntekter bane og anlegg - internt.  

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   Note 3  Offentlige tilskudd 

 
2017 2016 

Fotball 

 
               606                    0  

Håndball 

 
                  0                    0  

Ski 

 
                  0            14 000  

Allidrett 

 
                  0                    0  

Svømming 

 
          16 168              1 000  

Tennis 

 
            6 201                    0  

Bueskyting 

 
          10 000                    0  

Hovedstyret 

 
         642 226           762 945  

 
 

         675 201           777 945  

 
   Nedgangen i hovedstyret skyldes at Aktiv På Dagtid er lagt ned, og vi  

dermed ikke har mottatt tilskudd for dette.  
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Note 4  LAM midler 

 
2017 2016 

Mottatte aktivitetsmidler 

 
         346 045           384 076  

 
   Fotball 

 
         169 737           195 349  

Håndball 

 
         102 273           130 075  

Ski 

 
                  0                 473  

Allidrett 

 
                  0                    0  

Svømming 

 
          67 834            58 179  

Tennis 

 
            6 201                    0  

Bueskyting 

 
                  0                    0  

 
   Håndball og fotball har en nedgang i antall aktive under 19 år.  

 Svømming har en økning i medlemsmassen, mens tennis har sitt første driftsår.  

 
   

 
   Note 5  Andre inntekter 

 
2017 2016 

Fotball 

 
            1 700            58 860  

Håndball 

 
            2 772              2 500  

Ski 

 
                  0              2 805  

Allidrett 

 
                  0                    0  

Svømming 

 
           (7 273)                   0  

Tennis 

 
                  0                    0  

Bueskyting 

 
            2 260                    0  

Hovedstyret 

 
         564 271            15 200  

 
 

         563 730            79 365  

 
   Økningen i Hovedstyret skyldes 100-års jubileet i 2017.  

 
 

   
 

   Note 6  Vareforbruk 

 
2017 2016 

Fotball 

 
      1 148 806        1 139 766  

Håndball 

 
         622 903           776 682  

Ski 

 
            1 500              1 600  

Allidrett 

 
            9 352            12 485  

Svømming 

 
         125 953            97 090  

Tennis 

 
          23 949            27 695  

Bueskyting 

 
          49 187                    0  

Hovedstyret 

 
      1 362 475           162 636  

 
 

      3 344 124        2 217 953  

 
   Nedgangen til håndballgruppa skyldes reduksjon i avgifter til kretsen 

og dommerkostnader. Det er heller ikke kjøpt inn håndballgensere i 2017  

Økningen i Hovedstyret skyldes først og fremst innkjøp ifm 100-års jubileet,  

samt noe økning i innkjøp av profilartikler.  
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Note 7  Lønnskostnader 

 
2017 2016 

Fotball 

 
         360 632           247 953  

Håndball 

 
         138 044           150 422  

Ski 

 
                  0                    0  

Allidrett 

 
                  0                    0  

Svømming 

 
         137 752           128 215  

Tennis 

 
            3 456            22 750  

Bueskyting 

 
            2 340                    0  

Hovedstyret 

 
         636 770           629 926  

 
 

      1 278 993        1 179 266  

 
   Fotballgruppa har brukt mer på utdanning av trenere og dommere.  

De har også en økning av godtgørelse til trenere og frivillige.  

 
 

   Håndballgruppa har reduserte kostnader på godtgjørelse til trenere og frivillige.  

 
   Økningen i svømmegruppa skyldes økning i adm. Gebyr og sosiale tiltak.  

 
   Reduksjon i tennisgruppa skyldes ingen kostnader til trenere i 2017 

Samt at det heller ikke har vært behov for trenerutdanning 

 
 

   
 

   
 

   Note 8  Verktøy, inventar og driftsmidler 2017 2016 

Fotball 

 
            3 835              4 759  

Håndball 

 
                  0                    0  

Ski 

 
               219                    0  

Allidrett 

 
               809                 937  

Svømming 

 
            8 414                    0  

Prosjekt 

 
       (171 850)          111 910  

Tennis 

 
            6 660              4 423  

Bueskyting 

 
            9 178                    0  

Hovedstyret 

 
         368 394           434 338  

 
 

         225 660           556 367  

 
   Inntektene i 2017 var mva-kompensasjon for tennis anlegget.  

 
 

   Reduksjonen i Hovedstyret er summen av økning av kostnader til drift  

   kunstgressbane, samt rekvisita og reduksjon av kostnader til investering bane/anlegg. 

 
   Note 9  Kontor relaterte kostnader 

 
2017 2016 

Fotball 

 
          13 070            52 547  

Håndball 

 
          10 478              2 447  

Ski 

 
                  0                    0  

Allidrett 

 
            6 007              3 625  

Svømming 

 
          26 437              4 330  

Tennis 

 
               943            16 418  

Bueskyting 

 
                  0                    0  

Hovedstyret 

 
          50 227            30 797  

 
 

         107 161           110 163  

 
   Fotballgruppa  har hatt lavere kostnader på møter og kursvirksomhet.  

Svømmegruppa  har hatt høyere kostnader på møter og kursvirksomhet.  

Tennisgruppa hadde kurs og oppdatering i sitt oppstartsår, ikke gjort i 2017 

Økningen i Hovedstyret skyldes økte data/EDB- kostnader 
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Note 10  Reiser og diett 

 
2017 2016 

Fotball 

 
         524 913           342 806  

Håndball 

 
          67 523            19 000  

Ski 

 
                  0                    0  

Allidrett 

 
                  0                    0  

Svømming 

 
            6 623                    0  

Tennis 

 
          23 201                    0  

Bueskyting 

 
                  0                    0  

Hovedstyret 

 
            4 582              3 294  

 
 

         626 842           365 100  

 
   Fotballgruppa har økt kjøregodtgjørelsen til trenere, det samme gjelder håndballgruppa.  

 
   

 
   Note 11  Kontingenter og gaver 

 
2017 2016 

Fotball 

 
          34 422            37 332  

Håndball 

 
                  0                    0  

Ski 

 
                  0                    0  

Allidrett 

 
            3 930              7 083  

Svømming 

 
          32 400            38 794  

Tennis 

 
                  0                    0  

Bueskyting 

 
                  0                    0  

Hovedstyret 

 
               491            17 925  

 
 

          71 243           101 134  

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   

 
   Note 12 Forsikring 

 
2017 2016 

Fotball 

 
          34 500            28 600  

Håndball 

 
                  0                    0  

Ski 

 
                  0                    0  

Allidrett 

 
                  0                    0  

Svømming 

 
            9 750              3 600  

Tennis 

 
                  0                    0  

Bueskyting 

 
                  0                    0  

Hovedstyret 

 
          67 601            62 846  

 
 

         111 851            95 046  

 
   

 
   

 
   

 
   Note 13  Tap 

 
2017 2016 

Fotball 

 
                  0            17 200  

Håndball 

 
                  0                    0  

Ski 

 
                  0                    0  

Allidrett 

 
                  0                    0  

Svømming 

 
                  0                    0  

Tennis 

 
                  0                    0  

Bueskyting 

 
                  0                    0  

Hovedstyret 

 
          16 105            10 560  

 
 

          16 105            27 760  

 
   

 
   Avskrivninger fra tap som følge av at noen eksterne ikke betaler leie for klubbhuset. 
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Note 14  Kundefordringer 

 
2017 2016 

Fotball 

 
         (26 000)          (23 500) 

Håndball 

 
            6 810                    0  

Ski 

 
                  0                    0  

Allidrett 

 
                  0                    0  

Svømming 

 
          19 078                    0  

Tennis 

 
                  0                    0  

Bueskyting 

 
               350                    0  

Hovedstyret 

 
         276 100            29 203  

 
 

         276 338              5 703  

 
   Deler av økningen til Hovedstyret skyldes overskudd på  

 grasrotandelen som skal til gruppene.  

   
 

   
 

   Note 15  Interne fordringer 

 
2017 2016 

Fotball 

 
          16 034            18 546  

Håndball 

 
         117 915            22 849  

Ski 

 
            2 805              2 805  

Allidrett 

 
                  0                    0  

Svømming 

 
          10 081              5 660  

Tennis 

 
               677                 784  

Bueskyting 

 
                  0                    0  

Hovedstyret 

 
         512 077           108 408  

 
 

         659 589           159 052  

 
   Økning for håndball skyldes tilbakeholdte sponsormidler. Utbetalt 2018 

Økning for Hovedstyret skyldes i hovedsak lån til fotballgruppa til dekning av underskudd.  

 
   

 
   Note 16  Kontanter, bank og post 

 
2017 2016 

Fotball 

 
         170 751           340 925  

Håndball 

 
          68 409           180 464  

Ski 

 
         205 518           209 714  

Allidrett 

 
         314 285           337 857  

Svømming 

 
         463 888           423 156  

Tennis 

 
          58 334            15 290  

Bueskyting 

 
          14 646  

 Prosjekt 

 
         450 869           450 869  

Hovedstyret 

 
      2 839 686        2 611 672  

 
 

      4 586 385        4 569 947  

 
   Reduksjon i fotball- og håndballgruppa skyldes dårligere resultat 

 
   

 
   Prosjekt og Hovedstyret må sees sammen. I 2017 kom mva kompensasjon for tennisanlegget.  

 
   

 
   

 
   

 
   Note 17  Sum egenkapital 

 
2017 2016 

Fotball 

 
          82 738           184 059  

Håndball 

 
          75 107           188 806  

Ski 

 
         239 182           243 567  

Allidrett 

 
         310 218           333 806  

Svømming 

 
         438 409           399 320  

Tennis 

 
          57 385            12 210  

Bueskyting 

 
            5 936                    0  

Prosjekt 

 
          28 985         (142 865) 

Hovedstyret 

 
      2 549 947        2 743 194  

 
 

      3 787 907        3 962 097  

 
   Pga underskudd i håndball- og fotballgruppa reduserers egenkapitalen i 2017. 
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    Note 18  Leverandørgjeld 

 
2017 2016 

Fotball 

 
                  0            23 400  

Håndball 

 
          62 810             (1 938) 

Ski 

 
                  0                    0  

Allidrett 

 
                  0                    0  

Svømming 

 
            9 237            20 668  

Tennis 

 
             (320)              (320) 

Bueskyting 

 
            9 060                    0  

Prosjekt 

 
      1 066 263        1 066 263  

Hovedstyret 

 
       (782 051)        (838 587) 

 
 

         364 998           269 486  

 
   

 
   

    
    Note 19  Annen kortsiktig gjeld 

 
2017 2016 

Fotball 

 
          38 693                    0  

Håndball 

 
                  0                    0  

Ski 

 
                  0                    0  

Allidrett 

 
                  0                    0  

Svømming 

 
          12 299                    0  

Tennis 

 
                  0                    0  

Bueskyting 

 
                  0                    0  

Prosjekt 

 
         634 115        1 406 965  

Hovedstyret 

 
       (446 979)     (1 265 357) 

 
 

         238 128           141 608  

    
       Endringen på Hovedstyret skyldes mellomregninger til prosjektkontoen. 
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11.2.3 Resultat og balanse 2017 alle grupper og hovedstyret 
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11.2.4  Revisjonsberetning  
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11.2.5 Kontrollkomiteens beretning 
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11.3 Budsjett 2018 

11.3.1 Budsjett Hovedstyret 

 

 

Hovedstyret 
  
  

   Budsjett 2018 
 Regnskap 

2017   Endring  

       
Salgsinntekter       1 103 000           820 911           282 089  
Leieinntekter       1 603 036        1 570 221             32 815  
Offentlig tilskudd          550 000           642 226           (92 226) 
LAM midler          320 000           346 044           (26 044) 
Andre driftsinntekter          325 000           564 271          (239 271) 

 
      

Driftsinntekter      3 901 036       3 943 673          (42 637) 

 
      

Vareforbruk          245 000        1 362 475       (1 117 475) 
Prosjekter/anlegg                    0                     0                     0  
Lønnskostnader       1 380 219           636 770           743 449  
Kostnader, lokaler          680 000           487 939           192 061  
Leie maskiner, inventar            15 000             14 313                 687  
Verktøy, inventar og driftsmidler          480 000           368 394           111 606  
Reparasjoner og vedlikehold          170 000             54 529           115 471  
Regnskap, revisjon m.m.            60 000           191 114          (131 114) 
Kontorrekvisita            71 000             50 227             20 773  
Telefon og porto            21 500             23 339             (1 839) 
Kostnader transportmidler            17 000             12 525               4 475  
Reiser/diett            12 000               4 582               7 418  
Salg, reklame og representasjon                    0                 790                (790) 
LAM midler          320 000           346 045           (26 045) 
Kontingenter og gaver            21 000                 491             20 510  
Forsikringer og garantikostnader            75 000             67 601               7 399  
Andre kostnader              5 500               6 595             (1 095) 
Tap                    0             16 105           (16 105) 

 
      

Driftskostnader      3 573 219       3 643 833          (70 614) 

 
      

Driftsresultat         327 817          299 841            27 976  

 
      

Netto finansinntekter          (55 000)          (66 813)            11 813  
Ekstraordinære inntekter                    0                     0                     0  

 
      

Resultat for året         272 817          233 027            39 790  
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11.3.2 Budsjett for SIF totalt og alle grupper 
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12. Fastsetting av medlemskontingent for 2019 
 

På grunn av at medlemskontingenten skal være betalt innen gruppene kan fakturere sine 
treningsavgifter (lovpålagt av NIF), må vi heretter fakturere medlemskontingenten tidlig i januar. 
Vi kan dermed ikke vente til etter årsmøtet i mars for å bestemme medlemskontingenten. For å 
komme ajour ifht denne tidsplanen, er vi nødt til å vedta medlemskontingenten for både 2017 og 
2018 på dette årsmøtet. 
 

Kategori 2018 Forslag 2019 

Familie Kr. 760,- Kr. 780,- 

Voksen (fom. 18 år) Kr. 470,- Kr. 480,- 

Barn (tom. 17 år) Kr. 370,- Kr. 380,- 

Støttemedlem Kr. 200,- Kr. 200,- 

 
Det betales ½ medlemskontingent ved innmelding etter 1. juli. 
 
 
Innstilling:  
Årsmøte godkjenner forslag til medlemskontingent for 2019 samt at det betales ½ kontingent ved 
innmelding etter 1. juli.  
 
 

13. Etablering av ny gruppe – triatlon  
 

Sørumsand IF har siden 2011 hatt en aktiv svømmegruppe i kontinuerlig vekst. De er nå i en fase 
der de aktivt søker å holde barn i aktivitet ut i ungdomsårene. De etablerte i 2017 Open Water der 
barn unge og voksne utnyttet våre lokale vann hver uke gjennom hele sommeren. 
Svømmegruppen håper derfor at SIF kan utvide aktivitets tilbudet med Triatlon. 
Målgruppen for triatlon i Sørum er barn, unge og voksne som ønsker å være i aktivitet utendørs i 
nærmiljøet. De som ønsker å konkurrere innen Triatlon skal kunne gjøre det som medlem av 
Sørumsand IF Triatlon. 
Sørumsand IF ønsker å etablere grenen i SIF ved å utvide eksisterende Open Water tilbud. 
Svømmegruppen vil bistå Triatlon med nødvendige ressurser. I 2018 er det ikke forventet utgifter 
eller inntekter utover kostnader knyttet til registrering i særforbund og inntekter for medlemskap 
for utøvere i SIF. 
Det er også naturlig å tenke på et samarbeid med Bingsfoss Sykkelklubb. 
 
Innstilling: 
SIF oppretter en ny gruppe – Triatlon 
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14. Endring av navn for SIF skigruppe 
 

SIF har hatt en Skigruppe i mange år hvor det tidligere var noe skiaktivitet. Med snøfattige vintre 
gjennom lang tid, har det vært minimalt med aktivitet i gruppa og det har vært vanskelig å 
rekruttere nye frivillige inn. De siste årene har det kun vært gjennomføring av Varsjøtrimmen 
sammen med Allidrettsgruppa som har vært av regulær aktivitet. Det har derfor kun vært en 
arrangementansvarlig de siste to årene, ikke noe aktivt styre og skiløyper har blitt kjørt opp litt 
tilfeldig. Det har blitt ført regnskap, men det har ikke blitt laget noe budsjett.  
Vinteren 2017/2018 har vært snørik og det har vært stor interesse for å bidra til at det igjen blir 
kjørt skiløyper på Sørumsand. En uformell gruppe har tatt initiativ til ny aktivitet i skigruppa og SIF 
vil for første gang på mange år få etablert et styre på flere personer.  
De frivillige i denne gruppen ønsker også å drive gruppen gjennom hele året med fokus på å legge 
forholdene til rette for at Sørumsands befolkning skal komme seg ut på tur i skog og mark. Vi 
ønsker derfor å endre navnet på gruppen til SIF Tur og Friluftsgruppe. 
 
Innstilling: 
SIF gjør om navnet fra SIF Skigruppe til SIF Tur og Friluftsgruppe 
 

15. Investering i videreutvikling av Idrettsparken 
 

Bakgrunn:  
Årsmøtet 2017 bevilget en ramme på 800.000 til forprosjekt og omregulering av idrettsparken. 
Dette skulle dekke bruk av eksterne ressurser i det videre arbeidet.  Beslutning om ny 
skolestruktur i Sørum ble utsatt i kommunestyret våren 2017, og det har påvirket fremdriften i 
arbeidet til SIF. I desember 2017 fattet kommunestyret vedtak om å sette i gang prosjekt på å 
etablere svømmebasseng  og ny ungdomsskole på Sørumsand. Begge deler vurderes i samarbeid 
med SIF. 
Hovedstyret har etablert et samarbeid med kommunen i arbeidet med utredning av ny 
flerbruksidrettshall i forbindelse med ny ungdomsskole, videreutvikling av idrettsparken og 
bygging av ny svømmehall på Sørumsand. Vi ser også for oss et tett samarbeid med kommunen i 
videre arbeid med omregulering av parken. HS har kun brukt ca 50.000,- av de 800.000 som ble 
bevilget til  videre prosjektering av idrettsparken i 2017. HS vurderer at arbeidet som har vært 
gjort i anleggsgruppa frem til i dag er tilstrekkelig modnet og detaljert i forhold til behovet og 
samarbeidet med kommunen på dette stadiet. HS legger opp til et begrenset pådrag av kostnader 
og bruk av eksterne ressurser inntil beslutning plassering og utbygging av ny ungdomsskole er 
fattet i kommunen, men ønsker likevel at årsmøtet viderefører bevilgningen på økonomisk ramme 
fra 2017 for at Hovedstyret raskt kan engasjere eksterne ressurser når prosjektet er modent for 
det. Hovedstyret vil håndtere videre arbeid med kommunen og involvere ressurspersoner i 
Idrettsforeningen etter behov. 
 
Innstilling: 
Årsmøte viderefører bevilgningen med en ramme på 800.000 fra 2017 til 2018. Rammen skal 
dekke forprosjekt og omregulering som skal lede til en ny reguleringsplan for Idrettsparken. 
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Hovedstyret plikter å følge opp at disse midlene brukes på en fornuftig måte ved at det utarbeides 
budsjetter og rapporteringsrutiner for oppfølging av disse. 
 

16. Kunstgressbane 2 

Bakgrunn: 
På ekstraordinært årsmøte høsten 2015 ble det fattet et vedtak om at Hovedstyret skulle starte 
prosjektering av en ny kunstgressbane med undervarme på eksisterende grusbane, med endelig 
vedtak om realisering behandlet på årsmøte.  
Prosjekteringen ble gjennomført i 2016 og spillemiddelsøknaden for prosjektet ble godkjent av 
Kulturdepartementet juni 2017. Sørum kommune har gitt 400.000,- investeringsstøtte og 
kommunal lånegaranti er innvilget. Blaker Sparebank har også gitt tilsagn om lån til SIF med en 
ramme på inntil 6 MNOK. På årsmøtet 2017 ble det besluttet å utsette endelig vedtak om 
realisering av KG2 til for å se banen som en del av den helhetlige planen for utvikling av 
idrettsparken. KG2 må realiseres senest to år etter at spillemidler er mottatt, hvis ikke bortfaller 
tildelte spillemidler. Det betyr at banen må realiseres i løpet av 2018. 
I den foreløpige langsiktige planen for utvikling av Idrettsparken er det planlagt to 
kunstgressbaner, der hvor kunstgressbane 1 og grusbanen ligger i dag. Det betyr at en investering 
i KG2 på dagens grusbane inngår i den langsiktige planen slik den foreligger i dag.  
Å legge KG2 med undervarme er vurdert til å være for kostbart da dette vil kreve en betydelig 
investering i ny transformator og infrastruktur i idrettsparken kun for å legge til rette for 
undervarme. Det vil uansett ikke være aktuelt å drifte to baner med undervarme i fremtiden, så 
forslaget til Hovedstyret er å legge kunstgress uten undervarme på KG2, og utsette beslutning om 
undervarme til oppgradering av KG1 som vil komme om noen år. En ny kunstgressbane vil gi 
betydelig kapasitetsøkning sammenlignet med i dag. Spesielt høst, vinter og vår. Det vil legge 
bedre til rette for egentrening/frilek i større deler av året da KG1 er fullt belagt med organisert 
trening hele året. Etablering av fotballhall på grusbanen er ikke aktuelt pga. for stor teknisk og 
kommersiell risiko for idrettslaget. 
Det er stort fokus på miljø og forurensning på grunn av gummikulene som brukes på 
kunstgressbaner i dag. KG2 prosjektet vil i samarbeid med ressurspersoner i Akershus Idrettskrets 
jobbe frem en god løsning for oppsamling og gjenbruk av gummikulene på våre baner. Kommer 
det mer miljøvennlige alternativer til dagens gummikuler, vil vi være forberedt på å ta i bruk det. 
Bueskyttergruppa vil miste treningsområde på grusbanen ved etablering av KG2. Det søkes aktivt 
etter å finne andre løsninger for denne gruppen i tiden fremover. 
 
Gjennomføring av KG2 prosjektet er som følger:  
Kostnad: 5.050.000,- ink.mva 
Finansieringsplan: 
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Totalkostnad ink.mva og dugnad 5 047 875kr           

Herav dugnad 484 000kr              

Totalkostnad ink.mva 4 563 875kr           

Kommunalt bidrag 400 000kr              

Forskudd spillemidler 1 336 000kr           

MVA refusjon (2019) 912 775kr              

Bidrag SIF i låneperioden 1 915 100kr            
Tidsplan: 
5 uker i fra prosjektstart. Prosjektstart fastsettes etter årsmøtet i samråd med entreprenør og 
fotballgruppa. 
Bruk av egne ressurser/dugnad: 
Det er lagt opp til noe dugnadsarbeid. Dette er arbeid som går ut på  

- Opprydding/opprensing i forkant 

- Montering av ballnett/ballfanger 

- Administrasjonsarbeid 

Drift av ny kunstgressbane: 

 
Det er viktig å merke seg at alle disse kostnadene for drift ikke er reelle for SIF i dag, takket være 
stor dugnadsinnsats av banemannskapet. Likevel kan regnestykket se slik ut på sikt, dersom 
arbeidsmengden blir så krevende at tjenester som f.eks. snørydding må kjøpes inn. 
 
 
 
Innstilling: 
Årsmøtet vedtar å investere i KG2 med en kostnadsramme på 5.300.000. KG2 planlegges for 
ferdigstillelse senest i månedsskifte august/september 2018. Andel av investeringen som må 
dekkes av idrettslaget skal finansieres ved økte treningsavgifter i Fotballgruppa. HS vil fakturere 
fortballgruppa en årlig kostnad for bruk av KG2. Fotballgruppa selv bestemmer hvordan 
kostnadene skal dekkes inn over treningsavgiften i de ulike aldersgruppene, men hvor prinsippet 
om at lag som benytter banene mest skal betale mest opprettholdes. 
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17. Innkomne saker 

Det er ingen innkomne saker. 

 

18. Valg 
 

Hovedstyret 
Styreleder    Siri Revelsby   2 år 
Nestleder/IT-ansvarlig  Bengt Haugnes  1 år 
Sekretær    Anita Ingjerd   2 år 
Styremedlem Anlegg   Olav Feby   2 år 
Styremedlem Marked   Øyvind Jacobsen  Ikke på valg 
Styremedlem Sportslig koordinator Ole Kristian Flaen  1 år 
 
Kontrollkomité   Jan Vestby   2 år 
                            Svein Erik Olsen  2 år 
 
 
Revisjon    Leo Revisjon AS  1 år 
 
 
Valgkomitè HS     
Leder     Roy Westbye   1 år 
     Svein Samuelsen  2 år 
     Stine Sæther   2 år 
    
 
Fotballgruppa 
Leder     Ingen kandidat   
Nestleder    Ingen kandidat 
Økonomiansvarlig   Jan Ronald Helander  2 år 
Sekretær    Janne Madshus  1 år 
Styremedlem IT   Thomas Löfstedt  2 år 
Styremedlem     Morten Takman  1 år 
Styremedlem     Jane Bråthen   2 år 
Styremedlem     Roger Gulbrandsen  1 år 
 
Håndballgruppa 
Styreleder    Glenn Løvberg   Ikke på valg 
Nestleder    Monica Stensgård  2 år 
Økonomiansvarlig   Mona Løvstad   2 år 
Styrekoordinator   Hilde Andrine Strømmen 2 år  
Materialforvalter   Øystein Nygaard  Ikke på valg 
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Svømmegruppa  
Styreleder    Dag Rinden    Ikke på valg 
Styremedlem    Sverre Fjermestad   Ikke på valg 
Styremedlem    Anita Jensen Kværnhaugen  Ikke på valg 
Styremedlem    Rune Nygård    2 år 
Styremedlem    Geir Windvik    2 år 
Styremedlem    Eirin Eikås     2 år 
 
Valgkomite Svømmegruppa 2019: 
Line Christin Grendahl 
Margrethe Tangre 
 
 
Tennisgruppa  
Leder               Espen Orderud   1 år 
Nestleder       Hans Petter Hetland   1 år 
Sekretær       Trine Andersen   2 år 
Økonomi        Bjørn Nicolaisen   2 år 
Anlegg                    Morten Furuseth   2 år 
Sportslig leder    Steinar Løvstad   1 år 
Info/marked    Magne Hertzenberg   2 år 
Styremedlem       Tone Heggedal   2 år 
Styremedlem                          William Brito    1 år 
 
Bueskyttergruppa 
Leder     Morten Larsen   Ikke på valg 
Nestleder    Sigmund Aarhaug  2 år 
Sekretær    Morten Takman  2 år 
Bane -og sikkerhetsansvarlig  Morten Sigvartsen  Ikke på valg 
Økonomi     Elin Ramsgaard   Ikke på valg 
Styremedlem    Torgeir Dannemark   2 år 
 
 
 
Skigruppa 
Leder     Øystein Nygaard  2 år 
Styremedlem    Sten Snapa   2 år 
Styremedlem    Tor Løberg   2 år 
Arrangementansvarlig  Erik Skedsmo   1 år 
 
 
Allidrettsgruppa 
Arrangementansvarlig  Vidar Fjelltun   1 år 
 


