
ÅRSMELDING FOR KONKURRANSEUTVALGET 2017 
 

 

2017 har vært et aktivt år for konkurransedanserne i MSR hvor 2 av danserne våre i tillegg danser 

med partnere fra henholdsvis Dans Fauske og Jarlsberg Swingklubb. 

Tilsammen har klubbens konkurransedansere hentet hjem totalt 71 pokaler fra ulike konkurranser i 

inn- og utland. Noe en må si seg meget godt fornøyd med. 

Klubben fikk også et nytt konkurransepar i 2017: Andreas Eidem og Julie Eriksson Bjørnstrøm. 

For tredje året på rad ble Bente og Pål-Henrik Norgesmestere i Folkeswing voksen kl.A + at de tok 

med seg tittelen Nordiske mestere i SwinFun 2017 hjem. 

 

 

KONKURRANSERESULTATER 2017 
 

NORDNORSK MESTERSKAP, Fauske  - Totalt 11 pokaler til Molde danserne. 

Folkeswing voksen: 

1.pl: Pål-Henrik Karlsen og Bente Flemsæterhaug 

3.pl: Stine Bolsønes og Thomas Kildal Jacobsen (Dans Fauske) 

Folkeswing senior:  

1.pl: Bente Flemsæterhaug og Aage Bekken (Jarlsberg Swingklubb) 

West coast swing:  

1.pl: Bente og Aage Bekken (Jarlsberg Swingklubb) 

Trio: 

1.pl: Aage Bekken (Jarlsberg Swingklubb), Julie Rakkestad (Tromsø Swingklubb) og  

        Bente Flemsæterhaug 

2.pl: Hans Thomas Groven Aspheim og Anne Gro Huseby (Jarlsberg Swingklubb) og  

        Stine Bolsønes 

 

Jack&Jill: 

WCS: 1.pl Bente Flemsæterhaug 

FS: 1.pl Pål-Henrik Karlsen,  2.pl Bente Flemsæterhaug 

BW: 2.pl Stine Bolsønes 

 

 

 

SWINGDANCE OPEN - mars 2017 -  Totalt 24 pokaler til Molde danserne. 

West coast swing, Strictly  

1.pl Bente Flemsæterhaug og Aage Bekken (Jarlsberg Swingklubb) 

3.pl Laetitia Lucie Sabourin og Frode Sti 

 

Folkeswing voksen B 

4.pl Nina Lyngfoss og Andreas Eidem 

 

Folkeswing Voksen A 

1.pl Pål-Henrik Karlsen og Bente Flemsæterhaug 

4.pl Kari-Eva Kvamme Stormyr og Ronny Karlsen 

 

Folkeswing Senior 1 

1.pl Bente Flemsæterhaug og Aage Bekken (Jarlsberg Swingklubb) 

4.pl Laetitia Lucie Sabourin og Frode Sti 

 



 

Folkeswing SUPERFINALE 

1.pl Pål-Henrik Karlsen og Bente Flemsæterhaug 

Fått Vandrepokal til odel og eie pga vunnet denne superfinalen 3 år på rad. 

 

Boogie woogie nykommer 

2.pl Nina Lyngfoss og Andreas Eidem 

 

Boogie woogie Voksen  

2.pl Stine Bolsønes og Adrian Ulleland 

 

Jack&Jill:  

WCS;  2.pl Bente Flemsæterhaug 

BW;  1.pl Stine Bolsønes og Adrian Ulleland 

2.pl Nina Lyngfoss , 3.pl Andreas Eidem 

Folkswing;  

3.pl Pål-Henrik Karlsen og Bente Flemsæterhaug 

 

 

 

NORDISK Mesterskap, Oslo 29.april 2017 - Totalt 6 pokaler til Molde danserne. 

Swing Fun voksen: 

1.pl Pål-Henrik Karlsen og Bente Flemsæterhaug 

 

Swing Fun senior: 

6.pl Bente Flemsæterhaug og Aage Bekken (Jarlsberg Swingklubb)  

 

Boogie woogie main:  

14.pl Stine Bolsønes og Adrian Ulleland 

 

 

 

WORLD MASTER, Oslo 29.april 2017 - Totalt 2 pokaler til Molde danserne. 

23.pl. Stine Bolsønes og Adrian Ulleland 

 

 

 

EUROPAMESTERSKAP, Moskva, 20.mai 2017  - Totalt 2 pokaler til Molde danserne. 

Boogie woogie main: 

13.pl. Stine Bolsønes og Adrian Ulleland 

 

 

 

GRENLAND SWINGDANCE OPEN, Porsgrunn 30.sept 2017  - Totalt 8 pokaler til Molde danserne. 

Folkeswing voksen A 

1.pl Stine Bolsønes og Thomas Kildal Jacobsen (Dans Fauske) 

3.pl Pål-Henrik Karlsen og Bente Flemsæterhaug 

 

Folkeswing senior 1 A 

1.pl Bente Flemsæterhaug og Aage Bekken (Jarlsberg Swingklubb) 

 

Folkeswing SUPERFINALE: 

1.pl Stine Bolsønes og Thomas Kildal Jacobsen (Dans Fauske) 



 

West coast swing, Strictly 

2.pl Bente Flemsæterhaug og Aage Bekken (Jarlsberg Swingklubb) 

 

Jack&Jill: 

FS; delt 2/3 pl.: Pål-Henrik Karlsen 

BW; delt 2/3 pl.: Stine Bolsønes 

 

 

NORGESMESTERSKAP nov.2017, Moxy hotellet Hellerudsletta - Totalt 18 pokaler til Molde danserne. 

 

Boogie Woogie voksen nybegynner 

1.pl Andreas Eidem og Julie Eriksson Bjørnstrøm 

 

Boogie Woogie main A 

3.pl Adrian Ulleland og Stine Bolsønes 

 

Folkeswing B  

5.pl Andreas Eidem og Julie Eriksson Bjørnstrøm 

 

Folkeswing voksen A 

1.pl Pål-Henrik Karlsen og Bente Flemsæterhaug 

2.pl Stine Bolsønes og Thomas Kildal Jacobsen (Dans Fauske) 

 

Folkeswing senior 1 

1.pl Bente Flemsæterhaug og Aage Bekken (Jarlsberg Swingklubb) 

 

Folkeswing Senior 2 

1.pl Lasse Iversen og Rigmor Hustad 

 

Bugg Senior 2  

1.pl  Lasse Iversen og Rigmor Hustad 

 

 

Jack&Jill: 

FS;  1.pl  Pål-Henrik Karlsen  -  2.pl Adrian Ulleland og Bente Flemsæterhaug 

BW; 2.pl  Stine Bolsønes 

 

 

 

KLUBBKONKONKURRANSE, 21.okt. 2017 Molde  

Salsa (litt øvet): 

 1.pl  Per Møller Anderson og Lone Christine Tynes Anderson 

 2.pl  Ole Sigurd Visnes og Laetitia Lucie Sabourin 

 3.pl  Frode Sti og Marit Kirilov 

 4.pl  Stein Barlaup og Hildegunn Andersen 

 

Bugg (litt øvet): 

 1.pl  Frode Sti og Gøril Sundseth 

 2.pl  Ole Sigurd Visnes og Hildegunn Andersen 

3.pl  Per Møller Anderson og Lone Christine Tynes Anderson 

4.pl  Per Storstad og Anita Reitan 

5.pl  Stein Barlaup og Marit Kirilov 



 

Boogie Woogie (litt øvet): 

 1.pl  Andreas Eidem og Julie E. Bjørnstrøm 

 2.pl  Per Møller Anderson og Lone Christine Tynes Anderson 

 3.pl  Stein Barlaup og Anne Paustian 

 

Boogie Woogie (videregående): 

 1.pl  Adrian Ulleland og Stine Bolsønes 

 

Tango (nybegynner): 

 1.pl  Ole Sigurd Visnes og Hildegunn Andersen 

 2.pl  Per Møller Anderson og Lone Christine Tynes Anderson 

 3.pl  Fridtjof Glomm og Gøril Sundseth 

 

Folkeswing (litt øvet): 

 1.pl  Wiggo Malmedal og Else Aanes 

 2.pl  Frode Sti og Anita Reitan 

 3.pl  Per Møller Anderson og Lone Christine Tynes Anderson 

 4.pl  Ole Sigurd Visnes og Hildegunn Andersen 

 5.pl  Alf Aspsæter og Bente Aspsæter 

 6.pl  Sindre Sørdal Kårstad og Tine Lyngfoss 

 7.pl  Stein Barlaup og Marit Kirilov 

 

Folkeswing (videregående): 

 1.pl  Pål-Henrik Karlsen og Bente Flemsæterhaug 

 2.pl  Adrian Ulleland og Stine Bolsønes  

 3.pl  Ronny Karlsen og Kari Eva Kvamme Stormyr 

 4.pl  Frode Sti og Laetitia Lucie Sabourin 

 5.pl  Andreas Eidem og Julie E. Bjørnstrøm 

6.pl  Tore Gjeitnes. og Anita Holen Aandal 

 

West coast swing (nybegynner): 

 1.pl  Alf Aspsæter og Lene Johansen 

 2.pl Ole Sigurd og Gøril Sundseth 

 

West coast swing (litt øvet): 

 1.pl Stein Barlaup og Hildegunn Andersen 

 2.pl Wiggo Malmedal og Else Aanes 

 3.pl Per Storstad og Heidi Gjendem 

 

West coast swing (videregående): 

 1.pl  Frode Sti og Laetitia Lucie Sabourin 

 

Trio (nybegynner): 

 1.pl  Andreas Eidem m/ Julie E. Bjørnstrøm og Anita Holen Aandal 

 

Trio (videregående): 

 1.pl  Pål-Henrik Karlsen m/ Stine Bolsønes og Bente Flemsæterhaug 

 

Show (litt øvet): 

 1.pl  La Ruedashow 

 

Show (videregående): 



 Flashmob WCS 

 

 

Jack&Jill: 

Salsa:   1.pl  Virgile Kongnyuy og Hildegunn Andersen 

2.pl  Tom Skamo og Laetitia Lucie Sabourin 

3.pl  Ole Sigurd Visnes og Gøril Sundseth 

 

Bugg: 1.pl  Ole Sigurd Visnes og Hildegunn Andersen 

 2.pl  Per Møller Anderson og Gøril Sundseth 

 3.pl  Adrian Ulleland og Julie E. Bjørnstrøm 

 

BW: 1.pl  Adrian Ulleland og Stine Bolsønes 

 2.pl  Andreas Eidem og Anne Paustian 

 3.pl  Stein Barlaup og Julie E. Bjørnstrøm 

 

FS:  1.pl  Ronny Karlsen og Hildegunn Andersen 

 2.pl  Pål-Henrik Karlsen og Kari Eva Kvamme Stormyr 

 3.pl  Andreas Eidem og Julie E. Bjørnstrøm 

 

WCS: 1.pl  Frode Sti og Bente Flemsæterhaug 

 2.pl  Ole Sigurd Visnes og Hildegunn Andersen 

 3.pl  Adrian Ulleland og Laetitia Lucie Sabourin 


