
NES O-LAG   RANKING   2023 

1. Ida Flatmo Engen 453,9 
2. Emma Margrethe Finstad 370,4 
3. Knut Engen 360,5 
4. Mari Taraldrud 302,8 
5. Vilja Olivia Finstad 250,0 
6. Linda Engen 107,2 

 

De 5 beste løpene : 

Ida :    Moss   81,9 

   Hamar   89,9 

   Lunderseter  100,0 

   Grue   100,0 

   Oppsal   82,1  

Emma :   Sarpsborg  70,8 

   Moss   85,5 

   Oppsal   58,1 

   Nydalen  90,0 

   Fredrikstad  66,0 

Knut :    Vang   75,9 

   Løten   73,7 

   Oppsal   72,2 

   Oppsal   71,8 

   Oppsal   66,9 

Mari :   Sarpsborg  57,9 

   Moss   59,8 

   Oppsal   56,3 

   Nydalen  70,3 

   Fredrikstad  58,5 

Vilja :   Sarpsborg, Oppsal, Raumar, Måren og Fredrikstad 

     5 x  50,0 

Linda :   Moss 60,2, og Indre Østfold   47,0. 


