
MOT TV -  Program for 2017

Dato Hva Ansvar Følges opp/kommentar
1.-2. april Treningssamling 

Larvik 
Larvik

28.-30. 
april

Tiomila. Felles reise.
Klubbene må 
koordinere lag seg i 
mellom

POL buss, 
Larvik telt, 

27.-28. mai Fellesovernatting 
ifbm 
Skjærgårdsløpene

OTO MOT.TV cup 3 på lørdag 27.

16.-18. juni Camp Stokke Stokke Sørge for at vi får bo sammen!
Juli/august Fortrening HL POL

OTO

POL sjekker relevant terreng for 
langdistanse
OTO lager sprinttrening.

10.-15. 
august

HL/OLL Beitostølen HL-kontakter i 
begge kretser

Sørge for at vi får bo sammen!
HL-kontaktene organiserer felles
buss

9.-10. 
september

59 grader Nord Sandefjord

2. desember Røsskleiva Skien


